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2. Charakteristika Skoly

TRADICE SKOLY

Roku 1832 ziskala zemska hrabénka Charlotta von Fiirstenberg panstvi v Odrach. Na tomto
panstvi zalozila nemocnici, postavila divéi Skolu a chudobinec. V letech 1855-58 ziskala
hrabénka nékolik domt na Nadrazni ulici, které nechala zbourat a na tomto misté postavila
uhledné jednopatrové staveni, které vénovala div¢i Skole.

1. dubna 1861 byla Skola slavnostn¢ oteviena. Prvnimi ucitelkami byly feholni sestry.
V letech 1. svétové valky slouzily prostory Skoly i t€locvi¢na potiebam vojska. V dobé 2.
svétové valky byla §kola pfechodné zrugena. Radové sestry musely z Oder odejit. Po skonéeni
valky byla skola vracena kongregaci sester. 17. kvétna 1951 byla skola opét na delsi dobu
zrusena.

1. zaii 1991 byla Skola znovu oteviena jako cirkevni Skola a navazala tak na svou tradici.
Prvni polistopadovy Ztizovaci dekret vystavilo Arcibiskupstvi olomoucké s podpisem
arcibiskupa olomouckého, metropolity moravského Mons. Thdr. FrantiSka Vanaka. 31.8.
1998 se ztizovatelem Skoly stalo Biskupstvi ostravskoopavské.

KAPACITA SKOLY, OBORU a DM

Povolena kapacita skoly je 440 zaki, povolena kapacita oboru je 120 zakd. Ke skole patii
domov mladeZe s kapacitou 70 ubytovanych. V arealu $koly se nachéazi odpocinkové zahrada.
Soucasti Skoly je t€locvicna a vydejna stravy s jidelnou.

Vybaveni $koly, uéeben, domova mladeze i télocviény je neustale modernizovano diky celé
fadé¢ projektd, které Skola realizuje.

Cela skola, vcetné domova mlédeze, je bezbariérova.

VZDELAVACI, VOLNOCASOVE AKTIVITY

Skola nabizi a organizuje bohaty dalsi vzdélavaci a volnogasovy program. Jednotlivé zajmové
krouzky jsou otevirdny dle zdjmu zdkd. Zajmové krouzky Skola nabizi v oblasti vSech 4
vychov, v oblasti hudebni, vytvarné, dramatické i télovychovné. Zaci maji moznost
navstévovat sportovni hry - volejbal a florbal, stolni tenis, netradi¢ni techniky ve vytvarné
vychové€, keramiku, dramaticky krouzek, sborovy zpév a krouzky hry na hudebni nastroje
(kytary, flétny aj.). Zaci maji moznost podle svych osobnich z4jmli a nadani zaloZit vlastni
hudebni a dramaticka télesa (napf. hudebni soubor SDE bez LSD a krouZzek improvizace
O.SL.I). Zaci vydavaji 8kolni ¢asopis. Dovednosti ziskané v t&chto krouzcich umoziuji
zaklim reprezentovat Skolu v celé fadé uméleckych a sportovnich soutézich. Dle zajmu
zprostifedkujeme vyuku znakové feci a konverzace v cizich jazycich.

Skola jiz tradi¢né kazdorotné poiada jednu celostatni akci: "Celostatni piehlidka studenti
cirkevnich Skol v zdjmové umélecké Cinnosti" a obCasné dvé celostatni akce: ,,MySlenkova
mapa v AJ* a literarni soutéz.

DOMOV MLADEZE

V domové mladeze ma své pevné misto doba piipravy do Skoly, doba osobniho volna, doba
pro kreativitu zakd. Zaci navitévuji zajmové krouzky. V. DM je to predevsim ,Kytarovy
krouzek® a sportovni krouzKy. Program domova mladeze spoluvytvaii zakovska samosprava,
diky niz se uskutecnuje spousta dalSich peknych akci: diskotéka, besedy s pozvanymi hosty,
ptilezitostné krouzky drobnych ru¢nich praci spojené s vyrobou darki, ndvstévy nemocnych v
nemocnici a klienti Domova, taborak, praci vecery.



Cely DM prosel celkovou rekonstrukei, nova budova DM byla dokoncena v roce 2009. DM je
bezbariérovy. Zaci jsou ubytovani ve dvou az tfilizkovych pokojich se samostatnym
socialnim zazemim.

SPOLUPRACE S RODICI

Rodi¢tim/zakonnym zéastupciim jsou piedavany informace o vysledcich vzdélavani jejich déti
prostfednictvim studijnich prikazd, na tfidnich schizkach, po domluvé na konzultacnich
dnech, osobn¢ ¢i telefonicky podle pfani zakonnych zéstupct, také prostfednictvim
elektronické posty info@cssodry.cz a www.cssodry.cz. Pro uchazece do 1. ro¢nikti a pro
vetejnost Skola kazdorocné potdda 2 Dny otevienych dveti, vzdy v listopadu a v lednu.
Terminy a dalsi informace jsou zvefejnény v tisku, na webu Skoly www.cssodry.cz a na
vefejné¢ dostupnych mistech v arealu skoly. Pro pfijaté zaky do 1. roc¢nikii a jejich rodice
potada Skola pravidelnou informacni schiizku v ¢ervnu.

Minimalné 1 zéastupce z fad zdkonnych zéastupcti z kazdé tfidy je zvolen do Klubu ptatel
Skoly.

Jeden zastupce z fad zakonnych zastupch tvoii 1/3 &ast tfi¢lenné Skolské rady, kterou
ziizovatel zfizuje na zakladé zakona &. 561/2004 Sb. 1 § 167. SR byla ziizena dne 20. 10.
2005 s uginnosti od 1. 1. 2006. SR se schazi minimaln& dvakrat za $kolni rok. Skolska rada
pusobi a jedna v souladu § 168, zak. ¢. 561/2004 Sb.

Ve $kole jiz od jejiho znovuzaloZeni v roce 1991 paracuje Klub pratel skoly (KPS)
Prostiednictvim KPS pfispivaji rodi¢e finanénim polatkem na volnodasové aktivity svych
déti. Vyse poplatku a jeho vyuziti je kazdoroéné schvalovano na jenanich KPS. Setkani KPS
se kona 2x roc¢né.

Jiz dlouholetou tradici skoly je organizovani Reprezentacniho plesu a Celostatni piehlidky
cirkevnich Skol zajmové umeélecké Cinnosti, studentskou akademii a zahradni slavnost na
zavér Skolniho roku, kam jsou rodice/zakonni zastupci zvani a ptispivaji se svou pomoci.

ZAPOJENI SKOLY DO MISTNIHO SPOLECENSKEHO ZIVOTA

Skola se zapojuje do méstského a farniho spole¢enského Zivota v ramci svého kulturniho,
socialniho a duchovniho programu. V rameci kulturniho programu Zaci vystupuji na riznych
kulturnich akcich meésta a farnosti. V ramci socidlniho a duchovniho programu Zaci Skoly
pravidelné navstévuji obyvatele Domova pro seniory v Odrach a pacienty v nemocnici.

O déni ve Skole informuje Skola pravidelné prostfednictvim svych webovych stranek
www.cssodry.cz a dale pak prostfednictvim tisku - mési¢nik Odersky zpravodaj dalsi.

MEZINARODNI PROJEKTY SKOLY

Nase Skola je jiz dlouhodobé zapojena do mezinarodnich projekti. Opakované realizujeme
programy EU, v rdmci projekti Comenius (dosavadni realizace: 4 projekty).

Udrzujeme kontakty se zahrani¢nimi partnerskymi Skolami (napt. Slovensko, Litva, BRD).
Dle aktualnich moznosti pfipravujeme jazykové pobyty (dosavadni realizace: Rakousko,
BRD, Velké Britanie, Litva). Skola se pfipravuje k zapojeni do projektu Erasmus a piipravuje
zahrani¢ni praxe.

DUVODY, PROC BY SE MELI ZAJEMCI VZDELAVAT PRAVE NA TETO SKOLE

Nase $kola je Skolou cirkevni, jsme Skolou otevienou pro vSechny Zaky bez rozdilu vyznani,

zaky vedeme ke vzajemné toleranci. Vychovny program Skoly se opird o uceni katolické

cirkve a kiestanské hodnoty. V nasi Skole klademe dliraz na poctivou a odpovédnou praci pti

ptipravé na vyucovani, na vychovu ke vzajemné toleranci, divéru a empatii, na pratelskou
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atmosféru. Snazime se formovat spravny pohled na zivotni hodnoty a u¢ime zédky vzajemné
ohleduplnosti a spolupraci. Zaky vedeme k tomu, aby byli vnimavi také ke starym lidem,
nemocnym a postizenym, ktefi potiebuji jejich pomoc. Nasi zici tedy ve volném cCase
navstévuji obyvatele domovi diichodct a pacienty nemocnic, pfipravuji pro né drobné darky,
kratka kulturni vystoupeni nebo je pfichazeji povzbudit svym slovem. Smysluplné vypliovani
volného casu je dal$im z mnoha tkoli naseho vychovného programu. Posilujeme u zaka
ctnosti, které se jiz v dneSnim svété pftilis ,,nenosi* — pravdomluvnost, Cestnost, spravedlnost,
poctivost, odpovédnost, pracovitost, uctu. Sami se snazime byt nositeli téchto zasad,
uvédomujeme si, ze nejlépe mizeme tyto hodnoty predavat osobnim prikladem.



3. Profil absolventa

ZFizovatel Biskupstvi ostravsko-opavské

ék0| a Sttedni pedagogicka $kola a Stfedni zdravotnicka $kola svaté Anezky Ceské ,
1. maje 249/37, 742 35

Nazev éVP 78-42-M/03 Pedagogické lyceum

Kod a nazev |RVP 78-42-M/03 Délka studia v 4.0
Pedagogické lyceum letech:

oboru

Platnost 1.9. 2017 Forma vzdélavani denni forma

UPLATNENI ABSOLVENTA V PRAXI

Absolvent je pfipraven k dalSimu vzdélavani na vysokych a vysSich odbornych skolach,
zejména v oborech pedagogika, psychologie, socidlni pedagogika a socidlni prace nebo
v oborech pfipravujicich ucitele a vychovatele. Mé predpoklady také pro praci asistenta
pedagoga nebo pro pomoc rodiné pfi individudlnim vzdélavani déti, podle studované
specializace se mlze uplatnit v oblasti volného ¢asu a zajmové Cinnosti déti i dospélych.
Osvojené klicové kompetence spolu s odbornym vzdélanim mu umozni uplatnit se v
ruznych organizacich a institucich zaméfenych na praci s détmi i dospelymi i ziskat uplnou
kvalifikaci pro praci ve Skolstvi nebo v socidlnich sluzbach také zkracenym studiem
nékterého zestiedoskolskych oborti vzdélani.

S ucinnosti k 1. 9. 2012 ziskavaji absolventi pedagogického lycea odbornou kvalifikaci:
a) pedagoga volného ¢asu podle § 17 odst. 1 pism. ) zakona ¢ 563/2004 Sb. a
b) asistenta pedagoga podle § 20 odst. 1 pism. e) zdkona €. 563/2004 Sb.

ZPUSOB UKONCENi A POTVRZENI DOSAZENEHO VZDELANi, STUPEN
DOSAZENEHO VZDELAN{

Vzdélavani se ukoncuje maturitni zkouskou, kterd ma tfi ¢asti: pisemnou, praktickou a ustni.
Konani maturitni zkouSky se fidi Skolskym zdkonem a pfisluSnym provadécim pravnim
piedpisem. Reditel $koly v profilové ¢asti maturitni zkousky uréi dvé povinné zkousky z
oblasti odborného vzdélavani. Jedna z povinnych zkouSek musi byt kondna formou praktické
zkousky nebo formou maturitni prace a jeji obhajoby pied zkuSebni maturitni komisi.*
Konkrétni informace k maturitnim zkouskam najdete v kapitole 4 - Charakteristika SVP.
Dosazenym stupném vzdélavani je "sttedni vzdélani s maturitni zkouSkou".

Dokladem o ziskani stfedniho vzd€lani s maturitni zkouskou je "vysvédeni o
maturitni zkousSce".

*V profilové ¢asti je nové zatazena od 1. 10. 2020 tstni zkouska z matematiky.
Dle zékona €. 561/2004 Sb. a ve znéni zédkona ¢. 284/2020 Sb. s u€innosti ke dni 1. 10. 2020.



Kompetence absolventa
Absolvent ma rozvinuty tyto kompetence:

Kli¢ové kompetence

Kompetence k uceni

sledovat a hodnotit pokrok pii dosahovani cila svého uceni, piijimat hodnoceni
vysledkti svého uceni ze strany jinych lidi

znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani

s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napt. vyklad, prednasku, proslov aj.),
pofizovat si poznamky

vyuzivat ke svému uceni rizné informacni zdroje v€etné zkusenosti svych i jinych
lidi

ovladat rtizné techniky uceni, umét si vytvoftit vhodny studijni rezim a podminky
uplatinovat rizné zptsoby prace s textem (zvl. studijni a analytické Cteni), umeét
efektivné vyhledavat a zpracovavat informace; byt Ctenarsky gramotny

mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani

Kompetence k FeSeni problémi

volit prostfedky a zplsoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky)
vhodné pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuzivat zkusenosti a védomosti nabytych
diive spolupracovat pii feSeni problému s jinymi lidmi (tymové feSeni)
porozumét zadani ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potiebné k
feSeni problému, navrhnout zplsob feseni, popt. varianty feSeni, a zdlvodnit je;j,
vyhodnotit a ovétit spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky
uplatiiovat pfi feSeni problémi rizné metody mysleni (logické, matematické,
empirické) a myslenkové operace

Komunikativni kompetence

dodrZovat jazykové a stylistické normy 1 odbornou terminologii

zaznamenavat pisemné podstatné myslenky a udaje z text a projevi jinych lidi
(ptednasek, diskusi, porad apod.)

vyjadiovat se a vystupovat v souladu se zasadami kultury projevu a chovani
dosahnout jazykové zplisobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazyéném
prostfedi nejméné v jednom cizim jazyce

vyjadiovat se pfimefené k ucelu jednani a komunikacni situaci v projevech
mluvenych 1 psanych a vhodné se prezentovat

formulovat své myslenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé prehledné a
jazykoveé spravné

ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje
zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty 1 souvislé texty na
bézné i odborna témata

dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni dle potieb a
charakteru ptislusné odborné¢ kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné
terminologii a pracovnim pokyniim v pisemné¢ i ustni forme)

chapat vyhody znalosti cizich jazyki pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt
motivovani k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni
Personalni a socialni kompetence

pfijimat a plnit odpovédné svétené ukoly

pracovat v tymu a podilet se na realizaci spolecnych pracovnich a jinych ¢innosti
pfispivat k vytvareni vstiicnych mezilidskych vztaht a k predchézeni osobnim
konfliktiim, nepodléhat pfedsudkiim a stereotyptiim v pfistupu k druhym



podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukold, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych

reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zpiisobu jednani ze strany
jinych lidi, ptijimat radu i kritiku

ovétovat si ziskané poznatky, kriticky zvazovat nézory, postoje a jednani jinych
lidi

mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svlij fyzicky i duSevni rozvoj, byt
si védomi disledkli nezdravého zivotniho stylu a zavislosti

adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a
moznosti je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socialni i ekonomické
zélezitosti, byt finan¢né gramotni

posuzovat realn¢ své fyzické a dusevni moznosti, odhadovat diisledky svého
jednani a chovani v riznych situacich

stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni
orientace a zivotnich podminek

Obc¢anské kompetence a kulturni povédomi

dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci

jednat odpovédng, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim zajmu, ale i ve
vefejném z4jmu

uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni,
narodni a osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identit¢ druhych
jednat v souladu s moralnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, prispivat
k uplatiiovani hodnot demokracie

podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a mit k nim
vytvofen pozitivni vztah

chépat vyznam Zivotniho prostfedi pro ¢lovéka a jednat v duchu udrzitelného
rozvoje

zajimat se aktivné o politické a spolecenské déni u nas a ve svéte

uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chapat jeho minulost i sou¢asnost v
evropském a svétovém kontextu

uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni Zivot a
spoluodpovédnost pii zabezpeCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich
Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Znat obecnd prava a povinnosti zaméstnavatelil a pracovniki

rozumét podstaté a principim podnikéni, mit pfedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikéni;
dokazat vyhledavat a posuzovat podnikatelské piilezitosti v souladu s realitou
trzniho prostredi, svymi pfedpoklady a dal§imi moZnostmi

um¢ét ziskdvat a vyhodnocovat informace o pracovnich 1 vzdélavacich
ptilezitostech, vyuzivat poradenskych a zprostiedkovatelskych sluzeb jak z oblasti
svéta prace, tak vzdélavani

vhodné komunikovat s potencialnimi zameéstnavateli, prezentovat sviij odborny
potencial a své profesni cile

mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti a tedy i vzdélavani;
uvédomovat si vyznam celoZivotniho uceni a byt pfipraveni pfizptisobovat se
meénicim se pracovnim podminkam

mit redlnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru a o
pozadavcich zaméstnavatelii na pracovniky a umét je srovnavat se svymi
piedstavami a piredpoklady



mit pfehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédomé a
zodpovédné rozhodovat o své budouci profesni a vzdelavaci draze

Matematické kompetence

provadét redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy

nachazet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych ukold, umét je
vymezit, popsat a spravné vyuzit pro dané feseni

spravné pouzivat a prevadet bézné jednotky

pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru

efektivné aplikovat matematické postupy pfi feseni riznych praktickych ukolta v
béznych situacich

Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy,
schémata apod.)

aplikovat znalosti o zakladnich tvarech predmétii a jejich vzajemné poloze v roviné
I prostoru

Kompetence vyuzivat prostiedky informacnich a komunikaénich technologii a
pracovat s informacemi

uvédomovat si nutnost posuzovat rozdilnou vérohodnost riznych informacnich
zdroju a kriticky ptistupovat k ziskanych informacim, byt medidln¢ gramotni
pracovat s informacemi z rtiznych zdroji nesenymi na riiznych médiich (tiSténych,
elektronickych, audiovizuélnich), a to i s vyuzitim prostfedkli informacnich a
komunikac¢nich technologii

komunikovat elektronickou postou a vyuzivat dal$i prostfedky online a offline
komunikace

ziskavat informace z otevienych zdrojl, zejména pak s vyuzitim celosvétové sité
Internet

pracovat s béznym zakladnim a aplika¢nim programovym vybavenim

ucit se pouzivat nové aplikace

pracovat s osobnim pocitacem a dal§imi prostfedky informac¢nich a komunika¢nich
technologii

Odborné kompetence

Osvojit si zakladni védomosti a dovednosti potiebné pro studium
pedagogickych a socialnich obori, byt motivovan pro praci s détmi i
dospélymi, zejména ve Skolstvi, tzn. aby absolventi:

dovedli vyuZivat poznatky z pedagogiky a psychologie pro pochopeni socidlnich
jevu a zpiisobil jejich ovliviiovani

osvojili si zékladni védomosti a dovednosti z psychologie, uvédomovali si jeji
piinos pro poznani ¢lovéka i spolecnosti

m¢éli zakladni pfedstavu o metodach vyzkumné prace v oblasti pedagogiky, dovedli
vyhledavat a hodnotit poznatky a ndzory vztahujici se ke spolecenskym
pozadavkiim na vychovu a vzdélavani

méli prehled o vzd&lavacim systému v CR, cilech, principech a nastrojich
vzdelavaci politiky

orientovali se v pedagogickych disciplinach a v dalSich oborech relevantnich pro
pedagogickou ¢innost, rozuméli pedagogické terminologii

ziskali vhled do pedagogické profese, pochopili vyznam pedagogiky jako védy a
1épe porozuméli cillim a strategiim ve vzdélavani déti i dospélych

osvojili si zdkladni metody védecké prace a dovednosti a navyky potitebné pro
vysokoskolské studium vcetné fizeni vlastni ucebni ¢innosti

ziskali hlubsi védomosti a dovednosti v pfedmétu své specializace
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« Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi p¥i praci, tzn. aby absolventi:

« byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii nahlém
onemocnéni nebo Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout

znali systém péce statu o zdravi pracovnikll a déti (véetné preventivni péce, umeéli
uplatinovat naroky na ochranu zdravi pti Skolnich ¢innostech)

osvojili si zasady a navyky bezpeéné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti
vcetn¢ zasad ochrany zdravi pfi praci u zafizeni se zobrazovacimi jednotkami
(monitory, displeje apod.), rozpoznali moznost nebezpeci irazu nebo ohrozeni
zdravi

chépali bezpecnost prace jako nedilnou soucast péce o zdravi, znali a dodrzovali
zéasady a predpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni
prevence

Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje, tzn.
aby absolventi:

zvazovali pii planovani a posuzovani urcité ¢innosti (v pracovnim procesu i v
bézném zivote) mozné néklady, vliv na Zivotni prostfedi, socialni dopady
efektivné hospodafili se svymi finanénimi prostredky

naklédali s materidly, energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s
ohledem na zivotni prostiedi

chépali kvalitu vykonadvané prace jako vyznamny néstroj prestize a
konkurenceschopnosti podniku i jako nastroj hodnoceni a oceflovani pracovnikii
znali vyznam, Ucel a uzitecnost vykonavané prace, jeji financni, popt. spoleCenské
ohodnoceni
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4. Charakteristika SVP

Nazev SVP 78 — 42 — M / 03 Pedagogické lyceum

Nazev RVP 78 —42 — M/ 03 Pedagogické lyceum

Datum zpracovani srpen 2017

Verze druhd

Platnost 1.9.2017

Forma vzdélavavni denni forma vzdélavani

Koordinator Ing. Jindra Sustkova

Délka studia 4 roky

DosaZeny stupen vzdélani sttedni vzdelani s maturini zkouskou

POPIS CELKOVEHO POJET{ VZDELAVANI

* Koncepce skoly
Obecnym cilem stfedniho odborného vzdé€lavani je pfipravit zaka na GspéSny, smysluplny a
odpovédny osobni, ob¢ansky i pracovni zivot v podminkdch méniciho se svéta. Povazujeme
za dulezité, aby zaci méli moznost hledat a rozvijet sviij vztah k duchovnim hodnotdm a byli
vedeni k vzajemné toleranci a ochoté pomahat druhym. Zakéim nabizime duchovni a socialni
program.

* Realizace klicovych kompetenci

* Realizace odbornych kompetenci

* Realizace prafezovych témat
Realizace klicovych témat, odbornych kompetenci a priifezovych témat navazuje na popsané
kompetence v RVP a je dale specifikovano u jednotlivych predméta.

* Dalsi vzdélavaci a mimovyucovaci aktivity

Skola nabizi a organizuje bohaty daldi vzdélavaci a volnoasovy program. Jednotlivé
z4yjmoveé krouzky jsou otevirany dle zdymu zaki. Zajmové krouzky Skola nabizi v oblasti
viech 4 vychov, v oblasti hudebni, vytvarné, dramatické i t&lovychovné. Zaci maji moznost
navstévovat sportovni hry - volejbal a florbal, stolni tenis, netradic¢ni techniky ve vytvarné
vychové, keramiku, dramaticky krouzek, sborovy zpé&v a krouzky hry na hudebni néstroje
(kytary, flétny aj.). Zaci maji moznost podle svych osobnich z4jmii a nadani zaloZit vlastni
hudebni a dramaticka télesa (napt. hudebni soubor Skolni kapely a krouzek improvizace
O.SL.I). Dovednosti ziskané v téchto krouzcich umoznuji Zakiim reprezentovat Skolu v celé
fadé¢ uméleckych a sportovnich soutézich. Dle z4jmu zprostfedkujeme vyuku znakové feci a
konverzace v cizich jazycich.

ORGANIZACE VYUKY
Vyuka je organizovana ve dvou formach: teoretickd ve Skole a praktickd na odbornych
pracoviStich mimo Skolu. Délka a forma vzdélavani: 4 roky v denni form¢ vzdélavani

ZPUSOB HODNOCENI

Zaci jsou hodnoceni podle Klasifikagniho fadu, ktery je soucasti platného Skolniho ¥adu. Se
znénim téchto fada jsou zaci i1 rodiCe seznameni na zacatku kazdého Skolniho roku. Pti
hodnoceni uplatiiujeme individuélni pfistup k jednotlivym zaktim a v hodnoceni vychazime
z ustanoveni zdkona ¢. 561/2004Sb. o ptedSkolnim, zdkladnim, stfednim, vy$§im odborném
a jiném vzde¢lavani a dle platné vyhlasky.
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Skolni ¥ad - Klasifikaéni ¥ad (citace)

1. Hodnoceni a Kklasifikace Zaku

a) Prospéch zéka v jednotlivych vyucovacich pfedmétech je klasifikovan

témito stupni: 1 - vyborny

2 - chvalitebny

3 - dobry

4 - dostateCny

5 - nedostate¢ny

Neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého predmétu - NEHODNOCEN/A

Je-li zak z nékterého predmétu zcela uvolnén - UVOLNEN/A

b) Stupeil prospéchu stanovuje ucitel, ktery vyucuje ptislusnému vyucovacimu predmétu. Ve
vyuCovacim predmétu, v némz vyucuje vice uliteld, ur¢i stupenn prospéchu zidka za
klasifika¢ni obdobi vSichni vyucujici po vzajemné dohodé¢. Pti urCovani stupné prospéchu
v jednotlivych vyucovacich pfedmétech na konci klasifikacniho obdobi se stupeini
prospéchu neurcuje na zaklad€ primeru z klasifikace za ptislusné obdobi.

c) Zpravidla k 15. listopadu (1. &tvrtleti) a 15. dubnu (3. c¢tvrtleti) se projednavaji na
pedagogické radé ptipady zaostavani zakt v uCeni a nedostatky v jejich chovani.

d) Zakonni zastupci zdka jsou prubézné informovani o prospéchu a chovéani zaka vhodnym
zpusobem:

- ustné tfidnim ucitelem a uciteli jednotlivych predméth na tfidnich schiizkach,

- tfidnim uditelem a uciteli jednotlivych pfedmétd, jestlize o to zastupci zaka pozadaji

(telefonicky nebopisemné),
- tfidnim ucitelem v pfipadé mimotadného zhorSeni prospéchu ¢i chovani, a to prokazatelnym
zpusobem, nejlépepisemnou formou.
e) Pravidla pro hodnoceni vysledkt vzdélavani zaka jsou obsazena ve Skolnim fadu

VZDELAVANI ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI A ZAKU
MIMORADNE NADANYCH (dle vyhlagky ¢. 27/2016 Sb.)

Skola je pfipravena nabidnout a zpfistupnit vzdélavani také zakim se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Uplatitujeme individudlni pfistup k témto zaklim a vychazime z
podkladii vyjadieni specialné - pedagogickych center. Pro tyto zaky vypracovavame
"Individualni vzdélavaci plany" a ,,Plany pedagogické podpory* a poskytujeme podplrna
opatfeni. V pedagogickém sboru jsou také vyucujici s aprobacemi na psychologii, specidlni
pedagogiku a etiku. Clenem pedagogického sboru je $kolni kaplan, vychovny poradce a
$kolni psycholog. Zaci s t&zkym télesnym postizenim maji k dispozici asistenta pedagoga.
Cela budova skoly, véetn€ domova mladeze, je bezbariérova.

Mimotadné nadanym zaktim se $kola snazi vytvotit podminky umoznujici dalsi rozvoj jejich
nadani. Mimo jiné se jednd o tyto moZnosti: individualni zaddvani prohlubujicich a
rozsifujicich ukoll, konzultace s pedagogy, individudlni pfistup pedagogli, zapojeni do
soutézi, aktivity zaméfené na rozvoj nadani, tvotfivosti a moznost podileni se na vedeni téchto
aktivit.

REALIZACE BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVI PRI PRACI A POZARNI
PREVENCE

Ve skole jsou vypracovany dokumenty vztahujici se k zasadam BOZP, PO a Ochrany ¢loveka
za mimoiadnych udalosti, Skola spolupracuje s odborniky z téchto oblasti. Jsou vypracovany
a prubézné aktualizovany pozarni polachové smérnice a evakuacni plany. Tyto jsou vetejné
pfistupné, zaméstnanci 1 Zaci jsou prubezné Skoleni. Tato Skoleni jsou evidovéna.
Problematice bezpecnosti zakl a zaméstnanct jsou vénovany i piislusné body Skolniho fadu,
ktery je vefejné pristupny a se kterym jsou vSichni zZici i jejich rodi¢e a zaméstnanci Skoly
prokazatelné seznameni.
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PODMINKY PRO PRIJETI KE VZDELAVANI

Pfijimani ke vzdélavani se tidi zakonem ¢. 561/2004 Sb. — § 59, 60, dale § 63, 16, 20,

70 a ptislusSnymi vyhlaskami

Vzdélavaci program je urcen pro divky i chlapce, ktefi splnili povinnou $kolni dochézku a
podminky pfijimaciho fizeni. Kritéria pro pfijeti jsou vyhlaSovana a vefejné pfistupna v
zédkonem stanovenych lhutach (na webovych strankach Skoly, v tisténych propagacnich
materidlech a ve zvacich dopisech). Na dnech otevienych dvefich jsou informace predavany
osobné a uchazeci maji moznost si vyzkouset jednotlivé predpsané zkousky zdatnosti.

ZPUSOB UKONCENI VZDELAVANi

Vzdélavani se ukoncuje maturitni zkouskou a tidi se zdkonem ¢. 561/2004 Sb. a ptisluSnymi
vyhlaskami (blize charakterizovano v kapitole "Profil absolventa"). Od sk. r. 2020/21 se
maturitni zkouska sklada ze spole¢né (statni) Casti a profilové (Skolni) ¢asti. M4 tii formy:
praktickou, ustni a pisemnou. Zak kona spoleéné zkousky, z deského jazyka a literatury
(didakticky test), z ciziho jazyka (didakticky test) nebo z matematiky (didakticky test). Zak
kona profilové zkouSky z Ceského jazyka a literatury (pisemna prace a ustni zkouska),
z ciziho jazyka (pisemna prace a ustni zkouska) a z matematiky (Gstni zkouska), dvé zkousky
z odbornych pfedmétt (jedna ustni zkouska a jedna prakticka zkouska nebo forma maturitni
prace a jeji obhajoba pfed zkuSebni maturitni komisi. O konkrétni nabidce predméti
profilové a volitelné casti maturitni zkousky a o aktualnich terminech jsou Zaci vcas
informovani).

Skola sleduje veskeré pokyny tykajici se piihlasovani zakt do systému.

STREDISKO VOLNEHO CASU/SVC

Ve $kole pracuje stiedisko volného ¢asu / SVC, které nabizi mnoZstvi odpolednich aktivit,
umoznuje zaklim smysluplné traveni volného €asu a piisobi tak jako prevence patologickych
jevi.

SVC nabizi fadu zajmovych a vzdélavacich krouzki, zajmové Gtvary zaméfujici se na rozvoj
individudlniho naddni zdka v oblasti hudebni, dramatické, sportovni a vytvarné a také
z4jmove utvary védomostné - dovednostni v oblasti jazykového, ptirodovédného a odborného
vzdélavani.

Vsechny zajmové utvary umoznuji nadanym zadkiim déle rozvijet jejich dovednosti a
znalosti, pfipravovat se k mezinarodnim zkouSkam. Soucasné¢ nabizi pomoc zakim
prospéchové slabSim v ramci doucovani cizich jazykl a matematiky. Zajmové Utvary se
oteviraji podle zajmt Zakda.
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4.1 Podminky realizace

Na realizaci vyuky podle SVP se podili viichni vyudujici a zaméstnanci §koly, jsou vytvoreny
organiza¢ni podminky pro spolupraci v ramci jednotlivych pfedmétovych komisi. Ucitelsky
sbor se sklada z aprobovanych vyucujicich, vyucujici se u€astni Skoleni a jsou podporovani v
dal§im vzdélavani. VSichni vyucujici uplatiuji aktivni piistup k novym vyukovym metodam.
Zpravy o c¢innosti $koly jsou kazdoro¢né uvadény v nasledujicich Skolnich dokumentech:
Vyroéni zprava, Plan prace, Koncepce $koly. A nepravideln¢ v dokumentu Vlastni hodnoceni
skoly. Skola je priibézné rekonstruovana a vybavovana novymi vyudovacimi pomtickami tak,
aby byly zajistény dobré materidlni podminky vyuky.

Skola je bezbariérova.

K dispozici jsou klasické a odborné uc¢ebny vybavené didaktickou a interaktivni technikou a
novym ergonomickym nabytkem.

Ve skole jsou vytvoreny dobré podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi pii vzdélavani.
4.2 Zaclenéni prurezovych témat

a) Obcan v demokratické spole¢nosti

Pokryto v pfedmétech:

Cesky jazyk

Anglicky jazyk

Neémecky jazyk

Rusky jazyk

D¢jepis

Obcanska nauka

Eticka vychova a kiestanstvi

Literatura

Ekonomika

Pedagogika

Psychologie

Charakteristika tétmatu

Vychova k demokratickému obcanstvi se zamétuje na vytvareni a upeviiovani takovych

postoju a hodnotové orientace zakt, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani

demokracie. Nejde vSak pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani

obcCanské gramotnosti zakd, tj. osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jednani

odpovédného aktivniho obcana.

Vychova k demokratickému obc¢anstvi se netyka jen spoleCenskovédni oblasti vzdélavani,

v niZ se nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji

realizace je také demokratické klima Skoly, oteviené k rodictim a k $ir$i obcanské komunité

v mist¢ skoly.

Piinos tématu k napliiovani cilii ramcového vzdélavaciho programu

K odpovédnému a demokratickému obc¢anstvi je tfeba mit dostate¢né rozvinuté klicové

kompetence (komunikativni kompetence, personalni a socialni kompetence, kompetence

k feSeni problémi a k praci s informacemi...), proto je jejich rozvijeni pii vychoveé

k demokratickému obcanstvi velmi vyznamné.

Kromeé toho jsou zaci vedeni k tomu, aby:

- m¢éli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku;

- byli pfipraveni si klast zakladni existencni otdzky a hledat na n¢ odpovédi a feSeni;

- hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socialni odpovédnosti a byli kriticky

tolerantni;

- byli schopni odolédvat myslenkové manipulaci;

- dovedli se orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné vyuzivat

masova média pro své rizné potieby;

- dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach, hledat

kompromisni feSeni;

- byli ochotni se angaZovat nejen pro vlastni prospéch, ale i pro vefejné zajmy a ve

prospéch lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech;

- véazili si materialnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostfedi a snazili se je
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chranit a zachovat pro budouci generace.

Obsah tématu a jeho realizace

Vychova k odpovédnému a aktivnimu obc¢anstvi v demokratické spole¢nosti zahrnuje
védomosti a dovednosti z téchto oblasti:

- 0S0bnost a jeji rozvoj;

— komunikace, vyjednavani, feseni konfliktt;

- spole¢nost — jednotlivec a spoleCenské skupiny, kultura, nabozenstvi;

- historicky vyvoj (pfedevsim v 19. a 20. stoleti);

— stat, politicky systém, politika, soudoby sv¢t;

— masova média;

- moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita;

- potfebné pravni minimum pro soukromy a obCansky zivot.

- v disledné a promyslen¢ provadéné etické vychové, vedouci k ob¢anskym ctnostem
(humanita, laska k lidem, souciténi, ptatelstvi, pomoc, odpovédnost, spoluprace, aktivita
pro dobré véci...). Obcanské ctnosti tizce souvisi s tim, jaky je ¢lovék ve svém
soukromi — v neveiejné oblasti svého prozivani a jednani. Ke skutecnému lidstvi a dobré
mordlce, projevujici se v prosocidlnim chovani, by mély vést vSechny vyucovaci
predméty — vSechny slozky Skolniho kurikula, a to pfedev§im pouzitim prozitkové
vyukové strategie, ktera obsahuje piijeti Zaka ucitelem i1 skupinou zakd, pozitivni
motivaci, prozitek zakova uspéchu. Cilem je kladny ptistup zéka k sobé samému a z toho
pramenici jeho kladny ptistup k Zivotu, k ostatnim lidem, k zivé 1 nezivé ptirodé, ke
kulturnim a jinym hodnotam, které lidé vytvareji;

- ve vytvoreni demokratického klimatu $koly (napi. dobré pratelské vztahy mezi uciteli
a zéky a mezi zéky navzéajem);

- v nalezitém rozvrzeni prvkil prifezového tématu do jednotlivych ¢asti Skolniho
vzdélavaciho programu véetné planované ¢innosti zakti mimo vyucovani;

- v cilevédomém sili o dobré znalosti a dovednosti Zakii, které jsou nezbytné potiebné
pro informované a odpovédné obcanské a jiné rozhodovani a jednani; tyto védomosti

a dovednosti budou zaci nejvice ziskdvat ve vyu€ovacich predmétech zamétenych na
vychovu k obcanstvi a spolecenskovédni vzdélavani, tedy napt. v obCanské nauce,

v zékladech spolecenskych véd nebo v dé&jepisu;

- v promysleném a funkénim pouZivani strategii vyuky, napf. pouzivani aktivizujicich
metod a forem prace ve vyuce, jako je problémové a projektové uceni, kooperativni
uceni, rizné diskusni a simula¢ni metody, metody smétujici k rozvoji prosocidlniho
chovani, k rozvoji funkéni gramotnosti Zaku (tj. schopnost ¢ist textovy material

s porozuménim, interpretovat jej, hodnotit a pouzivat pro rtizné ucely) atp.;

- v realizaci medialni vychovy.

b) Clovék a zivotni prostredi

Pokryto v pfedmétech:

Biologie

Chemie

Fyzika

Péce o zdravi

Obcanska nauka

Télesna vychova

Anglicky jazyk

Charakteristika tématu

Udrzitelny rozvoj patii mezi priority EU, véetné nasi republiky. Nezbytnym ptredpokladem
jeho realizace je piiprava budouci generace k mysleni a jednani v souladu s principy
udrzitelného rozvoje, k védomi odpoveédnosti za udrzeni kvality zivotniho prosttedi a jeho
jednotlivych slozek a k ucté k zivotu ve vSech jeho formach.

Priifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi se podili na zvy$ovani gramotnosti pro udrzitelnost
rozvoje a prispiva k realizaci jednoho z péti zékladnich sméri rozvoje lidskych zdrojt.
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Environmentalni vzdélavani a vychova poskytuje zZakiim znalosti a dovednosti potfebné

pro pochopeni principu udrzitelnosti, podnécuje aktivni integrovany piistup k realité a
ovlivituje etické vztahy k prostfedi. V souvislosti s jejich odbornym vzdélavanim poukazuje
na vlivy pracovnich ¢innosti na prostfedi a zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie
v zajmu udrzitelnosti rozvoje.

Hlavnim cilem priifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi je vést zaky k tomu, aby:
—pochopili souvislosti mezi rtiznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regionalnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;

- chapali postaveni ¢loveka v ptirod¢€ a vlivy prostiedi na jeho zdravi a zivot;

- porozuméli souvislostem mezi environmentalnimi, ekonomickymi a socialnimi aspekty

ve vztahu k udrzitelnému rozvoji;

— respektovali principy udrzitelného rozvoje;

— ziskali ptehled o zplisobech ochrany pfirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych a
pravnich néstrojii pro zajisténi udrzitelné¢ho rozvoje;

- samostatné a aktivné poznavali okolni prostiedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech s
prostiedim a z raznych informacnich zdroji;

- pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet na feseni
environmentalnich problémi;

- osvojili si zdkladni principy Setrného a odpovédného ptistupu k zivotnimu prostredi

v osobnim a profesnim jednéni;

- dokazali esteticky a citove vnimat své okoli a pfirodni prostiedi;

—osvojili si zadsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Piinos tématu k napliiovani cilii ramcového vzdélavaciho programu

Ptinos prufezového tématu je ve tfech rovinach:

- informativni, smétujici k ziskani potfebnych znalosti a dovednosti, jejich chapani

a hodnoceni;

- formativni, zamétené zejména na vytvaieni hodnot a postoji ve vztahu k zivotnimu
prostiedi (etickych, citovych, estetickych apod.);

- socialné-komunikativni, zamétené na rozvoj dovednosti vyjadiovat a zdiivodnovat své
nazory, zprostfedkovavat informace, obhajovat feSeni problematiky Zivotniho prostfedi

a pusobit pozitivnim smérem na jednani a postoje druhych lidi.

Obsah tématu a jeho realizace

Prifezové téma je zaclenéno ve Skolnim vzdélavacim programu do cili vzdélavani

a vysledkil vzdélavani v riiznych souvislostech. Ziskané védomosti a dovednosti se

v prifezovém tématu propojuji a dopliuji tak, aby vznikl uceleny obraz ukazujici slozitost
souvislosti v pfirodé€, ve spole€nosti, mezi ptirodou a ¢lov€kem a jeho Zivotnim prostiedim.
Ve slozce vSeobecného vzdélavani je prifezové téma zaclenéno predevsim

do pfirodov&dného vzdélavani v tématech ekologie a lovek a Zivotni prostiedi, dale je
zaclenéno v spolecenskovédnim vzdélavani, estetickém vzdélavani a vzdélavani pro zdravi.

V odborné sloZce je prufezové téma diferencované zaclenéno do obsahovych okruht podle
charakteru oborll vzdélani. Zamétuje se zejména na materialové a energetické zdroje, na
kvalitu pracovniho prostfedi, vlivy pracovnich ¢innosti na prostfedi a na zdravi, na technické
a technologické procesy a fidici ¢innosti.

Obsah prifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi zahrnuje témata:

- biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach zivota,

o ekologické ptizplsobivosti, o vzajemnych vztazich organismu a prostiedi, o struktufe

a funkci ekosystémi, o vyznamu biodiverzity a ochrany pfirody a krajiny);

- soucasné globalni, regionalni a lokalni problémy rozvoje a vztahy ¢lovéka k prostiedi
(klimatické zmény, ohroZzovani ovzdusi, vody, pidy, ekosystém i biosféry z riznych
hledisek rozvoje lidské populace, vliv prostiedi na lidské zdravi);

- moznosti a zpusoby feSeni environmentalnich problémt a udrzitelnosti rozvoje v daném
oboru vzdélani a v obanském Zivoté (napf. nastroje pravni, ekonomické, informacni,
technické, technologické, organizacni, prevence negativnich jevi, principy udrZitelnosti
rozvoje).
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Prafezové téma realizujeme ve skolnim vzdélavacim programu kombinaci ti

zakladnich zpisobi:

- komplexné — v samostatném ekologickém vyucovacim predmétu (modulu) nebo

v uceleném bloku ekologického uciva zahrnutého do nékterého vhodného predmétu
(modulu), ktery umoznuje integraci a doplnéni poznatkli o ekologii a Zivotnim prostiedi,
komplexni pohled na udrzitelnost rozvoje v ob¢anském zivoté a v daném oboru vzdélani

a uvédomenti si vlastni odpovédnosti za kvalitu zivotniho prostiedi;

- rozptylené (difuzné) — v logickych souvislostech v jednotlivych vyucovacich pfedmétech
(modulech) vSeobecné vzdélavaci i odborné slozky vzdélavani, v praktickém vyucovani;

- nadpfedmétoveé — v zakovskych projektech.

Prutezové téma realizujeme riiznymi metodami a formami v ramci teoretického

a praktického vyucovani a mimoSkolnimi aktivitami. V praktickém vyucovani vedeme

zaky ke spravnému nakladani s odpady, vyuzivat isporné spotiebice a postupy, dodrzovat
pozadavky na bezpecnost a hygienu prace. Problémové zadavané otazky, ukoly nebo situace
maji zaklim umoznit nejen pochopeni a procvi¢ovani probiraného uciva, ale i uplatnéni jejich
dalSich znalosti z riznych oblasti vzdélavani i z mimoskolniho prostiedi. Vzdélavaci

a vychovny vyznam maji zakovské projekty s environmentalni problematikou propojenou

s odbornym u¢ivem a s odbornou praxi.

Pfi realizaci environmentalniho vzdélavani a vychovy spolupracujeme s ekologickymi
institucemi a pracovisti.

c) Clovék a svét prace

Pokryto v pfedmétech:

Ekonomika

Cesky jazyk

Anglicky jazyk

Neémecky jazyk

Rusky jazyk

Matematika

D¢jepis

Obcanska nauka

Ekonomika

Informaéni a komunika¢ni technologie

Pedagogika

Psychologie

Charakteristika tématu

Jednim ze zékladnich cili vymezenych timto ramcovym vzdélavacim programem je piiprava
takového absolventa, ktery mé nejen urcity odborny profil, ale ktery se diky nému dokéze
také Uisp&Sné prosadit na trhu prace i v Zivote.

Prifezové téma Clovék a svét prace dopliiuje znalosti a dovednosti z4ka ziskané v odborné
ve svéte prace, které by mu mély pomoci pii rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci
orientaci, pfi vstupu na trh prace a pii uplatiovani pracovnich prav.

Piinos tématu k napliiovani cilii ramcového vzdélavaciho programu

Téma Clovék a svét prace piispiva k napliiovani ciltl vzdélavani zejména v rozvoji
nasledujicich obecnych kompetenci:

—identifikace a formulovani vlastnich priorit;

- préace s informacemi, vyhledavani, vyhodnocovani a vyuzivani informaci;

- odpovédné rozhodovani na zéklad¢é vyhodnoceni ziskanych informaci;

- verbalni komunikace pti dilezitych jednénich;

- pisemné vyjadfovani pti Ufedni korespondenci.

Hlavnim cilem prafezového tématu je vybavit zdka znalostmi a kompetencemi, které mu
pomohou optimalné vyuzit svych osobnostnich a odbornych piedpokladi pro Gspésné
uplatnéni na trhu prace a pro budovani profesni kariéry. Uskute¢niovani tohoto cile
predpoklada:

- vést zaky k tomu, aby si uvédomili zodpovédnost za vlastni zivot, vyznam vzdélani
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a celozivotniho uceni pro zivot, aby byli motivovani k aktivnimu pracovnimu Zivotu

a k Gspésné kariéte;

- zorientovat zaky ve svété prace jako celku i v hospodarské struktute regionu, naucit je
hodnotit jednotlivé faktory charakterizujici obsah prace a srovnavat tyto faktory se svymi
predpoklady, seznamit je s alternativami profesniho uplatnéni po absolvovani
studovaného oboru vzdélani;

- naucit zaky vyhledéavat a posuzovat informace o profesnich ptilezitostech, orientovat se
v nich a vytvaret si o nich zékladni predstavu;

- naucit zaky vyhledavat a posuzovat informace o vzdélavaci nabidce, orientovat se v ni

a posuzovat ji z hlediska svych piedpokladii a profesnich cila;

- naucit zaky pisemné¢ i verbaln¢ se prezentovat pii jedndni s potencidlnimi zaméstnavateli,
formulovat svéa ocekavani a své priority;

- vysvétlit zakiim zakladni aspekty pracovniho poméru, prav a povinnosti zaméestnancti

a zameéstnavatell 1 zakladni aspekty soukromého podnikani, naucit je pracovat

s prisluSnymi pravnimi ptedpisy;

- zorientovat zaky ve sluzbach zaméstnanosti, privést je k acelnému vyuzivani jejich
informac¢niho zazemi.

Obsah tématu a jeho realizace

Obsah tématu je mozné rozdélit do nasledujicich obsahovych celk:

- hlavni oblasti svéta prace, charakteristické znaky préace (pracovni ¢innosti, pracovni
prostiedky, pracovisté, mzda, pracovni doba, moznosti kariéry, spolecenska prestiz
apod.), jejich aplikace na jednotlivé alternativy uplatnéni po absolvovani ptislusného
oboru vzdélani a navazujicich smérti vyssiho a vysokoskolského vzdélavani, vztah

k z4jmlm, studijnim vysledkiim, schopnostem, vlastnostem a zdravotnim piedpokladiim
zaku;

—trh prace, jeho ukazatele, v§eobecné vyvojové trendy, pozadavky zaméstnavateli;

— soustava §kolniho vzdé&lavani v CR, navaznosti jednotlivych druht vzdélavani po
absolvovani stfedni skoly, vyznam a moZnosti dalSiho profesniho vzdélavani vcetné
rekvalifikaci, nutnost celozivotniho uc¢eni, moznosti vzdélavani v zahranici;

- informace jako kritéria rozhodovani o dalsi profesni a vzdélavaci draze, vyhledavani

a posuzovani informaci o povolanich, o vzdélavaci nabidce, o nabidce zaméstnani, o trhu
prace;

- pisemna 1 verbalni sebeprezentace pii vstupu na trh prace, sestavovani zadosti

o zamé&stnani a odpovédi na inzeraty, psani profesnich Zivotopist, privodnich
(motivacénich) dopistl, jednani s potencidlnim zaméstnavatelem, piijimaci pohovory,
vybérova fizeni, nacvik konkrétnich situact;

— zakonik prace, pracovni pomér, pracovni smlouva, prava a povinnosti zaméstnance

a zaméstnavatele, mzda, jeji slozky a vypocet, moznosti zamé&stnani v zahranici;

- soukromé podnikani, podstata a formy podnikéni, rozdily mezi podnikanim

a zaméstnaneckym pomérem, vyhody a rizika podnikani, nejcastéjsi formy podnikani,
¢innosti, s nimiz je tfeba pii1 podnikani pocitat, orientace v Zivnostenském zakoné

a obchodnim zakoniku;

- podpora statu sféfe zaméstnanosti, informacni, poradenské a zprostfedkovatelské sluzby
v oblasti volby povolani a hledani zamé&stnani a rekvalifikaci, podpora nezaméstnanym,;

- prace s informac¢nimi médii pfi vyhleddvani pracovnich piileZitosti.

Zatazeni tématu do Skolnich vzdélavacich programi se uskutecni tak, Ze jednotlivé obsahové
celky jsou zaclenény do odpovidajicich vyucovacich predméta (odbornych i v§eobecné
vzdéelavacich) vymezenych vzdélavacim programem. Je Zaddouci zaméftit probirani
tematickych celkti vedoucich k poznavani svéta prace nejen na oblasti uplatnéni v pfislusném
sméru a oboru vzdélani, ale — s ohledem na rostouci mobilitu pracovnich sil a potfebu snadno
se adaptovat na zménéné podminky nebo prochazet riznymi rekvalifikacemi — také na svét
prace komplexné, a to alesponi na irovni zékladni orientace.

Ptislusné kompetence by zdk mél nabyvat predevsim vlastnim objevovanim pii feSeni
konkrétnich problémt, pfi praci s konkrétnimi informacemi a pii simulovani konkrétnich
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interpersonalnich situaci. Dllezitym partnerem pii vyuce by mél byt ufad prace, ktery by ji
mél obohatit o konkrétni informace, vysvétleni a rady tykajici se oblasti povolani, zaméstnani
a trhu prace. Vhodné jsou exkurze v zaméstnavatelskych organizacich typickych pro
ptislusnou oblast uplatnéni absolventd, pii kterych se vénuje pozornost nejen odborné
¢innosti podnikii, ale 1 personalnimu klimatu, organizacni struktufe, pracovni naplni
pracovniki, kariérovym postupim apod. Vyznamnou roli zde ma odbornd praxe zaki
Vv realnych pracovnich podminkach.

Pii zagletiovani tématu Clovék a svét prace do $kolnich vzdélavacich programii je tieba si
uvédomit, Ze se nejedna o jednordzoveé téma, ale ze je zddouci vénovat mu pozornost
systematicky po celou dobu vzdélavani (v ramci vyucovaciho procesu i jinymi formami).

d) Informaéni a komunikacni technologie

Pokryto v piedmétech:

Ivnformaéni a komunikacni technologie

Cesky jazyk

Anglicky jazyk

Rusky jazyk

Literatura

Obcanska nauka

Eticka vychova a kiest’anstvi

Matematika

Fyzika

Chemie

Biologie

Ekonomika

Charakteristika tématu

Jednim z nejvyznamnéjSich procesi, probihajicich v soucasnosti v ekonomicky vyspélych
zemich, je budovéani tzv. informacni spole¢nosti. Informacni spole¢nost je charakterizovana
podstatnym vyuzivanim digitalniho zpracovavani, pfenosu a uchovavani informaci.
Technologickou zékladnou této promény je vyuzivani prvkli modernich informacnich

a komunikacnich technologii.

V dobé budovani informacni a znalostni spole¢nosti je vzdélavani v informacénich

a komunikacnich technologiich nejen nezbytnou podminkou tspéchu jednotlivce, ale i celého
hospodafstvi. Ze zpracovani informaci prostiedky informaénich a komunikacnich technologii
se stava také vyznamna ekonomickd aktivita. Informacni a komunikaéni technologie stale
vice pronikaji i do tradi¢nich sektord, tj. do primyslu, zemé&délstvi, prostupuji obcanskymi

a spolecenskymi aktivitami, jsou soucasti vyuziti volného ¢asu. Tento vyvoj pfinasi nové
pracovni prileZitosti a zasadné ovliviiuje charakter spole¢nosti — dochazi k piesunu
zamestnanosti nejen do oblasti prace s informacemi, ale 1 do oblasti sluzeb obecné.
Vyhledéavani, zpracovavani, uchovavani i predavani informaci se stava prakticky nezavislé na
Casovych, prostorovych, ¢i kvantitativnich omezenich.

Informacni a komunikaéni technologie jiz v sou¢asnosti pronikaji nejenom do vsech obord,
ale také do vétSiny ¢innosti, a to bez ohledu na intelektudlni aroven, na které jsou
vykonavany; je tedy zcela nezbytné promitnout pozadavky na praci s prostiedky informaénich
a komunikacnich technologiich do vSech stupiiti a oborii vzdélani.

Préce s prostfedky informacnich a komunikacénich technologii mé dnes nejen priipravnou
funkci pro odbornou slozku vzdé€lani, ale také patii ke vSeobecnému vzde€lani moderniho
&lovéka. ZAci jsou piipravovani k tomu, aby byli schopni pracovat s prostiedky informacénich
a komunikacnich technologii a efektivné je vyuZzivali jak v pribéhu vzdélavani, tak pfi
vykonu povolani (tedy i pii feSeni pracovnich kol v rdmci profese, na kterou se ptipravuji),
stejné jako v ¢innostech, které jsou a budou béznou soucasti jejich osobniho a obanského
Zivota.

Piinos tématu k napliiovani cili ramcového vzdélavaciho programu

Dovednosti v oblasti informacnich a komunikaénich technologii maji podpiirny charakter ve
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vztahu ke vSem slozkam kurikula.

Cilem je naucit zaky pouzivat zakladni a aplikacni programové vybaveni pocitace, a to nejen
pro ucely uplatnéni se v praxi, ale i pro potieby dalSiho vzdélavani. Rovnéz je dulezité naucit
zaky pracovat s informacemi a s komunikacnimi prostfedky. Je zfejmé, Ze s rozvojem
vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich na zékladni Skole bude tikolem
stiedni Skoly mj. vyrovnéani Grovné ptipravenosti zakl na urcity standard a poskytovani
hlubsiho vzdélani v zavislosti na pottebach jednotlivych obori vzdélani.

Obsah tématu a jeho realizace

Obsah priifezového tématu vymezuje prislusna vyse uvedena klicova kompetence

a vzdélavaci oblast.

Prifezové téma je zpravidla realizovano v samostatném vyucovacim pfedmétu prevazné
vSeobecné vzdélavaciho charakteru, zddouci je vSak jeho pronikani i do predméti ostatnich.
Rozsiteni vyuzivani prosttedkt informacnich a komunikacnich technologii pti vyuce
predpoklada predevsim vybaveni skol odpovidajici vypocetni technikou. Je tfeba, aby Skoly
m¢ély pocitacové ucebny vybaveny dostate¢nym poctem pracovnich stanic, tvofenych
modernimi multimedialnimi pocitaci zapojenymi v dostatecné propustné lokalni siti,
umoziujici sdileni ptipadnych sitovych prostfedkt (tiskarny, skenery, DVD-ROM, disky...)
a s rychlym pftistupem na Internet. V hodindch vyuky by mél pocet pracovnich stanic
odpovidat poc¢tu zakt. Ucebny musi byt budovany se zietelem na zachovani pravidel hygieny
a bezpecnosti prace.

Softwarové vybaveni $kol by kromé dostatec¢né Siroké nabidky vyukovych programi
podporujicich vyuku v jednotlivych vzd€lavacich oblastech mélo zahrnovat balik tzv.
kancelarského software, tj. textovy, tabulkovy a databazovy procesor, software pro tvorbu
prezentaci, dale software pro praci s grafikou, prohlize¢ webovych stranek, organizaéni

a planovaci software, e-mailového klienta a dalsi komunikacni software a podle obort
vzdélani vyucovanych na Skole téz aplikace pouzivané v ptislusné profesni oblasti, ktera je
predmétem vzdélani (napt. ucetni software, CAD systémy apod.).

Ptistup k vyuce informacnich a komunikacnich technologii se odviji od postaveni tohoto
tématu v celkové koncepci vzdélavani. Obvykle je do u¢ebniho planu zaclenén samostatny
vyucovaci predmét poskytujici zakiim zékladni vSeobecné dovednosti a védomosti.

Stanoveni hodinovych dotaci a ¢asového zatazeni jednotlivych tematickych celki je

v kompetenci Skoly, ktera si sestavi konkrétni posloupnost probirané latky v jednotlivych
ro¢nicich. Tato posloupnost by méla zachovavat vhodné navaznosti uéiva a podporovat vyuku
v ostatnich pfedmétech (mezipfedmétové vazby). Soucasné je tieba splnit dalsi dvé podminky
— Zaci musi nejprve pochopit zdkladni principy informacnich a komunikacnich technologii

a musi se byti schopni orientovat ve vypocetnim systému. Z diivodu faktické provazanosti
témat se budou jednotlivé tematické celky neustale prolinat a jejich vyuka bude mnohdy
zakladl. Nekteré tematické celky tak budou béhem vzdélavani zafazeny nékolikrat, ovsem
vzdy na vys§i Grovni a s vysSi ndro¢nosti tak, aby znalosti a dovednosti gradovaly
V nejvysSim rocniku. Dal$i ucivo lze tadit podle aktudlnich vzdélavacich potieb, jejichz
pricinou mohou byt specifika oboru, podpora vyuky v jinych vyucovacich pfedmétech, zmény
na trhu prace a vyvoj v oblasti informac¢nich a komunikac¢nich technologii.

StéZejni formou vyuky je cviceni v odborné ucebné vypocetni techniky. Ttida se pfi vyuce
informacnich a komunikacnich technologii je v provadéni praktickych ukolt. Je-1i pouZzita
metoda vykladu, je vhodné, aby ihned nésledovalo praktické procvic¢eni vylozeného uciva.
Proces seznamovani se s metodami a prostiedky informaénich a komunikacnich technologii
(ukazka novych ¢innostt, jejich praktické vyzkouSeni na pocitaci a nasledné pochopeni nové
latky) je Casto jen ivodem do problematiky, stale Castéji vSak bude navazovat na znalosti
zaki ze zékladni Skoly (¢i obecnéji z pfedchoziho vzdélavani). Praktické tlohy by nemély
chybét v zadné vyucovaci hodiné. Realizovany mohou byt formami rlznych cviceni,
samostatnych praci, souhrnnych praci, projekti, testi s pouzitim pocitace. V rdmci vyuky
prace s pocitacem je vhodné uplatnit projektovy pfistup. Projekt je komplexni praktickou
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ulohou, pfi niz je aplikovano Siroké spektrum dovednosti Zaka. Projekt by mél byt tymovou
praci. Rozsah a naro¢nost projektu by mély gradovat ve vyssich ro¢nicich, kdy jsou znalosti
74kl na nejvyssi urovni.

Pouziti informaénich a komunikaéni technologii ve vzdélavani Zakii se zdravotnim
postiZenim

Vyuzivani ICT ve vzdélavani zaka se zdravotnim postizenim je nutno pfizpiisobit
individualnim potifebam Zaka, a to jak ve smyslu druhu nebo typu pouzivanych produktu, tak
rozsahu jejich uplatiiovani. Pfi posuzovani téchto hledisek je nutné mj. vychazet z toho,
jakych podptrnych nebo kompenzacnich technologii a produkta zék v pribehu predchoziho
vzdélavani vyuzival, na jaké Grovni jich vyuziva a do jaké miry lze toto vyuzivani dale
zdokonalovat tak, aby co nejlépe reflektovaly individualni vzdélavaci potieby zaka. Pti tvorbé
individualniho vzdélavaciho planu zdravotné postizené¢ho Zaka je proto dulezité vychazet

z odborného hodnoceni a doporuceni skolského poradenského zatizeni, jehoz je zak klientem,
piipadné dalSich odbornych pracovist, ktera se specializovanymi technologiemi pro zdravotné
postizené zabyvaji.

Vyrobci prostfedkt informacnich a komunikacnich technologii vychazeji vstiic zdravotné
postizenym osobam a upravuji tyto prostiedky pro jejich specifické potieby. T¢lesné

a zrakov¢ postizenym lidem je k dispozici Siroké spektrum hardwarovych a softwarovych
produktii, které usnadnuji pouzivani osobniho pocitace a umoziiuji jim tak komunikaci se
svétem, pomahaji jim vzdélavat se 1 pracovat. V oblasti hardware byly vyvinuty pomiicky pro
jednodussi ovladani klavesnice pocitacll, nahrazeni ¢asti klavesnice pohybem mysi, upravy
ovladani monitorti a nastaveni tiskaren, fada pfistroju je nastavovana vzdalené
prostiednictvim pfipojeni k siti. Pfi potizich s pouzivanim standardniho rozlozeni klavesnice
se pouziva rozlozeni alternativni (napft. typu Dvorak). K pouziti téchto funkci neni zapotiebi
zadné zvlastni vybaveni. Bylo vyvinuto alternativni vstupni zafizeni jako je jednoduchy
vypina¢ nebo vstupni zatizeni ovladané nddechem a vydechem pro osoby, které nemohou
pouzivat mys ani klavesnici.

Pro pottebu nevidomych a slabozrakych byla vyvinuta komplexni feseni, kterd umoziiuji
realizovat vstup i vystup dat pomoci externiho zafizeni pracujiciho s Braillovym pismem,
navic v kombinaci s hlasovym vystupem.

V oblasti software jiZ vétSina operacnich systémi ma zabudovany usnadnujici funkce. Tyto
funkce pomohou lidem, ktefi maji problémy s pouzivanim klavesnice nebo mysi, jsou mirné
zrakove postizeni ¢i osobam s poskozenym sluchem. Usnadnujici funkce je mozné
nainstalovat spolu s opera¢nim systémem, nebo je Ize ptidat pozdé&ji z instalacniho disku.
Vzhled a chovani prostiedi operacnich systémil 1ze vzhledem k riznym omezenim zraku

a pohybu upravit rovnéz pomoci ovladacich panelii a dalsich vestavénych funkci. Patii sem
naptiklad nastaveni barev a velikosti ikon a pisma, hlasitosti a chovani mysi a klavesnice.
Mezi podptirné aplikace, dostupné pro béZzné operacni systémy, patii napiiklad:

— programy pro osoby s postiZenim zraku, které méni barvu informaci na obrazovce nebo
informace na obrazovce zvétsuji,

- programy pro nevidomé nebo osoby, které nemohou ¢ist. Tyto programy zprostredkuji
informace z obrazovky na externi zafizeni v Braillové pismu nebo je prevadeji do
syntetizované feci,

- programy, které dovoluji ,,psat™ pomoci mysi nebo hlasu,

- software, ktery umoziuje predvidat slova nebo fraze. Tento software umoziiuje rychlejsi
zadavani textu s mensim poctem uhozi na klavesnici.

22



5. U€ebni plan

Nazev SVP 78 —42 — M/ 03 Pedagogické lyceum

Nazev RVP 78 —42 — M/ 03 Pedagogické lyceum

Datum zpracovani srpen 2017

Verze druha

Platnost 1.9.2017

Forma vzdélavavni denni forma vzdélavani

Koordinator Ing. Jindra Sustkova

Délka studia 4 roky

DosaZeny stupen vzdélani sttedni vzde€lani s maturini zkouskou
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SPdgS a SZS sv. Anezky Ceské, Odry
Vzdélavaci obsah RVP
tydné | celkem
VSEOBECNE VZDELAVANI
Jazykové vzdélavani
Cesky jazyk 6 192
2 cizi jazyk 21 672
Spolecenskovédni vzdél. 8 256
Pfirodovédné vzdélavani 9 288
Matematické vzdélavani 10 320
Estetické vzdélavani 10 320
Vzdélavani pro zdravi 8 256
Vzdélavani v IKT 5 160
Ekonomické vzdélavani 3 96
ODBORNE VZDELAVANI
Pdg-psy vzdélavani 12 384
Odborné zaméreni 9 288
* volba
Disponibilni hodiny 27 864
Celkem 128 4096

Profilova maturita:
Pedagogika a psychologie, UMZk
Matematika, UMZk (2021)
Od r. 2022 Ma nebo volba HV, VWV, DV, TV, HS, UMZk
Specializace - HV, VV, DV, TV nebo HS
(prakticka MZk nebo formou maturitni prace)
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Obsah vzdélavéni z RVP do SVP pro obor Pedagogické lyceumt/PL 78-42-M/03
Vzdélavaci obor Svp
1. ]2 | 3. |4
zkratka | r. | r. | r. | r. |tydné | celkem
tydny | 34 |34 |33 |30
6.1 Jazykové vzdélavani 1107
Cesky jazyk CJ 21112 6 195
I. cizi jazyk AJ Al 313|144 14 456
II. Cizi jazyk * volba NJ, RJ NJ/RJ 3|13 |44 14 456
6.2 Spolecenskovédni vzdél. 453
Déjepis D 2 | 2 4 136
Obcanska nauka ON 2 2 66
Zaklady prava ZpP 2 60
Zemeépis Z 2 60
Eticka vychova a kfestanstvi EVK 1|1 1 4 131
6.3 Pfirodovédné vzdélavani 406
Fyzika/B F 2 3 102
Chemie/B CH 2 3 102
Biologie Bi 2 2 6 202
6.4 Matematické vzdélavani 456
Matematika M 3 (13|44 14 456
6.5 Estetické vzdélavani 466
Literatura L 2 2 2 2 8 262
Hudebni vychova HV 2 2 68
Vytvarna vychova \'AY 2 2 68
Ddramaticka vychova DV 2 2 68
6.6 Vzdélavani pro zdravi 296
Péce o zdravi PZ 34
Télesna vychova TV 2 2 2 262
6.7 Vzdélavani v IKT 169
Informacni a komun. techn. IKT 2 | 2 1 5 169
6.8 Ekonomické vzdélavani 96
Ekonomika E 2 |1 3 96
6.9 Odborné vzdélavani 776
Pedagogika Pdg 2 6 194
Psychologie Psy 2 6 194
* Volitelné 4 12 388
Specializace - hudebni vychova SHV ¥4 | *4 | *4
Specializace - vytvarna vychova SwV *4 | *4 | *4
Specializace - dramaticka vychova SDvV ¥4 | *4 | *4
Specializace - télesnd vychova a sport STVS *4 | *4 | *4
Humanitni studia HS *4 | *4 | *4
pocet hodin tydné = 33 1313332 129 4225
4225
pocet predméti za jeden rocnik Imax16 | 16 | 15 | 14 | 13
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Prehled vyuziti tydnl za jednotlivé rocniky
1l.r. 2.r. 3.r. 4.r.
Vyuka 34 34 33 30
Praxe odb 2 2
Lyzarsky vycvikovy kurz 1
Sportovni turisticky kurz
Rocnikové projekty
Maturitni zkouska 1
Celkem 35 34 37 33

. Vyuka dle rozpisu uciva

Vyuka probiha ve ctyrech letech studia s rozvrzenim hodin podle rozvrhu a podle organizace
roku, kterd se pripravuje vedenim Skoly v prubéhu prazdnin. Vyucujici na podkladé rozpisu
uciva a kompetenci zpracuji sviij tematicky vzdeélavact plan, ktery se pak za kazdé pololeti
porovnava se skutecnosti. TVP se v predmétovych komisich konzultuji. V priibehu Skolniho
roku jsou hodiny hospitovdany vedenim Skoly. Pri hospitacich jsou porizovany zdaznamy a poté
je veden s danym vyucujicim pohospitacni pohovor.

STREDISKO VOLNEHO CASU / SVC

Stiedisko volného &asu / SVC navazuje na kolni vzdélavaci program a pomiha naplnit
poslani Skoly. Nabizi zdjmové utvary podporujici rozvoj individualniho nadani zakt v
uméleckych oblastech — krouzky zaméfené na hudebni, dramatické, télesné a vytvarné
¢innosti, zajmové utvary védomostni, které rozsifuji naplin uciva nadanych zakd (v cizich
jazycich a dalSich oblastech) a v podobé doucovani poméhaji zvladnout ucivo u zaki
prospéchové slabsich.

. Odborna praxe Organizace a hodnoceni.

Pedagogicka praxe probihd v nejriiznéjsich statnich, cirkevnich, soukromych aj. zarizenich, je
organizovana v souladu s pravnimi predpisy (vwhlasky MSMT, vnitini piedpisy organizace,
kde Zzaci praktikuji) a na zakladeé pisemné dohody mezi Skolou, pracovistem a Zdkem.
Pedagogickou praxi Zdkii 7idi skolou povéreny ucitel a pracovnik dané organizace. Zaci jsou
pred zahdjenim odborné praxe seznameni s pracovnimi povinnostmi, bezpecnosti prace,
organizaci pedagogické praxe a zasadami chovani na pracovisti. Odborna praxe probiha na
pracovistich, kterda si Zaci individualne zvoli a dojednaji na zakladé ,, Preddohody*. Po
vyjednani podminek Skola vypracuje dohodu mezi Skolou, zarizenim a Zdkem ve trech
vyhotovenich (Skola — zarizeni — zZak, originadl dohody si ponecha zZak, 1 kopii ponechad Zak v
zarizeni a 1 kopii odevzda Zak ve skole).

Cilem pedagogické praxe je podlozit teoretické vzdélavani poznanim redlné cinnosti
vzdelavacich zarizeni a pedagogii z pozice zdjemce o studium ucitelstvi a jinych
pedagogickych oborii. Obsah odborné praxe tvori naslechy a pozorovani prace pedagogii,
seznameni se vzdeldvacim programem dané instituce a podminkami jeho realizace, popr-.
pomoc pedagogiim pii vzdélavacich cinnostech. Cast odborné praxe miiZe Zik vykonat v
organizacich nebo zarizenich odpovidajicich studovanému odbornému zaméreni Zaka, napr.
volnocasova zarizeni, socidalni zarizeni a organizace, avSak vétsina odborné praxe se
uskutecnuje ve Skolach a Skolskych zarizenich (zvl. materské a zakladni skoly, Skolni druziny,
Skolni kluby).

Podkladem pro hodnoceni odborné pedagogické praxe jsou splnéné uikoly v portfoliu praxe,
véetné vedeni zdznamu pozorovanmi, pisemné hodnoceni povereného pracovnika dané
organizace na predepsaném formulari vypracovaném skolou, doklady viastni iniciativy na
odborné praxi i v priubéhu stredoskolského studia. Vyucujici pedagogické praxe kontroluje
(telefonicky, primou navstévou, vedenym rozhovorem se Zakem) dochazku zaka na odbornou
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pedagogickou praxi. Portfolio predklida zZak u maturitni zkousky jako doklad splnéni
pozadavkii skoly v oblasti pedagogické praxe. Odborna pedagogicka praxe je hodnocena
znamkou na vysvedceni v predmétu PEDAGOGIKA.

Harmonogram odborné pedagogické praxe:

3. rocnik:

2 tydny odborné praxe na konci Sk. roku, tj. 10 pracovnich dnii, 6 hodin (6x60min) denne,
véetné 1/2 h prestavky 4. rocnik:

2 tydny odborné praxe na zacatku sk. roku, tj. 10 pracovnich dnu, 6 hodin (6x60min) denné,
véetné 1/2 h prestavky

» Lyzaisky vycvikovy kurz

Zaci se povinné ucastni lyzaiského vycvikového kurzu v rozsahu jednoho tydne. Kurzy jsou
vyznamné z hlediska zdravotniho a kondicniho, z pohledu rozvoje socidlnich vztahui v
kolektivu zaku i z hlediska vytvareni vztahu Zaku k prirode.

Obsah kurzu:

- zdklady sjezdového lyzovani

- zaklady bezeckého lyZovani

- chovani pri pobytu v horském prostiedi- bezpecnost a chovani na hordch.

* Sportovni turisticky kurz

Zaci se povinné ucastni sportovné turistického kurzu v rozsahu jednoho tydne. Kurzy jsou
vyznamné z hlediska zdravotniho a kondicniho, z pohledu rozvoje socidlnich vztahu v
kolektivu zaku i z hlediska vytvareni vztahu zZaku k prirode.

Obsah kurzu:

- zdklady horolezectvi

- zaklady vodackého vycviku

- chovani a bezpecnost pri pobytu v prirodé

- cykloturistika

- turistika

* Roc¢nikové projekty Projektova vyuka.

V priubéhu 2 rocniku 2. pololeti a 3. rocniku 1. pololeti pracuji studenti na projektech, téma
projektit si sami zvoli z nabizenych témat z oblasti vSeobecné vzdélavacich predmeétii i
odbornych vzdeélavacich predmétii. Podminkou zpracovani je teoreticka a prakticka cast.
Vysledky své prace pak tymové zpracovavaji, obhajuji a prezentuji v projektovém tydnu, ktery
se kond obvykle v priubehu mésice unora. ZkuSenosti byvaji vyborné, uroven praci a
prezentaci vynikajici.

Cilem této nové vyukové aktivity je, aby studenti ziskali:

- nové teoretické znalosti a praktické zkusenosti v daném oboru

- moznost konfrontace znalosti se zkuSenostmi z praxe

- schopnost spolupracovat v tymu

- dovednost dlouhodobého casového rozvrzeni prace

- dovednost spolecného reseni problémii

- komunikacni dovednosti

- dovednost elektronického zpracovani prace velkého rozsahu a jejiho prezentovani

- dovednost zpracovani propagacnich a informacnich materialii o své praci

- zkuSenosti s verejnou prezentaci projektu pred odbornou komisi i laickou verejnosti-
priprava na pozadavky VS studia Pokyny pro vypsdni témat a realizaci:

- zadani v projektovém tydnu ve 2. rocniku/ 2. pololeti/unor

- 1 rok na zpracovani a ve 3. rocniku/ 2. pololeti obhajoby a prezentace/unor

- vyucujici za svuj predmet (kdokoli z Fad pedagogu), ddle pak vedouci projektu,
navrhne téma

- vedouct projektu podrobné zpracuje obsah (min. 6—8 bodii), pozadavky, doporucena
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literatura, osnova

- Zaci pracuji ve skupinkach (5 — 8 lidi)

- skupinky maji na vyber nékolik témat, povinné si jedna skupina vybere jedno téma u
Jjednohovyucujiciho (vedouciho projektu)

- zadani témat probéhne v projektovem tydnu

- rozsah prace — min. 30 stran (na 1 Zdka cca 5 stran), rizné prilohy — foto, vzory ...
forma — elektronické zpracovani, prace je nutné odevzdat:

* Jjeden vytisk se odevzda skole k archivaci, jedna kopie vedoucimu projektu, jedna kopie
prozpracovatele
* v elektronické formé spravci sité (texty, prilohy, fotografie ulozené na disku +

prezentace nawebovych strankach)

- konzultace se doporucuji od zadani rocnikového projektu jednou za 14 dnu
minimalne- vedouci projektu vypracuje posudek, posudek prilozi k vyhotovené praci, oponent
se nemusi vyjadrovat pisemné

Predpokladané casové a organizacni zajisténi praci na projektu:

- zadani a priprava projektu — 2. rocnik v projektovém tydnu

- realizace — priibézna setkani a konzultace s vedoucim projektu, minimdlné 2x mésicne-
obsah: cast teoreticka i prakticka (vyzkum, prdce v terénu) - literatura: prevaha jinych zdrojii
nez internetovych !!!

- zpracovani — pribézné (nutné predkladat ke kontrole), elektronické — Flash USB,
CD, harddisk v ucebné VT, e-mail

- odevzdat spravci site elektronické zpracovani

- obhajoba a verejna prezentace pomoci projekcni techniky

Vlastni realizace ,,projektového tydne“ — rozlozen do 14 dnii

- dva dny urcené na zpracovani ve skole ve VT (pondéli, utery)

- jeden tyden na kontrolu projektu a vypracovani posudku (od stredy do stredy)

- jeden den obhajoba projektu pred komisi, bez divikii (Ctvrtek dalsi tyden, 15 — 20 min.,
5 min. vyjadreni komise)

- jeden den verejna prezentace projektu (patek dalsi tyden, 15 — 20 min.) Certifikace:

zaci dostanou OSVEDCENI o zpracovdni, pokud bezezbytku splni dané podminky.

* Maturitni zkouska

Konani maturitni zkousky se 7idi Skolskym zakonem a prislusnym provadecim pravnim
predpisem.

Jednotlivé samostatné hodnocené zkousky maturitni zkousky se konaji v poradi: pisemna
zkousSka, prakticka zkouska a ustni zkouska. Maturitni zkousSka se kona v terminech
stanovenych reditelem Skoly. Studijni volno maji Zaci 5 dnu pred konanim ustni maturitni
zkousky.
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6. Ucebni osnovy

6.1 Jazykové vzdélavani a komunikace

Charakteristika oblasti

Jazykové vzdélavani vychovava zaky ke sdélnému, kultivovanému jazykovému projevu a
podili se na rozvoji jejich dusevniho Zivota. Obecnym cilem jazykového vzdélavani je
rozvijet komunikacni kompetenci zakti a naucit je uzivat jazyka jako prostredku k
dorozumivani a mysleni, k piijimani, sdélovani a vymén¢ informaci na zakladé¢ jazykovych a
slohovych znalosti. Jazykové vzdélavani se rovnéz podili na rozvoji socidlnich kompetenci
zakl. K dosazeni tohoto cile pfispiva 1 estetické vzdélavani a naopak estetické vzdélavani
prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev zaki.

Vzdélavani v cizich jazycich se vyznamné podili na pfipravé zakt na aktivni zivot v
multikulturni spolecnosti, nebot’ vede zaky k ziskani jak obecnych, tak komunikativnich
kompetenci k dorozuméni v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho Zivota. Pfipravuje
zaky k efektivni ucasti v pfimé i nepifimé komunikaci vcetné pfistupu k informacnim
zdrojiim, rozsifuje jejich znalosti o svété. Soucasné prispiva k formovani osobnosti zaki, uci
je toleranci k hodnotam jinych néarodu, rozviji jejich schopnost ucit se po cely zivot.

Vzdélavéani v cizim jazyce sméfuje k osvojeni takové urovné komunikativnich jazykovych
kompetenci, kterd odpovidd minimdlni irovni B1 podle Spolecného evropského referen¢niho
ramce pro jazyky.

Ve $kole pracuje stiedisko volného ¢asu / SVC. V ramci jeho nabidky védomostnich
zajmovych utvari mohou Zaci navstévovat krouzky jazykoveé zamétené, napt. konverzace v
cizim jazyce / CJ (AJ, NJ), krouzky CJ vedouci k piipravé mezinarodnich zkousek, k ptipravé
ke statni maturitni zkouSce a také krouzky doucovani CJ. Vedouci v rdmci zajmovych ttvar
SVC pracuji se zaky nadanymi, rozviji jejich nadani a rozsituji jejich znalosti, pracuji také se
74ky prospéchové slabsimi, kterym pomahaji k lepsimu zvladnuti uéiva. Casové dotace t&chto
zajmovych utvarl je 1 — 2 hodiny tydné a oteviraji se podle zajmu a potieb zakd.

6.1.1 Cesky jazyk

Charakteristika predmétu
Jazykové vzdélavani v Ceském jazyce vychovava zaky ke sdélnému, kultivovanému
jazykovému projevu a podili se na rozvoji jejich duchovniho Zivota.

Vzdélavani smetuje k tomu, aby Zaci:

— uplatiovali matef'sky jazyk v roviné recepce, reprodukce a interpretace;

— vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté, vyjadiovali se
srozumitelné a souvisle, formulovali a obhajovali své nazory;

— chépali vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni;

— ziskavali a kriticky hodnotili informace z riiznych zdrojt a piedéavali je vhodnym zpisobem
s ohledem na jejich uzivatele;

— chépali jazyk jako jev, v némz se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda.
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1. ro¢nik
Obecné poznatky o jazyce
Dotace uéebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani
Z4k:

- rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk,
dialekty a stylové ptiznakové jevy a ve
vlastnim projevu voli prostfedky
adekvatni komunikaéni situaci

- vysvétli zékonitosti vyvoje estiny

- pracuje s nejnov¢jSimi normativnimi
priruckami ceského jazyka

- orientuje se v soustave jazykl

- samostatné zpracovava informace

- rozumi obsahu textu i jeho ¢asti

- zaznamenava bibliografické udaje

U¢ivo
1. Jazyk, fe¢, komunikace
-jazyk a fec¢
-jazykovéda
2. Vyvoj ¢eského jazyka a jeho utvary
- zatazeni Ceského jazyka
- ptibuznost jazykl
-narodni jazyk a jeho utvary
3. Spisovny jazyk
- spisovnost a jazykova kultura
-uzus, norma a kodifikace
-ziskavani a zpracovani informaci

Prurezova témata

presahy do uc¢ebnich blokii:

Anglicky jazyk
1. ro¢nik
Ucebni blok 1

presahy z uc¢ebnich bloku:

Nauka o zvukové strance jazyka
Dotace ucebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani
Zak:
* fidi se zasadami spravné vyslovnosti

U¢ivo
Zvukova stranka jazyka
- Fonetika a fonologie
- Klasifikace hlasek
- Spisovna vyslovnost

Prurezova témata

presahy do ucéebnich blokii:

presahy z uc¢ebnich bloki:

Nauka o grafické strance jazyka
Dotace u¢ebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani

Zak:

- v pisemném projevu uplatituje znalosti
ceského pravopisu

- ovlada techniku mluveného slova, umi
klast otazky a vhodné formulovat
odpoveédi

- vyuziva emocionalni a emotivni stranky
mluveného slova, vyjadfuje postoje
neutralni, pozitivni (pochvalit) 1 negativni
(kritizovat, polemizovat)

- vyjadiuje se vécné spravne, jasne a
srozumitelné

- v pisemném i mluveném projevu vyuziva
poznatki z tvaroslovi

U¢ivo
Graficka stranka jazyka
-Mluvena a psana forma jazyka
- Pismo
- Zékladni pravopisné jevy
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Sloh 1
Dotace uc¢ebniho bloku: 24

Vysledky vzdélavani

Zak:

- vhodné se prezentuje, argumentuje a
obhajuje sva stanoviska

- prednese kratky projev

- vhodné pouziva jednotlivé slohové
postupy a zakladni Gtvary

- rozpozna funk¢ni styl, dominantni
slohovy postup a v typickych ptikladech
slohovy utvar

- zjist'uje potiebné informace z dostupnych
zdrojli, umi si je vybirat a pfistupovat k
nim Kriticky

- pouziva kli€ovych slov pii vyhledavani
informacnich prament

- mé prehled o knihovnach a jejich sluzbach

U¢ivo
1. Jazykovy styl
- stylistika
- slohotvorni Cinitelé
- psany a mluveny projev

2. roénik
Lexikologie
Dotace ué¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani

Zsk:

- pouziva adekvatni slovni zasoby vcetné
ptislusné odborné terminologie

- nahradi bézné cizi slovo c¢eskym
ekvivalentem a naopak

- rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk,
dialekty a stylové ptiznakové jevy a ve
vlastnim projevu voli prosttedky
adekvatni komunikacni situaci

- zaznamenava bibliografické udaje

U¢ivo
1. Zékladni pojmy lexikologie
- Slovo a pojmenovani
2. Slovo jako jednotka slovni zasoby
-slovo a jazykovy systém
-lexikalni a gramaticky vyznam slova
-slovo a jeho vlastnosti
-slovni zasoba
-slovniky
3. Slovni druhy a kritéria jejich tfidéni
- tfidéni slovni zasoby

Slovotvorba
Dotace uéebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Zak:
- pouziva adekvatni slovni zasoby vetné
pfisluSné odborné terminologie
- nahradi béZné cizi slovo ¢eskym
ekvivalentem a naopak

Ucivo
1. Tvoteni slov v ¢eském jazyce
-morfém, tvarotvorny zaklad a formant
- zékladni slovotvorné zptsoby
2. Slovotvorna a morfémova stavba slova
-stavba slova

-morfematicka struktura slova

Sloh 2
Dotace u¢ebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani
Zak:
- v pisemném projevu uplatituje znalosti
ceského pravopisu
- vhodné se prezentuje, argumentuje a
obhajuje sva stanoviska
- ovlada techniku mluveného slova, umi

U¢ivo
1. Styl prosté sdélovaci
2. Publicisticky styl
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klast otdzky a vhodné formulovat
odpovédi

- vyuziva emociondlni a emotivni stranky
mluveného slova, vyjadfuje postoje
neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)

- vyjadfuje se vécné spravng, jasné a
srozumitelné

- sestavi jednoduché zpravodajské a
propagacni utvary
(zprava, reportdz, pozvanka, nabidka ...)

- rozpozna funk¢éni styl, dominantni
slohovy postup a v typickych piikladech
slohovy utvar

- pofizuje z odborného textu vypisky a
vytah, d€la si poznamky z prednasSek a
jinych vetejnych projevi

- ma piehled o dennim tisku a tisku své
z4jmové oblasti

- mé ptehled o knihovnach a jejich sluzbach

Prufrezova témata
Clovék a svét prace

presahy do uc¢ebnich blokii:

presahy z uc¢ebnich bloku:
Némecky jazyk
2. ro¢nik
Ucebni blok 2
Anglicky jazyk
Ucebni blok 2

3. ro¢nik
Tvaroslovi 1
Dotace ucebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Zak:
- v pisemném projevu uplatiiuje znalosti
¢eského pravopisu
- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby

Ucivo
Tvaroslovi
- Slovni druhy ohebné - charakteristika,
déleni, mluvnické kategorie

Skladba |
Dotace ucebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Zak:
* orientuje se ve vystavbe textu

Ucivo
Véta
- véta jednoducha
- druhy vétnych ¢lent
- postup pfi vétném rozboru

Sloh 3
Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani
Zak:
- vhodné se prezentuje, argumentuje a
obhajuje sva stanoviska
- ovlada techniku mluveného slova, umi

U¢ivo
1. Odborny styl
2. Administrativni styl
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klast otdzky a vhodné formulovat
odpovédi

- vyuziva emociondlni a emotivni stranky
mluveného slova, vyjadfuje postoje
neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)

- vyjadfuje se vécné spravng, jasné a
srozumitelné

- rozpozna funk¢ni styl, dominantni
slohovy postup a v typickych piikladech
slohovy utvar

- sestavi zakladni projevy administrativniho
stylu

- odborn¢ se vyjadiuje o jevech svého
oboru v zakladnich utvarech odborného
stylu, pfedevsim popisného a
vykladového

- vypracuje anotaci

- ma piehled o dennim tisku a tisku své
z4jmové oblasti

- mé ptehled o knihovnach a jejich sluzbach

- zaznamenava bibliografické udaje

Priurezova témata

Clov¢k a svét prace

presahy do ucebnich blokii:

Némecky jazyk
3. rocnik
Ucebni blok 3
Anglicky jazyk
Ucebni blok 3

presahy z uc¢ebnich bloku:

4. rolnik
Tvaroslovi 2
Dotace uéebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani
Zak:
- v pisemném projevu uplatiiuje znalosti
ceského pravopisu
- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky a
chyby

Ucivo
Tvaroslovi
- Slovni druhy neohebné - charakteristika,
déleni

Prurezova témata

presahy do uc¢ebnich blokii:

Anglicky jazyk
4. ro¢nik
Ucebni blok 4

presahy z uc¢ebnich bloku:

Skladba 2
Dotace uéebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani
Zak:
- orientuje se ve vystavbé textu
- uplatiiuje znalosti ze skladby pfi logickém

Ucivo
Souvéti
- charakteristika
-souvéti soufadné a podradné
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vyjadfovani

- postup pii rozboru souvéti

Sloh 4
Dotace uéebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani

Zak:

- vhodné se prezentuje, argumentuje a
obhajuje sva stanoviska

- ovlada techniku mluveného slova, umi
klast otazky a vhodné formulovat
odpoveédi

- vyuziva emociondlni a emotivni stranky
mluveného slova, vyjadfuje postoje
neutralni, pozitivni (pochvalit) i negativni
(kritizovat, polemizovat)

- vyjadiuje se vécné spravné, jasné a
srozumitelné

- rozpozna funk¢ni styl, dominantni
slohovy postup a v typickych piikladech
slohovy utvar

- mé ptehled o slohovych postupech
uméleckého stylu

- posoudi kompozici textu, jeho slovni
zasobu a skladbu

- vystihne charakteristické znaky riznych
druhi textu a rozdily mezi nimi

- zaznamenava bibliografické udaje

Ucivo
1. Umélecky styl
2. Zéklady rétoriky

Prufrezova témata presahy do ucebnich blokii:

Clovék a svét prace

Anglicky jazyk
4. ro¢nik
Ucebni blok 4

presahy z uc¢ebnich blok:
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6.1.2 Anglicky jazyk

3 3 4 4
Charakteristika predmétu
Vzdélavani v anglickém jazyce se vyznamné podili na pfipravé zaka na aktivni Zivot v
multikulturni spole¢nosti, nebot’ vede zdky k ziskani jak obecnych, tak komunikativnich
kompetenci k dorozumeéni v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho zivota.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci dovedli:

— komunikovat v cizim jazyce v raznych situacich zivota, v projevech mluvenych i
psanych, na vSeobecnd i jednodussi odbornd témata; volit adekvatni komunikacni
strategie a jazykové prostiedky;

— efektivné pracovat s cizojazycnym textem vcetné¢ odborného, umét jej zpracovat a vyuzivat
jako zdroje poznadni i jako prostfedku ke zkvalitiovani svych jazykovych znalosti a
dovednosti;

— ziskévat informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a ziskané poznatky véetné
odbornych ze svého oboru vyuzivat ke komunikaci;

— pracovat s informacemi a zdroji informaci v cizim jazyce véetné internetu nebo CD-ROM,
se slovniky, jazykovymi aj. cizojazy¢nymi piiruckami, vyuzivat tyto informacni zdroje ke
studiu jazyka i k prohlubovani svych vSeobecnych védomosti a dovednosti;

— chéapat a respektovat tradice, zvyky a odlisné socialni a kulturni hodnoty jinych néaroda a
jazykovych oblasti, ve vztahu k ptedstavitelom jinych kultur se projevovat v souladu se
zasadami demokracie.

1. roénik
Uéebni blok 1
Dotace uc¢ebniho bloku: 102
Vysledky vzdélavani Ucivo
Z4k: Recové dovednosti
- nalezne v promluvé hlavni a vedle;jsi - receptivni feCova dovednost sluchova
mySlenky a dilezité informace = poslechs porozuménim monologickych i
- porozumi $kolnim a pracovnim pokyniim | dialogickych projevi - receptivni feCova
- rozpozna vyznam obecnych sdéleni a dovednost zrakova = Cteni a prace s textem
hlaseni - produktivni fe€ova dovednost ustni =

mluveni zaméfenésituacné 1 tematicky

produktivni fe€ova dovednost
pisemnd = zpracovani textuv podobég
reprodukce, osnovy, vypisk, anotaci, apod.

jednoduchy pieklad

interaktivni fecové dovednosti =
stfidani receptivnicha produktivnich
¢innosti

interakce ustni

interakce pisemna

- Cte s porozuménim vécné 1 jazykove
pfiméfené texty, orientuje se v textu

- sd€li obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo ptectené

- prednese pfipravenou prezentaci ze svého
oboru a reaguje na jednoduché dotazy
publika

- vypravi jednoduché ptibehy, zazitky,
popise své pocity

- pronese jednoduse zformulovany monolog

pted publikem Jazykové prostiedky
- prelozi text a pouziva slovniky i - sloveso byt/mit
elektronické . pfivlastiiovaci zajména
- vyménuje si informace, které jsou bézné - ¢islovky
pfi neformalnich hovorech . pfitomny Cas prosty

- pii pohovorech, na které je pfipraven, - mluvnické prosttedky pro popis
klade vhodné otazky a reaguje na dotazy (vazba "there is/there are") - pritomny cas
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tazatele
- pozéada o uptesnéni nebo zopakovani
sdélen¢ informace, pokud nezachyti
presné vyznam sdéleni
vyslovuje srozumitelné co nejblize
piirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni
zvukové prostiedky daného jazyka a
koriguje odlisnosti zvukové podoby
jazyka
komunikuje s jistou mirou sebeduvéry a
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
vcetn¢ vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhti, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a
vlastnich zalib
dodrzuje zakladni pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje chyby
vyjadiuje se Gstné 1 pisemné, k tématim
osobniho Zivota a k tématiim z oblasti
zaméteni studijniho oboru
- domluvi se v béznych situacich; ziska i
poskytne informace

.

.

prib&hovy (pfitomy €as prosty vs. pfitomny
¢as prubehovy)
modalni slovesa ("can"
pfidavna jména a tvoteni ptislovci
stupniovani piidavnych jmen

Tematické okruhy, komunikac¢ni situace a
jazykové funkce
predstavovani, popis osob (rodina,
pratelé)
psani neformalniho dopisu
charakteristika rocnich obdobi
konicky a volnocasové aktivity
jednoduché vyjadreni preferenci
Skola (ptedméty)
- podavani instrukei (orientace v
prostoru)
obleceni, barvy
popis obrazku (vzhled, aktudlni
¢innost)
vytvofeni jednoduché e-mailové
zZpravy
zprosttedkovani schiizky
zédkladni geografické pojmy
psani pohlednice
zjisStovani zakladnich informaci
prostiednictvim telefonnihohovoru

Poznatky o zemich
zakladni informace o anglicky
mluvicich zemich

Prurezova témata
Obc¢an v demokratické
spole¢nosti

Cesky jazyk
1. ro¢nik
Clovek a svét prace

presahy do ucéebnich blokii:

Obecné¢ poznatky o jazyce

presahy z uc¢ebnich bloki:
Déjepis
1. ro¢nik
D¢jiny od pocatkt do
18. stoleti

2. ro¢nik
Uc¢ebni blok 2
Dotace ué¢ebniho bloku: 102

Vysledky vzdélavani

Zak:

- odhaduje vyznam neznamych vyraza
podle kontextu a zptisobu tvoteni

- r0zpozna vyznam obecnych sdéleni a
hlaSeni

- ¢te s porozuménim véené 1 jazykoveé
pfimétfené texty, orientuje se v textu

- sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo piectené

- pfednese pfipravenou prezentaci ze svého

Ucivo
Recové dovednosti
receptivni feCova dovednost sluchova
= poslechs porozuménim monologickych i
dialogickych projevii - receptivni feCova
dovednost zrakova = Cteni a prace s textem
produktivni fe€ova dovednost ustni =
mluveni zaméfenésituacné 1 tematicky
produktivni fe€ova dovednost
pisemnd = zpracovani textuv podobég
reprodukce, osnovy, vypiskll, anotaci, apod.
jednoduchy pieklad
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oboru a reaguje na jednoduché dotazy
publika
- vypravi jednoduché ptibchy, zazitky,
popise své pocity
- vyjadii pisemné svilij nazor na text
pielozi text a pouziva slovniky i
elektronické
- vyménuje si informace, které jsou bézné
pfi neformalnich hovorech
pii pohovorech, na které je pfipraven,
klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele
vyresi vétSinu béznych dennich situaci,
které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostiedi
oveii si 1 sdé€li ziskané informace pisemné
vyplni jednoduchy neznamy formular
vyslovuje srozumitelné co nejblize
ptirozené vyslovnosti, rozliSuje zdkladni
zvukové prostiedky daného jazyka a
koriguje odlisnosti zvukové podoby
jazyka
komunikuje s jistou mirou sebediivéry a
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
vcetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhti, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho zivota, a
vlastnich zalib
dodrzuje zakladni pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje chyby
vyjadiuje se Gstné€ 1 pisemné, k tématim
osobniho Zivota a k tématlim z oblasti
zaméfeni studijniho oboru
- domluvi se v béZnych situacich; ziska i
poskytne informace

.

.

interaktivni feCové dovednosti =
sttidani receptivnicha produktivnich
¢innosti

interakce ustni

interakce pisemna

Jazykové prostredky
minuly ¢as prosty
(pravidelnd/nepravidelna slovesa)
pocitatelnd a nepocitatelna podstatna
jména (some/any) - ¢islovky
- otazky na mnozstvi (how much/many)
vytvoieni e-mailové zpravy
urcité a neurcité Cleny
predpiitomny cas
vyjadieni budoucnosti (slovesa "be

going to", "will") - modalni slovesa

Tematické okruhy, komunikac¢ni situace a
jazykové funkce

zivot ve mésté (orientace)

vyhledavani informaci (orientace v
brozuracha prospektech) - orientace na
mapé

telefonicka komunikace (zanechani
vzkazu)

stravovani (jidlo, piti)

vytvofeni formdlniho dopisu

cestovani (dopravni prostfedky, ndkup
Jizdenky)

charakteristika pocCasi

povolani (pracoviste)

vytvofeni pisemné zadosti

Poznatky o zemich
zakladni informace o anglicky
mluvicich zemich

Prufrezova témata

Obcan v demokratické Cesky jazyk
spole¢nosti 2. roénik
Clovek a svét prace Sloh 2

presahy do ucéebnich blokii:

presahy z uc¢ebnich blok:
Déjepis
2. ro¢nik
Dé&jiny 19. a 20. stoleti
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3. ro¢nik
Uc¢ebni blok 3
Dotace uéebniho bloku: 132

Vysledky vzdélavani Ucivo

Z4k:
- rozumi pfimeéfenym souvislym projevim a
diskusim rodilych mluvéich pronasenym
ve standardnim hovorovém tempu
rozpozna vyznam obecnych sdéleni a
hlaseni
- Cte s porozuménim vécné 1 jazykove
pfimétené texty, orientuje se v textu
sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo ptectené
piednese piipravenou prezentaci ze svého
oboru a reaguje na jednoduché dotazy
publika
- sdéli a zdGvodni svlij ndzor
- zaznamena pisemné podstatné myslenky a
informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvorii text o udalostech a
zazitcich v podob¢ popisu, sdéleni,
vypravéni, dopisu a odpovedi na dopis
ptelozi text a pouziva slovniky 1
elektronické
zapoji se do hovoru bez piipravy
vyfesi vétsinu béznych dennich situaci,
které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostiedi
ovéfi si 1 sdéli ziskané informace pisemné
- zaznamena vzkazy volajicich
vyslovuje srozumitelné co nejblize
ptirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni
zvukové prostfedky daného jazyka a
koriguje odliSnosti zvukové podoby jazyka
- komunikuje s jistou mirou sebedivéry a
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhi, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho zivota, a
vlastnich zalib
pouziva opisné prostiedky v neznamych
situacich, pfi vyjadiovani slozitych
myslenek
dodrzuje zakladni pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje chyby
- vyjadiuje se ustné€ i pisemné, k tématim
osobniho Zivota a k tématiim z oblasti
zamgéieni studijniho oboru

- domluvi se v béZznych situacich; ziska i
poskytne informace

- pouziva stylisticky vhodné obraty

.

.

.

Recové dovednosti

receptivni feCova dovednost sluchova

= poslechs porozuménim monologickych 1
dialogickych projevi - receptivni feCova
dovednost zrakova = Cteni a prace s textem

produktivni fe¢ova dovednost stni =

mluveni zaméfenésituacné i tematicky
produktivni fe¢ova dovednost
pisemna = zpracovani textuv podobé

reprodukce, osnovy, vypiskll, anotaci, apod.

jednoduchy preklad
interaktivni fe¢ové dovednosti =

stfidani receptivnicha produktivnich ¢innosti

interakce ustni
interakce pisemna

Jazykové prostredky
pfitomny Cas prosty vs. pfitomny Cas
prabéhovy
minuly ¢as pribéhovy (minuly cas
prosty vs. minuly ¢asprib&hovy)
stuptiovani ptidavnych jmen
predpiitomny Cas (minuly ¢as vs.
predpfitomny ¢as) - modalni slovesa

Tematické okruhy, komunikacni situace a
jazykové funkce

charakteristika osoby (vzhled a
charakter)

volny ¢as (konicky, z4jmy)

orientace v textu (brozury, ¢asopisy,
internetové ¢lanky)

sport a volny cas

vytvoteni ¢lanku do Casopisu (popis
udalosti)

vedeni rozhovoru- mésto vs. venkov

orientace podle planku (popis cesty)

masmeédia (tiSténa periodika, rozhlas,
televize, film,internet)

vyjadieni hodnoceni/nazoru
(porovnavani)

nakupovani (penize, druhy obchodil)

vytvoreni dopisu (formalni vs.
neformalni)

Poznatky o zemich
zéakladni informace o anglicky
mluvicich zemich
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umoziujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci

presahy do ucéebnich blokii:

presahy z uc¢ebnich bloki:

Priifezova témata

Obcan v demokratické Cesky jazyk
spole¢nosti 3. ro¢nik
Clovek a svét prace Sloh 3
4. ro¢nik

Ucebni blok 4

Dotace ucebniho bloku: 120
Vysledky vzdélavani
Zak:

- rozumi pfiméfenym souvislym projevim a
diskusim rodilych mluvcich pronaSenym
ve standardnim hovorovém tempu
rozpozna vyznam obecnych sdéleni a
hlaSeni
¢te s porozuménim véené i1 jazykove
pfiméfené texty, orientuje se v textu
sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené
pfednese pripravenou prezentaci ze svého
oboru a reaguje na jednoduché dotazy
publika
sdéli a zdtivodni sviij ndzor
vyjadiuje se témét bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich
dokaze experimentovat, zkouset a hledat
zpisoby vyjadieni srozumitelné pro
posluchace
zaznamena pisemné podstatné myslenky a
informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvoii text o udalostech a
zézitcich v podobé popisu, sdéleni,
vypraveéni, dopisu a odpoveédi na dopis
vyhleda, zformuluje a zaznamena
informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru
pielozi text a pouziva slovniky 1
elektronické
zapoji se do hovoru bez piipravy
zapoji se do odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se znamého tématu
pteformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostiedkuje informaci dal$im lidem
uplatiiuje rtizné techniky ¢teni textu
vyslovuje srozumiteln€ co nejblize
ptirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni
zvukové prostfedky daného jazyka a
koriguje odlisnosti zvukové podoby jazyka
- komunikuje s jistou mirou sebedivery a

.

.

.

.

.

.

U¢ivo
Recové dovednosti
receptivni feCova dovednost sluchova
= poslechs porozuménim monologickych i
dialogickych projevil - receptivni feCova
dovednost zrakova = ¢teni a prace s textem
produktivni fecova dovednost ustni =
mluveni zaméfenésituacné 1 tematicky
produktivni fe¢ova dovednost
pisemna = zpracovani textuv podobé
reprodukce, osnovy, vypiskll, anotaci, apod.
jednoduchy pieklad
interaktivni fecové dovednosti =
stfidani receptivnicha produktivnich ¢innosti
interakce ustni
interakce pisemna

Jazykové prostredky
frazova slovesa
vyjadieni budouciho dé¢je
modalni slovesa
kondicional
trpny rod

Tematické okruhy, komunikac¢ni situace a
jazykové funkce
mezilidské vztahy (socidlni aktivity,
spolecenské jevy)
Zivotni prostiedi (globalni problémy)
kulturni Zivot (masmeédia, literatura)
vyhledavani informaci a jejich
prezentace
sjednéni schizky
formalni a neformalni dopis
vypraveéni
vedeni rozhovoru (vyména nazort)
vypliiovani formulare, kvizu

Poznatky o zemich
zéakladni informace o anglicky
mluvicich zemich
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aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhi, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho zivota, a
vlastnich zalib
- pouziva opisné prostfedky v neznamych
situacich, pfi vyjadiovani slozitych
myslenek
pouziva vhodné zakladni odbornou slovni
zasobu ze svého studijniho oboru
- uplatiiuje zakladni zpasoby tvoteni slov v
jazyce
dodrzuje zakladni pravopisné normy VvV
pisemném projevu, opravuje chyby
vyjadiuje se Gstné i pisemné, k tématim
osobniho zivota a k tématiim z oblasti
zaméteni studijniho oboru
fesi pohotoveé a vhodné standardni feCové
situace i jednoduché a frekventované
situace tykajici se pracovni ¢innosti
domluvi se v béznych situacich; ziska i
poskytne informace
pouziva stylisticky vhodné obraty
umoziujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci
prokazuje faktické znalosti predev§im o
geografickych, demografickych,
hospodaiskych, politickych, kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti
vcetné vybranych poznatkl studijniho
oboru, a to i z jinych vyu€ovacich
pfedméti, a uplatiiuje je také v porovnani
s realiemi matetské zemé
uplatiiuje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi

.

.

.

Prifezova témata
Obcan v demokratické Cesky jazyk

spolec¢nosti 4. rocnik
Clovék a Zivotni prostredi

Sloh 4
Biologie

presahy do uéebnich blokii:

Tvaroslovi 2

Clovék a Zivotni prostiedi

presahy z u¢ebnich blok:
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6.1.3 Némecky jazyk

3 3 4 4
Charakteristika predmétu
Vzdélavani v némeckém jazyce se vyznamné podili na ptipravé zakl na aktivni Zivot v
multikulturni spole¢nosti, nebot’ vede zdky k ziskani jak obecnych, tak komunikativnich
kompetenci k dorozumeéni v situacich kazdodenniho osobniho a pracovniho zivota.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci dovedli:

— komunikovat v cizim jazyce v raznych situacich zivota, v projevech mluvenych i
psanych, na vSeobecnd i jednodussi odbornd témata; volit adekvatni komunikacni
strategie a jazykové prostiedky;

— efektivné pracovat s cizojazycnym textem vcetné¢ odborného, umét jej zpracovat a vyuzivat
jako zdroje poznadni i jako prostfedku ke zkvalitiovani svych jazykovych znalosti a
dovednosti;

— ziskévat informace o svété, zvlasté o zemich studovaného jazyka, a ziskané poznatky véetné
odbornych ze svého oboru vyuzivat ke komunikaci;

— pracovat s informacemi a zdroji informaci v cizim jazyce véetné internetu nebo CD-ROM,
se slovniky, jazykovymi aj. cizojazycnymi piiruckami, vyuzivat tyto informacéni zdroje ke
studiu jazyka i k prohlubovani svych vSeobecnych védomosti a dovednosti;

— chéapat a respektovat tradice, zvyky a odlisné socialni a kulturni hodnoty jinych néaroda a
jazykovych oblasti, ve vztahu k pfedstavitelim jinych kultur se projevovat v souladu se
zasadami demokracie.

1. roénik
Uéebni blok 1
Dotace uc¢ebniho bloku: 102
Vysledky vzdélavani Ucivo
Z4k: Recové dovednosti:
- nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi Nécvik zékladnich receptivnich,
myslenky a diilezité informace produktivnich a interaktivnich
- porozumi $kolnim a pracovnim pokyniim | dovednosti v souvislosti s probiranymi
- vyslovuje srozumitelné co nejblize tematickymi okruhy
piirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni - receptivni feova dovednost sluchova
zvukové prostfedky daného jazyka a - poslechs porozuménim jednoduchych
koriguje odlisnosti zvukové podoby monologickych i dialogickych projevii
jazyka - receptivni feCova dovednost zrakova -
- dodrzuje zékladni pravopisné normy v Cteni a praces jednoduchym textem

produktivni fecova dovednost ustni-
ustni projev zamé&fenysituacné 1 tematicky

produktivni fe¢ova dovednost
pisemna - napt. vytvofenijednoduchého
dopisu, pohlednice, pozvanky, inzeratu,
vypiskd, popisu - jednoduchy preklad

interaktivni fe€ové dovednosti -
jednoduché¢ dialogy

pisemném projevu, opravuje chyby

- sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo piectené

- pronese jednoduse zformulovany monolog
pted publikem

- pozéada o uptesnéni nebo zopakovani
sdélené informace, pokud nezachyti
piesné vyznam sdéleni

Jazykové prostiedky:

Osobni, pfivlastiiovaci zdjmena,
tykéani a vykani

Cleny

Sklonovani podstatnych jmen

41



Ptidavné jméno v ptisudku
Zakladni ¢islovky
Casovani sloves v pfitomném case

Casovani sloves byt, mit v piitomném

Case
Predlozky se 3. padem, 4. padem
Poradek slov v oznamovaci a tazaci
vete
Rozkazovaci zptisob- Zapor

Tematické okruhy a komunikacni situace:
osobni udaje, rodina, diim a domov,
kazdodenni zivot, volny cas, jidlo a napoje,
nakupovani

prvni kontakty, obraty pfi zahdjeni a
ukonc¢eni rozhovoru, vyjadieni, prosby,
pozvani, odmitnuti

Vybrané poznatky k poznani zemé (zemi)
ptislusné jazykové oblasti:

Zakladni informace o némecky mluvicich
zemich

2. roénik
Ucé¢ebni blok 2
Dotace uéebniho bloku: 102

Vysledky vzdélavani
Z4k:

- odhaduje vyznam neznamych vyraza
podle kontextu a zptisobu tvoreni
¢te s porozuménim véené 1 jazykove
pfimétfené texty, orientuje se v textu
pteloZi text a pouziva slovniky 1
elektronické
vyménuje si informace, které jsou bézné
pfi neformalnich hovorech
pii pohovorech, na kter¢ je pfipraven,
klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele
uplatiiuje rizné techniky Cteni textu
vyslovuje srozumitelné co nejblize
piirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni
zvukové prostfedky daného jazyka a
koriguje odlisnosti zvukové podoby
jazyka
komunikuje s jistou mirou sebediivéry a
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
véetné vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhi, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho zivota, a
vlastnich zalib
- dodrzuje zékladni pravopisné normy v

pisemném projevu, opravuje chyby
- vyplni jednoduchy neznamy formular

.

.

.

.

.

U¢ivo
Rec¢ové dovednosti:
Nacvik receptivnich, produktivnich a
interaktivnich
dovednosti v souvislosti s probiranymi
tematickymi okruhy
receptivni feCova dovednost sluchova
- poslechs porozuménim monologickych 1
dialogickych projevil - receptivni feCova
dovednost zrakova - ¢teni a prace s textem
produktivni fecova dovednost ustni -
ustni projevzaméfeny situacné i tematicky
produktivni fe¢ova dovednost
pisemna - napt. vytvofenijednoduchého
vypraveéni, charakteristiky, popisu, dopisu,
emailové objednavky, pohlednice,
pozvanky, vypiski
jednoduchy pteklad
interaktivni fecové dovednosti -

dialogy

Jazykové prostredky:
Mnozné ¢islo podstatnych jmen
Stupniovani ptidavnych jmen v
piisudku
Stupniovani ptislovcei
Casové udaje
Slovesa s odlucitelnymi a
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zemich

neodlucitelnymi piedponami
Zpusobova slovesa
Zvratna slovesa
Sloveso stat se
Predlozky 3. a 4. padem
Souvéti souradna

Tematické okruhy a komunikacni situace:
denni rezim, ptatel¢ a mezilidské vztahy,
povoléni, Zivotopis, péce o télo a zdravi,
cestovani, svatky sjednani schiizky,
vytizeni jednoduchého vzkazu, vyjadieni
zéadosti, prosby, pozvani, odmitnuti, radosti

Vybrané poznatky k poznani zemé (zemi)
prislusné jazykové oblasti:
Pribézné informace o némecky mluvicich

Prurezova témata
Clovék a svét prace

presahy do ucebnich blokii:
Cesky jazyk
2. ro¢nik
Sloh 2

presahy z uc¢ebnich bloku:

3. ro¢nik
Ucé¢ebni blok 3
Dotace uéebniho bloku: 132

Vysledky vzdélavani

Uc¢ivo

Zak:
- sdéli a zdGivodni svilj ndzor
- zaznamena pisemné podstatné myslenky a
informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvoii text o udalostech a
zazitcich v podobé popisu, sdélent,
vypravéni, dopisu a odpovedi na dopis
vyjadii pisemné sviij ndzor na text
vyfesi vétSinu béZnych dennich situaci,
které se mohou odehrat v cizojazy¢ném
prostredi
ovefti si 1 sdéli ziskané informace pisemné
vyslovuje srozumiteln€ co nejblize
pfirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni
zvukové prostfedky daného jazyka a
koriguje odlisnosti zvukové podoby
jazyka
komunikuje s jistou mirou sebedivéry a
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
vcetn€ vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhi, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho zivota, a
vlastnich zalib
- uplatiiuje zakladni zpasoby tvoteni slov v
jazyce

.

.

Recové dovednosti:
Nécvik receptivnich, produktivnich a
interaktivnich
dovednosti v souvislosti s probiranymi
tematickymi okruhy
receptivni feCova dovednost sluchova
- poslechs porozuménim monologickych 1
dialogickych projevil - receptivni feCova
dovednost zrakova - ¢teni a prace s textem
produktivni fec¢ova dovednost Ustni -
ustni projevzaméieny situacné i tematicky
produktivni fe¢ova dovednost
pisemna - napt. vytvofenivypravéni, popisu,
¢lanku, zpravy, dopisu, e-mailové
objednavky, pozvanky, navodu (recept)
jednoduchy pteklad
interaktivni fecové dovednosti -

dialogy

Jazykové prostiedky:

. Ptidavné jméno v piivlastku
Radové ¢islovky
Budouci ¢as
Minuly ¢as sloves préteritum a

43




dodrzuje zakladni pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje chyby

perfektum- Souvéti podradna

Tematické okruhy a komunikac¢ni situace:
zdravy zivotni styl, stravovani, sport, volny
¢as, zabava, kultura, moda, vzd€lavani,
sluzby, cestovani a doprava, pocasi a ro¢ni
obdobi

objednavka sluzby (stravovani, ubytovani),
vytizeni vzkazu, nakupovani a komunikace
v obchodé, vyjadieni zadosti, prosby,
pozvani, odmitnuti, radosti, zklamani,
nadgje

Vybrané poznatky k poznani zemé (zemi)
ptislusné jazykové oblasti:

Pribézné informace o némecky mluvicich
zemich

presahy do uc¢ebnich blokii:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Prirezova témata
Clovék a svét prace Cesky jazyk
3. ro¢nik
Sloh 3
4. ro¢nik
Ucebni blok 4

Dotace uéebniho bloku: 120

Vysledky vzdélavani
Zak:

.

.

.

.

.

rozpozna vyznam obecnych sdéleni a
hlaSeni

pfednese piipravenou prezentaci ze svého
oboru a reaguje na jednoduché dotazy
publika

vyhleda, zformuluje a zaznamena
informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru

zapoji se do hovoru bez pfipravy

vypravi jednoduché piibéhy, zazitky,
popise své pocity

pteformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostiedkuje informaci dal$im lidem
prokazuje zakladni faktické znalosti
ptedevsim o geografickych a kulturnich
faktorech zemi dané jazykové oblasti
uplatituje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi
rozumi pfiméfenym souvislym projeviim a
diskusim rodilych mluvéich pronaSenym
ve standardnim hovorovém tempu
vyjadiuje se témé&f bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich

dokéZe zkouSet a hledat zplisoby vyjadieni
srozumitelné pro posluchace

vV

zapoji se do jednodussi odborné debaty

Ucivo
Rec¢ové dovednosti:
Nacvik receptivnich, produktivnich a
interaktivnich
dovednosti v souvislosti s probiranymi
tematickymi okruhy
receptivni feCova dovednost sluchova
- poslechs porozuménim monologickych i
dialogickych projevil - receptivni feCova
dovednost zrakova - ¢teni a prace s textem
produktivni fecova dovednost ustni -
ustni projevzaméfeny situacné i tematicky
produktivni fe¢ova dovednost
pisemna - napf. vytvofenivypravéni, popisu,
¢lanku, zprévy, dopisu
jednoduchy pieklad
interaktivni fecové dovednosti -

dialogy

Jazykové prostiedky:
Vazby sloves
Konjunktiv Il
Trpny rod
Infinitiv s zu

Tematické okruhy a komunikacni situace:
zivotni prostiedi, Ceska republika, Praha,
zivot ve mésté a na venkove, moje
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.

.

nebo argumentace, tyka-li se znamého
tématu

zaznamena vzkazy volajicich

vyslovuje srozumitelné co nejblize
piirozené vyslovnosti, rozliSuje zakladni
zvukové prostiedky daného jazyka a
koriguje odli$nosti zvukové podoby jazyka
komunikuje s jistou mirou sebeduvéry a
aktivné pouziva ziskanou slovni zasobu
vcetn¢ vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhti, zejména v
rutinnich situacich kazdodenniho Zivota, a
vlastnich zalib

pouziva opisné prostifedky v neznamych
situacich, pti vyjadfovani slozitych
myslenek

pouziva vhodné¢ zékladni odbornou slovni
zéasobu ze svého studijniho oboru
uplatiiuje zdkladni zpisoby tvoteni slov v
jazyce

dodrzuje zakladni pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje chyby
vyjadiuje se Gstné 1 pisemné, k tématiim
osobniho Zivota a k tématiim z oblasti
zaméteni studijniho oboru

fesi vhodné standardni fecové situace i
jednoduché a frekventované situace
tykajici se pracovni ¢innosti

domluvi se v béznych situacich; ziska i
poskytne informace

pouziva stylisticky vhodné obraty
umoziujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci

bydlisté, mésto, kde studuji ziskani a
poskytovani informaci o daném misté,
orientace na mapé, popis a plan cesty,
svatky a tradice vyjadfeni ptani, srovnani
a hodnoceni

Vybrané geografické a kulturni poznatky
zemi ptislusné jazykové oblasti:
Némecko, Rakousko, Svycarsko

Prirezova témata
Clovék a Zivotni prostredi

Zemépis
4. ro¢nik

presahy do ucebnich blokii:

Zemepis mistni oblasti

presahy z u¢ebnich bloki:
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6.1.4 Rusky jazyk

3

3 4 4

1. ro¢nik — volitelny, 3 hodiny tydné, 34 tydnt, celkem 102 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo Dotace
ucebniho
bloku
Zak: Seznameni I 13
porozumi $kolnim a pracovnim *  pozdravy, predstavovani
pokyniim e pfizvuéné a nepiizvucné slabiky
* vyslovuje srozumitelné co nejblize «  pismena: a, k, m, t, 0, b,z e, v, n,u, je,
ptirozené vyslovnosti, rozlisuje ja
zakladni zvukové prostfedky daného
jazyka a koriguje odlisnosti zvukové
podoby jazyka
*  dodrzuje zakladni pravopisné normy
v pisemném projevu, opravuje chyby
Zak: Seznameni 11 13
*  porozumi §kolnim a pracovnim «  setkani, louceni, telefonovani
pokyniim « &slovky 1 — 10 v 1. padu
*  vyslovuje srozumiteln¢ co nejblize » 1. pad jednotného &isla podstatnych
prirozené vyslovnosti, rozlisuje jmen v osloveni
zakladni zvukové prostfedky daného «  pismena: g, d,i,j,1,p, &8y, 1, s,
jazyka a koriguje odli$nosti zvukové mékky znak
podoby jazyka * uctivé a oficialni osloveni dospélych O
osloveni kamaradt
Zak: Clovék ve spoleénosti 12
*  porozumi Skolnim a pracovnim o kazdodenni Zivot ¢lovéka
pokyntim » islovky 11 —20 v 1. padu
*  vyplni jednoduchy neznamy « pismena: 7, f, c, §¢, ch, jo, ju, tvrdy
formulat znak
*  vyslovuje srozumiteln€ co nejblize +  poradi pismen azbuky
piirozené vyslovnosti, rozliSuje *  pouceni o funkci jotovych pismen
zikladni zvukové prostfedky daného +  Casovani sloves bydlet, znat, hovofit
jazyka a koriguje odli§nosti zvukové «  pozvani na navitévu
podoby jazyka *  pod¢kovani, omluva
. dodrzuje zakladni «  psani zéporu
Pravopisie normy v pisemnem *  pravopis jmen pfislusnik naroda
projevu, opravuje chyby
Zak: Navstéva 10
*  sdéli obsah, hlavni mys$lenky ¢i *  nanavstéve
informace vyslechnuté nebo prectené *  dotazy a odpovedi, jak se fekne co
»  vypravi jednoduché ptibéhy, zazitky, rusky
popiSe své pocity *  nepiizvucné samohlasky o, a
»  domluvi se v b&znych situacich; *  souhrnné opakovani azbuky
ziska i poskytne informace ° éileka 30-90,100-900 v 1. pédu
jednotného Cisla
e osobni zdjmena v 1. — 3. padu
»  Casovani sloves telefonovat, byt, ucit,
podivat
*  podstatna jména bratr, maminka v 1. —
3. padu jednotného cisla
*  podstatna jména po Cislovkach
Zik Rodina 10

odhaduje vyznam neznamych vyraza
podle kontextu a zptisobu tvofeni

* naSe rodina
* dotazy a odpovédi o rodiné
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¢te s porozuménim véené i jazykoveé
pfiméfené texty, orientuje se v textu
pronese jednoduse zformulovany
monolog pied publikem

zaznamena pisemné podstatné
myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni mySlenky a
vytvoii text o udalostech a zazitcich
v podobé¢ popisu, sdéleni, vypravéni,
dopisu a odpovédi na dopis

ptelozi text a pouziva slovniky i
elektronické

podstatna jména po c¢islovkach 2, 3, 4
osobni zdjmena v 1. — 3. padu
privlastiiovaci zajmena v 1. padu
jednotného a mnozného ¢isla
¢asovani sloves pracovat, ucit se

Zak: Povolani 10
*  (te s porozuménim vécné i jazykove *  povolani
piimétené texty, orientuje se v textu *  rozhovory o tom, ¢im kdo je, ¢im chce
*  sdéli obsah, hlavni myS$lenky ¢i byt
informace vyslechnuté nebo prectené *  nazvy profesi muzd a zen
*  vypravi jednoduché pfib&hy, zazitky, * 7. pad jednotného ¢isla vybranych
popise své pocity podstatnych jmen
*  ptelozi text a pouziva slovniky i * 4. pad osobnich zdjmen
elektronické *  Casovani slovesa chtit
Zak: Volny ¢as 10
e odhaduje vyznam neznamych e Kkulturni a sportovni zajmy
vyrazi podle kontextu a e traveni volného Casu o vikendu
zpusobu tvofenti a prazdninach
e pronese jednoduse * tydenmv prograr’n
, y e 1.a2. casovanisloves
zformulovany monolog pred ) " ,
publikem o %Vratna slovesa v pfitomném
e pfelozi text a pouziva ?ase o 5
(elektronické) slovniky L casovanlr slove’s S€ zZzmenou
e domluvi se v béznych kmenové souhlasky
situacich; ziska i poskytne
informace
Zak: Seznameni 111 10
e sdéli obsah, hlavni myslenky e seznameni, dopisovani
¢i informace vyslechnuté nebo e dotazy a odpovédi o tom, kdo
prectene se s kym chce seznamit a kdo si
e zaznamend pisemné podstatné s kym chce dopisovat
myslenky a informace z textu, e slovesné vazby — zajimat se o
zformuluje vlastni mySlenky co
* vytvori text o udalostech a e sklofiovani osobnich zajmen
zazitcich v podobé popisu,
sd€leni, vypraveni, dopisu a
odpovédi na dopis
e prelozi text; pouziva
(elektronické)slovniky
e dodrzuje zakladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby
e domluvi se v béznych
situacich
Zak: Péce o zdravi ¢lovéka 14

odhaduje vyznam neznamych

zdravotnicka zafizeni
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vyrazii podle kontextu a
zpusobu tvoreni

vypravi jednoduché ptibehy,
zazitky, popise své pocity
ptelozi text a pouziva
(elektronické) slovniky
vyslovuje srozumitelné co
nejblize ptirozené vyslovnosti,
rozliSuje zékladni zvukové
prostiedky daného jazyka
koriguje odlisnosti zvukové
podoby jazyka

dodrzuje zakladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

domluvi se v béznych
situacich

e U lékare
e v lékarné
e nemoci

2. ro¢nik — volitelny, 3 hodiny tydné, 34 tydnd, celkem 102 hodin

Vysledky vzdélavani U¢ivo Dotace
ucebniho
bloku
Zak: Skola 16
* odhaduje vyznam neznamych vyraza * studium a typy Skol
podle kontextu a zpisobu tvofeni * ucebni pfedméty
*  nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi *  rozvrh hodin, znamky
myslenky a dtlezité informace *  jazykové kurzy
¢ Cte s porozuménim vécné i jazykove * orientace ve Skolni budové
pfimétené texty, orientuje se v textu * fadové ¢&islovky v 1. a 6. padé
»  prelozi text a pouziva slovniky i *  minuly ¢&as sloves, vykani
elektronické *  sklofiovéani zdjmen kdo, co O
*  dodrzuje zékladni pravopisné normy sklofiovani vybranych podstatnych
v pisemném projevu, opravuje chyby jmen muzského a Zenského rodu
Zak: Méstska doprava 15
*  (te s porozuménim vécné i jazykove * orientace ve m&sté
pfiméfené texty, orientuje se v textu *  druhy dopravnich prostiedka
*  sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i *  Casovani vybranych sloves
informace vyslechnuté nebo vyjadiujicich pohyb
prectené *  pohyblivy pfizvuk sloves (moci, chtit)
*  vypravi jednoduché ptibéhy, zazitky,
popise své pocity
*  prelozi text a pouziva slovniky i
elektronické
* dodrzuje zékladni pravopisné normy
v pisemném projevu, opravuje chyby
*  domluvi se v béznych situacich;
ziska i poskytne informace
Z4k: Pedagogicky pracovnik 16

Cte s porozumeénim veéené i jazykove
pfiméfené texty, orientuje se v textu
ptelozi text a pouziva slovniky i
elektronické

pouziva vhodné zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého studijniho
oboru

vvvvvv

* nejdulezitéjsi vlastnosti
pedagogického pracovnika
*  pfiprava na povolani
Proc jste si vybrali toto povolani?
Jaky pfinos ma toto povolani pro spolecnost?
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vyhleda, zformuluje a zaznamena
informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru

Zak: Obchody, nakupy 17
* odhaduje vyznam neznamych vyrazd | - druhy obchodi
podle kontextu a zplsobu tvoreni - sortiment zboZi
*  Cte s porozuménim vécné i jazykove | - nakupy, vybér zbozi, placeni
pfiméfené texty, orientuje se v textu | ¢asovani sloves koupit, zeptat, vzit
*  prelozi text a pouziva slovniky i B 1. a 2. pad podstatngch jmen v
elektronické o s “
. mnozném ¢isle typu obchod, aktovka, skola
*  domluvi se v béZnych situacich; L ,
ziska i poskytne informace ) P°h¥bllva sarno’hlaska ?’ ? u »
<10 L .. podstatnych jmen - 4. pad mnozného cisla
*  sdéli obsah, hlavni myS$lenky ¢i -, . . ) J.
informace vyslechnuté nebo zivotnych a nezivotnych podstatnych jmen
piectené
Zak: Pamétihodnosti mésta 20
*  prednese pfipravenou prezentaci ze - pamatky mésta
svého oboru a reaguje na jednoduché | - prohlidka mésta (Moskva, Petrohrad,
dotazy publika Praha)
*  prelozi text a pouziva slovniky i - vybrané predlozkové vazby
elektronické - sklotiovani podstatnych jmen stfedniho
*  prokazuje faktické znalosti rodu (misto, budova)
predevsim o geografickych, - nesklonna podstatna jména a spojky
demografickych, hospodarskych, . o
politickych, kulturnich faktorech i lntOIiace’ s?uvetl o
zemi dané jazykové oblasti véetné ) sklonovani podstatnjch jmen v
Vybran)'lch poznatkﬁ studijniho mnozném Cisle - 1.a 2. péd mnozného Cisla
oboru, a to i z jinych vyucovacich podstatnych jmen, ktera
predméti, a uplatiuje je také v kon¢i na -ja (tyden, fotografie)
porovnani s realiemi matetské zeme
*  sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i
informace vyslechnuté nebo
piectené
Zak: Stavba lidského téla 18
* odhaduje vyznam neznamych vyraza | - télni dutiny - vnitfni organy
podle kontextu a zptsobu tvofeni - kostra a jeji vyznam
*  prelozi text a pouziva slovniky i - svaly
elektronické
*  pouziva vhodné zékladni odbornou
slovni zasobu ze svého studijniho
oboru
*  pouziva vhodné zékladni odbornou
slovni zasobu ze svého studijniho
oboru
3. ro¢nik — volitelny, 4 hodiny tydné, 33 tydnt, celkem 132 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo Dotace
ucebniho
bloku
Zak: Clovék I 15
* odhaduje vyznam neznamych vyraza
podle kontextu a zptisobu tvofeni Mezilidské vztahy

Cte s porozumeénim veéené i jazykove
pfiméfené texty, orientuje se v textu
prelozi text a pouziva slovniky i
elektronické

dodrzuje zakladni pravopisné normy

e setkani pratel po casovém odstupu

*  proziti prazdnin

e jak se komu dafi, co je nového

* opakovani a procvicovani mluvnickych
jevu
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v pisemném projevu, opravuje chyby
domluvi se v béznych situacich;
ziska i poskytne informace

Zak: Cloveék II 15
* odhaduje vyznam nezndmych vyrazi | Popis osoby
podle kontextu a zplsobu tvoreni *  jak kdo vypada, kdo je komu podobny
*  prelozi text a pouziva slovniky i *  jak se obléka
elektron1ck§ . *  vyplnovani dotazniku
*  prednese pfipravenou prezentaci ze e Ruské vjtvarné umeni
svého oboru a reaguje na jednoduché «  E.Repin, V. M. Vasnecov, V. Serov)
dotazy publika N
L. . . *  sklofnovani tvrdych pridavnych jmen
*  vypravi jednoduché ptibehy, zazitky, - vyjadfovéni data
POPISe S.Ve pOC.lty’ . e Casovani slovesa obléci
*  prokazuje faktické znalosti
predevsim o geografickych,
demografickych, hospodaiskych,
politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatki studijniho
oboru, a to i z jinych vyucovacich
predmétt, a uplatiuje je také v
porovnani s realiemi matefské zemé
Zak: Clovék I11 13
*  {te s porozuménim véené i jazykoveé | Vlastnosti ¢lovéka
pfiméfené texty, orientuje se v textu *  vyjadfeni vlastniho nézoru
* pieloZi text a pouziva slovniky i * A.S.Puskin - Evzen Onégin,
elektronické O ptednese romantismus
pripravenou prezentaci ze svého *  psana data v dopise
oboru a reaguje na jednoduch¢ *  zpodstatnéla piidavnd jména
dotazy publika *  zajmena jaky, ktery
*  dodrzuje zékladni pravopisné normy *  slovesné vazby odli§né od Gestiny
v pisemném projevu, opravuje chyby (¢ekat koho, co; chapat koho, co)
»  prokazuje faktické znalosti «  vyrazy proto, protoZe
predevsim o geografickych, Lo . .
demografickych, hospodaiskych, *vyj afirenl Vyz’namuzrje mozno, je treba,
politickych, kulturnich faktorech us1 5¢, musim, sroi se
zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkt studijniho
oboru, a to i z jinych vyucovacich
predmétl, a uplatiyje je také v
porovnani s realiemi matetské zemé
Zak: Turistika 13
* (te s porozuménim vécné i jazykov€ | Turistika, cestovani, poGasi
piiméfené texty, orientuje se v textu +  svitové strany
»  ptelozi text a pouzivé slovniky i o cestovani v I6té, v zimé
elektronické . ro¢ni obdobi
*  vypravi jednoduché ptibehy, zazitky, e pHiroda v dilech ruskych autort
popise své pocity (Lermontov,
*  dodrzuje zakladni pravopisné normy Levitan), romantismus
v pisemném projevu, opravuje chyby e Casové udaje (denni doby), Casova
* domluvi se v béZnych situacich; . datum. letopocet
ziska i poskytne informace paéma, . P .
*  vyjadfeni piibliznosti
¢ sklonovani mékkych pridavnych jmen
Zak: Ubytovani, cestovani 13

¢te s porozuménim vécné i jazykové
piiméiené texty, orientuje se v textu
prelozi text a pouziva slovniky i
elektronické

Cestovani, ubytovani
*  druhy cestovani, objednani noclehu
* informace na recepci
¢ dopravni prostredky
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vypravi jednoduché piibehy, zazitky,
popise své pocity

dodrzuje zakladni pravopisné normy
v pisemném projevu, opravuje chyby

* celni, pasova kontrola

*  pozdrav z dovolené

* slovesna vazba (d€kovat nékomu za
néco)

*  Casovani sloves otevfit, zavfit

* vyjadfovani ceského ,,musim*

*  podminovaci zpuisob

*  pouziti -li,-jestli, -jestli by

Z4k: Nad mapou Ruska 13
¢te s porozuménim véené i jazykové | Nad mapou Ruska
primétfené texty, orientuje se v textu *  orientace na mapé
prelozi text a pouziva slovniky i e pifrodni bohatstvi
elektronické O piednese *  vyznam Transsibifské magistraly
piipravenou prezentaci ze svého *  Sibif - zemé& budoucnosti
oboru a reaguje na jednoduché « AL Solzenicyn - jeho pobyt v
dotazy publika GULAGu, odraz v jeho dilech
vypréavi jednoduché piibehy, zazitky,
popise své pocity
prokazuje faktické znalosti
predevsim o geografickych,
demografickych, hospodaiskych,
politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkt studijniho
oboru, a to i z jinych vyucovacich
predmétl, a uplatiyje je také v
porovnani s realiemi matef'ské zemé

Zak: 13
¢te s porozuménim véené i1 jazykové | Stravovani
piiméfené texty, orientuje se v textu | Stravovani a jidlo
prelozi text a pouziva slovniky i *  druhy a skladba jidel
elektronické *  napoje
prokazuje faktické znalosti * stravovani v rodiné, pfiprava jidel,
predev§im o geografickych, recepty
deqlggre}ﬁckych, ho§p odafskych, *  vybér, objednani a placeni jidel v
polltlckych, kulturnich fak.torech restauraci
zemi dané jazykové oblasti véetné i o,
vybranych poznatki studijniho ©bpy S‘[I‘aVOX’/aCISh zatizent .
obory, & to i z jinjch vyudovacich * rozkazovaci zpusob O  spojka aby
piedméttl, a uplatiluje je také v *  Casovani sloves jist, pit
porovnani s realiemi matetfské zemé

Zak: Piiroda a Zivotni prostiredi 12

¢te s porozuménim véené i jazykove
primétené texty, orientuje se v textu
prelozi text a pouziva slovniky i
elektronické

prokazuje faktické znalosti
predevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkt studijniho
oboru, a to i z jinych vyucovacich
predméti, a uplatiuje je také v
porovnani s redliemi matefské zemé

Ptiroda a zivotni prostiedi

* realie Ruska, zemé&pisné udaje, turisty
navS§tévovana mista

¢  ochrana zivotniho prostfedi O

¢innost ekologickych

organizaci

* fauna a flora

* ¢islovky 100 - 1000, 1 000 000,
letopocet O
odlisné od cestiny (GCastnit se ¢eho)

slovesné vazby

¢ 3. stupen pfidavnych jmen

* Casovani slovesa davat

¢ sklofiovani podstatnych jmen Zenského
rodu podle vzoru sesit
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Zak: Nemocnice, pi'ijem nemocného 13
«  &te s porozuménim vécné i jazykové | Nemocnice
pfimétené texty, orientuje se v textu *  piijem nemocného, osobni tdaje
*  pieloZzi text a pouziva slovniky i nemocného
elektronické *  pobyt nemocného v nemocnici
*  vyhleda, zformuluje a zaznamena e tkoly a povinnosti zdravotnického
informace nebo fakta tykajici se pracovnika, vztah nemocného ke
studovaného oboru zdravotnickému personalu
* vyjadiuje se Gstné i pisemné, k
tématim osobniho Zivota a k
tématiim z oblasti zaméfeni
studijniho oboru
Zak: Cévni soustava a krev 12
* odhaduje vyznam neznamych vyrazi | Cévni soustava a krev
podle kontextu a zptisobu tvofeni *  funkce a slozeni krve
*  preloZi text a pouziva slovniky i *  krevni plazma
elektronické *  lymfaticky systém
* vyhled4, zformuluje a zaznamena *  vyznam dércovstvi krve
informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru
*  pouziva vhodné zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého studijniho
oboru
*  vyjadiuje se Gstné i pisemné, k
tématiim osobniho zivota a k
tématiim z oblasti zaméfeni
studijniho oboru
4. ro¢nik — volitelny, 4 hodiny tydné, 30 tydni, celkem 120 hodin
Vysledky vzdélavani U¢ivo Dotace
ucebniho
bloku
Zak: Zivotni styl 20
*  Cte s porozuménim vécné i Zivotni styl, péce o
jazykove pfimétené texty, orientuje zdravi O
se v textu kazdodenni
*  rozumi pfiméfenym souvislym cinnosti
projeviim a diskusim rodilych *  zajmy, konicky
mluvéich pronasenym ve *  plany do budoucna
standardnim hovorovém tempu *  zdravy zivotni styl
»  pieloZi text a pouziva slovniky i *  civilizace a my
elektronické *  sjednani schiizky u Iékate
*  pouziva vhodné zakladni odbornou * slovni obraty z 1ékatského prostiedi
slovni zasobu ze svého studijniho * slovesné vazby odlisné od Cestiny
oboru (vzpominat na koho, radovat se z ¢eho)
¢ dodrZuje zakladni pravopisné * neurCitd zdjmena a piislovce
normy v pisemném projevu, 2. stupei piidavnych jmen a p¥islovci
opravuje chyby *  ukazovaci zdjmena
* domluvi se v béznych situacich;
ziska i poskytne informace
Zak: Vzdélavani 20
*  (Cte s porozumeénim vécn€ i Vzdélavani

jazykove ptimétené texty, orientuje
se v textu

pfednese pripravenou prezentaci ze
svého oboru a reaguje na
jednoduché dotazy publika

*  komunikaéni situace:

» ziskavani a pfedavani informaci k tématu
Skolstvi a budoucimu povolani

*  véty se spojkou ,,aby*

e Casovani slovesa ,,rozumét
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prelozi text a pouziva slovniky i
elektronické

vyhleda, zformuluje a zaznamena
informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru

komunikuje s jistou mirou
sebedlveéry a aktivn€ pouziva
ziskanou slovni zasobu vcetné
vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhd,
zejména v rutinnich situacich
kazdodenniho Zivota, a vlastnich
zalib

vyjadiuje se Gstné i pisemné, k
tématiim osobniho Zivota a k
tématiim z oblasti zaméfeni
studijniho oboru

prokazuje faktické znalosti
predev§im o geografickych,
demografickych, hospodatskych,
politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatki studijniho
oboru, a to i z jinych vyuéovacich
predmétt, a uplatiuje je také v
porovnani s realiemi matefské
zemeé

¢asovani slovesa ,,dat*

¢asovani slovesa ,,slozit zkousku‘
slovesna vazba ,,brat v ivahu co*
véty se slovesem ,,byt kym, ¢im*

prechodnik pfitomny a minuly

A. P. Cechov, realismus

Zak: Bydleni 20
¢te s porozuménim véené i Dtim, byt
jazykové ptimétené texty, orientuje *  vybaveni bytu
se v textu *  slovesné vazby odlisné od &estiny (Zenit
pielozi text a pouziva slovniky i se, vdat se)
elektronicke *  rozkazovaci zpisob pro 1. osobu
dodrzuje zakladni pravopisné mnozného
normy v pisemném projevu, Cisla
op.ravujfa chyby ) * sklonovani pfivlastiovacich zdjmen
vyjadfuje se listn€ i Pisemné, k * sklonovani podstatnych jmen (bratr, pfitel
tématiim osobniho zivota a k .
tématiim z oblasti zaméfeni v mnozném Eisle)
studijniho oboru * skloniovani podstatnych jrper_l (_n_latka,
dcera) O vazby s infinitivem
* 6. pad jednotného ¢isla podstatnych jmen
rodu muzského s koncovkou -u
*  pricesti a pfidavna jména slovesnd minula
trpna
* . A Krylov, bajka - literarni utvar
Z4k: Sport 20
odhaduje vyznam neznamych Sport

vyrazi podle kontextu a zpisobu
tvoreni

¢te s porozuménim véené i
jazykove piiméiené texty, orientuje
se v textu

vypravi jednoduché piibéhy,
zazitky, popise své pocity

prelozi text a pouziva slovniky i
elektronické

letni a zimni druhy sportu

vyznam sportu pro zdravi ¢loveku
soutéze, olympiady, paraolympiady
slovesné vazby odlisné od Cestiny (byt
nemocny, fandit komu, starat se o koho,
povazovat koho) - 1. pad mnozného cisla
podstatnych jmen muzského rodu se
zakonéenim -a, -ja

podstatnd jména s kmenem na -z, -§, -C, -
8¢, -C

53




e jmenné (kratké) tvary ptidavnych jmen

Zak: Sluzby 20
e &te s porozuménim vécné i Sluzby
jazykové ptimétené texty, orientuje * ptedlozky ,,mezi
se v textu *  slovesné vazby odliné od Eestiny
*  rozumi pfiméfenym souvislym ,blahopiat, piat*
projeviim a diskusim rodilych .

zaporna zajmena

mluveich pronasenym ve *  jednoduchy tvar III. stupné pridavnych
standardnim hovorovém tempu jmen

*  prelozi text a pouziva slovniky i *  ptidavna jména slovesna pfitomna trpna
elektronické

; o * vidové dvojice
*  domluvi se v béznych situacich;
ziska i poskytne informace

*  vyplni jednoduchy neznamy

formulaf
Zak: Rusko a Ceska republika 20
*  (te s porozuménim vécné i Rusko a Ceska republika
jazykove ptiméfené texty, orientuje *  informace o Rusku a Ceské republice
se v textu (statni zfizeni)
*  prednese pfipravenou prezentaci ze *  vazby odliné od estiny
svého oboru a reaguje na *+  vidové dvojice
jednoduché dotazy publika * vyjadfovani riznych vyznami slovesa
*  prelozi text a pouziva slovniky i , mit*
elektronicke *  vétny a ¢lensky zdpor
*  prokazuje faktické znalosti .

¢lanek "T. G. Masaryk a rusky problém"-

pfedeviim o geografickyjch, objasnéni smyslu ¢lanku

demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatki studijniho
oboru, a to i z jinych vyucovacich
pfedméti, a uplatiuje je také v
porovnani s realiemi matefské
zemé

*  vysveétli roli Ruska v sou¢asném

svéte
Prifezova témata presahy do ucebnich bloki ptesahy z uc¢ebnich bloki
Obcan v demokratické Cesky jazyk - sloh Psychologie, EVK
spole¢nosti Literatura Osobnost a jeji rozvoj
Eticka a kfestanska vychova Moralka, svoboda, odpovédnost,
Psychologie tolerance, solidarita, socialni
komunikace, Moralka v§edniho
dne
Informacni a komunikaéni Informacni a komunikaéni technologie IKT
technologie prace s informacemi
Clovék a svét prace Vseobecna osetfovatelska péce PZ Péce o zdravi

Ve gkole pracuje stiedisko volného &asu / SVC. Vramci jeho nabidky védomostnich
z4jmovych tutvari mohou zaci navstévovat krouzky jazykové zaméfené, napi. konverzace
v cizim jazyce / CJ (AJ, NJ), krouzky CJ vedouci k pfipravé mezinarodnich zkousek,
k piiprave ke statni maturitni zkousce a také krouzky doucovani CJ.
Vedouci v ramci zajmovych ttvard SVC pracuji se zdky nadanymi, rozviji jejich nadani a
rozSifuji jejich znalosti, pracuji také se Zzaky prospéchové slab§imi, kterym pomahaji
k lepsimu zvladnuti uciva.
Casova dotace téchto zajmovych utvari je 1 — 2 hodiny tydné a oteviraji se podle zajmi a
potieb zaka.
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6.2 Spolecenskovédni vzdélavani

Charakteristika oblasti

SPOLECENSKOVEDNI VZDELAVANT{

Cilem spolecenskovédniho vzdélavani v odborném Skolstvi je pfipravit zaky na aktivni a
odpovédny zivot v demokratické spolecnosti. Predméty v této vzdélavaci oblasti maji
vychovny 1 naukovy charakter a sméfuji k ovliviiovani hodnotové orientace zakt tak, aby byli
slusnymi lidmi a odpovédnymi obCany svého statu; aby jednali uvazlivé nejen pro vlastni
prospéch, ale s ohledem na dobro spolecnosti.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci ziskali nebo si rozvinuli tyto obecné kompetence:

— vyuzivat svych spolecenskovédnich védomosti a dovednosti v praktickém zivoté (ve styku s
jinymi lidmi a rlznymi institucemi, pii feSeni svych probléml pravniho a sociilniho
charakteru)

— ziskévat a kriticky hodnotit informace z riiznych zdroji

— formulovat vécné, pojmoveé a formalné spravné své nazory na socialni, politické, praktické
ekonomické a etické otazky, nalezité je podlozit argumenty a debatovat o nich.
Spolecenskovédni vzdélavani usiluje o formovani a posilovani téchto pozitivnich citd,
postoju, preferenci a hodnot:

— jednat odpovédné a ptijimat odpovédnost za své rozhodnuti a jednani;

— citit potfebu obcanské aktivity, vazit si demokracie a svobody, usilovat o jeji zachovani a
zdokonalovani; preferovat demokratické hodnoty a ptistupy pfed nedemokratickymi,
vystupovat zejména proti korupci, kriminalité, jednat v souladu s humanitou a vlastenectvim,
s demokratickymi obanskymi postoji, respektovat lidské prava, chapat meze lidské svobody
a tolerance, jednat odpovédné a solidarng;

— kriticky posuzovat skutecnost kolem sebe, pfemyslet o ni, tvofit si vlastni tusudek, nenechat
se manipulovat;

—uznavat, ze lidsky Zivot je vysokou hodnotou, a proto je tfeba si ho vazit a chranit jej; — na
zéakladé¢ vlastni identity ctit identitu jinych lidi, povazovat je za stejné hodnotné jako sebe
sama — tedy oprostit se ve vztahu k jinym lidem od pfedsudkt a pfedsude¢ného jednani,
intolerance, rasismu, etnické, nabozenské a jiné nesnasenlivosti,

— cilev€édomé zlepSovat a chranit Zivotni prostiedi, jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

— vazit si hodnot lidské préce, jednat hospodarné, nenicit hodnoty, ale peCovat o n¢ — chtit si
klast v Zivoté praktické otazky filozofického a etického charakteru a hledat na né€ v diskusi s
jinymi lidmi 1 se sebou samym odpovédi.

6.2.1 Déjepis

2 2 0 0
Charakteristika pfedmétu

Dégjepis je soucasti spolecenskovédniho vzdélavani a obecnym cilem tohoto

vzdélavani je pfipravit Zaky na aktivni a odpovédny Zivot v demokratické

spolecnosti. Plni nezastupitelnou integrujici roli pti zacleiovani mladého Clovéka

do spolec¢nosti.

Kultivuje jejich historické védomi, a tim je u¢i hloubé&ji rozumét jejich soucasnosti,

uci je uvédomovat si vlastni identitu, kriticky myslet, nenechat se manipulovat a co

nejvice porozumét svétu, v némz ziji.

Mezi vzdelavaci cile déjepisu patii:

- uvédomit si, jakym historickym vyvojem vznikla dne$ni podoba svéta,

- ziskat poznatky o narodnich d¢jinach, uvédomit si svou narodni a statni piisluSnost a
zavazky z ni plynouct ,

- umét zaradit regionalni a ndrodni d€jiny do evropského a svétového kontextu,

-rozpoznat rozdily mezi nedemokratickymi a demokratickymi zptsoby vlady.
Uvédomit si, Ze kazdy ¢loveék jesvobodna, lidskymi pravy obdafena bytost,
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- dokazat vyhledat riizné zdroje informaci o historii a pracovat s nimi,- byt kriticti,
odpovédni a schopni si vytvofit samostatny usudek, - chapat hodnotu historickych a

kulturnich pamatek.

Vyuka déjepisu ma odstranovat myty a predsudky a zédky vychovavat k porozuméni
sob¢ samym 1 k porozumeéni jinym lidem, a tak piispivat k dobrému souziti obCanii v
naSem stat¢ i k dobrym vztahtim a k solidarit¢ s jinymi lidmi na celém svéte.

1. roénik
Déjiny od pocatki do 18. stoleti
Dotace ucebniho bloku: 68
Vysledky vzdélavani
Z4k:
- objasni smysl poznavani déjin a variabilitu
jejich vyklada
- uvede priklady kulturniho pfinosu
starovekych civilizaci, judaismu a
kiest’anstvi
- popiSe evropskou kolonialni expanzi
- vysvétli rozdéleni svéta v disledku
kolonialni expanze a rozpory mezi
velmocemi
- popiSe zékladni — revolu¢ni zmény ve
sttedovéku a raném novoveéku

Ucéivo

1. Obecné poznatky

- poznavani déjin, vyznam poznavani

d¢jin, variabilita vyklada dé&jin 2.

Starovek

3. Stfedovek

-rané stfedoveké fise (Francka fise, Byzanc,
Anglie)

- Ceska stiedoveka soustati

4. Husitstvi

5. Rany novoveék

-Jagellonci

-reformace a protireformace

-zamotské objevy

- tficetiletd valka

- osvicenstvi

Prurezova témata
Obcan v demokratické
spolecnosti

Anglicky jazyk

1. ro¢nik
Clovék a svét prace

Literatura

presahy do ucebnich blokii:

Ucebni blok 1

D¢jiny literatury 1

presahy z uc¢ebnich bloku:
Eticka vychova a
kiest’anstvi
3. ro¢nik
Kiest'anska nauka
Specializace - vytvarna
vychova
2. ro¢nik
Teoreticky blok
3.rocnik
Teoreticky blok
Literatura

1. roénik

Déjiny literatury 1
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2. roénik
Déjiny 19. a 20. stoleti
Dotace uéebniho bloku: 68

Vysledky vzdélavani
Z4k:

- na ptikladu vyznamnych obcanskych
revoluci vysvétli boj za obcanska 1 narodni
prava a vznik obc¢anské spolecnosti

- objasni vznik novodobého ¢eského naroda
a jeho usili o emancipaci

- popiSe ¢esko-némecké vztahy a postaveni
Zidt a Romut ve spole¢nosti 18. a 19. stol

- charakterizuje proces modernizace
spolecnosti

- popiSe Prvni svétovou valku a objasni
vyznamné zmény ve sveté po valce

- charakterizuje prvni Ceskoslovenskou
republiku a srovna jeji demokracii se
situaci za tzv. druhé republiky
(1938-39), objasni vyvoj ¢esko-
némeckych vztahii

- vysvétli projevy a disledky velké
hospodaiské krize

- charakterizuje faS§ismus a nacismus;
srovna nacisticky a komunisticky
totalitarismus

- popiSe mezinarodni vztahy v dob¢ mezi
prvni a druhou svétovou valkou, objasni,
jak doslo k docasné likvidaci
CSR

- vysvétli rozpad sovétského bloku

- objasni cile val¢icich stran ve Druh¢
svétové valce, jeji totalni charakter a jeji
vysledky, popise vale¢né zloCiny véetné
holocaustu

- objasni uspotfadani svéta po Druhé svétove
vélce a dusledky pro Ceskoslovensko

- popise projevy a dusledky studené valky

- charakterizuje komunisticky rezim v CSR
v jeho vyvoji a v souvislostech se
zménami v celém komunistickém bloku

- popiSe vyvoj ve vyspélych demokraciich a
vyvoj evropské integrace

- popiSe dekolonizaci a objasni problémy
tretiho svéta

- uvede priklady uspéchi védy a techniky
ve 20. stoleti

- orientuje se v historii svého oboru — uvede
jeji vyznamné mezniky a osobnosti,
vysvétli pfinos studovaného oboru pro
zivot lidi

U¢ivo
1. Novovék 19. stoleti
velké obcanské revoluce — americka,
francouzska,revoluce 1848—49 v Evropé a v
ceskych zemich
konec 19. stoleti v Evropé
valky 19. stoleti
2.Nejnovejsi doba - 20. stoleti
1. svétova valka
Ceské zem¢e za svétové valky
povalecné usporadani svéta a jeho
Vyvoj
1. ¢eskoslovenska republika
autoritativni a totalitni
rezimy(nacismus, komunismus,faSismus)
2. svétova valka (vyvoj, CSR za
valky, valecné zlo¢iny,holocaust, disledky)
povalecné usporadani svéta
valky 20. stoleti
treti svet a dekolonizace
- vyvoj v Ceskoslovensku v letech
1945-1989
vyvoj po roce 1989 v Cesku a ve svétd
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Prirezova témata
Obc¢an v demokratické
spolecnosti

Clovek a svét prace

presahy do ucebnich blokii:

Anglicky jazyk
2. ro¢nik
Ucebni blok 2
Obcanska nauka
Clovék v lidském
spoleCenstvi
Clovek jako obcan
Literatura
D¢&jiny literatury 2
Humanitni studia

Lid¢ a spolecnost

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Literatura
4. ro¢nik
D¢jiny literatury 4
3.ro¢nik
Dé&jiny literatury 3
Specializace - vytvarna
vychova
Teoreticky blok
4. rocnik
Teoreticky blok
Literatura

2. ro¢nik
D¢jiny literatury 2
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6.2.2 Obcanska nauka

0 0 2 0

Charakteristika predmétu

Obecnym cilem pfedmétu Obcanska nauka je pfipravit zaky na aktivni obcansky zivot v
demokratické spolecnosti. Vychova k demokratickému obcanstvi sméfuje predev§im k
pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace zakt tak, aby byli slusSnymi lidmi a
informovanymi aktivnimi obCany svého demokratického statu, aby jednali odpovédné a
uvazlivé nejen ku vlastnimu prospéchu, ale téZ pro vefejny zjem a prospéch. Zaci se uéi
porozumeét spoleCnosti a svétu, kde ziji, uvédomovat si vlastni identitu a nenechat se
manipulovat.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci dovedli:

— vyuzivat svych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté: ve styku s jinymi lidmi a s
riznymi institucemi, pii feSeni praktickych otdzek svého politického a obcanského
rozhodovéni, hodnoceni a jednani, pfi feSeni svych problémi osobniho, pravniho a socidlniho
charakteru;

— ziskavat a hodnotit informace z riznych zdroji — verbalnich, ikonickych (obrazy,
fotografie, mapy...) a kombinovanych (filmy).

Vzdélavani v Obcanské nauce usiluje o formovani a posilovani téchto pozitivnich citl,

postoju, preferenci a hodnot:

— jednat odpovédné a zit Cestné;

— projevovat ob¢anskou aktivitu, vazit si demokracie a svobody;

- preferovat demokratické hodnoty a pfistupy pred nedemokratickymi;

-jednat v souladu s humanitou a vlastenectvim, s demokratickymi obcanskymi ctnostmi,
respektovat lidskaprava, chapat meze lidské svobody a tolerance, jednat odpovédné a
solidarné;

— premyslet o skutecnosti kolem sebe, tvofit si vlastni tisudek, nenechat se manipulovat;

— uznavat, ze zékladni hodnotou je Zivot, a proto je tfeba si Zivota vazit a chranit jej;

— na zaklad¢ vlastni identity ctit identitu jinych lidi, povaZovat je za stejn¢ hodnotné, jako

sebe sama — tedy oprostit se ve vztahu k jinym lidem od pfedsudkii, netolerantniho jednani a

nesnaSenlivosti; — vazit si hodnot lidské prace, jednat hospodarné, odpovédné feSet své

finan¢ni zalezitosti;

Diiraz se klade nikoliv na sumu teoretickych poznatkt, ale na ptipravu na prakticky zivot.

Piedmét chce rozvijet finan¢ni a medialni gramotnost Zaka jako dileZitou dovednost, kterou

by mél byt vybaven ¢lovék dnesni doby.

3. ro¢nik
Soudoby svét
Dotace ucebniho bloku: 10
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - rozmanitost soudobého svéta:

- popise roz¢lenéni soudobého svéta na civilizaéni sféry a kultury;velmoci, vyspélé
civilizaéni sféry a civilizace, staty, rozvojové zemée a jejich problémy;
charakterizuje zakladni svétova konflikty v soudobém svéte
naboZenstvi - integrace a dezintegrace

- vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se | - Ceska republika a svét: NATO, OSN;
potyka soudoby svét, jak jsou feseny, zapojeni CR domezinarodnich struktur;
debatuje o jejich moznych perspektivach bezpecnost na pocatku 21. stoleti, konflikty

- objasni postaveni Ceské republiky v v soudobém svété; globalni problémy,
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Evropé a v soudobém svéte

- charakterizuje soudobé cile EU a posoudi
jeji politiku

- popiSe funkci a ¢innost OSN a NATO

- vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich
struktur a podil CR na jejich aktivitach

- uvede priklady projevu globalizace a
debatuje o jejich disledcich

Prirezova témata
Obcan v demokratické
spolecnosti

presahy do ucéebnich blokii:

globalizace

presahy z uc¢ebnich bloki:
Eticka vychova a
kirest’anstvi
2. roénik
Svétova nabozenstvi
Zemépis
4. ro¢nik

Hlavni zmény na map¢
svéta

Globalni problémy lidstva

Clovék v lidském spoleenstvi
Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani

Zak:

- charakterizuje soucasnou ¢eskou
spole¢nost, jeji etnické a socialni slozeni

- vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty,
vyznam védy a uméni

- popise socidlni nerovnost a chudobu ve
vyspélych demokraciich, uvede postupy,
Jimiz Ize do jisté miry fesit socialni
problémy; popise, kam se muze obratit,
kdyz se dostane do slozité socidlni situace

- rozlisi pravidelné a nepravidelné piijmy a
vydaje a na zéklad¢ toho sestavi rozpocet
domacnosti

- navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet a
jak nalozit s prebytkovym rozpoctem
domaécnosti

- navrhne zpisoby, jak vyuzit volné
finan¢ni prostiedky, a vybere
nejvyhodnéjsi finanéni produkt pro jejich
investovani

- objasni zplisoby ovliviiovani vefejnosti

- objasni vyznam solidarity a dobrych
vztahli v komunité

- debatuje o pozitivech i problémech
multikulturniho souziti, objasni pficiny
migrace lidi

- posoudi, kdy je v praktickém zivoté
rovnost pohlavi porusovana

- vybere nejvyhodnéjsi uveérovy

U¢ivo

spolecnost, spolecnost tradic¢ni a
moderni, pozdnémoderni spole¢nost

hmotna kultura, duchovni kultura

soucasna ¢eska spolecnost,
spolecenské vrstvy, elitya jejich uloha

socialni nerovnost a chudoba v
soucasné spolec¢nosti- majetek a jeho
nabyvani, rozhodovani o finan¢nich
zélezitostech jedince a rodiny, rozpoctu
domacnosti,
zodpoveédné hospodareni

teSeni krizovych finan¢nich situaci,
socidlni zajisténiobcant

rasy, etnika, narody a narodnosti;
majorita a minority vespolecnosti,
multikulturni souziti; migrace, migranti,
azylanti

postaveni muzi a Zen, genderové
problémy
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produkt,zdiivodni své rozhodnuti a

posoudi zplisoby zajisténi tvéru a vysvetli,

jak se vyvarovat predluzeni

- dovede posoudit sluzby nabizené

penéznimi ustavy a jinymi subjekty a

jejich mozna rizika
Prufrezova témata presahy do
ucebnich blokii:
Obcan v demokratické
spolecnosti

presahy z uc¢ebnich bloki:

Humanitni studia
2.ro¢nik Lidé a spolecnost

Eticka vychova a ki'estanstvi
3.ro¢nik Eticka vychova a kiestanstvi

Sekty, nabozenska hnuti

4. rocnik

Clovék a svét (prakticka filozofie)

Déjepis
2. ro¢nik D¢jiny 19. a 20. stoleti
Clovék jako ob¢&an
Dotace ucebniho bloku: 14
Vysledky vzdélavani Ucivo
Z4k: zakladni hodnoty a principy
- charakterizuje demokracii a objasni, jak demokracie

funguje a jaké mé problémy (korupce,
kriminalita,...)

- objasni vyznam prav a svobod, které jsou
zakotveny v Ceskych zékonech, a popise
zpusoby, jak lze ohrozena lidska prava
obhajovat

- dovede kriticky pfistupovat k medialnim
obsahiim a pozitivné vyuzivat nabidky
masovych médii

- charakterizuje soucasny ¢esky politicky
systém, objasni funkci politickych stran a
svobodnych voleb

- uvede priklady funkci obecni a krajskeé
samospravy

- vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat
politickym radikalismem, nebo politickym
extremismem

- vysvétli, pro€ je nepfijatelné propagovat
hnuti omezujici prava a svobody jinych
lidi

- uvede ptiklady obcanské aktivity ve svém
regionu, vysvétli, co se rozumi ob&anskou
spole¢nosti; debatuje o vlastnostech, které
by mél mit oban demokratického statu

lidska prava, jejich obhajovani,
vetejny ochrance prav,prava déti

svobodny pfistup k informacim,
masova média a jejichfunkce, kriticky
piistup k médiim, maximalni vyuziti
potenciondlu médii

stat, staty na poc¢atku 21. stoleti, Cesky
stat, statnihoob&anstvi v CR

Zeska tistava, politicky systém v CR,
struktura vefejné
spravy, obecni a krajskd samosprava

politika, politické ideologie

politické strany, volebni systémy a
volby

politicky radikalismus a extremismus,
soucasna ceskaextremistickd scéna a jeji
symbolika, mléddez a extremismus

teror, terorismus

obcanska participace, ob¢anska
spole¢nost

obcanské ctnosti potiebné pro
demokracii a multikulturnisouZiti

Prirezova témata
Obcan v demokratické
spole¢nosti

presahy do uc¢ebnich blokii:

presahy z u¢ebnich bloki:
Déjepis
2. ro¢nik
D¢jiny 19. a 20. stoleti
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Medialni vychova
Dotace uéebniho bloku: 22

Vysledky vzdélavani
Zak:

- vysvétli, co se rozumi kritickym
myslenim a jak se da schopnost kritického

mysleni cvicit

- vymezi pojem masova média a objasni

jejich funkci
- popise financovani médii

- provede rozbor zpravodajskych hodnot ve

vybraném masovém médiu

- rozlisi fakta od nazord na n¢€, napt. v

deniku

- charakterizuje vybrany ¢asopis, ktery
pravidelné nebo obcas sleduje

- sestavi zakladni pravidla, kterd bychom
méli dodrzovat pii praci s internetem

- debatuje 0 masovych médiich, jejich tloze
v zivoté soucasnych lidi a moznych

negativnich vlivech médii

(zavislost na médiich, manipulace s lidmi

atp.)

Ucéivo

-masova média

- zpravodajstvi

- stereotypy v médiich
-média a zabava
-média a politika

Prurezova témata
Obdan v demokratické
spole¢nosti

presahy do ucebnich blokii:

presahy z uc¢ebnich bloku:
Humanitni studia
4. ro¢nik
Kritické mysleni a medidlni

Clovék a svét (prakticka filozofie)

Dotace ucebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Zak:

- vysvétli, jaké otazky tesi filozofie,

filozoficka etika

- dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat,

ktery byl soucasti uciva

- dovede pracovat s jemu obsahov¢ a

formalné dostupnymi texty

- debatuje o praktickych filozofickych a
etickych otazkach (ze Zivota kolem sebe, z
kauz zndmych z médii, z krasné literatury

a jinych druhtt umeéni)

- vysvétli, pro€ jsou lidé za své nadzory,
postoje a jednani odpovédni jinym lidem

Ucdivo

situaci

co tesi filozofie a filozoficka etika
vyznam filozofie a etiky v Zivoté
¢lovéka, jejich smysl profeseni Zivotnich

Prurezova témata

presahy do uc¢ebnich blokii:

presahy z uc¢ebnich bloku:
Eticka vychova a
krestanstvi
4. ro¢nik
Clovek a svét (prakticka
filozofie)
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6.2.3 Zaklady prava

0 0 0 2
4. ro¢nik
Clovék a pravo
Dotace u¢ebniho bloku: 60
Vysledky vzdélavani
Zakladni pojmy teorie prava
Z4k:
- vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede
ptiklady pravni ochrany a pravnich vztaht

Ustavni pravo
Z4k:
- popise soustavu soudii v CR a ¢innost
policie, soudti, advokacie a notaistvi

Obcanské pravo hmotné, procesni
Z4k:

- vysvétli, kdy je ¢lovek zpisobily k
pravnim ukoniim a ma trestni
odpovédnost

- popise, jaké zavazky vyplyvaji z béznych
smluv, a na piikladu ukédze mozné
disledky vyplyvajici z neznalosti smlouvy
véetné jejich vSeobecnych podminek

- dovede hajit své spotiebitelské zajmy,
napf. poddnim reklamace

Rodinné pravo
Zak:

- popiSe prava a povinnosti mezi détmi a
rodi¢i, mezi manzeli; popiSe, kde mize o
této oblasti hledat informace nebo ziskat
pomoc pii feseni svych problémul

Trestni pravo

Zak:

- objasni postupy vhodného jednani, stane-
li se obéti nebo svédkem jednani, jako je
Sikana, lichva, korupce, nésili, vydirani

Ucéivo

pravo, pravni védomi, spravedInost,
prameny prava, pravni normy, pravni
vztahy, aplikace prava, pravni odpovédnost,
systém prava

Ustava CR, Listina zakladnich prav a
svobod, izemni samosprava

pojem, prameny, obanskopravni
vztahy, pravni ukony, vécna prava,
odpovédnost za Skodu, dédictvi, zavazkové
pravo, ochrana spotiebitele, obcanské
soudni fizeni

pojem, prameny, Zakon o roding,
manzelstvi,  rodiCovskd  zodpovédnost,
nahradni rodinna péce, vyzivné, socialné
pravni ochrana déti

trestni pravo hmotné - trestni zdkon
trestni pravo procesni — Ucastnici a
prabéh trestniho fizeni

atp.
Prifrezova témata presahy do uéebnich blokii: presahy z u¢ebnich bloki:
Obcan v Obcanska nauka
demokratické 3. ro¢nik
spolecnosti Clovek v lidském spoleGenstvi
Clovek jako ob&an
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6.2.4 Zemépis

0 0 0 2
Charakteristika predmétu
Vyucovaci predmét zemépis je koncipovan jako povinny vseobecné vzdélavaci
predmét. Ucivo predmétu zemepis navazuje na poznatky, které zaci ziskali na zakladni
Skole. Zahrnuje uc¢ebni blok Clovek v mezinarodnim prostiedi z ob¢anského a
spolecenského zakladu - volitelné maturitni zkousky, dale bloky Globalni problémy
lidstva, Evropska Unie a Zemépis mistni oblasti.

Vzdélavani sméfuje k tomu, aby si zadk

- kladl geografické otdzky a hledal na né odpovédi,

- osvojil schopnost ziskavat, tfidit a pfiméfené hodnotit geografické informace,

- osvojil praktickou dovednost pracovat s mapami, grafy, statistickymi tdaji a
nejriznéjSimi informa¢nimimaterialy,

- uvédomil zékladni geografické, ekologocké a enviromentalni souvislosti mezi
clovekem a prostiedim,- uvédomoval globalni problémy soucasného lidstva v
ptirodnim i spolecenském prostiedi a dokdzal na n€ reagovat v mistnim métitku,

- dokézal orientovat v hlavnich geopolitickych zménach a problémech souc¢asného
sveta,

- ziskal takovy souhrn kompetenci, tj. védomosti, dovednosti a postoji, které jsou
pottebné pro jeho praktickéuplatnéni v bézném Zivoté a zdroven podporuji a dopliuji
kompetence, osvojované v dalSich vyucovacich predmétech.

4. ro¢nik

Hlavni zmény na mapé svéta
Dotace uéebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: -zmeény na politické mapé svéta
- popiSe roz¢lenéni soudobého svéta na - ¢lenéni statd svéta podle riznych hledisek
civiliza¢ni sféry a civilizace, - staty podle zpisobu vlady a stupné rozvoje
charakterizuje zdkladni sv€tova -mezinarodni politické organizace a
nabozenstvi seskupeni

- vysvetli, s jakymi konflikty a problémy se | . ohniska konfliktli v souasném svété
potyka soudoby svét, jak jsou feSeny,
debatuje o jejich mozZnych perspektivach

- objasni postaveni Ceské republiky v
Evropé a v soudobém svéte

- popise funkci a ¢innost OSN a NATO

- vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich
struktur a podil CR na jejich aktivitach

Prufezova témata presahy do ucebnich blokii: |presahy z u¢ebnich blokii:
Obcan v demokratické Obcanska nauka
spolecnosti 2. roénik

Soudoby svét

Globalni problémy lidstva
Dotace uéebniho bloku: 17

Vysledky vzd&élavani | Utivo
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Z4k:

- uvede priklady projevl globalizace a
debatuje o jejich dasledcich

- orientuje se v hlavnich globalnich
problémech soucasného svéta

- uvede na prikladu, jak realizovat zasady
udrzitelného rozvoje v bézném zivoté

- rozpozna na konkrétnich piikladech
dopady globalizace na Zivot obéanti CR

- rozlisi na ptikladech rozvojovou
spolupraci a humanitarni pomoc

- ekologicka krize

- globalni problém vody

- demografické problémy

- surovinovy a energeticky problém
-problém vyzivy

- globalni problém zaostalosti

- etnické a nabozenské problémy

- problém valky

- proces globalizace

Prifezova témata presahy do ucebnich blokii: |presahy z u¢ebnich blokii:
Clovek a Zivotni prostiedi Obc¢anska nauka Humanitni studia
2. ro¢nik 4. ro¢nik
Soudoby svét Evropa a svét
Evropska Unie

Dotace uéebniho bloku: 17

Vysledky vzdélavani

Zak:

- objasni postaveni Ceské republiky v
Evropé a v soudobém svéte

- charakterizuje soudobé cile EU a posoudi
jeji politiku

- charakterizuje migraci do Evropy, feSeni
mens$inového problému ve vybranych
evropskych zemich a uvede ptiklady
separatistickych snah v n¢kterych
evropskych zemich

- popiSe soucasné postaveni Evropy ve
svété, demografickou situaci v Evropg,
jeji aktualni politicke,
socidlni, hospodaiské a jiné problémy

Ucivo
- evropské kulturni kofeny a hodnoty
- dnesni Evropa a jeji problémy
-migrace v dne$ni Evropé, mensiny,
separatismus
- geograficka charakteristika regionti Evropy

Prirezova témata presahy do uc¢ebnich blokii: |presahy z u¢ebnich blokii:

Humanitni studia

4. ro¢nik

Evropa a svét

Zemépis mistni oblasti
Dotace ucebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani

Zak:

- zna piirodni poméry mistniho regionu

- predstavi vyznamné historické a kulturni
udalosti, pamatky a osobnosti regionu

- orientuje se na mapach mistniho regionu

- zajima se o Zivot naSich piedki

- snazi se porozumét hlavnim soudobym
problémiim v regionu

Ucivo

-nas region na mapach

- pfiroda jako vyznamna soucast Zivota

-ubytek obyvatelstva v Cesku, Zivot ve
vesnicich a méstech

- hospodafstvi - minulost, souc¢asnost a
budoucnost

- kultura a tradice v nasem regionu

Prifezova témata presahy do uéebnich blokii: |presahy z uéebnich blokii:

Némecky jazyk
4. ro¢nik: Ucebni blok 4
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6.2.5 Eticka vychova a kiest’anstvi

1 1 1 1
Charakteristika pfedmétu
V predmétu Kiest'anstvi a kiest’anska etika si zaci osvojuji zakladni etické zasady, upeviuji si
hodnotovy systém a uvédomuji si posvatnost a nedotknutelnost lidského Zivota. Zaci se
seznamuji s poselstvim Bible, ktera se pro n¢€ stava moznosti k rozvijeni duchovnich hodnot.
Zéci se rovnéz uéi formulovat své nazory a postoje a respektovat nazory a postoje ostatnich.
U¢i se hodnotit své jednani z hlediska moralnich zésad a za sva rozhodnuti nést odpovédnost.
Vyuka pfedmétu je vedena v ekumenickém duchu s cilem porozumét jednotlivym
nabozenstvim a nabozenskym smértim a naucit se rozliSovat potenciondlni nebezpeci
nabozenskych extremistickych smért. Nejvétsi diraz je kladen na sezndmeni se s
kiestanskym nabozenstvim, které zasadnim zptisobem ovlivnilo historii a kulturni vyvoj nasi
spole¢nosti.

Vychovné vzdélavaci cile - zak:

- se u¢i jednat prosocialng; chépe dilezitost prosocidlniho jednani ve svém Zivoté i v Zivoté
druhych- mé zakladni orientaci v biblické tradici

- rozumi specifickym znakim ktestanské nauky a praxe

- dovede utvaret sviij hodnotovy systém a rozliSovat soustavu nazort a postoji vychazejicich
z odli$nychsvétonazor

- citi potfebu klast si v zivot¢ praktické otazky filozofického a etického charakteru a hledat na
né v diskuzis jinymi lidmi i se sebou samym odpovédi

- je schopen zprostfedkovat kontakt s charitativnimi a cirkevnimi organizacemi

1. roénik

Vychova k prosocialnosti
Dotace uc¢ebniho bloku: 34

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Vychova k prosocialnosti
- u¢inné vyuziva osvojené formy verbalnii | - komunikace

neverbalni komunikace

ptijima odpoveédnost za své vlastni

rozhodnuti

je schopen vyrovnat se s vlastnimi

chybami

cilené pomaha posilovat pozitvni stranky

druhych

navrhuje feSeni tkoll, kterd maji raz

originality

aktivné ptispiva k obohacovani

spole¢ného déni ve skupiné

rozpoznava a usmeériiuje sveé city

je schopen pochopit jednani druhého a

predvida reakce jeho chovani

- vyuziva repertoar asertivnich zptisobu

jednéni

rozliSuje mezi pozitivnimi a negativnimi

vzory

- vnima moralni rozmér své ¢innosti

- aplikuje prosocialnost na konkrétni
problémy Zivota

.

- diistojonost ¢lovéka, sebeucta

- pozitivni hodnoceni druhych
-tvorfivost, iniciativa

- vyjadieni a komunikace cit
-empatie

- asertitivita, uvolnéni agresivity
-redlné a zobrazené vzory

- spoluprace, pomoc, darovani se
- charitativni organizace
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- posiluje vhodnou miru sebevédomi,
sebeodpovédnosti a schopnost moralniho
usudku

- poznava ¢innosti prospesné pro
obcanskou spole¢nost

Prirezova témata
Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovék a svét prace

presahy do ucéebnich blokii:

presahy z uc¢ebnich bloki:

2. roénik
Biblistika
Dotace uéebniho bloku: 22

Vysledky vzdélavani

Zak:

- znd zakladni biblické redlie

- orientuje se v obsahu Bible, dovede
vyhledat odkaz

- poznéva historii a zivotni podminky
vyvoleného néroda Izraele

- dovede prevypravét biblické ptibehy a
rozumi jejich obsahu

- poznava puvod Desatera a jeho smysl

- znd autory evangelii, dobu vzniku,
zékladni charakteristiku

- poznava osobu Jezise Krista, jeho uceni,
skutky

- umi uplatnit poselstvi evangelia ve svém
Zivoté

U¢ivo
Biblické redlie (jazyky, déleni Bible,
ptreklady)
Stary zakon
-vyznamné postavy a vybrané piibéhy
- Desatero
Novy zédkon
-evangelia
- osobnost Jezise Krista

Prurezova témata

presahy do ucéebnich blokii:

presahy z uc¢ebnich blok:

Svétova naboZenstvi
Dotace ucéebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani
Zak:
* charakterizuje zakladni svétova
naboZenstvi

Ucdivo
Kfrestanstvi, Zidovstvi, Islam, Budhismus

Prirezova témata
Obcan v demokratické

spole¢nosti 2. roénik

presahy do uc¢ebnich blokii:
Obcanska nauka

Soudoby svét

presahy z u¢ebnich bloki:
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3. ro¢nik
Kiestanska nauka
Dotace uéebniho bloku: 22

Vysledky vzdélavani

Z4k:

- objasni postaveni cirkvi a véficich v CR

- poznava osobu JeziSe Krista, jeho uceni,
skutky

- rozliSuje skute¢né a faleSné predstavy o
Bohu

- poznava smysl a formu svatosti

- uvédomuje si dilezitost modlitby ve svém

Zivote
- je vtazen do prozivani liturgického roku

- poznava dulezitost kiest'anského slaveni v

cirkevnim spolecenstvi
- poznava puvod Desatera a jeho smysl
- objevuje narodni svétce jako vzory pro
svij Zivot

Ucivo
Kiestanské cirkve v CR
Buh, Bozi vlastnosti, pfedstavy o Bohu
Modlitba
Svatosti
Krest’anské slaveni
Narodni svétci

Obcan v demokratické
spolecnosti

Déjepis

1. ro¢nik

2. ro¢nik

4. rocnik

D¢jiny od pocatkt do
18. stoleti Obéanska nauka

Clovék v lidském
spoleCenstvi Eticka vychova
a kiest’anstvi

Clovek a svét (prakticka
filozofie)

Priurezova témata

Obcan v demokratické

spolecnosti 2. rocnik

presahy do ucebnich blokii:
Obcanska nauka

Clovék v lidském
spolecenstvi

presahy z u¢ebnich blokii:

Sekty, naboZenska hnuti
Dotace u¢ebniho bloku: 11

Vysledky vzdélavani
Zak:
- je schopen rozeznat metody
manipulativniho ptsobeni sekt
- vysvétli, ¢im jsou nebezpecné nekteré
nabozZenské sekty a ndbozensky
fundamentalismus

U¢ivo
Nova nabozenska hnuti
Sekty
Nébozensky fundamentalismus
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4. rocnik
Clovék a svét (prakticka filozofie)
Dotace uéebniho bloku: 30

Vysledky vzdélavani
Z4k:
- vysvétli, jaké otazky tesi filozofie,
filozoficka etika
- dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat,
ktery byl soucésti uciva
- dovede pracovat s jemu obsahov¢ a
formalné dostupnymi texty
- debatuje o praktickych filozofickych a
etickych otazkach (ze zivota kolem sebe, z
kauz zndmych z médii, z krasné literatury
a jinych druht umeéni)
vysvétli, pro¢ jsou lidé za své nazory,
postoje a jednani odpovédni jinym lidem
charakterizuje ulohu svédomi, viny,
moralky, mravnosti ¢i volniho jednani v
lidském Zzivoté
rozlisi na ptikladech autonomni a
heteronomni moralku
posiluje vhodnou miru sebevédomi,
sebeodpoveédnosti a schopnost moralniho
usudku
uci se hledat kompromisy mezi osobni
svobodou a socialni odpovédnosti
dovede jednat s lidmi i o citlivych
otazkach

U¢ivo
Etika a jeji predmét, zdkladni pojmy etiky,
zdroje etiky Zivotni postoje a hodnotova
orientace, ¢lovek mezi touhou po vlastnim
Stésti a angazovanim se pro obecné dobro
a pro pomoc jinym lidem
Moralka (autonomni a heteronomni,
mravni hodnoty a normy, mravni
rozhodovani a odpovédnost, svédomi,
vina)
Ctnosti (Bozské ctnosti, kardinalni ctnosti)
Ekonomické hodnoty
Rodina, ve které ziji
Odpovédné rodicovstvi
Ktestanstvi a evropska civilizace

Priurezova témata
Obcan v demokratické

presahy do ucebnich blokii:
Obcanska nauka

presahy z u¢ebnich bloki:
Eticka vychova a

spole¢nosti 2 roénik kiestanstvi
Clovek a svét prace Clovék v lidském 3. roénik
spolecenstvi Kiest'anska nauka
3.ro¢nik Ziklady prava
Clovek a svét (praktickd | 4 rognik

filozofie)

Clovek a pravo
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6.3 Prirodovédné vzdélavani

Charakteristika oblasti

Vyuka ptirodnich véd piispiva k hlubsimu a komplexnimu pochopeni ptirodnich jevi a
zékont, k formovani Zadoucich vztaht k pfirodnimu prostfedi a umoznuje zaktim proniknout
do d¢ju, které probihaji v zivé 1 nezivé piirod¢€. Prirodovédné vzdélavani nemiize byt
nahrazeno pouhou znalosti vybranych faktl, pojmu a procesu.

Cilem ptirodovédného vzdélavani je predevsim naucit zaky vyuzivat piirodovédnych
poznatktli v profesnim 1 obanském zivoté, klast si otazky o okolnim svété a vyhledavat k nim
relevantni, na diikazech zalozené odpovédi.

Ve fyzikalnim vzdélavani je zvolena varianta B se sttednimi naroky na fyzikalni vzdélavani.
V chemickém vzdélavani je zvolena varianta B s niz§imi naroky na chemické vzdélavani.

Vyucovani sméfuje k tomu, aby zaci uméli:

— vyuzivat ptirodovédnych poznatkd a dovednosti v praktickém zivoté ve vSech situacich,
které souviseji s ptirodovédnou oblasti;

— logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché prirodovédné problémy;

— pozorovat a zkoumat ptirodu, provadét experimenty a méteni, zpracovavat a vyhodnocovat
ziskané udaje; — komunikovat, vyhledéavat a interpretovat ptirodovédné informace a zaujimat
k nim stanovisko, vyuzivat ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a odborné tematice;
— porozumét zakladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢lovéka v ptirodé a zdiivodnit
nezbytnost udrzitelného rozvoje;

— posoudit chemické latky z hlediska nebezpe¢nosti a vlivu na zivé organismy.

V afektivni oblasti smétuje prirodovédné vzdélavani k tomu, aby zaci ziskali:

— motivaci pfispét k dodrzovani zasad udrzitelného rozvoje v obanském zivoté i odborné
pracovni ¢innosti; — pozitivni postoj k ptirod¢;

— motivaci k celozivotnimu vzdélavani v pfirodovédné oblasti.
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6.3.1 Fyzika

2 1 0 0
Charakteristika predmétu

Ve fyzikalnim vzdé¢lavani je zvolena varianta B se sttednimi naroky na fyzikalni

vzdélavani.

1. ro¢nik
Mechanika
Dotace ucéebniho bloku: 32

Vysledky vzdélavani

Zak:

- rozli§i druhy pohyb a fesi jednoduché
ulohy na pohyb hmotného bodu

- ur¢i sily, které ptisobi na télesa, a popise,
jaky druh pohybu tyto sily vyvolaji

- ur¢i mechanickou praci, vykon a energii
pti pohybu télesa ptisobenim stalé sily

- vysvétli na prikladech platnost zakona
zachovani mechanické energie

- ur¢i vyslednici sil piisobicich na téleso a
jejich momenty

- ur¢i téziste télesa jednoduchého tvaru

- aplikuje Pascaliiv a Archimédav zakon pfi
feSeni uloh

U¢ivo
pohyby ptimocar¢, pohyb
rovnomérny po kruznici,skladani pohybii
Newtonovy pohybové zékony, sily v
ptirod¢, gravitacnipole, vrhy
mechanickad prace a energie
mechanika tuhého télesa
tlakové sily a tlak v tekutinach,
proudéni tekutin

Prufrezova témata
Clovék a zivotni prostredi

presahy do uc¢ebnich blokii:

presahy z u¢ebnich blokii:

Vesmir
Dotace ucebniho bloku: 16

Vysledky vzdélavani
Zak:
- charakterizuje Slunce jako hvézdu
- popiSe objekty ve slune¢ni soustaveé
- zna priklady zakladnich typt hvézd
- znd soucasné ndzory na vznik a vyvoj
vesmiru

Ucdivo
-slunecni soustava
-hvézdy a galaxie

VInéni a optika
Dotace uéebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani

Zak:

- rozlisi zékladni druhy mechanického
vilnéni a popise jejich Siteni

- charakterizuje zakladni vlastnosti
zvukového vinéni

- chape negativni vliv hluku a zné zplsoby
ochrany sluchu

- charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou

U¢ivo
mechanické kmitani a vinéni
zvukové vinéni
svétlo a jeho Sifent
zobrazovani zrcadlem a ¢ockou
spektrum elektromagnetického zéfeni,
rentgenové zaieni,vlnové vlastnosti svétla
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a rychlosti v riiznych prostfedich

- fesi tlohy na odraz a lom svétla

. fesi tlohy na zobrazeni zrcadly a CcoCkami

- vysvétli principy zékladnich typi
optickych piistroji

- popiSe vyznam riznych druht
elektromagnetického zareni z hlediska
pusobeni na ¢loveéka a vyuziti v praxi

2. ro¢nik
Fyzika atomu
Dotace u¢ebniho bloku: 9
Vysledky vzdélavani
Z4k:
- popiSe strukturu elektronového obalu
atomu z hlediska energie elektronu
- popise stavbu atomového jadra a
charakterizuje zékladni nukleony
- vysvétli podstatu radioaktivity a popise
zpusoby ochrany pied jadernym zafenim
- popise Stépnou reakci jader uranu a jeji
praktické vyuziti v energetice
- posoudi vyhody a nevyhody zpiisobi,
jimiz se ziskava elektricka energie

Ucivo
model atomu, spektrum atomu
vodiku, laser
nukleony, radioaktivita, jaderné
zéfeni, jaderna energiea jeji vyuziti,
biologické ucinky zatreni

Prufrezova témata
Clovek a zivotni prostredi Chemie

1. ro¢nik

presahy do uc¢ebnich blokii:

Obecna chemie

Chemie
1. ro¢nik
Obecna chemie

presahy z uc¢ebnich bloku:

Mimoradné udalosti
Dotace ucebniho bloku: 1

Vysledky vzdélavani
Zak:
* ovlada zasady a zptisoby ochrany
obyvatelstva v pfipadé radiacni havarie v
okoli jaderné elektrarny

Uc¢ivo
- radia¢ni nehoda a radia¢ni havarie v
jaderné elektrarné - opatteni k ochrané
obyvatelstva v ptipadé radia¢ni havarie v
okoli jaderné elektrarny

Prirezova témata
Clovék a Zivotni prostredi

presahy do ucebnich blokii:

presahy z u¢ebnich bloki:
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Elektifina a magnetismus
Dotace ucebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani

Zak:

- popiSe elektrické pole z hlediska jeho
pusobeni na bodovy elektricky naboj

- vysvétli princip a funkci kondenzéatoru

- fe$i ulohy s elektrickymi obvody s
pouzitim Ohmova zédkona

- zapoji elektricky obvod podle schématu a
zméii napéti a proud

- popise princip a praktické pouziti
polovodicovych soucastek

- ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli
vodice s proudem

- vysvétli podstatu elektromagnetické
indukce a jeji prakticky vyznam

- popise princip generovani sttidavych
proudt a jejich vyuziti v energetice

U¢ivo

elektricky naboj télesa, elektricka
sila, elektrické pole,kapacita vodice

elektricky proud v latkach, zakony
elektrického proudu,elektrické obvody,
vodivost polovodici, ptechod PN -
magnetické pole, magnetické pole
elektrického proudu, elektromagnet,
elektromagneticka indukce, induk¢nost -
vznik stfidavého proudu, ptenos elektrické
energie stfidavym proudem

Prurezova témata

Clovék a zivotni prostredi

presahy do ucebnich blokii:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Termika
Dotace ucéebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani

Zak:

- zmé&fii teplotu v Celsiové teplotni stupnici
a vyjadri ji jako termodynamickou teplotu

- vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek
v pfirodé a v technické praxi

- vysvétli pojem vnitini energie soustavy
(télesa) a zpusoby jeji zmény

- fesi jednoduché ptipady tepelné vymeny
motort

- popiSe pfemény skupenstvi latek a jejich
vyznam v ptirod¢ a v technické praxi

Ucivo

zakladni poznatky termiky

teplo a prace, pfemény vnitini energie
télesa, tepelndkapacita, méteni tepla

tepelné déje v idealnim plynu, prvni
termodynamickyzakon, prace plynu,
ucinnost

struktura pevnych latek a kapalin,
pfemény skupenstvilatek

Prirezova témata
Chemie

1. ro¢nik

presahy do uc¢ebnich blokii:

Obecna chemie

presahy z uc¢ebnich bloku:
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6.3.2 Chemie

2 1 0 0
Charakteristika predmétu

Chemické vzd€lavani je vypracovano ve varianté B s niz§imi naroky na chemické

vzdélavani.

1. ro¢nik
Obecna chemie
Dotace uéebniho bloku: 24

Vysledky vzdélavani

Zak:

- dokaze porovnat fyzikalni a chemické
vlastnosti rtiznych latek

- popiSe stavbu atomu, vznik chemické
vazby

- znd nazvy, znacky a vzorce vybranych
chemickych prvki a sloucenin

- popise charakteristické vlastnosti nekovil,
kovt a jejich umisténi v periodické
soustave prvki

- popise zékladni metody oddélovani slozek
ze smesi a jejich vyuziti v praxi

- vyjadii slozeni roztoku a pfipravi roztok
pozadovaného slozeni

- vysvétli podstatu chemickych reakei a
zapiSe jednoduchou chemickou reakci
chemickou rovnici

- provadi jednoduché chemické vypocty,
které lze vyuzit v odborné praxi

U¢ivo
- chemickeé latky a jejich vlastnosti
- Casticové slozeni latek, atom, molekula
- chemicka vazba
- chemické prvky, slouceniny
- chemickd symbolika
- periodické soustava prvki
-smési a roztoky
- chemické reakce, chemické rovnice
- jednoduché vypocty v chemii

Priurezova témata

presahy do ucebnich blokii:

presahy z u¢ebnich blokii:

Fyzika Fyzika
2. ro¢nik 2. ro¢nik
Fyzika atomu Fyzika atomu
Matematika Termika
1. roénik
Funkce, rovnice a
nerovnice 1
Anorganicka chemie
Dotace ucebniho bloku: 22
Ucivo

Vysledky vzdélavani

Zak:

- vysvétli vlastnosti anorganickych latek

- tvoti chemické vzorce a ndzvy vybranych
anorganickych sloucenin

- charakterizuje vybrané prvky a
anorganické slouceniny a zhodnoti jejich
vyuziti v odborné praxi a v bézném
zivote, posoudi je z hlediska vlivu na

anorganické latky, oxidy, kyseliny,
hydroxidy, soli

nazvoslovi anorganickych sloucenin

vybrané prvky a anorganické
slou€eniny v béZném Zivotéa v odborné
praxi (napt. H, O, C, N a jejich kolobéh v
ptirodé, Fe a dalsi kovy)

oxidace v procesech spalovani a
rezivéni
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zdravi a zivotni prostiedi

Priifezova témata
Clovék a zivotni prostiedi

presahy do ucebnich blokii:

piesahy z uc¢ebnich bloki:
Chemie
1. ro¢nik
Mimotadné udalosti
Biochemie
2. roc¢nik
Analyticka chemie
Dalsi vybrané oblasti

Organicka chemie
Dotace ucebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani
Zak:

- charakterizuje zékladni skupiny
uhlovodiki a jejich vybrané derivaty a
tvoii jednoduché chemické vzorce a nazvy

- uvede vyznamné zastupce jednoduchych
organickych sloucenin a zhodnoti jejich
vyuziti v odborné praxi a v bézném
zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na

zdravi a zivotni prostiedi

Ucéivo

slou¢enin

dalsi)

vlastnosti atomu uhliku
zéaklad nazvoslovi organickych

organické slouceniny v bézném zivoté
a odborné praxi(napt. zemni plyn, ropa a

Prifezova témata
Clovék a zivotni prostredi

presahy do ucéebnich blokii:
Biologie
1. rocnik
Obecna biologie

presahy z uc¢ebnich bloku:
Chemie
1. ro¢nik
Mimotadné udalosti
2. rocnik
Organicka chemie
Analyticka chemie
Biochemie
Dalsi vybrané oblasti

Biochemie
Dotace ucebniho bloku: 8

Vysledky vzdélavani
Zak:

- charakterizuje biogenni prvky a jejich

slouceniny

vvvvv

- popise vybrané biochemické d&je

Ucéivo

chemické slozeni zivych organismi

pfirodni latky, bilkoviny, sacharidy,
lipidy, nukleovékyseliny, biokatalyzatory

biochemické déje (predevsim
fotosyntéza a dychani)

Priifezova témata
Clovék a Zivotni prostredi

presahy do uc¢ebnich blokii:
Chemie
1. roénik
Anorganické chemie
Biologie
Obecna biologie

presahy z uc¢ebnich bloku:
Chemie
2. ro¢nik
Analytickd chemie
Biochemie
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Mimoiadné udalosti
Dotace uéebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani
Zak:
* ovlada zasady chovani obyvatelstva v
ptipadé havarie s unikem nebezpecnych
latek a umi se chranit pied jejich ucinky

U¢ivo

havarie s inikem nebezpecnych latek

ucinky nebezpecnych latek

Sifeni nebezpecnych latek pti
havériich

zasady chovani obyvatelstva pfi
havariich s unikemnebezpecnych latek

jak se chranit pted ucinky spojené s
unikem nebezpecnychlatek

Prirezova témata

Chemie
1. ro¢nik

Clovék a zivotni prostiedi

presahy do ucéebnich blokii:

Anorganickéa chemie
Organické chemie

presahy z uc¢ebnich bloki:

2. ro¢nik
Makromolekularni chemie
Dotace uéebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani
Z4k:

* uvede vyznamné zéastupce nékterych
organickych sloucenin a zhodnoti jejich
vyuziti v odborné praxi a v bézném
zivoté, posoudi je z hlediska vlivu na
zdravi a zivotni prostiedi

Uc¢ivo
- organické slou€eniny v bézném Zivot¢ a
odborné praxi
(polymery - jejich vznik a vyuziti)

Prurezova témata

presahy do ucéebnich blokii:

presahy z u¢ebnich bloki:

Clovek a zivotni prostiedi Chemie
2. roénik
Organicka chemie
Biochemie
Organicka chemie
Dotace ucebniho bloku: 3
Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak:

* uvede vyznamné zastupce nékterych
organickych sloucenin a zhodnoti jejich
vyuziti v odborné praxi a v béZném
zivote, posoudi je z hlediska vlivu na
zdravi a Zivotni prostfedi

- organické slouceniny v béZzném Zivoté a
odborné praxi
(mydla a detergenty, kosmetika, barviva a

pigmenty)

Prifezova témata
Clovék a Zivotni prostredi

presahy do uc¢ebnich blokii:
Chemie
1. ro¢nik
Organicka chemie

presahy z u¢ebnich bloki:
Chemie
2. ro¢nik
Makromolekularni chemie
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Analyticka chemie
Dotace ucebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani
Z4k:
* charakterizuje jednoduché analytické
postupy a metody

Prirezova témata

Chemie
1. ro¢nik

Clovék a zivotni prostiedi

presahy do ucéebnich blokii:

Anorganické chemie
Organicka chemie

U¢ivo
vysvétleni nékterych procest analyzy,
vyjadiovanivysledkl analyz a jejich
veérohodnost
laboratorni sklo, nékteré
instrumentalni a separacnimetody
osobnost Jaroslava Heyrovského

presahy z uc¢ebnich blokii:

Z4k:

WV

Biochemie
Biochemie
Dotace ucebniho bloku: 14
Vysledky vzdélavani Ucivo

Ptirodni latky, jejich vyuziti v praxi a v
bézném zivote, jejich vliv na zdravi ¢loveka
a zivotni prostredi:

-voda
- Ziviny
-aditiva
-sladidla
- konzervaéni prostredky
- tiisloviny
-alkaloidy
-1éCiva
Prirezova témata presahy do uc¢ebnich blokii: |presahy z u¢ebnich blokii:
Clovék a zivotni prostredi Chemie Chemie
1. roénik 2. ro¢nik
Organické chemie Makromolekularni chemie
Biochemie
Dalsi vybrané oblasti
Dotace uc¢ebniho bloku: 10
Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak:

- orientuje se ve zdrojich energie

- uvede a charakterizuje vyznamné
chemické slouceniny ze zvolené oblasti

Dalsi vybrané latky, jejich vyuziti v praxi a

v bézném Zivote, jejich vliv na zdravi

¢lovéka a Zivotni prostiedi:

-bojové chemické latky/BCHL

- palivové zdroje energie

-chemie v dopravé, funkce a vyznam
katalyzatoru

- vybusniny a vybuchové déje

Prirezova témata

Chemie
1. ro¢nik

Clovék a Zivotni prostredi

presahy do uc¢ebnich blokii:

Anorganické chemie
Organicka chemie

presahy z uc¢ebnich bloki:
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6.3.3 Biologie

2 2 2 0
Charakteristika predmétu

Ucivo predmétu biologie navazuje na poznatky ziskané na zékladni Skole, které dale rozviji

nejen po teoretické strance, ale podle moznosti 1 prakticky. Napf.: pozndvani a pozorovani
piirodnin, kratkodoby chov zivocicht, praktické ukazky a ¢innosti v piirodé. Zvlastni diraz je
kladen na skupiny organismu, které se piimo dotykaji zdravi ¢lovéka.

Zaci jsou kladn€ motivovani k pozitivnimu postoji k piirodé, kterd jim neni lhostejna,
coz se projevi na praktickych aktivitach i mimo ramec vyucovani.

1. ro¢nik
Obecna biologie
Dotace u¢ebniho bloku: 10
Vysledky vzdélavani
Zak:
- charakterizuje nazory na vznik a vyvoj
zivota na Zemi
- vyjadii vlastnimi slovy zakladni vlastnosti
zivych soustav
- popise buiitku jako zakladni stavebni a
funkéni jednotku zivota
- vysvétli rozdil mezi prokaryotickou a
eukaryotickou buitkkou
- charakterizuje rostlinnou a zivo¢isnou
buniku a uvede rozdily
- uvede ptiklady bakteridlnich, virovych a
jinych onemocnéni a moZnosti prevence

Ucivo
Nézory na vznik a vyvoj zZivota na Zemi
Vlastnosti zivych soustav
Zakladni stavba a funkce buiky, typy
bunck: buiika prokaryot, rostlinna buika

Prurezova témata

presahy do ucéebnich blokii:

Chemie
1. ro¢nik
Organicka chemie
Biochemie

presahy z uc¢ebnich bloki:

Ekologie
Dotace uéebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Zak:

- charakterizuje abiotické (slunecni zéfeni,
atmosféra, pedosféra, hydrosféra) a
biotické faktory prostiedi
(populace, spoleCenstva, ekosystémy)

- charakterizuje zdkladni vztahy mezi
organismy ve spolecenstvu

- popise podstatu kolobéhu latek v ptirod¢ z
hlediska latkového a energetického

- charakterizuje riizné typy krajiny a jeji
vyuzivani ¢lovékem

- vysvétli zékladni ekologické pojmy

Ucivo
Zakladni ekologické pojmy
Ekologickeé faktory prostiedi
Kolob¢h latek v ptirod¢€ a tok energie

Typy krajiny
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Botanika
Dotace uéebniho bloku: 48

Vysledky vzdélavani

Zak:

- uvede zakladni skupiny rostlinnych
organismu a porovna je

- popiSe jednotlivé rostlinné organy a jejich
vyznam

- znd zakladni zivotni d&je probihajici v téle
rostliny

U¢ivo
Pletiva, rostlinné organy
Zivotni déje rostlin
Rozmnozovani, pohyby rostlin
Rasy, mechrorosty, kaprad’orosty,
jehli¢nany
Vyssi rostliny
Houby
Ekologie rostlin

Priifezova témata
Clovék a zivotni prostiedi

presahy do ucebnich blokii:

pi‘esahy z uc¢ebnich bloku:

2. roénik
Zoologie
Dotace ucéebniho bloku: 52

Vysledky vzdélavani

Zsk:

- popise buiitku jako zakladni stavebni a
funkéni jednotku zivota

- uvede zakladni skupiny zivocisnych
organismtl a porovna je

- charakterizuje rostlinnou a zivo¢isnou
buniku a uvede rozdily

Ucivo
Zivogisna buiika, prvoci
Bezobratli - diblastika, triblastika
Clenovci - klepitkatci, korysi, hmyz
Obratlovci - ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci,
savci

Prifezova témata
Clovék a zivotni prostredi

presahy do uc¢ebnich blokii:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Ekologie
Dotace ucebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani
Zak:
- uvede ptiklad potravniho fetézce

Ucéivo
Potravni retézce

Prirezova témata
Clovék a Zivotni prostredi

presahy do ucebnich blokii:

presahy z u¢ebnich bloki:

Zaklady genetiky
Dotace ucebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani
Zak:
- objasni vyznam genetiky
- orientuje se v genetické terminologii

U¢ivo
Zakladni genetické pojmy, nukleové
kyseliny
Mendelovy zédkony dédi¢nosti
Proménlivost organismil
Genetika ¢loveka

Prifezova témata
Clovék a Zivotni prostredi

presahy do uc¢ebnich blokii:

presahy z u¢ebnich bloki:
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3. ro¢nik
Biologie ¢lovéka Dotace ucebniho bloku: 52

Vysledky vzdélavani
Zak:
- popiSe stavbu lidského téla a vysvétli
funkci organti a organovych soustav
- vysvétli vyznam zdravé vyzivy a uvede
principy zdravého Zivotniho stylu

U¢ivo
Tkéné
Pohybovy
systém Krev,
krevni obéh
Dychaci systém
Tréavici systém
Mocovy systém a vylucovani
Kozni tstroji +
termoregulace Rizeni
¢innosti organismu

- latkové fizeni, hormony

- nervové fizeni organismu - mozek, micha
Smyslové organy

Pohlavni systém

Prurezova témata
Clovék a zivotni prostredi

presahy do ucebnich blokii:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Clovék a Zivotni prostiedi
Dotace ucebniho bloku: 14

Vysledky vzdélavani
Zak:

- na konkrétnim piikladu z obcanského
zivota a odborné praxe navrhne feseni
vybraného environmentalniho problému
zdivodni odpovédnost kazdého jedince za
ochranu piirody, krajiny a Zivotniho
prostiedi
- vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci

environmentalnich, ekonomickych,

technologickych a socidlnich pfistupt k

ochrané Zivotniho prostfedi
- uvede zakladni ekonomické, pravni a

informacni nastroje spole¢nosti na
ochranu pfirody a prostiedi
- uvede ptiklady chranénych tzemi v CR a
Vv regionu
uvede zakladni znecist'ujici latky v
ovzdusi, ve vodé¢ a v piidé€ a vyhleda
informace o aktudlni situaci
charakterizuje globélni problémy na Zemi
- popiSe zptusoby nakladani s odpady
charakterizuje ptirodni zdroje surovin a
energie z hlediska jejich obnovitelnosti,
posoudi vliv jejich vyuzivani na prostiedi
- charakterizuje plisobeni Zivotniho
prostiedi na ¢lovéka a jeho zdravi
- hodnoti vliv riznych ¢innosti clovéka na
jednotlivé slozky zivotniho prostiedi

Ucivo
Vzijemné vztahy mezi ¢lovékem a zivotnim
prostiedim
Dopady ¢innosti ¢loveéka na Zivotni
prostiedi
Ptirodni zdroje energie a surovin
Odpady
Globalni problémy
Ochrana pfirody a krajiny
Nastroje spole¢nosti na ochranu zivotniho
prostredi
Zasady udrzitelného rozvoje
Odpovédnost jedince za ochranu ptirody a
zivotniho prostredi

80



- popiSe historii vzajemného ovliviiovani

¢lovéka a ptirody

Priifezova témata
Clovék a zivotni prostiedi

presahy do ucebnich blokii:

pi‘esahy z uc¢ebnich bloku:

Anglicky jazyk
4. ro¢nik
Ucebni blok 4
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6.4 Matematické vzdélavani

Charakteristika oblasti

Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova pfemyslivého ¢loveéka, ktery
bude umét pouzivat matematiku v riznych zivotnich situacich (v odborné slozce
vzdé€lavani, v dalsim studiu, v osobnim zivot¢, budoucim zaméstnani, volném c¢ase
apod.).

Uvedené vysledky vzdélavani a ucivo predstavuji v odborném skolstvi zéklad
matematického vzdélavani pro dany stupen vzdélani.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci dovedli:

— vyuzivat matematickych védomosti a dovednosti v praktickém Zzivot¢: pii feSeni
béznych situaci vyzadujicich efektivni zplisoby vypoctu a poznatkli o geometrickych
utvarech;

— aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné slozce vzdélavani;

— matematizovat realné situace, pracovat s matematickym modelem a vyhodnotit
vysledek feseni vzhledem k realité;

— zkoumat a fesit problémy véetné diskuse vysledku jejich feseni;

— Cist s porozuménim matematicky text, vyhodnotit informace ziskané z riznych
zdrojt — grafli, diagramd, tabulek a internetu, pfesné se matematicky vyjadfovat;

— pouzivat pomucky: odbornou literaturu, internet, PC, kalkulator, rysovaci potieby.
V afektivni oblasti smétuje matematické vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

— pozitivni postoj k matematice a z4jem o ni a jeji aplikace;

— motivaci k celozivotnimu vzdélavani;— diveéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii
praci.

6.4.1 Matematika

3 3 4 4
1. ro¢nik
Operace s Cisly
Dotace ucebniho bloku: 62

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - ¢iselné obory — realna cisla a jejich
- provadi aritmetické operace v mnoziné vlastnosti
realnych cisel - absolutni hodnota realného cisla
- pouziva rizné zapisy realného cisla - intervaly jako ¢iselné mnoziny
- pouziva absolutni hodnotu, zapise a - uziti procentového poctu
znazorni interval, provadi operace s - mocniny — s exponentem piirozenym,
intervaly (sjednoceni, prunik) celym a racionalnim,odmocniny
- fe$i praktické ulohy s vyuZitim
procentového poctu
- provadi operace s mocninami a
odmocninami
Prifezova témata presahy do uc¢ebnich blokii: |presahy z uéebnich blokii:

Operace s vyrazy
Dotace uéebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - vyrazy s proménnymi
* provadi operace s mnohocleny, lomenymi
vyrazy, vyrazy obsahujicimi mocniny a
odmocniny

82



Funkce, rovnice a nerovnice 1
Dotace uc¢ebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani
Zak:

- ptevadi jednoduché¢ realné situace do
matematickych struktur, pracuje s
matematickym modelem a vysledek
vyhodnoti vzhledem k realité

- provadi ekvivalentni Gipravy rovnic a
nerovnic

- fesi linearni rovnice a jejich soustavy,
linearni nerovnice

Priifezova témata

presahy do ucebnich blokii:

Ucéivo
linearni rovnice a nerovnice

piesahy z uc¢ebnich bloku:
Chemie
1. ro¢nik
Obecna chemie

2. roénik
Funkce, rovnice a nerovnice 2
Dotace uéebniho bloku: 102

Vysledky vzdélavani

Zak:

- tfidi upravy rovnic na ekvivalentni a
neekvivalentni

- rozliSuje jednotlivé druhy funkci, nacrtne
jejich grafy a urci jejich vlastnosti

- fe$i kvadratické rovnice, kvadratické
nerovnice

- prevadi jednoduché realné situace do
matematickych struktur, pracuje s
matematickym modelem a vysledek
vyhodnoti vzhledem k realité

Ucdivo

zakladni pojmy — pojem funkce,
definicni obor a oborhodnot, graf funkce,
vlastnosti funkci

racionalni funkce

kvadraticka rovnice a nerovnice

exponencialni a logaritmické funkce,
logaritmus

goniometrie a
(orientovany tihel)

trigonometrie

3. roénik

4 h tydné, povinny

Funkce, rovnice a nerovnice 3
Dotace uéebniho bloku: 30

Vysledky vzdélavani

Zak:
- uziva pojmy: orientovany thel, velikost Ghlu;
- uréi velikost tthlu ve stupnich a v obloukové mife
a jejich pfevody;
- graficky znazorni goniometrické funkce v oboru
realnych cisel;

- urci defini¢ni obor a obor hodnot goniometrickych
funkei, urci jejich vlastnosti véetné monotonie

a extrémd;

- s pouzitim goniometrickych funkei ur¢i ze zadanych
udaja velikost stran a thli v pravouhlém a obecném
trojuhelniku;

- pouziva vlastnosti a vztaht goniometrickych funkci
pii feSeni goniometrickych rovnic;

- pouziva vlastnosti a vztahti goniometrickych funkci
k feseni vztahti v rovinnych i prostorovych utvarech;
- pti feseni tloh ucelné vyuziva digitalni

technologie a zdroje informaci.

Ucivo

- orientovany uhel

- goniometrické funkce

- véta sinova a kosinova

- goniometrické rovnice

- vyuziti goniometrickych funkei k urceni stran a tihla
v trojuhelniku

- Giprava vyrazl obsahujicich goniometrické funkce
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Planimetrie
Dotace u¢ebniho bloku: 30

Vysledky vzdélavani
Zak:
- uziva pojmy a vztahy: bod, ptimka, rovina,
odchylka dvou pfimek, vzdalenost bodu od primky,
vzdalenost dvou rovnobézek, usecka a jeji délka;
- uziva jednotky délky a obsahu, provadi prevody
jednotek délky a obsahu;
- fesi tlohy na polohové a metrické
vlastnosti rovinnych atvar zejména ve vztahu
k danému oboru vzdélavani;
- uziva véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikt v pocetnich i konstrukénich ulohach;
- graficky rozdé¢li use¢ku v daném poméru;
- graficky zméni velikost usecky v daném poméru;
- vyuziva poznatky o mnozinach vsech bodt
dané vlastnosti v konstrukénich tillohach;
- popiSe rovinné utvary, ur¢i jejich obvod a obsah;
- pti feSeni tloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

U¢ivo

- planimetrické pojmy

- polohové vztahy rovinnych ttvarQ

- metrické vlastnosti rovinnych utvara

- Euklidovy véty

- mnoziny bodl dané vlastnosti

- rovinné utvary: kruznice, kruh a jejich

¢asti, mnohouhelniky, pravidelné

mnohouhelniky, slozené utvary, konvexni

a nekonvexni Gtvary

- trojuhelnik a ¢tyftihelnik (strana, vnitini a vnéjsi
pricky, kruznice opsand a vepsand)

- shodna zobrazeni roving, jejich vlastnosti a jejich
uplatnéni

- podobna zobrazeni v roving, jejich vlastnosti a jejich
uplatnéni

- shodnost a podobnost

Stereometrie
Dotace u¢ebniho bloku: 30

Vysledky vzdélavani

Z4k:
- uréuje vzajemnou polohu bodu a piimek, bodi
a roviny, dvou ptimek, pfimky a roviny, dvou rovin;
- ur¢i odchylku dvou pfimek, pfimky a roviny, dvou
rovin;

- uréuje vzdalenost bodd, piimek a rovin;
- charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuzel, koule
a jeji Casti;
- uréi povrch a objem télesa vcéetné slozeného télesa
s vyuzitim funkénich vztaht a trigonometrie;
- vyuziva sité télesa pii vypoétu povrchu a objemu
télesa;
- aplikuje poznatky o télesech v praktickych tlohach,
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélavani;
- uziva a prevadi jednotky objemu;
- pti feSeni tloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

Uc¢ivo

- polohové vztahy prostorovych utvart

- metrické vlastnosti prostorovych utvart

- télesa a jejich sité

- slozena télesa

- vypocet povrchu, objemu téles, sloZzenych téles

Kombinatorika
Dotace uc¢ebniho bloku: 22

Vysledky vzdélavani
Zak:
- fesi jednoduché kombinatorické ulohy uvahou
(pouziva zékladni kombinatoricka pravidla);
- uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci
a kombinaci;
- pocita s faktoridly a kombina¢nimi €isly;
- uziva poznatkll z kombinatoriky pfi feSeni tloh
v realnych situacich;
- pti feSeni tloh Gcelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

Ucivo

- faktorial

- variace, permutace a kombinace bez opakovani
- variace s opakovanim

- pocitani s faktorialy a kombina¢nimi Cisly

- slovni tlohy
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Pravdépodobnost
Dotace u¢ebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani
Z4k:
- uziva pojmy: nahodny pokus, vysledek ndhodného
pokusu, nezavislost jevi;
- uziva pojmy: nahodny jev a jeho pravdépodobnost,
vysledek nahodného pokusu, opacny jev, nemozny
jev, jisty jev, mnozina vysledkti ndhodného pokusu;
- uréi pravdépodobnost nahodného jevu;
- pti feSeni tloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

Ucdivo

- ndhodny pokus, vysledek ndhodného pokusu

- ndhodny jev

- opacny jev, nemozny jev, jisty jev

- mnozina vysledkti nahodného pokusu
- nezévislost jevil

- vypocet pravdépodobnosti ndhodného jevu

- aplikacni Glohy

4. ro¢nik

4 h tydné, povinny
Statistika

Dotace u¢ebniho bloku: 30

Vysledky vzdélavani

Zak:

-uziva a vysvétli pojmy: statisticky soubor, rozsah
souboru, statisticka jednotka, ¢etnost, relativni
cetnost, statisticky znak kvalitativni a kvantitativni,
aritmeticky primér, hodnota znaku;

- ur¢i Cetnost a relativni ¢etnost hodnoty znaku;

- sestavi tabulku ¢etnosti;

- graficky znazorni rozdé€leni ¢etnosti;

- urci charakteristiky polohy (aritmeticky primér,

median, modus, percentil);

- ur¢i charakteristiky variability (rozptyl, smérodatna
odchylka);

- ¢te a vyhodnoti statistické udaje v tabulkach,

diagramech a grafech;

- pti feSeni tloh ucelné vyuziva digitalni

technologie a zdroje informaci.

Ucivo

- statisticky soubor, jeho charakteristika
- Cetnost a relativni Cetnost znaku

- charakteristiky polohy

- charakteristiky variability

- statisticka data v grafech a tabulkach

- aplikacni ulohy

Posloupnosti, finanéni matematika
Dotace ucebniho bloku: 30

Vysledky vzdélavani

Zak:

- vysvétli posloupnost jako zvlastni ptipad funkce;

- uréi posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len, vyétem
prvkd, graficky;

- pozna aritmetickou posloupnost a ur¢i jeji vlastnosti;
- pozna geometrickou posloupnost a ur¢i jeji
vlastnosti;

- uziva poznatkl o posloupnostech pfi feseni tiloh

v realnych situacich, zejména ve vztahu k oboru
vzdélavani;

- pouziva pojmy finan¢ni matematiky:

zmény cen zboZi, sména penéz, danéni, urok, rocent,
jednoduché urokovani, spofeni, uvéry, splatky averu;
- provadi vypocty finanénich zélezitosti: zmény cen
zbozi, sména pen€z, danéni, urok, jednoduché
urokovani, spofeni, uvery, splatky uvert;

- pti feseni tloh ucelné vyuziva digitalni

technologie a zdroje informaci.

U¢ivo

- poznatky o posloupnostech
- aritmeticka posloupnost

- geometricka posloupnost

- finan¢ni matematika

- slovni ulohy

- vyuziti posloupnosti pro feseni uloh z praxe
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Analyticka geometrie v roviné
Dotace ucebniho bloku: 40

Vysledky vzdélavani
Zak:
- ur¢i vzdalenost dvou bodil a soutadnice stiedu
usecky;
- uziva pojmy: vektor a jeho umisténi, soutadnice
bodu, vektoru a velikost vektoru;
- provadi operace s vektory (soucet vektori, nasobek
vektoru realnym ¢islem, skalarni soucin vektort);
- uzije grafickou interpretaci operaci s vektory;
- urc¢i velikost thlu dvou vektoru;
- uzije vlastnosti kolmych a kolinearnich vektort;
- uréi parametrické vyjadfeni pfimky, obecnou rovnici
pfimky a smérnicovy tvar rovnice piimky v rovin¢;
- uréi polohové vztahy bodu a piimek v roving
a aplikuje je v ulohach;
- ur¢i metrické vlastnosti bodu a piimek v roviné
a aplikuje je v ulohach;
- pii feSeni uloh Gcelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci.

U¢ivo

- soufadnice bodu

- soufadnice vektoru

- stied usecky

- vzdalenost bodt

- operace s vektory

- ptimka v roviné

- polohové vztahy bodi a ptimek v rovingé

- metrické vlastnosti bodi a pfimek v roviné

Komplexni tlohy
Dotace u¢ebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani

Zak:

- fesi komplexni ulohy, vyzadujici vyuziti poznatka

z vice riznych tematickych okruhti soucasng;
- modeluje jednoduché realné situace uzitim poznatki
z riznych tematickych okruhti zejména ve vztahu k
danému oboru vzdélavani;

- pii feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci.

Ucivo

Komplexni ulohy, vyzadujici vyuziti poznatka
z riznych tematickych okruhi:

- operace s Cisly

- operace s vyrazy

- planimetrie

- funkce

- rovnice a nerovnice

- stereometrie

- analyticka geometrie v roviné

- kombinatorika a pravdépodobnost
- statistika

- posloupnosti
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6.5 Estetické vzdélavani
Charakteristika oblasti

Estetické vzdélavani vyznamné ptispivd ke kultivaci €loveka, vychovava zaky ke
kultivovanému jazykovému projevu a podili se na rozvoji jejich duchovniho Zivota.
Obecnym cilem estetického vzdélavani je utvafet kladny vztah k materidlnim a
duchovnim hodnotam a snazit se pfispivat k jejich tvorbé i ochrané. Vytvoreny
systém kulturnich hodnot poméha formovat postoje zdka a je obranou proti snadné
manipulaci a intoleranci. Estetické vzdélavani se podili rovnéz na rozvoji socialnich

kompetenci zaka.

Zéci jsou vedeni i k esteticky tvofivym aktivitdm.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:

— uplatiiovali ve svém zivotnim stylu esteticka kritéria,
— chapali uméni jako specifickou vypovéd’ o skutecnosti,

— chépali vyznam uméni pro ¢lovéka,

— ptistupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi,
— podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a méli k nim

vytvoren pozitivni vztah.

6.5.1 Literatura

2 2 2 2
Charakteristika predmétu

Cilem je pfispivat k jazykovému vzdélavani v matetském jazyce a prohlubovat
znalosti jazykové, kultivovat jazykovy projev zakd.

Literarni vychova kromé& vychovy ke ¢tendistvi, rozboru a interpretace uméleckych
dél vede i k celkovému piehledu o hlavnich jevech a pilifich v ceské a svétové
literatufe. Poznani textu slouzi rovnéz k vytvafeni rozmanitych komunikaénich
situaci, v nichz probiha dialog zaku s texty a ucitelem i mezi zaky navzajem. Zaci

jsou vedeni 1 k esteticky tvofivym aktivitam.

Vzdélavani smetuje k tomu, aby Zaci:

— chépali uméni jako specifickou vypoveéd o skutecnosti,

— chépali vyznam uméni pro Clovéka,

— spravné formulovali a vyjadfovali své nazory,
— podporovali hodnoty mistni, narodni, evropské i svétové kultury a méli k nim

vytvofen pozitivni vztah,
— ziskali ptehled o kulturnim déni,

—uveédomovali si vliv prostfedkt masové komunikace na utvareni kultury.

1. ro¢nik
Literarni teorie 1
Dotace ucebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani
Zak:
- pfi rozboru textu uplatituje znalosti z
literarni teorie
- orientuje se v nabidce kulturnich instituci

Ucivo
1.
2.
3.

Literarni druhy a zanry
Cetba a interpretace textu
Kulturné-literarni ptehled (aktuality

ze soucasné¢hokulturniho dénf)
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Déjiny literatury 1
Dotace uéebniho bloku: 48

Vysledky vzdélavani
Zak:

- zatadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych smért a ptislusnych
historickych obdobi

- rozezna umélecky text od neumeéleckého

- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niz tvofil, pro prislusny umélecky
smer 1 pro dal$i generace

Ucivo
1. Pisemnictvi starovéku a raného
sttedoveku
2 Stiedoveka evropska literatura
3 Ceska literatura sttedovéku
4 Renesance a humanismus v Evropé
5. Renesance a humanismus v Cechach
6 Baroko v evropsk¢ literatuie
7 Baroko v ceské literature
8 Klasicismus, osvicenstvi,
preromantismus v evropskéliteratuie

Prufrezova témata presahy do ucebnich blokii: |presahy z u¢ebnich blokii:
Obcan v demokratické Déjepis Déjepis
spole¢nosti 1.ro¢nik 1. roénik
D¢jiny od pocatkti do | D¢jiny od pocatkt do 18.
18. stoleti stoleti
Specializace - vytvarna
vychova
2. ro¢nik
Teoreticky blok
3.ro¢nik
Teoreticky blok
2. ro¢nik
Literarni teorie 2
Dotace u¢ebniho bloku: 20
Vysledky vzdélavani Ucivo
Z4k: 1. Literarni druhy a Zanry
- vystihne charakteristické znaky riznych 2. Cetba a interpretace textu

literarnich textl a rozdily mezi nimi

- konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zakladnich druhti a Zanra

- pfi rozboru textu uplatituje znalosti z
literarni teorie

- orientuje se v nabidce kulturnich instituci

3. Kulturné-literarni ptehled (aktuality
ze souCasnéhokulturniho déni)

Prurezova témata
Obcan v demokratické
spolecnosti

presahy do ucéebnich blokii:

presahy z u¢ebnich blok:

Déjiny literatury 2
Dotace uéebniho bloku: 48

Vysledky vzdélavani
Zak:

- zafadi typicka dila do jednotlivych
umeéleckych smért a ptislusnych
historickych obdobi

- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niZ tvofil, pro ptislusny umélecky
smér 1 pro dal$i generace

Ucivo
1. Narodni obrozeni
2. Romantismus ve svétové literatuie
3. Realismus ve sve€tové literatuie
a. Ceska literatura 2. poloviny 19. stoleti
5. Svétova literatura na prelomu 19. a 20.
stoleti

88



Prifezova témata presahy do ucebnich blokii: |presahy z u¢ebnich blokii:
Déjepis Déjepis
2. ro¢nik 2. ro¢nik
D¢&jiny 19. a 20. stoleti Dé&jiny 19. a 20. stoleti
Specializace - vytvarna
vychova
3. ro¢nik
Teoreticky blok
3. ro¢nik
Literarni teorie 3
Dotace ucebniho bloku: 18
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: 1. Literarni druhy a zanry

- vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

- samostatn¢ vyhledavé informace v této
oblasti

- text interpretuje a debatuje o ném

- konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zékladnich druhii a zanri

- pii rozboru textu uplatituje znalosti z
literarni teorie

- orientuje se v nabidce kulturnich instituci

- je schopen tvofivé prace s uméleckym
textem, vyrazné Cte, vypravi a recituje

2. Kulturné-literarni piehled (aktuality
ze soucasné¢hokulturniho déni)

Déjiny literatury 3
Dotace uéebniho bloku: 48

Vysledky vzdélavani
Zak:

- zafadi typicka dila do jednotlivych
uméleckych sméri a ptisluSnych
historickych obdobi

- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niZ tvofil, pro ptislusny umélecky
smér 1 pro dalsi generace

Ucéivo

1. Ceska literatura od pielomu 19. a 20.
stoleti do konce 1.

svétove valky

2. Svétova poezie 1. poloviny 20. stoleti

3. Svétova proza 1. poloviny 20. stoleti

4. Svétové drama 1. poloviny 20. stoleti

5. Ceska poezie 1. poloviny 20. stoleti

6. Ceska proza 1. poloviny 20. stoleti

7. Ceské drama 1. poloviny 20. stoleti

Prifezova témata presahy do uc¢ebnich blokii: |presahy z uéebnich blokii:
Obcan v demokratické Déjepis
spole¢nosti 2. ro¢nik

vychova
4. rocnik

D¢jiny 19. a 20. stoleti
Specializace - vytvarna

Teoreticky blok
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4. rocnik
Literarni teorie 4
Dotace uéebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani

Z4k:

- vyjadii vlastni prozitky z recepce danych
uméleckych dél

- samostatn¢ vyhledava informace v této
oblasti

- konkrétni literarni dila klasifikuje podle
zakladnich druht a Zanra

- pfi rozboru textu uplatiluje znalosti z
literarni teorie

- je schopen tvofivé prace s uméleckym
textem, vyrazn¢ Cte, vypravi a recituje

« kriticky hodnoti dramaticka dila 1
soucasnou medialni tvorbu

U¢ivo
1. Literarni druhy a Zanry
2, Kulturné-literarni ptehled (aktuality
ze soucasné¢hokulturniho déni)

Prurezova témata presahy do ucebnich blokii: |presahy z uéebnich blokii:

Obdan v demokratické
spole¢nosti

Déjiny literatury 4
Dotace ué¢ebniho bloku: 40

Vysledky vzdélavani

Zak:

- orientuje se v nabidce kulturnich instituci

- porovna typické znaky kultur hlavnich
narodnosti na nasem uzemi

- popise vhodné spolecenské chovani v
dané situaci

- zafadi typicka dila do jednotlivych
umeéleckych smért a ptislusnych
historickych obdobi

- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro
dobu, v niZ tvofil, pro ptislusSny umélecky
smér 1 pro dalsi generace

- text interpretuje a debatuje o ném

U¢ivo
1. Svétova poezie 2. poloviny 20. stoleti
2. Svétova proza 2. poloviny 20. stoleti
3. Svétové drama 2. poloviny 20. stoleti
4. Ceska poezie 2. poloviny 20. stoleti
5. Ceska proza 2. poloviny 20. stoleti
6. Ceské drama 2. poloviny 20. stoleti

Prifezova témata presahy do uc¢ebnich blokii: |presahy z uéebnich blokii:
Obcan v demokratické Déjepis
spole¢nosti 2. ro¢nik

vychova
4. ro¢nik

Dégjiny 19. a 20. stoleti
Specializace - vytvarna

Teoreticky blok
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6.5.2 Hudebni vychova

2 0 0 0
Charakteristika predmétu

Obecnym cilem hudebni vychovy je vytvofeni a prohlubovani vztahu k hudbé¢ jako takové,
poznani hudby ve vybranych déjinnych obdobich a budovani tolerance k riznym hudebnim
projevim.

Vzdélani sméiuje k tomu, aby zaci:

— chéapali hudbu jako vyznamnou estetickou soucast zivota ¢lovéka, ktera ho obohacuje a
rozviji, a proto ji védomé vyhledavali;

— byli schopni kritického vybéru v Siroké skale rtiznych hudebnich zanrt pii zachovani
tolerance k zanrim a druhtim, které stoji mimo oblast jejich z4jmu;

— dokézali si vazit hodnot vytvofenych minulymi generacemi;

— byli vybaveni souborem nezbytnych hudebné teoretickych poznatkli a

praktickych dovednosti; — pracovali s hudebnimi nastroji Setrné¢ a dodrzovali

hygienické a bezpecnostni zdsady; — ziskavali motivaci pro rozvijeni svého

nadani a uplatnéni v profesi.

1. ro¢nik
Hudebni vychova
Dotace ucéebniho bloku: 68

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zsk:

- zafadi typickd hudebni dila na zékladé
poslechu a typickych hudebné vyrazovych
prostiedkil z hlediska stylu, zanru a formy

- dokaze charakterizovat zakladni trendy
soucasné populdrni hudby a diskutovat o

Zaklady hudebni nauky
Tvoreni doprovodu: pentatonika, dudacka
kvinta, ostinato

nich Hra na Orffovy néstroje
. ma vytvoieny hudebni, pévecké a hudebng | Hudebné — pohybova vychova (rytmicka
pohybové znalosti, dovednosti a navyky, cviceni, tanec)
ovlada zakladni hudebni terminologii Zaklady hry na zobcovou flétnu
. ovlada zaklady hry na jednoduché hudebni | Hlasova vychova, zpév
nastroje (napt. Orffuv instrumentar) Vybrané kapitoly z déjin hudby
- dodrzuje zasady bezpecnosti, sluchové a Poslech
hlasové hygieny
Prirezova témata presahy do uc¢ebnich blokii: |presahy z u¢ebnich blokii:
Clovek a svét prace Specializace - hudebni Vytvarna vychova
Obcan v demokratické vychova 1. ro¢nik
spole¢nosti 2. ro¢nik Prakticky blok - vytvarna
Hudebni vychova I
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6.5.3 Vytvarna vychova

2 0 0 0
Charakteristika pfedmétu
Pojetim a cilem vytvarné¢ vychovy je rozvijeni vytvarného mysleni, vytvarného citéni,
vytvarné tvofivosti a také kritického mysleni, citlivého vnimani okolniho prostfedi i sebe
Sama.
Pfedmét nabizi moznosti osobniho vyjadieni se, vytvareni uceleného nazoru na vytvarny
svét s jeho obrazy i kulturnimi hodnotami. Snazi se vést zdka k vyjadifovani vlastnich
hodnot, myslenek a postojii prostfednictvim vytvarného jazyka. VSe je koncipovano k
maximalnimu moznému vyuziti v praxi.
Pfredmét je rozd€len na dva hlavni bloky: prakticky blok vytvarné realizace a
teoreticky blok.
Prakticky blok seznamuje studenta s vytvarnymi technikami (kresba, malba, grafika,
prostorova tvorba). Na zadanych namétech poznava jejich vyjadiovaci moznosti jak v
kratSich, tak v delSich casovych tsecich.
Teoreticky blok se zamétuje na nékolik oblasti:
Technologie vytvarné vychovy zahrnuje technologii kresby, malby, grafiky, keramiky, jejich
charakteristiku, vyrobni a pracovni postupy a jejich vyuziti v praxi. Oblast vytvarné teorie
obsahuje kompozici, vytvarnou perspektivu, podkladovy material, aj.
Vyuka probiha s nazornymi ukazkami (prezentace na PC, prace s odbornou literaturou a
interaktivni tabuli) a nazornym popisem vytvarné techniky. M¢la by aktivné vyuzivat
rozli¢né zazitkové formy a metody vyuky.
Student je veden ke schopnosti hodnotit umélecka dila a vytvarné prace citlivym a
kultivovanym projevem. Ocekava se od néj samostatny zdjem o predmét 1 mimo jeho Skolni
vymezeni (navstéva vystav, galerii, kulturnich akci, atd.).

1. roénik
Teoreticky blok
Dotace u¢ebniho bloku: 18
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Technologie a materidly vytvarné vychovy:
- pouziva rizné vytvarné postupy, techniky | Kresba (charakteristika kresby, déleni
a materidly, vyuziva jejich vyrazové kresby,nastroje a pomticky, kresebné
moznosti; dokédze se projevit kreativnim techniky a jejich vyuziti v praxi)
zplisobem Podkladovy material ve vytvarné
- sleduje aktualni udalosti v oblasti vychové (historie podkladovych
vytvarného uméni v misté bydlisté a materialdl, papir, druhy papird, formaty
Skoly, je schopen podat o nich podrobné&jsi | papiru)
informaci a vyjadfit vlastni prozitky Perspektiva ve vytvarné vychové
- estetickych a funk¢nich norem a Keramika (charakteristika keramiky, déleni
prostiedktl v oblasti hmotné kultury, keramiky, vytvareci techniky, suseni,
zivotniho prostiedi a stylu paleni, povrchova tprava, néstroje a

. pouziva zakladni terminologii vytvarného | pomucky, vyuziti v praxi)
uméni, rozliduje zakladni vytvarné sméry, | Malba (charakteristika malby, nauka o
druhy a Zanry barvé, rozdéleni barev, barevné vztahy,
- zafadi typicka vytvarna dila do slohového | Psychologie a symbolika barev, nastroje
obdobi a smé&tu a pomucky, malifské techniky a jejich
vyuziti v praxi)
Grafika (charakteristika grafiky, déleni
grafiky, grafické techniky a postupy,
nastroje a pomtcky, vyuziti grafickych
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technik v praxi)

Teorie vytvarné vychovy:
Kompozice (prostorova, barevna, linearni,
zlaty fez, apod.)

Prakticky blok - vytvarna realizace
Dotace uc¢ebniho bloku: 50

Vysledky vzdélavani
Zak:

- dodrzuje zésady bezpecnosti a hygieny pfi
vytvarnych Cinnostech, ekologicky
nakladé s materialy a pomutckami

- estetickych a funkénich norem a
prostiedkil v oblasti hmotné kultury,
zivotniho prostfedi a stylu

U¢ivo
Rozvoj tvotivych schopnosti, vytvarnych
dovednosti, vytvarného mysleni a citéni
(préace s linii, plochou, objemem, tvarem,
proporcemi a jejich kompozi¢nim
rozvrzenim, dekorem, ornamentem,
znakem, symbolem, obrazem). Zaméteni
na rozvoj barevného citéni (prace s
barvou, barevnou kompozici, citové a
optické ptisobeni barevnych ploch).

Plosné zobrazovani podle predlohy (kresba
z4tisi, detail pfedmétu aj.), podle vlastni
pfedstavy a fantazie (napf. ztvarnéni hudby,
zvuk, prostiedi atd.) Pouziti riznych
kreslicich materialt (tuzka, tus, rudka, uhel,
pastely) , kombinovani a propojeni
kresebnych a malifskych technik. Zaméteni
na rozvoj pozorovacich a tvotivych
schopnosti, pfedstavivosti, vytvarné paméti,
smyslového vnimani, vytvarnych
dovednosti, vytvarného mysleni a citéni (
prace s linii, ¢arou, plochou, objemem,
proporcemi a jejich kompozi¢nim
rozvrzenim). Fixace kresby.

Prostorové zobrazovani podle ptedlohy,
vlastni pfedstavy a fantazie. Zaméteni na
rozvoj prace s plastickym, tvarnym
materidlem, poznavani jeho
charakteristickych vlastnosti a jejich vyuZiti
v praxi. Pouziti prostorovych technik (napf.
keramika, papir, sadra, plast), jejich
kombinace s dal§imi materialy (pfirodniny,
kov, sklo, plast, kiize, textil, provazky).
Pouziti riznych malifskych technik,
materiald a jejich kombinace (napft. akryl,
tempera, kiidovy pastel).

Pouziti grafickych technik, netradi¢nich
grafickych technik (napf. tisk z vysky,
slepotisk, monotyp, frotaz, tisk z kolaze
apod.), jejich praktické vyuziti (napf. pfani,
ex libris, ilustrace apod.) Adjustace
grafického listu.

Piesah do HV v 1. ro¢niku
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6.5.4 Dramaticka vychova

2 0 0 0
Charakteristika predmétu

Dramaticka vychova jako umélecko-vychovny obor, se zaméfuje na uceni jednanim,
osobnim, nezprostfedkovanym pozndvanim socialnich vztahi a dé&i, ptesahujicich
aktualni redlnou praxi zucastnéného jedince. Je systémem socialné uméleckého uceni
zacileného na rozvoj osobnosti, prosocidlniho chovdni a umélecky rozvoj realizovany
skrze divadlo a jeho prostiedky.

Piedmét je orientovan jak na teorii, tak praxi. Zak se po absolvovani pfedmétu orientuje v
daném oboru a dokaze ziskané poznatky aplikovat v praxi.

Vzdélavaci oblast je propojena s prifezovymi tématy Clovék a svét prace a Clovék a svét
demokracie, nebot svym praktickym zaméfenim umoziuje studentim prozkoumavat,
poznavat a chapat mezilidské vztahy.

1. ro¢nik
Budovani kolektivu a predpokladii pro skupinovou praci
Dotace uc¢ebniho bloku: 17

Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak: - zavadéni pravidel souziti a spoluprace

. orientuje se v nabidce kulturnich instituci | mezi partneryv herni situaci

- objasni pfinos uméni i vlastni tvofivosti - prekonavani zabran ve vzajemnem
pro rozvoj osobnosti a zivot ¢loveka styku

- dokaze improvizovat na dané téma a - praktické aktivity pro rozvoj
kreativnim zptisobem dramatizovat kratky | partnerské a skupinovéspoluprace
piib&h - stmelovani kolektivu

- vymezi termin skupinové citéni - prace s naméty a tvorbou pro déti a

- 0svojil si vhodna cviéeni a hry podporujici | mladez
jednotlivé stupné budovani divéry a
spoluprace ve skupiné

- rozpoznava a vyhodnocuje vztahy ve

skuping, voli vhodné prostfedky jejich

ovliviiovani

na piikladech popiSe principy spoluprace

v dramatické skuping

analyzuje a rozliSuje jednotlivé stupné

budovani divéry ve skuping, dokaze je

aplikovat

.

Prirezova témata presahy do uc¢ebnich blokii: |presahy z u¢ebnich blokii:
Obcan v demokratické
spole¢nosti

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacéni
technologie
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Zakladni predpoklady dramatického jednani
Dotace u¢ebniho bloku: 25

Vysledky vzdélavani
Zak:

- dokaze improvizovat na dané téma a
kreativnim zptisobem dramatizovat kratky
pribéh

- Ve své praci vyuziva denik a portfolio s
naméty pro dramatickou vychovu

Ucéivo

Uvod k dramatickému jednani:
jedna bez zabran,
efektivné pracuje ve skuping.

Prace s télem:

zakladni pohybové dovednosti a jejich
vyznamv dramatickém jednani,

moznosti tvofivého vyuziti téla v
dramatickém jednani.

Prace s hlasem:

zaklady prace s hlasem (dechova,
hlasova a artikulacnicviceni),

hlasova hygiena,

moznosti tvofivého vyuziti hlasového
projevu.

Verbalni a neverbalni komunikace
Dotace uéebniho bloku: 16

Vysledky vzdélavani
Zak:
- Ve své praci vyuziva denik a portfolio s
naméty pro dramatickou vychovu
- vysvétli funkci komunikace v dramatické
vychové, uvede jeji zasady a pravidla

Ucéivo

uvod do teorie verbalni a
neverbalni komunikace- prakticka
cviceni a improvizace k
problematice verbalni a neverbalni
komunikace

verbalni a neverbalni
komunikace v Zivotéa pedagogickém
procesu

Prirezova témata

presahy do ucebnich blokii:

presahy z u¢ebnich bloki:

Obsah a cile dramatické vychovy

Dotace uéebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani

Zak:

- orientuje se v nabidce kulturnich instituci

- objasni pfinos uméni i vlastni tvofivosti
pro rozvoj osobnosti a zivot ¢lovéka

- Charakterizuje, na zaklad¢ kurikularnich
dokumentu, cile a obsah vzdélavani v
dramatické vychoveé

- objasni pfinos uméni i vlastni tvofivosti
pro rozvoj osobnosti a zivot ¢lovéka

- zhodnoti vyznam daného autora 1 dila pro
dobu, v niZ tvofil, pro ptislusny umélecky
smér 1 pro dal$i generace

Ucdivo

dramatickd vychova a jeji postaveni v
soucasném systémuvzdeélavani,

obsah dramatické vychovy,- zdroje
dramatické vychovy,

cile a principy dramatické vychovy
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- vyjadti vlastni prozitky z recepce danych

uméleckych dél

- samostatn¢ vyhledavé informace v této

oblasti

Priifezova témata

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovek a svét prace
Informacni a komunikaéni
technologie

presahy do ucéebnich blokii:

presahy z uc¢ebnich bloki:
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6.6 Vzdélavani pro zdravi
6.6.1 Péce o zdravi

1 0 0 0
Charakteristika predmétu

Oblast Vzdélavani pro zdravi si klade za cil vybavit zdky znalostmi a dovednostmi
potfebnymi k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpecnost, a tak rozvinout a podpofit
jejich chovani a postoje ke zdravému zplisobu Zivota a celozivotni odpovédnosti za své
zdravi. Vede zéky k tomu, aby znali potieby svého téla v jeho biopsychosocialni jednoté a
rozuméli tomu, jak plsobi vyziva, zivotni prostfedi, dodrzovani hygieny, pohybové aktivity,
pozitivni emoce, prekonavani negativnich emoci a stavil, jednostranné ¢innosti, mezilidské
vztahy a jiné vlivy na zdravi. Diraz se klade na vychovu proti zavislostem (na alkoholu,
tabdkovych vyrobcich, drogéach, hracich automatech, pocitacovych hrach aj.), proti médii
vnucovanému idedlu télesné krasy mladych lidi a na vychovu k odpovédnému piistupu k
sexu. Protoze jsou lidé v sou€asnosti vystaveni fad¢ nebezpeci, kterd ohrozuji jejich zdravi a
Casto i zZivot, nabyvaji na vyznamu i dovednosti potiebné pro obranu a ochranu proti nim, tj.
pro chovani pii vzniku mimotadnych udélosti.

Oblast Vzdélavani pro zdravi se vyucuje prostfednictvim dvou piredméti: Péce o zdravi a
T¢lesna vychova.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby zaci dovedli:

— vazit si zdravi jako jedné z prvotadych hodnot potifebné ke kvalitnimu proZzivani Zivota a
cilevédomé je chranit; rozpoznat, co ohrozuje télesné a dusevni zdravi;

— racionalné jednat v situacich osobniho a vetejného ohrozeni;

— chapat, jak vlivy Zivotniho prostfedi plisobi na zdravi ¢loveka;

— znat prostiedky, jak chrénit své zdravi;

— posoudit dasledky komer¢niho vlivu médii na zdravi a zaujmout k medidlnim obsahiim
kriticky odstup; — kontrolovat a ovladat své jednéani

— preferovat pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim reZimu; eliminovat zdravi
ohroZujici navyky a ¢innosti.

Oblast Vzdélavani pro zdravi zahrnuje jednak ucivo pottebné k péci o zdravi a k ochrané
¢lovéka za mimotadnych udalosti, jednak ucivo té€lesné vychovy.

1. ro¢nik
Zivotni prostiedi a zdravi lidu
Dotace u¢ebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Skodliviny:
- uplatiiuje ve svém jedndni zakladni - ve vodé
znalosti o stavb¢ a funkci lidského - v pudé
organismu jako celku . v potravinach- ve vzduchu

- popiSe, jak faktory zivotniho prostredi
ovlivituji zdravi lidi

- dovede posoudit vliv pracovnich
podminek a povolani na své zdravi v
dlouhodobé perspektiveé a vi, jak by mohl
kompenzovat jejich neZzadouci disledky

- dovede uplatiovat nau¢ené¢ modelové
situace k feSeni stresovych a konfliktnich
situaci

Civiliza¢ni choroby
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Zivotosprava a disledKy jejiho nedodrZeni
Dotace ucebniho bloku: 9

Vysledky vzdélavani
Zak:

- uplatiiuje ve svém jednani zékladni
znalosti o stavbé a funkci lidského
organismu jako celku

- zdlivodni vyznam zdravého zivotniho
stylu

- dovede posoudit psychické, estetické a
socialni u¢inky pohybovych ¢innosti

- popiSe vliv fyzického a psychického
zatizeni na lidsky organismus

- orientuje se v zdsadach zdravé vyzivy a v
jejich alternativnich smérech

- dovede uplatnovat nauc¢ené¢ modelové
situace k feSeni stresovych a konfliktnich
situaci

- kriticky hodnoti medialni obraz krasy
lidského téla a komeréni reklamu; dovede
posoudit prospésné moznosti kultivace a
estetizace svého vzhledu

U¢ivo
- Zdravy zivotni styl
- Poruchy pfijmu potravy

Reseni konfliktnich situaci
Dotace uéebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani
Z4k:
- popiSe vliv fyzického a psychického
zatizeni na lidsky organismus
- dovede uplatiovat nau¢ené¢ modelové
situace k feSeni stresovych a konfliktnich
situaci

Ucivo
- Stres a jeho prevence
- Odpocinek a volny ¢as

Patologické zavislosti
Dotace uc¢ebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani
Zak:

- dovede uplatiovat nau¢ené¢ modelové
situace k feSeni stresovych a konfliktnich
situaci

- objasni disledky socidlné patologickych
zavislosti na zivot jednotlivee, rodiny a
spolecnosti a vysvétli, jak aktivné chranit
svoje zdravi

- kriticky hodnoti medialni obraz krasy
lidského téla a komeréni reklamu; dovede
posoudit prospésné moznosti kultivace a
estetizace svého vzhledu

Ucivo
Prehled nejcastéjSich zavislosti:
- koureni
-alkohol
- psychotropni latky
-gambling
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Partnerské vztahy
Dotace ucebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani
Zak:

- dovede uplatnovat nauc¢ené¢ modelové
situace k feSeni stresovych a konfliktnich
situaci

- diskutuje a argumentuje o etice v
partnerskych vztazich, o vhodnych
partnerech a o odpovédném ptistupu k
pohlavnimu zivotu

Ucivo
- Harmonické a dysharmonické rodina
-Obdobi zamilovanosti
- Lidska sexualita
-Planované rodi¢ovstvi

Mimoradné udalosti
Dotace uéebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani
Zsk:

- dovede uplatnovat nauc¢ené¢ modelové
situace k feSeni stresovych a konfliktnich
situaci

- popise ulohu statu a mistni samospravy
pfi ochrané zdravi a zivotl obyvatel

- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi,
jak se doporucuje na né reagovat

- prokaze dovednosti poskytnuti prvni
pomoci sob¢ a jinym

U¢ivo
- Mimotadné udalosti
- Zivelné pohromy
- Varovani
- Evakuace
- Prvni pomoc
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6.6.2 Télesna vychova

2 2 2 2
Charakteristika predmétu

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu:

V télesné vychové se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni
pohybovych aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni k
pravidelnému provadéni pohybovych cinnosti, ke kvalit¢ v pohybovém uceni, jsou jim
vytvafeny podminky k prozivani pohybu a sportovniho vykonu, ke kompenzovani
negativnich vlivll zpisobu zivota a ke spolupraci pii spolecnych ¢innostech. Nezanedbatelné
je dodrzovéani zasad bezpeCnosti a prevence urazii pii pohybovych aktivitdich. Télesna
vychova by méla zadky v pohybovych projevech a zlepSovani télesného vzhledu pomoci
pirimétenych prostiedkt kultivovat.

Charakteristika obsahu uciva:
Obsah uciva télesnd vychova je koncipovan k vSestrannému rozvoji Zakul, jak po strance
pohybové, tak po strance teoretickych poznatkd.

Cile vzdélavani v oblasti citli, postoji hodnot a preferenci:

Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:

- méli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnocent,

- jednali odpovédné a ptijimali odpovédnost za sva rozhodnuti a jednani,

- vazili si zivota, zdravi, materialnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prostiedi

- ziskali pocit zodpovédnosti za své zdravi

- byli vedeni k aktivnimu pohybu (béhem studia mohou najit sportovni €innost, ktera jim bude
blizka a vbudoucnu jim umozni vénovat se aktivhimu pohybu)

Strategie vyuky:

Télesnd vychova bude realizovdna ve vyucovacim pfedmétu, sportovnich kurzech (napf.
plavani, brusleni, hry, turistika), dnech a jinych organizaénich formach a podle moZnosti a
podminek (materidlni podminky, zajmy zaki, klimatické podminky, podil chlapcii a divek).
T¢lesnd vychova méa miniméalni rozsah 2 hod./tydné v kazdém ro¢niku. Povinné kurzy budou
realizovany v pribchu prvnich tif rocnika.

1. ro¢nik
Atletika
Dotace uc¢ebniho bloku: 12
Vysledky vzdélavani U¢ivo
Zak: -abeceda atletiky
- voli sportovni vybaveni /vystroj a | -sprint 60m, 100m - vykon
vyzbroj/ odpovidajici ptislusné -kondi¢ni vytrvalost
¢innosti a okolnim podminkam -vrh kouli - technika vrhu kouli
(klimatickym, zafizeni, hygiené, | _yytrvalostni b&h - 800m

bezpecnosti) a dovede je
udrzovat a oSetfovat

- komunikuje pfi pohybovych
¢innostech — dodrzuje smluvené
signdly a vhodné pouziva
odbornou terminologii

- dovede se zapojit do organizace
turnaji a soutézi a umi zpracovat
jednoduchou dokumentaci

- dokaze rozhodovat, zapisovat a

-hod granatem - technika + vykon

- skok daleky - technika odrazu

- skok vysoky - technika odrazu, technika skoku
- Stafetovy beh

-kondi¢ni cviceni

-zvySovani fyzické kondice
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sledovat vykony jednotlivcti nebo
tymu

- uplatiluje zasady sportovniho
tréninku

- dovede rozvijet svalovou silu,
rychlost, vytrvalost, obratnost a

pohyblivost
- uplatiluje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitaich
Prufrezova témata |presahy do u¢ebnich blokii: piesahy z uc¢ebnich bloku:
Clovek a Zivotni Télesna vychova Télesna vychova
prostiedi 2. roénikAtletik 2. roénikAtletika
a 3. rocnikAtletika
3. rocnikAtletik 4. ro¢nik
a Atletika
4. ro¢nik
Atletika
Odbijena
Dotace ucebniho bloku: 12
Vysledky vzdélavani Ucivo
Z4k: -nacvik prihravky
- voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ | -nacvik odbiti vrchniho, spodniho
odpovidajici piisluSné ¢innosti a okolnim | -ndcvik podani - technika podani - spodni,
podminkam (klimatickym, zatizeni, horni
hygien¢, bezpecnosti) a dovede je -zdokonaleni prstové techniky

udrzovat a oSetfovat

- dovede se zapojit do organizace turnaju a
soutézi a umi zpracovat jednoduchou
dokumentaci

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivcl nebo tymu

- uplatiiuje zasady sportovniho tréninku

- dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jedndni

- uplatituje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitich

- pfijem podani - technika pfijmu podani
-hra v poli, pravidla
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Prirezova témata
Clovék a zivotni
prostiedi

piesahy do ucebnich blokii:
Télesna vychova
2. rocnikOdbijena
3.ro¢nikOdbijend

4. ro¢nik
Odbijena

piesahy z uc¢ebnich bloku:
Télesna vychova
4. ro¢nik
Odbijena
2.ro¢nikOdbijena

3. ro¢nik
Odbijena

Sportovni gymnastika
Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Z4k:

- voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici prislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zatizeni,
hygienég, bezpecnosti) a dovede je

udrzovat a oSetfovat

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivcl nebo tymu

- uplatiiuje zasady sportovniho tréninku

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

- dovede rozlisit jednani fair play od

nesportovniho jednani

- uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi

pohybovych aktivitdch

- vyuziva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou ptipravu a

zvySovani télesné zdatnosti

Ucéivo

poskoky

cviceni na naradi - koberec - kotouly,
stoj na rukou zdokonaleni techniky,

hrazda - vymyk - nacvik- koza -
roznozka, skrc¢ka
kruhy

Prurezova témata
Clovék a Zivotni prostiedi

presahy do ucebnich blokii:

Télesna vychova

presahy z ucebnich bloku:
Télesna vychova

2.rocnik 2.ro¢nik
Sportovni gymnastika Sportovni gymnastika
3.rocnik 3.rocnik
Sportovni gymnastika Sportovni gymnastika
4. rocnik 4. rocnik
Sportovni gymnastika Sportovni gymnastika
Florbal
Dotace u¢ebniho bloku: 8
Ucivo

Vysledky vzdélavani
Zak:

- voli sportovni vybaveni /vystroj a
vyzbroj/ odpovidajici pfislusné
¢innosti a okolnim podminkdm
(klimatickym, zafizeni, hygien¢,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat

a oSetrovat

- dovede se zapojit do organizace
turnajli a soutéZi a umi zpracovat

- ¢innost jednotlivce - zdokonaleni techniky
vedeni hole - fizena hra
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jednoduchou dokumentaci

- dokaze rozhodovat, zapisovat a
sledovat vykony jednotlivcl nebo
tymu

- uplatiiuje zasady sportovniho
tréninku

- dovede rozvijet svalovou silu,
rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

- dovede rozlisit jednéni fair play
od nesportovniho jednani

- uplatiluje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach

Prurezova presahy do uéebnich blokii:

témata
Clovek a Télesna vychova

z1votni 2. ro¢nikFlorbal

prostredi 3. ro¢nikFlorbal

4. ro¢nik
Florbal

Télesna vychova
2. ro¢nikFlorbal
3. ro¢nikFlorbal

4. ro¢nik
Florbal

presahy z uc¢ebnich bloki:

Kosikova
Dotace ucéebniho bloku: 14

Vysledky vzdélavani
Zak:

- voli sportovni vybaveni /vystroj a
vyzbroj/ odpovidajici pfislusné ¢innosti a
okolnim podminkam (klimatickym,
zafizeni, hygiené, bezpec¢nosti) a dovede
je udrzovat a oSetiovat

- dovede se zapojit do organizace turnajl a
soutézi a umi zpracovat jednoduchou
dokumentaci

- dokaZe rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivcl nebo tymu

- uplatiiuje zasady sportovniho tréninku

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

- dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednéni

- uplatiluje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach

Ucivo
-driblink
-nacvik dvojtaktu
- herni ¢innost jednotlivce
-nacvik stielby na kos
-ito¢na a obranna ¢innost
-fizend hra
-pravidla

Prirezova témata presahy do ucebnich blokii: |presahy z ué¢ebnich blokii:

Clovék a Zivotni Télesna vychova
prostiedi 2. ro¢nikKos
ikova
3. ro¢nikKos
ikova
4. ro¢nik
Kosikova

Télesna vychova
2. ro¢nik Kosikova
4. ro¢nik Kosikova
3. ro¢nik
Kosikova
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LyZovani

Dotace u¢ebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani
Z4k:

- voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici ptislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zatizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je
udrzovat a oSetfovat

- dovede se zapojit do organizace turnajii a
soutézi a umi zpracovat jednoduchou
dokumentaci

- uplatiluje zasady sportovniho tréninku

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

- dovede rozlisit jednéni fair play od

U¢ivo
zéklady bézeckého lyzovani
chovani pii pobytu v horském
prostiedi - zékladysjezdového lyZovani

nesportovniho jednani
- uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach
Prirezova témata presahy do ucebnich bloki: |presahy z uéebnich blokii:

Clovek a zivotni prostiedi

Testovani télesné zdatnosti
Dotace u¢ebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani
Z4k:

- voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici ptislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zatizeni,
hygien¢, bezpecnosti) a dovede je
udrZovat a oSetfovat

- dovede se zapojit do organizace turnaju a
soutézi a umi zpracovat jednoduchou
dokumentaci

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivcl nebo tymu

- uplatiluje zasady sportovniho tréninku

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

- dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednéani

- uplatiiuje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitdch

Ucivo
- motorické testy
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Prarezova témata piesahy do ucebnich blokt: |presahy z u¢ebnich blokii:
Clovék a zivotni prostiedi Télesna vychova Télesna vychova
2. ro¢nik 2. rocnik
Testovani télesné zdatnosti Testovani télesné zdatnosti
3. ro¢nik 3. ro¢nik
Testovani t€lesné zdatnosti Testovani télesné zdatnosti
4. ro¢nik 4. ro¢nik
Testovani t€lesné zdatnosti Testovani télesné zdatnosti
3. ro¢nik Turistické
sporty v piirodé

Brusleni

Dotace u¢ebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani
Z4k:

- voli sportovni vybaveni /vystroj a
vyzbroj/ odpovidajici ptislusné
¢innosti a okolnim podminkam
(klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je
udrzovat a oSetfovat

- dovede se zapojit do organizace

turnaji a soutézi a umi zpracovat

jednoduchou dokumentaci

dokaze rozhodovat, zapisovat a

sledovat vykony jednotlivcl nebo

tymu

- uplatiiuje zasady sportovniho

tréninku

dovede rozvijet svalovou silu,

rychlost, vytrvalost, obratnost a

pohyblivost

- dovede rozlisit jednani fair play
od nesportovniho jednani

- uplatiluje zasady bezpecnosti pii

Ucivo
- zéklady brusleni na led€ nebo inline

pohybovych aktivitdch
Prurezova presahy do uc¢ebnich blokii: presahy z u¢ebnich bloki:
témata
Clovék a Télesna vychova Télesna vychova
Zivotni 2. ro¢nikBrusleni 2. ro¢nikBrusleni
prostredi 3. ro¢nikBrusleni 3. ro¢nikBrusleni
4. ro¢nik 4. ro¢nik
Brusleni Brusleni

105



Zdravotni télesna vychova
Dotace ucebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani
Zak:

- voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/

odpovidajici ptislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zatizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je
udrzovat a oSetfovat

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

- vyuziva pohybové ¢innosti pro

U¢ivo
specidlni korektivni cviceni podle
druhu oslabeni
pohybové aktivity, zejména
gymnasticka cviceni, pohybovéhry, plavani,
turistika a pobyt v ptirod¢ -
kontraindikované pohybové aktivity

vSestrannou pohybovou pfipravu a

zvySovani télesné zdatnosti
Priifezova témata
Clovék a zivotni prostiedi

pi‘esahy do ucebnich blokii:

Télesna vychova
2. ro¢nik
Zdravotni a télesna
vychova
3. ro¢nik
Zdravotni a télesna
vychova
4. ro¢nik
Zdravotni télesna vychova

presahy z uc¢ebnich blok:
Télesna vychova
2. ro¢nik
Zdravotni a té€lesna
vychova
3. ro¢nik
Zdravotni a té€lesna
vychova
4. ro¢nik

Zdravotni télesna vychova

2. roénik
Atletika
Dotace ucéebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani
Zak:

- voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/

odpovidajici ptislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zatizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je
udrZovat a oSetfovat

- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech —
dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii

- dokaZe rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivcl nebo tymu

- uplatiluje zasady sportovniho tréninku

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

- dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednéni

- pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit
kvalitu pohybové ¢innosti nebo vykonu

- uplatiiuje zasady bezpec€nosti pii
pohybovych aktivitach

- dokaze zjistit iroven pohyblivosti,

U¢ivo
-abeceda atletiky
-sprint 60m, 100m - vykon
- kondi¢ni vytrvalost
-vrh kouli - technika vrhu kouli
- vytrvalostni b&h - 800m
-hod granatem - technika + vykon
- skok daleky - technika odrazu
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ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shod¢ se zjisténymi
udaji

- vyuziva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

Prifezova témata presahy do uéebnich blokii: |presahy z u¢ebnich bloki:
Clovék a zivotni prostiedi Télesna vychova Télesna vychova
1. roénik 1. ro¢nik
Atletika Atletika
3.ro¢nikAtletika 3.ro¢nikAtletika
4. rocnik 4. rocnik
Atletika Atletika
Odbijena
Dotace ucebniho bloku: 12
Vysledky vzdélavani Ucivo
Z4k: -nacvik prihravky

- voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici prislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygien¢, bezpecnosti) a dovede je
udrzovat a oSetfovat

- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech —
dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii

- dovede se zapojit do organizace turnaji a
soutézi a umi zpracovat jednoduchou
dokumentaci

- dokaZe rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivcl nebo tymu

- uplatiluje zasady sportovniho tréninku

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

- dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani

- pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit
kvalitu pohybové ¢innosti nebo vykonu

- dovede uplatiiovat techniku a zéklady
taktiky v zékladnich a vybranych
sportovnich odvétvich

- uplatiluje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitdch

- dokaze zjistit uroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shod¢ se zjisténymi
udaji

-nacvik odbiti vrchniho, spodniho

-nacvik podani - technika podani - spodni,
horni

-zdokonaleni prstové techniky

- pfijem podani - technika piijmu podéni

-hra v poli, pravidla
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Priifezova témata
Clovek a zivotni prostiedi

piesahy do ucebnich blokii:

Télesna vychova
1. roénik
Odbijena
3.ro¢nikOdbijend

4. rocnik
Odbijena

presahy z uc¢ebnich bloki:
Télesna vychova
4. ro¢nik
Odbijena
1. ro¢nik
Odbijena
3. ro¢nik
Odbijena

Sportovni gymnastika
Dotace ucebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Z4k:

Ucéivo

cviCeni na naradi - koberec - kotouly,

- voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici prislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygien¢, bezpecnosti) a dovede je
udrzovat a oSetfovat

- uplatiiuje zasady sportovniho tréninku

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvofit pohybovou
sestavu (skladbu)

- uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach

- dokaze zjistit iroven pohyblivosti,
ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat
si pohybovy rezim ve shod¢ se zjiSténymi
udaji

stoj na rukou, pfemetstranou - technika,
poskoky
hrazda - vymyk, podmet - technika
koza - roznozka, skréka - technika-
kruhy

Prarezova témata

Clovék a Zivotni prostiedi

presahy do ucebnich blokii:

Télesna vychova
1. ro¢nik
Sportovni gymnastika
3.rocnik
Sportovni gymnastika
4. rocnik
Sportovni gymnastika

presahy z ucebnich bloku:
Télesna vychova
3.rocnik
Sportovni gymnastika
4. rocnik
Sportovni gymnastika
1. ro¢nik
Sportovni gymnastika

Brusleni
Dotace u¢ebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani
Zak:

- voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zatizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je

udrzovat a oSetfovat

- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech —

Ucdivo

- zaklady brusleni na ledé€ nebo inline
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dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouzivéa odbornou terminologii
- uplatiluje zasady sportovniho tréninku
- uplatiiuje zasady bezpecnosti pii

pohybovych aktivitach

- vyuziva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu a

zvySovani télesné zdatnosti

Prufiezova témata pi‘esahy do ucebnich bloki: |presahy z u¢ebnich blokii:
Clové&k a zivotni prostedi Télesna vychova Télesna vychova
1. ro¢nik 3. ro¢nik
Brusleni Brusleni
3. ro¢nikBrusleni 1. ro¢nik
4. ro¢nik Brusleni
Brusleni 4. ro¢nik
Brusleni
Florbal
Dotace ucebniho bloku: 8
Ucivo

Vysledky vzdélavani
Zak:

- voli sportovni vybaveni /vystroj a
vyzbroj/ odpovidajici pfislusné
¢innosti a okolnim podminkdm
(klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a
oSetfovat

- komunikuje pfi pohybovych
¢innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouZziva odbornou
terminologii

- dovede se zapojit do organizace
turnajli a soutéZi a umi zpracovat
jednoduchou dokumentaci

- uplatiiuje zasady sportovniho
tréninku

- dovede rozvijet svalovou silu,
rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

- dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani

- uplatiiuje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach

- ¢innost jednotlivce - zdokonaleni techniky

vedeni hole - fizena hra

Priarezova témata
Clovék a zivotni
prostiedi

presahy do uc¢ebnich blokii:
Télesna vychova
1. ro¢nik
Florbal
3. rocnikFlorbal

4. ro¢nik
Florbal

presahy z uc¢ebnich bloki:

Télesna vychova
3. ro¢nikFlorbal
4. ro¢nikFlorbal

1. ro¢nik
Florbal
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Kosikova
Dotace ucéebniho bloku: 14

Vysledky vzdélavani
Zak:

- voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/

odpovidajici ptislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zatizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je
udrzovat a oSetfovat

- komunikuje pii pohybovych ¢innostech —
dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouzivéa odbornou terminologii

- dovede se zapojit do organizace turnaju a
soutézi a umi zpracovat jednoduchou
dokumentaci

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivcl nebo tymu

- uplatiiuje zasady sportovniho tréninku

- dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani

- dovede uplatiiovat techniku a zaklady
taktiky v zdkladnich a vybranych
sportovnich odvétvich

- uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach

U¢ivo
-driblink
-nacvik dvojtaktu
- herni ¢innost jednotlivce
-nacvik stielby na kos
-ito¢na a obranna ¢innost
-fizena hra
-pravidla

Priifezova témata
Clovek a zivotni prostiedi

1. ro¢nik

4. roénik

presahy do ucebnich blokii:
Télesna vychova

Kosikova
3. roénikKosikova

Kosikova

Télesna vychova
1. ro¢nik
Kosikova
4. roénik
Kosikova
3. ro¢nik
Kosikova

presahy z uc¢ebnich blokii:

Testovani télesné zdatnosti
Dotace ucéebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani

Zak:

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

- pozna chybné a spravné provadéné
¢innosti, umi analyzovat a zhodnotit
kvalitu pohybové ¢innosti nebo vykonu

- dokaze zjistit iroven pohyblivosti,

ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat

si pohybovy rezim ve shod¢ se zjiSténymi
udaji

Ucivo
- motorické testy
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Priifezova témata
Clovek a zivotni prostiedi

piesahy do ucebnich blokii:
Télesna vychova
1. ro¢nik
Testovani télesné zdatnosti
3.ro¢nik
Testovani télesné zdatnosti
4. ro¢nik
Testovani télesné zdatnosti

presahy z uc¢ebnich bloki:
Télesna vychova
3.ro¢nik
Testovani télesné zdatnosti
4. rocnik
Testovani télesné zdatnosti
3. ro¢nik
Turistické sporty v piirodé
1. ro¢nik

Testovani télesné zdatnosti

Zdravotni a télesna vychova
Dotace uéebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucéivo

specidlni korektivni cviceni podle

- voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici ptislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zatizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je

druhu oslabeni

pohybové aktivity, zejména
gymnasticka cviceni, pohybovéhry, plavani,
turistika a pobyt v pfirode -

udrzovat a oSetfovat

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

- zvoli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokéaze rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem k poruse svého zdravi

kontraindikované pohybové aktivity

Priifezova témata
Clovék a Zivotni prostiedi

presahy do ucebnich blokii:

Télesna vychova
1. ro¢nik
Zdravotni télesna vychova
3. ro¢nik
Zdravotni a télesna
vychova

4.rocnik

Zdravotni télesna vychova

presahy z uc¢ebnich blokii:
Télesna vychova
1. roénik
Zdravotni télesna vychova
3.rocnik
Zdravotni a télesna
vychova
4. rocnik
Zdravotni télesna vychova

Plavani
Dotace ucéebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani
Zak:

- voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici ptislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zatizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je

udrzovat a oSetfovat

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivcl nebo tymu

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

- uplatiiuje zasady bezpec€nosti pii

Ucdivo

-zdokonaleni plaveckého stylu prsa
-zdokonaleni plaveckého stylu kraul
-zdokonaleni plaveckého stylu znak
- vytrvalostni plavani

-hry ve vodé

-skoky do vody

- plavecké zavody
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pohybovych aktivitdch
- dokaze zjistit iroven pohyblivosti,

ukazatele své télesné zdatnosti a korigovat

si pohybovy rezim ve shod¢ se zjiSténymi
udaji
- vyuziva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti
Priifezova témata
Clovék a zivotni prostredi

pi‘esahy do ucebnich blokii:

presahy z uc¢ebnich bloki:

3. ro¢nik
Atletika
Dotace uéebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani
Zak:

- voli sportovni vybaveni /vystroj a
vyzbroj/ odpovidajici pfislusné ¢innosti a
okolnim podminkédm (klimatickym,
zafizeni, hygien¢, bezpecnosti) a dovede
je udrzovat a oSetiovat

- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech —
dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivcl nebo tymu

- uplatiiuje zasady sportovniho tréninku

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

- dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani

- je schopen zhodnotit své pohybové
mozZnosti a dosahovat osobniho vykonu z
nabidky pohybovych aktivit

- dovede 0 pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit

- ove&ii uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

- uplatiluje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitdch

- vyuziva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou ptipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

U¢ivo
-abeceda atletiky
-sprint 60m, 100m - vykon
- kondi¢ni vytrvalost
- vrh kouli - technika vrhu kouli
- vytrvalostni béh - 800m
-hod granatem - technika + vykon
- skok daleky - technika odrazu

Priurezova témata
Clovék a zivotni
prostredi

Télesna vychova
1. ro¢nik
2. Atletika
3.ro¢nik
Atletika

presahy do ucebnich blokii:

4. ro¢nik Atletika

presahy z ucebnich bloki:
Télesna vychova
2. rocnik
Atletika
1. ro¢nik
Atletika
4. ro¢nik Atletika

112



Odbijena
Dotace uéebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani
Zak:

- voli sportovni vybaveni /vystroj a
vyzbroj/ odpovidajici pfislusné ¢innosti a
okolnim podminkam (klimatickym,
zafizeni, hygien€, bezpecnosti) a dovede
je udrzovat a oSetrovat

- komunikuje pii pohybovych ¢innostech —
dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii

- dovede se zapojit do organizace turnaju a
soutézi a umi zpracovat jednoduchou
dokumentaci

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivcl nebo tymu

- uplatiiuje zasady sportovniho tréninku

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

- dovede rozlisit jednéni fair play od
nesportovniho jednani

- dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit

- participuje na tymovych hernich
¢innostech druzstva

- overi Uroven t€lesné zdatnosti a svalové

Ucivo
-nacvik ptihravky
-nacvik odbiti vrchniho, spodniho
-nacvik podani - technika podéni - spodni,
horni
-zdokonaleni prstové techniky
- pfijem podani - technika piijmu podani
-hra v poli, pravidla

nerovnovahy
- uplatiiuje zasady bezpec€nosti pii
pohybovych aktivitdch
Prirezova témata presahy do uc¢ebnich blokii: presahy z ucebnich bloku:
Télesna vychova Télesna vychova
1. rocnikOdbijena 2. roénik
2.ro¢nikOdbijena Odbijen
4. ro¢nik 4
Odbijena 4. rocnik
Odbijen
a
1. roénik
Odbijena
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Sportovni gymnastika
Dotace ucebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Zak:

- voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici ptislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zatizeni,
hygiené, bezpecnosti) a dovede je
udrzovat a oSetfovat

- uplatiiuje zasady sportovniho tréninku

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvorit pohybovou
sestavu (skladbu)

- oveii uroven télesné zdatnosti a svalové

Ucivo
cviéeni na naradi - koberec - kotouly,
stoj na rukou, pfemetstranou- technika,
poskoky
hrazda - vymyk, podmet - technika
koza - roznozka, skréka - technika-
kruhy

nerovnovahy
- uplatiiuje zasady bezpecnosti pfi
pohybovych aktivitach
Prirezova témata presahy do ucebnich bloki: |presahy z ucebnich blokii:
Clové&k a zivotni prostredi Télesna vychova Télesna vychova
1. ro¢nik 2. ro¢nik
Sportovni gymnastika Sportovni gymnastika
2. rocnik 4. ro¢nik
Sportovni gymnastika Sportovni gymnastika
4. ro¢nik 1. ro¢nik
Sportovni gymnastika Sportovni gymnastika

Brusleni
Dotace u¢ebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani
Zak:

- voli sportovni vybaveni /vystroj a
vyzbroj/ odpovidajici ptislusné ¢innosti a
okolnim podminkam (klimatickym,
zafizeni, hygiené, bezpe€nosti) a dovede
je udrzovat a oSetiovat

- uplatiluje zasady sportovniho tréninku

- je schopen zhodnotit své pohybové
mozZnosti a dosahovat osobniho vykonu z
nabidky pohybovych aktivit

- uplatiiuje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach

- vyuziva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

Uc¢ivo
- zéklady brusleni na led€ nebo inline
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Prarezova témata piesahy do ucebnich blokii: piesahy z uc¢ebnich bloku:
Clovek a zivotni Télesna vychova Télesna vychova
prostiedi 1. roénik 2. roénik

2. Brusleni Brusleni

3.ro¢nik 1. ro¢nik

4. Brusleni Brusleni

4. ro¢nik 4. ro¢nik

Brusleni Brusleni

Florbal

Dotace ucebniho bloku: 8
Vysledky vzdélavani
Z4k:

- voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici prislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygien¢, bezpecnosti) a dovede je

udrZovat a oSetfovat

- komunikuje pti pohybovych ¢innostech —
dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii

- dovede se zapojit do organizace turnaju a
soutéZi a umi zpracovat jednoduchou

dokumentaci

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivcl nebo tymu

- uplatiiuje zasady sportovniho tréninku

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

- dovede rozlisit jednani
nesportovniho jednani

- participuje na tymovych hernich

¢innostech druzstva

- uplatiluje zasady bezpecnosti pii

pohybovych aktivitach

Ucéivo

fair play od

- ¢innost jednotlivee - zdokonaleni
techniky vedeni hole - fizend hra

Prirezova témata
Clovék a zivotni
prostredi

presahy do uéebnich blokii:

Télesna vychova
1. ro¢nikFlorbal
2. ro¢nikFlorbal

4. ro¢nik
Florbal

Télesna vychova
2. ro¢nik
Florba
|
4. ro¢nik
Florba
|

1. ro¢nik
Florbal

presahy z uc¢ebnich blok:
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Kosikova
Dotace ucéebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: -driblink
- voli sportovni vybaveni /vystroj a | - nacvik dvojtaktu
vyzbroj/ odpovidajici prislusné - herni ¢innost jednotlivce
¢innosti a okolnim podminkam -nécvik stielby na kos
(klimatickym, zafizeni, hygiené, | _utogna a obranna Ginnost
bezpecnosti) a dovede je _¥izena hra

udrzovat a oSetfovat

- komunikuje pii pohybovych
¢innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodn¢ pouziva
odbornou terminologii

- dovede se zapojit do organizace
turnaji a soutézi a umi zpracovat
jednoduchou dokumentaci

- dokaze rozhodovat, zapisovat a
sledovat vykony jednotlivcl
nebo tymu

- uplatiiuje zasady sportovniho
tréninku

- dovede rozlisit jednani fair play
od nesportovniho jednani

- dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

- participuje na tymovych hernich
¢innostech druzstva

- uplatiiuje zasady bezpec€nosti pii

-pravidla

pohybovych aktivitach
Prurezova témata | presahy do ucebnich blokii: |presahy z ucebnich blokii:
Télesna vychova Télesna vychova
1. ro¢nikKosik 1. ro¢nikKosikova
ova 2. ro¢nikKosikova
2. rocnikKosik 4. roénik
ova Kosikova
4. ro¢nik
Kosikova

Testovani télesné zdatnosti
Dotace ucebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak:

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivcl nebo tymu

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

- je schopen zhodnotit své pohybové
mozZnosti a dosahovat osobniho vykonu z
nabidky pohybovych aktivit
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- uplatiluje zasady bezpecnosti pii

pohybovych aktivitach

Priifezova témata
Clovek a zivotni prostiredi

pi‘esahy do ucebnich blokii:
Télesna vychova
1. ro¢nik
Testovani télesné zdatnosti
2. ro¢nik
Testovani télesné zdatnosti
4. ro¢nik
Testovani télesné zdatnosti

presahy z uc¢ebnich blok:
Télesna vychova
2. ro¢nik
Testovani t¢lesné zdatnosti
4. ro¢nik
Testovani télesné zdatnosti
3. ro¢nik
Turistické sporty v piirodé
1. ro¢nik
Testovani t¢lesné zdatnosti

Zdravotni a télesna vychova
Dotace ucéebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani
Zak:

Ucéivo

specidlni korektivni cviceni podle

voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zaftizeni,
hygieng, bezpe¢nosti) a dovede je

druhu oslabeni

pohybové aktivity, zejména
gymnasticka cviceni, pohybovéhry, plavani,
turistika a pobyt v pfirod¢ -

udrzovat a oSetfovat

oblasti zdravi a pohybu

nerovnovahy

zvoli vhodna cviceni ke korekci svého
zdravotniho oslabeni a dokaZe rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem k poruse svého zdravi
sestavi soubory zdravotné zamétenych
cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej
dokaze vyhledat potiebné informace z

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil, 1 vzhledem k
pozadavkiim budouciho povolani;
uplatfiuje osvojené zpusoby relaxace
ovéii uroven télesné zdatnosti a svalové

kontraindikované pohybové aktivity

Prifezova témata
Clovek a Zivotni prostiedi

presahy do uéebnich blokii:

Télesna vychova
1. ro¢nik
Zdravotni télesna vychova
2. ro¢nik
Zdravotni a télesna
vychova
4. ro¢nik
Zdravotni télesna vychova

presahy z ucebnich bloki:
Télesna vychova
1. ro¢nik
Zdravotni télesna vychova
2.ro¢nik
Zdravotni a télesna
vychova
4. ro¢nik

Zdravotni télesnd vychova
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Turistické sporty v prirodé
Dotace ucebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani
Z4k:

- voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/

odpovidajici prislusné ¢innosti a okolnim

podminkam (klimatickym, zatizeni,

hygiené, bezpecnosti) a dovede je

udrzovat a oSetfovat

uplatituje zasady sportovniho tréninku

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,

vytrvalost, obratnost a pohyblivost

je schopen zhodnotit své pohybové

moznosti a dosahovat osobniho vykonu z

nabidky pohybovych aktivit

- participuje na tymovych hernich

¢innostech druzstva

uplatituje zasady bezpecnosti pii

pohybovych aktivitach

- vyuziva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou pfipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

U¢ivo
- druhy turistiky-pé&si, vodni, cyklo, horska
- orientace v terénu podle mapy i podle
prirodnich ukaza
- turistické znaceni
-bezpecnost

Prifezova témata

Clovek a zivotni prostiedi
1. ro¢nik
2. ro¢nik

3. ro¢nik

4. ro¢nik

presahy do uéebnich blokii:
Télesna vychova

Testovani télesné zdatnosti
Testovani télesné zdatnosti
Testovani télesné zdatnosti

Testovani télesné zdatnosti

presahy z ucebnich bloki:
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4. rocnik
Atletika
Dotace ucebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Z4k:

- voli sportovni vybaveni /vystroj a
vyzbroj/ odpovidajici ptislusné Cinnosti a
okolnim podminkam (klimatickym,
zafizeni, hygiené, bezpecnosti) a dovede
je udrzovat a oSetfovat

- komunikuje pfi pohybovych ¢innostech —
dodrzuje smluvené signaly a vhodné
pouziva odbornou terminologii

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat
vykony jednotlivcli nebo tymu

- uplatiiuje zasady sportovniho tréninku

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

- dovede rozlisit jednani fair play od
nesportovniho jednani

- je schopen zhodnotit své pohybové
moznosti a dosahovat osobniho vykonu z
nabidky pohybovych aktivit

- dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a hodnotit

- oveti Uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

- dovede pftipravit prostfedky k
planovanym pohybovym ¢innostem

- uplatiluje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitdch

- vyuziva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou ptipravu a
zvySovani télesné zdatnosti

U¢ivo
-abeceda atletiky
-sprint 60m, 100m - vykon
- kondi¢ni vytrvalost
- vrh kouli - technika vrhu kouli
-vytrvalostni béh - 800m
-hod granatem - technika + vykon
- skok daleky - technika odrazu

Prirezova témata presahy do uc¢ebnich blokii: presahy z ucebnich bloku:
Clovék a Zivotni Télesna vychova Télesna vychova
prostedi 1. ro¢nikAtletika 2. ro¢nik
2.ro¢nikAtletika Atletik
3.rocnik a
Atletika 1. ro¢nik
Atletik
a
3. ro¢nik
Atletika
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Odbijena
Dotace uéebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Zak:

- voli sportovni vybaveni /vystroj a
vyzbroj/ odpovidajici pfislusné
¢innosti a okolnim podminkdm
(klimatickym, zafizeni, hygieng¢,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetfovat

- komunikuje pii pohybovych
¢innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodn¢ pouziva
odbornou terminologii

- dovede se zapojit do organizace
turnaji a soutézi a umi zpracovat
jednoduchou dokumentaci

- dokaze rozhodovat, zapisovat a
sledovat vykony jednotlivcli nebo
tymu

- uplatiiuje zasady sportovniho
tréninku

- dovede rozvijet svalovou silu,
rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

- dovede rozlisit jednani fair play
od nesportovniho jednani

- dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

- participuje na tymovych hernich
¢innostech druZstva

- oveti Uroven télesné zdatnosti a
svalové nerovnovahy

- uplatiiuje zasady bezpec€nosti pii
pohybovych aktivitach

U¢ivo
-nacvik ptihravky
-nacvik odbiti vrchniho, spodniho
-nacvik podani - technika podani - spodni, horni
-zdokonaleni prstové techniky
- ptijem podani - technika piijmu podani
-hra v poli, pravidla

Prirezova témata

jena

jena
3. ro¢nik

presahy do uéebnich blokii:
Télesna vychova
1. ro¢nikOdbi

2. ro¢nikOdbi

Odbijena

Télesna vychova
2. ro¢nikOdbijena
3. rocnikOdbijena

1. roénik
Odbijena

presahy z ucebnich bloki:
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Sportovni gymnastika
Dotace ucebniho bloku: 8

Vysledky vzdélavani
Zak:

- voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici prislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni,
hygien¢, bezpec¢nosti) a dovede je
udrzovat a oSetfovat

- uplatiluje zasady sportovniho tréninku

- je schopen sladit pohyb s hudbou, umi
sestavit pohybové vazby, hudebné
pohybové motivy a vytvorit pohybovou
sestavu (skladbu)

- ove&ii uroven télesné zdatnosti a svalové

Ucivo
cviéeni na naradi - kotouly, koberec -
stoj na rukou, pfemetstranou - technika,
poskoky
hrazda - vymyk, podmet - technika
koza - roznozka, skréka - technika-
kruhy

nerovnovahy
- uplatiiuje zasady bezpec€nosti pii
pohybovych aktivitach
Prirezova témata presahy do ucebnich bloki: |presahy z uéebnich blokii:
Télesna vychova Télesna vychova
1. ro¢nik 2. ro¢nik
Sportovni gymnastika Sportovni gymnastika
2. rocnik 3.ro¢nik
Sportovni gymnastika Sportovni gymnastika
3.rocnik 1. rocnik
Sportovni gymnastika Sportovni gymnastika
Brusleni
Dotace u¢ebniho bloku: 2
U¢ivo

Vysledky vzdélavani
Zak:

- voli sportovni vybaveni /vystroj a
vyzbroj/ odpovidajici pfislusné
¢innosti a okolnim podminkdm
(klimatickym, zafizeni, hygiené¢,
bezpecnosti) a dovede je
udrZovat a oSetfovat

- uplatiiuje zasady sportovniho
tréninku

- je schopen zhodnotit své
pohybové moznosti a dosahovat
osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit

- uplatiluje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitdch

- vyuziva pohybové ¢innosti pro
vSestrannou pohybovou piipravu
a zvySovani télesné zdatnosti

- zaklady brusleni na led€ nebo inline
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Prurezova témata |presahy do ucebnich blokii: |pfFesahy z u¢ebnich blokii:
Clovek a zivotni Télesna vychova Télesna vychova
prostiedi 1. ro¢nikBrusl 2. ro¢nikBrusleni
eni 3. ro¢nikBrusleni
2. ro¢nikBrusl 1. ro¢nik
eni Brusleni
3.ro¢nik
Brusleni
Florbal

Dotace ucebniho bloku: 8
Vysledky vzdélavani
Z4k:

Ucéivo

- ¢innost jednotlivce - zdokonaleni techniky

vedeni hole - fizend hra

- voli sportovni vybaveni /vystroj a
vyzbroj/ odpovidajici pfislusné
¢innosti a okolnim podminkam
(klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat
a oSetfovat

- komunikuje pii pohybovych
¢innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodné pouziva
odbornou terminologii

- dovede se zapojit do organizace
turnajli a soutézi a umi zpracovat
jednoduchou dokumentaci

- dokaze rozhodovat, zapisovat a
sledovat vykony jednotlivci nebo
tymu

- uplatiluje zasady sportovniho
tréninku

- dovede rozvijet svalovou silu,
rychlost, vytrvalost, obratnost a
pohyblivost

- dovede rozlisit jednani fair play
od nesportovniho jednani

- participuje na tymovych hernich
¢innostech druzstva

- uplatiluje zasady bezpecnosti pii
pohybovych aktivitach

Priarezova témata
Clovék a zivotni
prostiedi

1. rocnikFlor
bal
2. ro¢nikFlor
bal
3.ro¢nik
Florbal

presahy do uc¢ebnich blokii:
Télesna vychova

presahy z uc¢ebnich bloki:

Télesna vychova
2. ro¢nikFlorbal
3. ro¢nikFlorbal

1. roénik
Florbal
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Kosikova
Dotace uéebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: -driblink
- voli sportovni vybaveni /vystroj a | - nacvik dvojtaktu
vyzbroj/ odpovidajici prislusné - herni ¢innost jednotlivce
¢innosti a okolnim podminkam -nécvik stielby na kos
(klimatickym, zafizeni, hygiené, | _utogna a obranna Ginnost
bezpecnosti) a dovede je _¥izena hra

udrzovat a oSetfovat

- komunikuje pii pohybovych
¢innostech — dodrzuje smluvené
signaly a vhodn¢ pouziva
odbornou terminologii

- dovede se zapojit do organizace
turnaji a soutézi a umi zpracovat
jednoduchou dokumentaci

- dokaze rozhodovat, zapisovat a
sledovat vykony jednotlivcl
nebo tymu

- uplatiiuje zasady sportovniho
tréninku

- dovede rozlisit jednani fair play
od nesportovniho jednani

- dovede o pohybovych ¢innostech
diskutovat, analyzovat je a
hodnotit

- participuje na tymovych hernich
¢innostech druzstva

- uplatiiuje zasady bezpec€nosti pii

-pravidla

Prurezova témata | presahy do ucebnich blokii: |presahy z ucebnich blokii:

pohybovych aktivitach
Clovek a zivotni Télesna vychova
prostedi 1. ro¢nikKosik
ova

2. roénikKosik
ova
3. ro¢nik

Kosikova

Télesna vychova
1. ro¢nikKosikova
2. ro¢nikKosikova
3. ro¢nik
Kosikova

Testovani télesné zdatnosti
Dotace u¢ebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani

Zak:

- dovede rozvijet svalovou silu, rychlost,
vytrvalost, obratnost a pohyblivost

- je schopen zhodnotit své pohybové
mozZnosti a dosahovat osobniho vykonu z
nabidky pohybovych aktivit

- uplatiiuje zasady bezpec€nosti pii
pohybovych aktivitdch

Ucéivo
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Priifezova témata
Clovek a zivotni prostiedi

piesahy do ucebnich blokii:
Télesna vychova
1. ro¢nik
Testovani télesné zdatnosti
2. ro¢nik
Testovani t€lesné zdatnosti
3. ro¢nik
Testovani télesné zdatnosti

presahy z uc¢ebnich bloki:
Télesna vychova
2. ro¢nik
Testovani télesné zdatnosti
3.ro¢nik
Testovani télesné zdatnosti
Turistické sporty v ptirode
1. ro¢nik
Testovani télesné zdatnosti

Zdravotni télesna vychova
Dotace ucebniho bloku: 4
Vysledky vzdélavani

Zak:

- voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici prislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zaftizeni,
hygien¢, bezpecnosti) a dovede je

udrZovat a oSetfovat

- zvoli vhodna cviceni ke korekei svého
zdravotniho oslabeni a dokaze rozlisit
vhodné a nevhodné pohybové ¢innosti
vzhledem k poruse svého zdravi

- sestavi soubory zdravotn¢ zaméfenych
cviceni, cviceni pro télesnou a dusevni
relaxaci; navrhne kondi¢ni program
osobniho rozvoje a vyhodnoti jej

- dokaZe vyhledat potfebné informace z

oblasti zdravi a pohybu

- ovlada kompenzacni cvi€eni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil, 1 vzhledem k
pozadavkiim budouciho povolani;
uplatituje osvojené zplisoby relaxace

- oveti Uroven télesné zdatnosti a svalové

nerovnovahy

Ucéivo

specialni korektivni cviceni podle
druhu oslabeni

pohybové aktivity, zejména
gymnasticka cvi€eni, pohybovéhry, plavani,
turistika a pobyt v ptirod¢ -
kontraindikované pohybové aktivity

Prurezova témata
Clovék a Zivotni prostiedi

presahy do uc¢ebnich blokii:
Télesna vychova
1. ro¢nik
Zdravotni télesna vychova
2. ro¢nik
Zdravotni a t€lesna
vychova
3.rocnik
Zdravotni a télesna
vychova

presahy z uc¢ebnich blokii:
Télesna vychova
1. ro¢nik
Zdravotni télesna vychova
2. rocnik
Zdravotni a t€lesna
vychova
3.ro¢nik
Zdravotni a télesna
vychova
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6.7 Vzdélavani v informacnich a komunika¢nich technologiich

Charakteristika oblasti

Cilem vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich je naucit zaky pracovat s
prostiedky informacnich a komunikac¢nich technologii a pracovat s informacemi.

6.7.1 Informa¢ni a komunikaéni technologie

2 2 1 0
Charakteristika predmétu

Zéci porozumi zakladtim informaénich a komunikaénich technologii, nauéi se na
uzivatelské irovni pouzivat operacni systém, kancelaisky software a pracovat s
dalSim béznym aplika¢nim programovym vybavenim (v¢etné specifického
programového vybaveni, pouzivaného v ptislusné profesni oblasti). Jednim ze
stézejnich témat oblasti informacnich a komunikacnich technologii (a tedy i cila
vyuky) je, aby Zak zvladl efektivné pracovat s informacemi (zejména s vyuzitim
prostfedkll informacnich a komunikac¢nich technologii) a komunikovat pomoci
Internetu. Podstatnou ¢ast vzdélavani v informacnich a komunikacnich
technologiich pfedstavuje prace s vypocetni technikou.

Vzdélavani v informacnich a komunikacnich technologiich je déle vhodné
rozsitit dle aktuadlnich vzd€lavacich potieb, jejichz ptfi¢inou mohou byt zmény na
trhu préce, vyvoj informacnich a komunikacnich technologii a specifika oboru, v

némz je zak pfipravovan.
1. roénik

Hardware, software a prace s pocitacem
Dotace ucebniho bloku: 68

Vysledky vzdélavani
Zak:

- pouziva pocitac a jeho periferie (obsluhuje
je, detekuje chyby, vyménuje spotiebni
material)

- vytvafi, upravuje a uchovava
strukturované textové dokumenty (ovlada
typograficka pravidla, formatovani, prace
se Sablonami, styly, objekty, hromadnou
korespondenci, tvoii tabulky, grafy,
makra)

- je si védom moznosti a vyhod, ale i rizik
(zabezpeceni dat pfed zneuzitim, ochrana
dat pfed zni¢enim, poruSovani autorskych
prav) a omezeni (zejména technickych a
technologickych) spojenych s pouzivanim
vypocetni techniky

- aplikuje vyse uvedené — zejména aktivné
vyuziva prosttedky zabezpeceni dat pred
zneuZzitim a ochrany dat pfed zni¢enim

- pracuje s prostiedky spravy opera¢niho
systému, na zakladni arovni konfiguruje
operacni systém, nastavuje jeho
uzivatelské prostiedi

- zna zékladni typy grafickych formati, voli
odpovidajici programové vybaveni pro

Ucivo

1. Prace s pocitacem, operacni systém,
soubory, adresarova struktura, souhrnné
cile - hardware, software, osobni pocitac,
principy fungovani, Casti, periferie
- zakladni a aplikacni programové
vybaveni
- opera¢ni systém, jeho nastaveni
- data, soubor, sloZka, souborovy
manazer
- komprese dat
- prostiedky zabezpeceni dat pied
zneuzitima ochrany dat pfed zni¢enim
- ochrana autorskych prav
- algoritmizace
- napovéda, manual

2. Préce se standardnim aplika¢nim
programovym vybavenim

- textovy procesor

- software pro tvorbu prezentaci

- grafika (rastrova, vektorova,
formaty komprese, zaklady prace v SW
nastrojich)
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praci s nimi a na zakladni rovni grafiku
tvofi a upravuje

- orientuje se v bézném systému — chape
strukturu dat a moznosti jejich uloZeni,
rozumi a orientuje se v systému adresart,
ovlada zakladni prace se soubory
(vyhledavani, kopirovani, ptesun,
mazani), odliSuje a rozpoznava zakladni
typy soubort a pracuje s nimi

- pouziva bézné zakladni a aplikacni
programové vybaveni (aplikace dodédvané
s operac¢nim systémem, dale pracuje
zejména s aplikacemi tvoficimi tzv.
kancelaisky SW jako celkem)

- dalsi aplikacni programové vybaveni

3. Prace v lokalni siti, elektronicka
komunikace, komunikac¢ni a pfenosové
moznosti Internetu

- pocitacova sit’, server, pracovni
stanice

- pripojeni k siti a jeji nastaveni

- specifika prace v siti, sdileni
dokumentia prostredka

- e-mail, organizace ¢asu a planovani,
chat,messenger, videokonference, telefonie,
FTP...

4. Informacni zdroje, celosvétova
pocitacova sit’

Internet

- informace, prace s informacemi
- informacni zdroje

- Internet

Prurezova témata
Informac¢ni a komunikacéni
technologie

presahy do ucebnich blokii:

presahy z uc¢ebnich blokii:

2. roénik

Aplikaéni programové vybaveni, prace v lokalni siti, Internet

Dotace uéebniho bloku: 68

Vysledky vzdélavani
Zak:

- pouziva pocitac a jeho periferie (obsluhuje
je, detekuje chyby, vymeénuje spotiebni
material)
vytvaii jednoduché multimedialni
dokumenty (tedy dokumenty v nichz je
spojena textova, zvukova a
obrazova slozka informace) v nékterém
vhodném formatu (HTML dokument,
dokument textového procesoru, dokument
vytvofeny specializovanym SW pro tvorbu
prezentaci, atp.)

- ovlada bézné prace s tabulkovym
procesorem (editace, matematické
operace, vestavéné a vlastni funkce,
vyhledéavani, filtrovani, tfidéni, tvorba
grafu,databdze, kontingenc¢ni tabulky a
grafy, ptiprava pro tisk, tisk)

ovlada zakladni prace v databazovém
procesoru (editace, vyhledavani, filtrovani,
tiidéni, relace, tvorba sestav, ptiprava pro
tisk, tisk)

- ovlada principy algoritmizace uloh a

.

.

Ucivo
1. Prace s pocita¢em, operacni systém,
soubory, adresatrova struktura, souhrnné cile
- algoritmizace
- napoveéda, manual

2. Prace se standardnim aplika¢nim
programovym vybavenim

- tabulkovy procesor

- databaze

- software pro tvorbu prezentaci

- spoluprace casti baliku
kancelafskéhosoftware (sdileni a vyména
dat, import a export dat...)

- zaklady tvorby maker a jejich pouziti-
grafika (rastrova, vektorova, formaty,
komprese, zaklady prace v SW néstrojich)
- dalsi aplikacni programové vybaveni

3. Prace v lokalni siti, elektronicka
komunikace, komunika¢ni a pfenosové

126



.

sestavuje algoritmy feSeni konkrétnich
uloh (dekompozice ulohy na jednotlivé
pfiméfené miry abstrakce)

pracuje s dalSimi aplikacemi pouzivanymi
v ptislusné profesni oblasti

vyuziva napoveédy a manualu pro praci se
zakladnim a aplika¢nim programovym
vybavenim i béznym hardware

chépe specifika prace v siti (véetné rizik),
vyuziva jejich moznosti a pracuje s jejimi
prostiedky

komunikuje elektronickou postou, ovlada i
zaslani ptilohy, ¢i naopak jeji pfijeti a
nasledné otevieni

ziskava a vyuziva informace z otevienych
zdrojl, zejména pak z celosvétove sité
Internet, ovlada jejich vyhledavani, véetné
pouziti filtrovani

orientuje se v ziskanych informacich, tfidi
je, analyzuje, vyhodnocuje, provadi jejich
vybér a déle je zpracovava

moznosti Internetu - specifika prace v siti,
sdileni dokumentt a prostiedkt

- e-mail, organizace Casu a planovani, chat,
messenger, videokonference, telefonie,
FTP...

4. Informacni zdroje, celosvétova
pocitacova sit’

Internet

- informace, prace s informacemi
- informacni zdroje

- Internet

Prurezova témata
Informac¢ni a komunikaéni
technologie

presahy do uc¢ebnich blokii:

presahy z uc¢ebnich bloki:
Matematika
3. ro¢nik
Statistika

127



3. ro¢nik

Aplikaéni programové vybaveni, prace v lokalni siti, Internet

Dotace uéebniho bloku: 33

Vysledky vzdélavani
Zak:

- chape specifika prace v siti (vCetné rizik),
vyuziva jejich moznosti a pracuje s jejimi
prostiedky

- ma vytvoieny predpoklady ucit se
pouzivat nové aplikace, zejména za
pomoci manualu a napoveédy, rozpoznava
a vyuziva analogii ve funkcich a ve
zpusobu ovladani riznych aplikaci

- ma vytvoieny predpoklady ucit se
pouzivat nové aplikace, zejména za
pomoci manudlu a napoveédy, rozpoznava
a vyuziva analogii ve funkcich a ve
zpisobu ovladani riznych aplikaci

- vyuziva ndstroje pro organizovani a

planovani

(specializované SW nastroje, ptipadné
jako dalsi funkce sofistikovaného
postovniho klienta)

ovlada dalsi bézné prostiedky online a
offline komunikace a vymény dat

- voli vhodné informaéni zdroje k

vyhledavani pozadovanych informaci a

odpovidajici techniky (metody, zptisoby)

k jejich ziskavani

- Zaznamenava a uchovava textové,
grafické i numerické informace zplisobem

umoziujicim jejich rychlé vyhledani a

vyuziti

- uvédomuje si nutnost posouzeni validity

informacnich zdrojl a pouziti informaci

relevantnich pro potieby feSeni

konkrétniho problému

spravng interpretuje ziskané informace a

vysledky jejich zpracovani nasledné

prezentuje vhodnym zptsobem s ohledem

na jejich dalsi uzivatele

- rozumi béznym 1 odbornym graficky
ztvarnénym informacim (schémata, grafy

apod.)

.

U¢ivo
1. Prace s pocitaCem, operacni systém,
soubory, adresarova struktura, souhrnné cile
- algoritmizace
- napoveéda, manual

2. Prace se standardnim aplikacnim
programovym vybavenim

- tabulkovy procesor

- databaze

- software pro tvorbu prezentaci

- spoluprace casti baliku
kancelafskéhosoftware (sdileni a vyména
dat, import a export dat...)

- zaklady tvorby maker a jejich pouziti-
grafika (rastrova, vektorova, formaty,
komprese, zaklady prace v SW nastrojich)
- dalsi aplikac¢ni programové vybaveni

3. Prace v lokalni siti, elektronicka
komunikace, komunikac¢ni a pfenosové
moznosti Internetu - specifika prace v siti,
sdileni dokumentti a prostiedkii

- e-mail, organizace Casu a planovani, chat,
messenger, videokonference, telefonie,
FTP...

4. Informacni zdroje, celosvétova
pocitacova sit’

Internet

- informace, prace s informacemi
- informacni zdroje

- Internet

Prurezova témata
Informacni a komunikaéni
technologie

presahy do ucéebnich blokii:

presahy z uc¢ebnich bloku:
Specializace - vytvarna
vychova

3. ro¢nik

Prakticky blok - vytvarna
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6.8 Ekonomické vzdélavani

Charakteristika oblasti

Cilem této vzdélavaci oblasti je rozvijet ekonomické mysleni zdkd a umoznit jim pochopit
mechanismus fungovani trzni ekonomiky, porozumét podstaté podnikatelské c¢innosti a
principu hospodaieni podniku. Vzdélavaci oblast je izce propojena s prufezovym tématem
Clovek a svét prace a se standardem financ¢ni gramotnosti pro stfedni vzdélavani. Soucasti je
také problematika bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a pozarni prevence.

6.8.1 Ekonomika

0 0 2 1
Charakteristika predmétu

Z4ci ziskaji ptedpoklady pro rozvijeni vlastnich podnikatelskych aktivit a naudi se orientovat
v pravni upravé podnikani. Soucasti je ucivo o marketingu a managementu a vyuziti jejich
nastrojil pfi fizeni provozu hospodaiskych subjektl riznych trovni.

Diilezita je také znalost fungovani finanéniho trhu, narodniho hospodaistvi a EU. Zaci jsou
vedeni k praktickému vyuzivani osvojenych poznatkii v oboru.

3. ro¢nik

Podstata fungovani trzni ekonomiky

Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - potieby, statky, sluzby, hospodaisky
- pouziva a aplikuje zakladni ekonomické proces, vyroba,vyrobni faktury, spotfeba,
pojmy zivotni uroven

- na ptikladu popise fungovani trzniho trh a jeho fungovéni, penize, nabidka,

mechanismu poptéavka, cena,konkurence, monopol,
- charakterizuje ukazatele vyvoje narodniho | gelhani trhu, aloha statu
hospodafstvi - ekonomické rovnovaha, ekonomicky
- chape divody statnich zasaht do rust
ekonomiky - hospodatsky cyklus
hodnoceni vyvoje narodniho
hospodafstvi
HDP, inflace, platebni bilance,
nezamestnanost
Prirezova témata presahy do uc¢ebnich blokii: |presahy z u¢ebnich blokii:
Obcan v demokratické
spolecnosti
Clovek a svét prace

Podnikani
Dotace ucebniho bloku: 8
Vysledky vzdélavani Ucivo
Z4k: - podnikani, pravni formy
- orientuje se v pravnich formach podnikani | - podnikatelsky zdmér
a dovede charakterizovat jejich zakladni - podnikani v ramci EU
znaky

- na piikladu popiSe zékladni povinnosti
podnikatele vici statu

- vytvoii podnikatelsky zamér a
zakladatelsky rozpocet
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Prufrezova témata
Clovek a svét prace

presahy do ucebnich blokii:

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Podnik
Dotace u¢ebniho bloku: 10
Vysledky vzdélavani
Z4k:
- rozliSuje jednotlivé druhy majetku
- orientuje se v ucetni evidenci majetku
- rozlisi jednotlivé druhy nakladii a vynosa
- na ptikladu ukaze pouziti nastroji
marketingu v oboru
- charakterizuje Casti procesu fizeni a jejich
funkci
Prurezova témata
Clovek a svét prace

presahy do ucebnich blokii:

U¢ivo
-majetek a hospodateni podniku
- marketing
- management

presahy z uc¢ebnich bloku:

3. ro¢nik

BOZP
Dotace uéebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani

Zak:

- vysvétli zakladni ukoly a povinnosti
organizace pii zajiStovani BOZP

- zdlivodni tlohu statniho odborného
dozoru nad bezpecnosti prace

- dodrzuje ustanoveni tykajici se
bezpec€nostia ochrany zdravi pii praci a
pozarni prevence

- uvede piiklady bezpecnostnich rizik,
event. nejcastéjsi priciny Urazi a jejich
prevenci

- uvede povinnosti pracovnika 1
zamgéstnavatele v ptipad¢ pracovniho
urazu

U¢ivo
fizeni bezpeCnosti prace v
podminkach organizace a napracovisti
pracovnépravni problematika BOZP
bezpec¢nost pracovnich prostredki a
technickych zatizeni

Prurezova témata
Obc¢an v demokratické
spole¢nosti

Clovék a svét prace

presahy do ucéebnich blokii:

presahy z u¢ebnich blok:

Mzdy, dané, zakonné odvody
Dotace uéebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani

Zak:

- objasni, jak obCan ptispiva do statniho
rozpoctu

- vysvétli systém odvodu dani

- orientuje se v zdkonné Upravé mezd

- vypocte na ptikladu hrubou a ¢istou mzdu
socialni a zdravotni pojiSténi

Ucivo
-mzdova soustava
- dané z pfijm1, socidlni a zdravotni
pojisténi
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Prufrezova témata
Clovek a svét prace

presahy do ucebnich blokii:

piesahy z uc¢ebnich bloku:

Finan¢ni trh
Dotace u¢ebniho bloku: 10
Vysledky vzdélavani
Z4k:
- orientuje se v platebnim styku;
- popiSe vkladové produkty
- charakterizuje zdkonné a smluvni
pojisténi, vybere nejvyhodnéjsi pojistny
produkt s ohledem na své potfeby
- vysvétli zplisoby stanoveni irokovych
sazeb a rozdil mezi trokovou sazbou a
RPSN

Ucivo
charakteristika finan¢niho trhu
hotovostni a bezhotovostni
platebni styk- pojisténi

Prurezova témata

presahy do ucebnich blokii:

presahy z uc¢ebnich bloku:

3. ro¢nik
Verejné finance
Dotace ué¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani

Zsk:

- charakterizuje vetejné finance, jejich
¢lenéni

- charakterizuje ulohu neziskovych a
piispévkovych organizaci v ekonomice

- rozliSuje financovani ziskovych a
neziskovych organizaci

- na ptikladech vysvétli ptijmy a vydaje
statniho rozpoctu

- orientuje se ve statnim rozpoctu a
mistnich rozpoctech

U¢ivo
- zéklady vetejnych financi
- neziskové organizace
- financovani neziskovych organizaci
- statni rozpocet
- mistni rozpocty

Priurezova témata
Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovék a svét prace

presahy do ucebnich blokii:

presahy z u¢ebnich bloki:
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4. ro¢nik
Podstata fungovani trzni ekonomiky
Dotace ucebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani
Z4k:
- pouziva a aplikuje zakladni ekonomické
pojmy
- na piikladu popiSe fungovani trzniho
mechanismu

- charakterizuje ukazatele vyvoje narodniho

hospodaistvi
- chape duvody statnich zasaht do
ekonomiky
Prufrezova témata
Obcan v demokratické
spolecnosti

Clov¢k a sveét prace

presahy do ucéebnich blokii:

U¢ivo
- prohloubeni a rozsifeni uciva 3. ro¢niku

presahy z uc¢ebnich bloki:

Podnikani
Dotace uéebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani
Zak:

- orientuje se v pravnich formach podnikéani

a dovede charakterizovat jejich zakladni
znaky

- na ptikladu popiSe zékladni povinnosti
podnikatele viici statu

- vytvoii podnikatelsky zdmér a
zakladatelsky rozpocet

Ucivo
- prohloubeni a rozsifeni uciva 3. ro¢niku

Priifezova témata
Clovék a svét prace

presahy do ucéebnich blokii:

presahy z uc¢ebnich bloki:

Podnik
Dotace ucéebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani

Zak:

- rozliSuje jednotlivé druhy majetku

- orientuje se v ucetni evidenci majetku

- rozlisi jednotlivé druhy nakladii a vynost

- na ptikladu ukaze pouziti nastroji
marketingu v oboru

- charakterizuje ¢asti procesu fizeni a jejich
funkci

U¢ivo
- prohloubenti a rozSifeni uciva 3. ro¢niku

Prufezova témata
Clovék a svét prace

presahy do uc¢ebnich blokii:

presahy z uc¢ebnich bloku:
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BOzZP
Dotace uéebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani

Zak:

- vysvétli zékladni ukoly a povinnosti
organizace pii zajiStovani BOZP

- zdivodni lohu statniho odborného
dozoru nad bezpec¢nosti prace

- dodrzuje ustanoveni tykajici se
bezpecnostia ochrany zdravi pfi praci a
poZzarni prevence

- uvede priklady bezpecnostnich rizik,
event. nejcastéjsi ptiCiny Urazi a jejich
prevenci

- uvede povinnosti pracovnika i
zameéstnavatele v ptipadé pracovniho
urazu

Ucivo
- prohloubenti a rozsifeni uciva 3. ro¢niku

Prurezova témata
Obcan v demokratické
spole¢nosti

Clovék a svét prace

presahy do uc¢ebnich blokii:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Mzdy,dané, zakonné odvody
Dotace ucebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani
Zak:
- objasni, jak obc¢an pfispiva do statniho
rozpoctu
- vysvétli systém odvodu dani
- orientuje se v zdkonné Upravé mezd

- vypocte na piikladu hrubou a ¢istou mzdu

socidlni a zdravotni pojisténi

U¢ivo
- prohloubeni a rozsifeni uciva 3. ro¢niku

Prurezova témata
Clovék a svét prace

presahy do ucebnich blokii:

presahy z u¢ebnich blokii:

Finanéni trh
Dotace ucéebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani

Zak:

- orientuje se v platebnim styku;

- popiSe vkladové produkty

- charakterizuje zakonné a smluvni
pojisténi, vybere nejvyhodnéjsi pojistny
produkt s ohledem na své potieby

- vysvétli zplisoby stanoveni irokovych
sazeb a rozdil mezi tirokovou sazbou a
RPSN

Uc¢ivo
- prohloubeni a roz$ifeni uciva 3. ro¢niku

Prurezova témata

presahy do ucéebnich blokii:

presahy z uc¢ebnich bloku:
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Verejné finance
Dotace u¢ebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - prohloubeni a rozsifeni uciva 3. ro¢niku
- charakterizuje vefejné finance, jejich
¢lenéni

- charakterizuje tilohu neziskovych a
ptispévkovych organizaci v ekonomice

- rozliSuje financovani ziskovych a
neziskovych organizaci

- na piikladech vysvétli piijmy a vydaje
statniho rozpoctu

- orientuje se ve statnim rozpoctu a
mistnich rozpoctech

Prurezova témata presahy do ucebnich blokii: |presahy z uéebnich blokii:

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovek a sveét prace
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6.9 Odborné vzdélavani

6.9.1 Pedagogika

0 2 2 2
Charakteristika predmétu

Tento obsahovy okruh tvofi zasadni ¢ast odborného vzdélavani v oboru pedagogické lyceum,
nebot’ se predpoklada, ze absolventi zaméfi své nasledujici tercidrni vzdélavani na studium
pedagogickych obort. Okruh seznamuje Zaky s pedagogikou jako védou i s jeji aplikaci
v praxi, uvadi je do odborné pedagogické terminologie a do vybranych otazek vychovy
a vzdélavani. Formuje jejich pedagogické mysSleni a postoje a uci je nazirat na praci skoly
a pedagogl z riiznych pohledi. V psychologické Casti vybavi zaky zakladnimi poznatky
0 psychice a socidlnim zakotveni ¢lovéka, 1 z pohledu vychovy a vzdélavani, a dovednostmi
rozvijejici interpersonalni a socidlni kompetence zaka (tzn. pozadované vybrané kliCové
kompetence). Zaci jsou vedeni také ke konfrontaci svych zkusenosti s teoretickymi poznatky.
Soucasti vyuky jsou prakticka cviceni a odborna praxe, jejimzZ cilem je podlozit teoretické
vzdélavani poznanim redlné Cinnosti vzdélavacich zafizeni a pedagogli z pozice zdjemce
0 studium ucitelstvi a jinych pedagogickych obori. Obsah odborné praxe tvoii naslechy
a pozorovani prace pedagogl, sezndmeni se vzdélavacim programem dané instituce
a podminkami jeho realizace, popf. pomoc pedagogiim pii vzdélavacich &innostech. Cast
odborné praxe muze zak vykonat v organizacich nebo zatizenich odpovidajicich studovanému
odbornému zaméteni Zaka, napt. volnoCasova zatizeni, socidlni zafizeni a organizace, avSak
vétsSina odborné praxe se uskutectiuje ve Skolach a Skolskych zafizenich (zvl. mateiské a
zédkladni Skoly, Skolni druZiny, skolni kluby).

V oblasti citd, postojii, hodnot a jejich preferenci sméfuje vzdeélavani k tomu, aby absolventi:
— chapali celozivotni vzdé€lavani jako jeden ze zasadnich pozadavkl na ¢loveka dnesni doby;
— ocenovali kvalitni vzdélani jako vyznamnou hodnotu osobnosti; — chapali vyznam skoly a
pedagogt i slozitost a narocnost tohoto povolani; — ziskali motivaci pro préci s lidmi a pro
studium v této oblasti.

2. ro¢nik
Pedagogika |
Dotace ucebniho bloku: 68
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: OBECNA PEDAGOGIKA
- vymezi pedagogiku jako védni disciplinu | Pedagogika jako védni disciplina, jeji
a jeji ptinos pro praxi obory, vztah pedagogiky k ostatnim védnim
- adekvatné uziva odbornou pedagogickou obortim
terminologii (v&etné frekventovanych Objasnéni zakladnich pedagogickych pojmui
cizojazyénych pojmi), vysvétli zakladni Vychova

pedagogické pojmy v riiznych kontextech | profese pedagoga (ugitele, vychovatele aj. ),
- objasni funkci vychovy a vzdélavani v sebereflexe zaka vzhledem k narokiim prace
osobnim Zivote 1 ve spole¢nosti pedagoga
- charakterizuje roli pedagoga v historickém | pEJINY PEDAGOGIKY
kontextu, poZzadavky na jeho osobnost a
odborné kompetence, pracovni podminky
- charakterizuje zdkladni mezniky vyvoje
Skolstvi na naSem uzemi
- porovna nazory vyznamnych naSich a
svétovych predstavitelti pedagogiky na
vychovu a vzdélavani

Vyznamné pedagogické osobnosti v
prabéhu staleti

Vybrané pedagogické teorie, alternativni
vychovné modely

Vyvoj skolstvi na ¢eském uzemi

Role pedagoga a jeho vzdélavani v
historickém kontextu
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Prifezova témata

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovek a svét prace
Informacni a komunika¢ni
technologie

presahy do ucebnich blokii:

piesahy z uc¢ebnich bloku:

3. ro¢nik

Pedagogika Il

Dotace u¢ebniho bloku: 33

Vysledky vzdélavani
Z4k:

- popise vzdélavaci soustavu CR,
charakterizuje druhy a stupné vzdelavani a
jejich vazby, objasni alternativni moznosti
ziskani vzdélani a kvalifikace

- pracuje s odbornou pedagogickou
literaturou a zakladnimi pravnimi
Skolskymi normami, sleduje a diskutuje
aktudlni témata vzd¢lavaci politiky a
pedagogiky

- pouziva spravné pojmy: cile a obsah
vzdelavani, metody (strategie) vyuky,
rozliSuje rizné organizacni formy
vyucovani; vymezi zakladni pedagogické
dokumenty

- charakterizuje cile a hlavni strategie
vzdélavani v moderni spolecnosti; objasni

- pojem Skola 21. stoleti (v porovnani s
vlastnimi zkuSenostmi a poznatky z
odborné praxe)

- orientuje se v metodach pedagogického
vyzkumu a jejich uplatnéni

- dovede pozorovat konkrétni vyuku nebo
jiné pedagogické aktivity, vést o
pozorovani pisemné zaznamy, urcit a
analyzovat jeji zakladni slozky a postupy

U¢ivo
VZDELAVACI SOUSTAVA CR
Skoly, $kolska zafizeni
Alternativni moZnosti ziskani
vzdélani a kvalifikace
Zdroje pedagogickych informaci — Skolsky
zakon a dalsi zakony o Sk. zafizenich
DIDAKTIKA
Zakladni vhled do obecné didaktiky — cile
a obsah vzdélavani, metody préce,
organizaéni
formy vyucovani, alternativni pfistupy ve
vyuce, pedagogickd dokumentace
Promény vzdelavaciho kontextu, vzdélavaci
politika CR a EU
Pedagogicky vyzkum,metody
Pozorovéni a rozbor vzdélavaci
¢innosti pedagoga a vzdélavaci
instituce Ptiprava na pedagogickou
praxi, rozbor
pedagogicke praxe

Priifezova témata

Obcan v demokratické
spole¢nosti

Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

presahy do ucéebnich blokii:

presahy z u¢ebnich bloki:
Specializace - vytvarna
vychova
4. ro¢nik
Teoreticky blok
3. ro¢nik
Teoreticky blok
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Specialni pedagogika
Dotace ucebniho bloku: 33

Vysledky vzdélavani
Zak:

- objasni pojeti a pfedmét specialni
pedagogiky, jeji vztah k ostatnim
pedagogickym oboriim

- adekvatné uziva termonologii specialni
pedagogiky (vCetné cizojazyCnych
ekvivalentll), vysvétli zakladni pojmy

- charakterizuje zakladni discipliny
specialni pedagogiky

- porovna riizné ptistupy ke vzdélavani déti
se zdravotnim postiZenim a sociadlnim
znevyhodnénim u nés a ve svété

- vysvétli specifika vzdélavani déti z
etnickych mensin

- objasni principy a nastroje péce o osoby
se zdravotnim postizenim a pomoci
rodindm s péci o postizené dité

- uvede pfistupy ke vzdélavani

talentovanych a mimotadné nadanych déti

- diskutuje o vzdélavani déti pochézejicich

ze znevyhodnéného prostiedi, o socidlnich

problémech a zapojeni lidi se zdravotnim
postizenim do bézného Zivota

- objasni zdsady komunikace se smyslove a
télesné postizenymi

U¢ivo
Pojeti a pfedmét specialni pedagogiky
Charakteristika specidlné pedagogickych
disciplin
Pristupy ke vzdélavani osob se specialnimi
potiebami
Vzdélavani déti z etnickych mensin
Vzdélavani mimoiadné nadanych déti

Prirezova témata presahy do uc¢ebnich blokii: |presahy z u¢ebnich blokii:

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovek a svét prace
Informacni a komunikaéni
technologie

4. roénik
Pedagogika 111
Dotace u¢ebniho bloku: 60

Vysledky vzdélavani
Zak:

- porovna navstivené vzdélavaci instituce z
hlediska jejich funkce a vzdélavacich
podminek; objasni cile a strategie
vzdélavani (vzdélavaci program)
konkrétni instituce

- objasni pojeti, predmét a ukoly socidlni
pedagogiky

- popise strukturu socidlniho prostiedi
¢lovéka a jeho jednotlivé typy

- objasni vliv prostfedi na jedince a funkci
prostfedi ve vychové

U¢ivo
Rozbor a hodnoceni pedagogické praxe
SOCIALN{ PEDAGOGIKA
Pojeti a predmét socialni pedagogiky u
nas a v jinych zemich, jeji misto v
systému
pedagogickych véd
Prostiedi vychovy a jeho funkce
Ptfirozena prostiedi — rodina, prava déti,
vrstevnickd skupina, lokdlni a regionalni
prostredi
Prosttedi skol a jinych vychovnych zatizeni
Role socialni pedagogiky ve vztahu k
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- analyzuje pozitiva a negativa zékladnich
typt rodinnych prosttedi a vrstevnickych
skupin pfi vychové jedince
srovna vlivy riznych lokélnich a
regionalnich prostfedi na vychovu
charakterizuje vliv ekonomiky,
zaméstnanosti a mobility obyvatelstva na
vzdélavani
rozliSuje rizné typy a funkce vychovnych
zatizeni
popise, co ovliviiuje socialné
psychologické a edukacéni klima Skol a
Skolskych zatizeni
vymezi ulohu pedagogt pifi vytvareni
klimatu v téchto zafizenich a
charakterizuje pomoc, ktera je v nich
détem a mladezi poskytovéana
charakterizuje (s oporou o odborné
informace) a diskutuje vybrané socidlni
problémy a projevy chovani déti a
dospivajicich, jejich pfi¢iny a moznosti
pedagogického ovliviiovani
objasni cile a principy prava ditéte a dopad
prav ditéte na vychovu
analyzuje vyznam kvalitné strdveného
volného ¢asu pro rizné jedince a pro
moderni spole¢nost
ukaze pozitiva a rizika rtizného ptistupu k
vyuzivani volného Casu u déti a
dospivajicich
porovna specifika jednotlivych
organiza¢nich forem z4jmového
vzdélavani a subjekti, které jej nabizeji
- objasni soucasné pojeti vzdélavani
dospélych

.

.

.

.

socialn€ negativnim jeviim, socialné
pedagogicka prevence

Ukoly a moznosti §koly ve vztahu k socialng
negativnim jevim u déti a dospivajicich
PEDAGOGIKA VOLNEHO CASU

Volny ¢as, vychova k volnému ¢asu a ve
volném case

Charakteristika volnocasovych zatizeni a
jejich organizaéni formy

Zaclenovani dospélych do vzdélavani

Prurezova témata
Obcan v demokratické
spolecnosti

Psychologie
! 4. ro¢nik
Clovék a svét prace
Informacni a komunikaéni
technologie

presahy do ucéebnich blokii:

Patopsychologie

presahy z uc¢ebnich blok:
Specializace - vytvarna
vychova
4. ro¢nik
Teoreticky blok
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6.9.2 Psychologie

0 2 2 2
2. ro¢nik
Obecna psychologie

Dotace u¢ebniho bloku: 16
Vysledky vzdélavani
Zak:

- objasni predmét psychologie a jeji Clenéni
na discipliny, na piikladech uvede jeji
praktické vyuziti

- vysvétli funkcei a ptedmét pedagogické
psychologie

- adekvatné uziva odbornou
psychologickou terminologii, vysvétli
zékladni psychologické pojmy

- charakterizuje psychologické jevy, jejich
propojenost a funkce v lidské psychice

- vysvétli proces uceni, charakterizuje
jednotlivé druhy, styly, podminky a
metody ucent

- analyzuje vlastni styl uc¢eni

U¢ivo
Pfedmét a ¢lenéni psychologie
Psychické procesy, stavy a vlastnosti
Psychologie uceni

Prurezova témata

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovek a svét prace
Informacni a komunika¢ni
technologie

presahy do ucebnich blokii:

presahy z uc¢ebnich bloku:

Psychologie osobnosti
Dotace ucebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani
Zak:
* popiSe strukturu osobnosti

U¢ivo
Osobnost a jeji struktura

Prifezova témata

Obcan v demokratické
spole¢nosti

Clovek a svét prace
Informacni a komunikaéni
technologie

presahy do ucebnich blokii:

presahy z u¢ebnich bloki:

Vyvojova psychologie
Dotace uéebniho bloku: 40

Vysledky vzdélavani
Zak:

- charakterizuje jednotliva obdobi
psychického vyvoje osobnosti, vymezi
pojem identita ¢loveka

- objasni zivotni cyklus ¢loveka, jeho faze a
zmény

Ucivo
Vyvoj ¢loveéka, zivotni cyklus
Vyvoj jedince se specidlnimi potfebami
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- urc¢i biopsychosocialni potieby ¢loveéka v
jednotlivych vyvojovych stadiich

- charakterizuje specifika chovani a
prozivani ¢loveka s postizenim nebo v
naro¢né socialni situaci; dolozi ptiklady ze
spolecenské nebo Skolské praxe

Priifezova témata

Obcan v demokratické
spole¢nosti

Clovek a zivotni prostiedi
Clovek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

presahy do ucéebnich blokii:

presahy z uc¢ebnich bloki:
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3. ro¢nik
Socialni psychologie
Dotace uéebniho bloku: 66

Vysledky vzdélavani
Zak:

- vymezi pfedmét a metody socialni
psychologie

- charakterizuje proces socializace, rtizna
jeji prostiedi a mechanismy

- objasni proces socialniho uceni a
socializa¢ni vyvoj

- charakterizuje riizné druhy sociélnich
skupin a objasni dynamiku skupinovych
procest

- analyzuje urcitou konkrétni socialni
skupinu (z knihy, z filmu, z kazdodenniho
zivota...)

- objasni proces socidlni percepce,
identifikuje na konkrétnich ptikladech
zékladni efekty a chyby socialni percepce,
vysvétli, k jakym disledkiim mohou vést
ptedsudky

- vysvétli proces vytvareni a ovliviiovani
postojil

- identifikuje konfliktni situace a rozpozna
jejich zjevné pii¢iny, navrhuje moznosti
jejich feseni a predchazeni konfliktnim
situacim

- pouziva zakladni komunikacni
dovednosti, zdkladni techniky neverbalni
komunikace a asertivity v riznych
komunikativnich situacich

- osvojil si zasady tymové prace

U¢ivo
Pfedmét a metody socialni psychologie
Socializace, socializa¢ni prostredi
Socialni skupiny
Postoje a jejich utvareni
Socialni interakce a komunikace
Zasady tymové prace

Priurezova témata
Obc¢an v demokratické
spole¢nosti

Clovék a zivotni prostiedi
Clovék a svét prace
Informacni a komunikaéni
technologie

presahy do ucebnich blokii:

presahy z u¢ebnich bloki:

4. roénik
Patopsychologie
Dotace uéebniho bloku: 50

Vysledky vzdélavani
Zak:

- charakterizuje psychosocialni aspekty
zavislosti, Sikany, tyrani a zneuzZivani a
kriminality déti, uvede a diskutuje
zakladni moZnosti jejich fesSeni

- objasni syndrom obéti trestného ¢inu a

Ucivo
Problematika zavislosti
Tyrani, zneuzivani
Psychologie kriminalniho chovani, pomoc a
terapeutickd prace
Sikana jako pedagogicko psychologicky
problém Zatézové situace
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uvede zasady bezpecného chovani v
rizném kontextu
- charakterizuje zaté¢Zzové situace a rizné

druhy krizi, popiSe nékteré zplsoby
vyrovnavani se s naroénymi zivotnimi
situacemi

Priifezova témata

Obcan v demokratické

spolecnosti

Clovek a svét prace

Informacni a komunikac¢ni

technologie

presahy do ucebnich blokii:

Pedagogika
4. ro¢nik
Pedagogika Il1

pi‘esahy z uc¢ebnich bloku:

Psychologie zdravi
Dotace uéebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Zak:

- osvojil si zasady dusevni hygieny pfi praci
a uceni a vybrané relaxacni techniky a
metody

- ovlada vybrané techniky pro sebereflexi a
poznavani vlastni osobnosti

Uc¢ivo
DusSevni hygiena

Prurezova témata
Obdan v demokratické
spole¢nosti

Clovek a Zivotni prostiedi
Clovek a svét prace
Informacni a komunikaéni
technologie

presahy do ucebnich blokii:

presahy z uc¢ebnich bloku:
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6.9.3 Specializace - hudebni vychova

0 4 4 4
Charakteristika predmétu
Zakladnim cilem toho obsahového okruhu je pfipravit zaky ke studiu hudebni vychovy na
vysoké skole s pedagogickym zamétenim, ptipadné k jinym formam umeéleckého vzdelavani.
Ptedpokladem ke studiu je hudebni nadani zaka, které se zde dale rozviji.

Obecnym cilem hudebni vychovy je vytvotfeni a prohlubovani vztahu k hudbé jako takové,
poznani hudby v jednotlivych déjinnych obdobich a budovani tolerance k rliznym hudebnim
projevim.

Specifickym cilem je ptivést zaky k osvojeni védomosti z oblasti hudebni nauky, d¢jin hudby
a souvisejicich disciplin (nauka o hudebnich forméch, nauka o harmonii) a naucit je vyuzivat
téchto teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech - pévecké Cinnosti, instrumentalni
¢innosti — hra na détské lehko ovladatelné nastroje i klasické nastroje — klavir, ptipadné
zaklady hry na zobcovou flétnu a kytaru v ramci kurzu, zvladnout techniku téchto hudebnich
nastroju, dale rozvijet smysl pro rytmus, ¢istou intonaci, harmonické citéni, osobitou
interpretaci skladeb, schopnost vzajemné kooperace a prezentace na vetejnosti.

Vzdélani sméfuje k tomu, aby Zaci:

— chépali hudbu jako vyznamnou estetickou soucast zivota cloveka, ktera ho obohacuje a
rozviji, a proto ji védom¢ vyhledavali;

— pochopili zakladni specifické rysy a funkce hudebniho uméni a orientovali se v jeho
elementarnich vyjadtrovacich prosttedich;

— byli schopni kritického vybéru v Siroké skéle riznych hudebnich zanrt pii zachovani
tolerance k zanrim a druhtim, které stoji mimo oblast jejich zajmu;

— dokézali si vazit hodnot vytvotfenych minulymi generacemi;

— byli vybaveni souborem nezbytnych hudebné teoretickych poznatkli a praktickych
dovednosti;

— pracovali s hudebnimi néstroji Setrn€ a dodrZovali hygienické a bezpecnostni zasady;

— orientovali se v hlavnich etapach Ceské 1 svétové hudby;

— ziskavali motivaci pro rozvijeni svého nadéni a uplatnéni v profesi.
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2. roénik
Hudebni vychova I
Dotace ué¢ebniho bloku: 68

Vysledky vzdélavani
Z4k:

- ovlada zaklady hudebni nauky, dokdze
objasnit a aplikovat principy jejiho
usporadani

- rozezna lidovou hudbu riznych oblasti a
spravng ji interpretuje, chape a je schopen
objasnit jeji funkce v pivodnim prostiedi

- projevuje zdjem o hudebni déni v misté
Skoly 1 svého bydlisté

- projevuje toleranci a pochopeni i k
hudebnim projeviim, které pro n¢j
samotného nejsou akceptovatelné, zvladne
je ohodnotit na zaklad¢é hudebné
vyrazovych prostiedki

- charakterizuje hlavni znaky, vyznamné
predstavitele a hlavni dila jednotlivych
hudebnich obdobi

- ovlada techniku hry na néstroje Orffova
instrumentafe, umi vytvofit rytmicky,
melodicky i harmonicky doprovod k
fikadliim a pisnim pro déti

U¢ivo
Nauka:
Prohlubovat znalosti z pfedchoziho rocniku
Italské nazvoslovi (vybér)
Intervaly
Kvintakord a jeho obraty
Septakordy a jeho obraty
D¢&jiny hudby:
Lidova pisen
Periodizace d¢jin hudby
Rytmicko-monomelodicky sloh (staroveké
kultury, gregoriansky choral, jednohlasé
pamatky u nas)
Polymelodicky sloh (ars antiqua, ars nova,
renesance)
Melodicko-harmonicky sloh (baroko)
Poslech skladeb, hudebni formy
Praktické Cinnosti:
Vlohy, hudebni ¢innosti, hudebni
schopnosti Rozvijet a prohlubovat
pevecké dovednosti a navyky,
roz§ifovat hlasovy rozsah Vybér pisni:
Lidové, pisn¢ souvisejici s probiranymi
déjinami
Intonace zakladnich intervald,
durovych a mollovych kvintakorda

Metodika nacviku fikadla, Orffovy

nastroje, pokracovani ve hie na zobcovou
flétnu

Prirezova témata presahy do uc¢ebnich blokii: |presahy z u¢ebnich blokii:
Clovek a svét prace Specializace - hudebni Specializace - hudebni
Obcan v demokratické vychova vychova
spole¢nosti 2.ro¢nik 2. ro¢nik
Informacni a komunikaéni Hra na hudebni néstroj | Hra na hudebni néstroj
technologie 3.ro¢nik | Hudebni vychova
Hudebni vychova II 1. ro¢nik
Hra na hudebni néstroj II Hudebni vychova
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Hra na hudebni nastroj I
Dotace ucebniho bloku: 68

Vysledky vzdélavani
Zak:

* ma vytvoreny zakladni instrumentalni
dovednosti a navyky tak, aby byl schopen
je vhodné a pohotove vyuzivat pfi hie na
hudebni néstroj

Ucéivo

1. Seznameni studenta s nastrojem a
se spravnym posazenim u klaviru
2. Postaveni rukou a prsta

3. Orientace na klavesnici, zakladni
rytmické hodnoty

4. Cteni not v houslovém i basovém kli¢i
5. Néacvik riznych typt thozl (staccato,

legato, portamento)

6. Nacvik nadkladani a podkladani prsti
ke hte stupnic

7. Tonicky akord a jeho obraty (hra
akordl rozlozeng, staccato + legato)

8. Prstova cviceni, etudy

9. Zakladni harmonizace pisni (nacvik
ruznych typtdoprovodu lidovych a détskych
pisni)

10.  Transpozice lidovych a détskych pisni
zpaméti v C, D,E, F, G dur, zpév a predehra

Doporuc¢eny hudebni material:
Kleinova, E., Laudova, V.: Klavirni
$kola pro SPgS Individualni vybér
skladeb dle technické vyspélosti a
schopnosti studentti

Prirezova témata
Obc¢an v demokratické
spole¢nosti

Clovék a svét prace

presahy do ucebnich blokii:
Specializace - hudebni
vychova
2. rocnik
Hudebni vychova I

presahy z u¢ebnich bloki:
Specializace - hudebni
vychova

2. ro¢nik

Hudebni vychova I
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3. ro¢nik
Hudebni vychova II
Dotace ucebniho bloku: 66

Vysledky vzdélavani
Z4k:

- ovlada zaklady hudebni nauky, dokdze
objasnit a aplikovat principy jejiho
usporadani

- rozumi zakladni hudebni terminologii a
uplatiuje ji ve svém hudebnim projevu i v
interpretaci d¢l jinych autort

- zna zékladni vyjadifovaci moznosti hudby
a pomoci nich zvldda zaznamenavat a
interpretovat jednoduché hudebni projevy

- charakterizuje hlavni znaky, vyznamné
predstavitele a hlavni dila jednotlivych
hudebnich obdobi

- ma vytvoreny zékladni pévecké navyky —
zpév s dechovou oporou, hlavovy tén,
vyrovnané vokaly, frazovani, dynamika,
artikulace

Ucéivo

Nauka:

Prohlubovat znalosti z pfedchozich ro¢nikt
Zaklady harmonie, kadence

Harmonizace jednoduchych lidovych
pisni Transpozice D¢jiny hudby:
Melodicko-harmonicky sloh (klasicismus,
romantismus, narodni hudba a dalsi sméry
19. stol.)

Poslech skladeb, hudebni formy

Praktické ¢innosti

Rozvijet a prohlubovat pévecké
dovednosti a navyky, rozsifovat hlasovy
rozsah

Vybér pisni: Lidové, umélé, pisné
souvisejici s probiranymi dé&jinami
Intonace: volny nastup stupiiti, zapis
jednoduchych pisni zpaméti

Metodika hlasové vychovy, metodika
nacviku jednohlasych pisni, zaklady
dirigovani

Prufezova témata presahy do ucebnich blokii: |presahy z uéebnich blokii:
Obcan v demokratické Specializace - hudebni Specializace - hudebni
spole¢nosti vychova vychova
Clovek a svét prace 3. roénik 2. roénik
Informacni a komunikaéni Hra na hudebni néstroj 11 Hudebni vychova I
technologie 4.ro¢nik 3.ro¢nik
Hudebni vychova III Hra na hudebni néstroj II
Hudebni vychova IV
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Hra na hudebni nastroj 11
Dotace u¢ebniho bloku: 66

Vysledky vzdélavani
Z4k:

* ma vytvoreny zakladni instrumentalni
dovednosti a navyky tak, aby byl schopen
je vhodné a pohotove vyuzivat pfi hie na
hudebni néstroj

Ucdivo

1. Opakovani riznych typti doprovodi
(legato, staccato,portamento)

2. Hra stupnic dohromady

3. Hra tonickych akordl s obraty
dohromady

4. Kadence

5 Dynamika

6 Pedal

7. Prstova cviceni ke zlepSeni techniky
8 Etudy (s vyuzitim dynamiky a pedalu)
9 Uméla pisen (Sirokda harmonie, pedal,
Zpev)

10.  Skladba s originalnim doprovodem
11.  Vybér pfednesové skladby (bohaté
dynamicka skala,pedal)

Doporuc¢eny hudebni material:
Kleinova, E., Laudova V.: Klavirni
$kola pro SPgS Hradecky, E.:
Zpévnicek pro nejmensi J4, pisnicka
I-1V.

Ceské a slovenské hity 20. stoleti
Vybér prednesovych skladeb a pisni dle
individualnich schopnosti studentii

Prirezova témata presahy do uc¢ebnich blokii: |presahy z u¢ebnich blokii:
Obcan v demokratické Specializace - hudebni Specializace - hudebni
spole¢nosti vychova vychova
Clovek a svét prace 3. ro¢nik 2. rocnik
Hudebni vychova II Hudebni vychova I
3.ro¢nik
Hudebni vychova II
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4. rocnik
Hudebni vychova II1
Dotace uéebniho bloku: 30

Vysledky vzdélavani
Z4k:

- zna zékladni vyjadifovaci moznosti hudby
a pomoci nich zvlada zaznamenavat a
interpretovat jednoduché hudebni projevy

- rozumi zakladni hudebni terminologii a
uplatiiyje ji ve svém hudebnim projevu i v
interpretaci d¢€l jinych autort

- ovlada zaklady hudebni nauky, dokdze
objasnit a aplikovat principy jejiho
usporadani

- dokéze rozli$it a zatadit hudebni dilo do
jednotlivych hudebnich obdobi na zakladé¢
poslechu a pomoci typickych hudebné
vyrazovych prostiedki

- charakterizuje hlavni znaky, vyznamné
ptedstavitele a hlavni dila jednotlivych
hudebnich obdobi

- zvlada zékladni taktovaci schéma (2/4,
3/4, 4/4) tak, aby byl schopen udrzet
tempo a spravny pocet dob v taktu, dokaze
vykreslit vhodnymi gesty dynamiku a
agogiku

- dokaze realizovat své predstavy a napady i
v tymové praci, dokaze aktivné

R

spolupracovat a tolerantn¢ fesit problémy

U¢ivo
Nauka:
Prohlubovat znalosti z pfedchozich ro¢nikt
D¢&jiny hudby:
Hudba 20. stol. a 21. stol. — artificialni
hudba
Poslech skladeb, hudebni formy
Praktické ¢innosti
Rozvijet a prohlubovat pévecké
dovednosti a navyky, rozsitovat hlasovy
rozsah
Vybér pisni: Pisn€ souvisejici s probiranymi
dé&jinami, vicehlasé pisné
Zaklady intonace (akord dur/moll, volny
nastup stupiiti, intervaly)
Metodika nacviku vicehlasé pisn¢, zéklady
dirigovani - pokraovani

Prufrezova témata presahy do ucebnich blokii: |presahy z u¢ebnich blokii:

Clovék a svét prace
Obcan v demokratické
spole¢nosti

Informacéni a komunikacni
technologie

Specializace - hudebni
vychova
4. ro¢nik
Hra na hudebni nastroj III
3. rocnik
Hudebni vychova II
4. rocnik
Hudebni vychova IV

Hudebni vychova IV
Dotace ucebniho bloku: 60

Vysledky vzdélavani
Zak:

- rozumi zakladni hudebni terminologii a
uplatiiuje ji ve svém hudebnim projevuiv
interpretaci d¢€l jinych autori

- dokdze rozlisit a zatadit hudebni dilo do
jednotlivych hudebnich obdobi na zakladé
poslechu a pomoci typickych hudebné
vyrazovych prosttedk

- orientuje se v soucasnych trendech

Ucivo
D¢jiny hudby:
Hudba 19. az 21. stol. - nonartificialni
hudba

Poslech skladeb, zpév
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populérni hudby a zvlada je

charakterizovat na zaklad¢ svého zajmu 1
vlastnich zkuSenosti, dokaze o nich bez

piedpojatosti diskutovat

Priifezova témata
Clovek a svét prace
Obcan v demokratické
spole¢nosti

Informac¢ni a komunika¢éni
technologie

presahy do ucéebnich blokii:

Specializace - hudebni
vychova
4. ro¢nik
Hudebni vychova III
Hra na hudebni nastroj I1I

presahy z uc¢ebnich bloki:
Specializace - hudebni
vychova

4. ro¢nik

Hra na hudebni nastroj I1I

3. ro¢nik

Hudebni vychova II
Hra na hudebni nastroj I11
Dotace uc¢ebniho bloku: 30
Vysledky vzdélavani Ucivo
Z4k: 1. Opakovani durovych a mollovych
- mé vytvoreny zakladni instrumentalni stupnic

dovednosti a navyky tak, aby byl schopen | 2.
je vhodné a pohotové vyuzivat pii hie na

hudebni néstroj

3

- dokaze interpretovat skladby riiznych styla | ,
a zanrl podle urovné adekvatni jeho 5.
schopnostem a délce hudebniho 5
7.

vzdélavani

poskok)

1.-1V.

Opakovani tonickych akordt s abraty
akordl a kadence

ZlepSovani uhozu

Rozsiteni dynamické Skaly
Zautomatizovani pedalu

Orientace v akordickych znackach
Pouziti vedlejSich harmonickych
funkci dle sluchovéschopnosti studenta

8. Rizné druhy doprovodi v pisnich pro
déti (polka, valcik,ukolébavka, pochod,

9. Prednesova skladba
10.  Uméla pisen (Sirokd harmonie, zpév,
piedehra, zpaméti)

Doporuceny hudebni material:
Kleinova, E., Laudova, V.: Klavirni
skola pro SPgS Hradecky, E
Zpé&vnicek pro nejmensi J4, pisnicka

Ceské a slovenské hity 20. stoleti
Vybér skladeb a pisni dle individualnich
schopnosti studentli

Prurezova témata
Obc¢an v demokratické
spolecnosti

Clovek a svét prace

presahy do uc¢ebnich blokii:

Specializace - hudebni
vychova
4. ro¢nik
Hudebni vychova III
Hudebni vychova IV

presahy z uc¢ebnich bloku:
Specializace - hudebni
vychova
4. ro¢nik
Hudebni vychova IV
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6.9.4 Specializace - vytvarna vychova

0 4 4 4
Charakteristika predmétu

Pfedmét Gizce navazuje na povinnou vytvarnou vychovu. Tam uvedené cile plati i zde.
Predmét rozviji aktivni i receptivni slozku vytvarné tvorby. Klade diraz na reflektivni
komunikaci doprovazejici vytvarny projev, na respektovani individuality a na vytvéieni co
nejvice prilezitosti k jejich osobitému vytvarnému vyjadieni. Prohlubuje védomosti a
zdokonaluje praktické dovednosti, podporuje tvofivost studentii, vede k vétsi samostatnosti
pfi feSeni vytvarnych ukoli (studium odborné literatury, vyhleddvani informaci) a k
naslednému uplatnéni poznatkli v jejich pedagogické praxi. Pfi rozvijeni vytvarné prace se
vychézi z moznosti Skoly, zaméfeni vyucujiciho, individualnich typt zakt a jejich zajmu.
Vyuka vyuziva Sirokou Skalu metod a forem vzd€lavani (napi. skupinova prace, aktivity v
prirod¢, galerijni animace, apod.). Ocekava se, ze studenti budou mit piehled o aktudlnim
kulturnim déni ve svém okoli i ve svété (tj. navstévy galerii, muzei, kulturnich akei) a jsou
sméfovani k mimoskolnim vytvarnym aktivitam.

Obsah je rozdélen do tfi okruhti - aktivni vytvarnou tvorbu, vybrané kapitoly z teorie a déjin
umeéni a metodiku vytvarné vychovy.

V aktivni vytvarné tvorb¢ studenti zpracovavaji dlouhodobéjsi projekty, které vychazeji i ze
samostatné domaci ptipravy a studia. Tvorba vznikd od névrhu po vysledny vytvarny artefakt.
V dé¢jindch umeéni se studenti uc¢i orientovat ve svéteé vytvarného umeéni od pravéku po
soucasnost, poznavaji vyvoj podle obdobi, stylu, tendenci, autori a d¢l v ndvaznosti na
obecnou historii. Poznatky si upeviiuji teoreticky i prakticky, napt. formou exkurzi. V zavéru
studia by méli byt schopni vidét cely vyvoj kontinudln¢ a vyvozovat z jednotlivych fazi
pouceni pro dnesni dobu.

Metodika vytvarné vychovy se zamétfuje na praxi a je propojena s pedagogikou. Zahrnuje
napiiklad vyznam a cile vytvarné vychovy, ndméty, motivaci, hodnoceni, osobnost pedagoga,
vytvareni a realizaci metodickych listl, apod.

Vzhledem k ciliim oboru sméfuje studenty k dal§imu studiu, zejména vytvarné vychovy jako
ucitelské discipliny.

2. ro¢nik
Teoreticky blok
Dotace u¢ebniho bloku: 60
Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Dé&jiny uméni:
- ovlada zakladni terminologii z teorie Pravék
vytvarného umeéni a estetiky Mezopotamie
- je schopen zaradit typicka vytvarna dila do | Egypt
jednotlivych slohovych obdobi a sméra Antické uméni (Kréta, Recko,Rim)
- projevuje zdjem o kulturni déni v oblasti Romanské uméni

vytvarného uméni v misté Skoly, svého
bydlisté i kulturnich centrech

- ma zékladni ptehled o historickém vyvoji
vytvarné kultury

- zna vyznamné piedstavitele a jejich
typické dilo

- samostatn¢ vyhledava informace o dané
tematice, autorovi

- vyjadii vlastni prozitky z exkurze, besedy

Gotické uméni

Metodika vytvarné vychovy:
Metodicky list - forma a realizace
metodického listu

Nameéty a obsahy ve vytvarné vychové
Motivace ve vytvarné vychoveé
Hodnoceni ve vytvarné vychové
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a je schopen ustni nebo pisemnou formou
zhodnotit vyznam tvorby daného umélce
pro né¢ho samotného, spolecnost apod.

Prufrezova témata presahy do ucebnich blokii: |presahy z u¢ebnich blokii:
Déjepis Literatura
1. ro¢nik 1. ro¢nik
D¢jiny od pocatkt do D¢jiny literatury 1
18. stoleti

Prakticky blok - vytvarna realizace
Dotace uc¢ebniho bloku: 76

Vysledky vzdélavani

Zak:

- vyuziva vyrazové moznosti jednotlivych
technik k vypovédi o svém vnitinim svéte

- realizuje v tymu slozitéjsi a dlouhodobé;jsi
vytvarné tkoly a projekty

- s vytvarnymi pomtickami i prostfedky
pracuje Setrné, ekologicky a dodrzuje
zéasady bezpecnosti a hygieny

- bezpecné pracuje se Sirokou Skdlou
tradi¢nich vytvarnych postupt, technik a
materialt

- podili se na organizaci piehlidek, vystav a
prezentace zakovské tvorby

U¢ivo
Plynule navazuje na praktické zkusenosti z
prvniho ro¢niku, prohlubuje technické i
tematické znalosti. Plosna i prostorova
tvorba realizovana ve vétSich formatech a
cyklech.
Volna (experimentalni) kresba a malba,
studijni kresba (portrét, zatisi, krajina).
Prostorova tvorba - zaméfeni na rozvoj
prace s plastickym, tvirnym materidlem,
poznavani jeho charakteristickych
vlastnosti a jejich vyuziti v praxi. Pouziti
prostorovych technik (keramika, papir,
sadra, plast), jejich kombinace s dal§imi
materialy (pfirodniny, kov, sklo, plast,
kaze, textil, provazky).
V priibéhu roku student realizuje v hodiné
metodické vystupy.

3. ro¢nik
Teoreticky blok
Dotace ucebniho bloku: 60

Vysledky vzdélavani

Zak:

- ovlada zakladni terminologii z teorie
vytvarného umeéni a estetiky

- je schopen zatadit typicka vytvarna dila do
jednotlivych slohovych obdobi a smért

- projevuje zdjem o kulturni déni v oblasti
vytvarného uméni v misté skoly, svého
bydlisté i kulturnich centrech

- mé zakladni pfehled o druzich vytvarného
uméni

- mé zakladni pfehled o historickém vyvoji
vytvarné kultury

- identifikuje vytvarny projev zékladnich
slohovych obdobi podle jejich
charakteristickych znakti

- zna vyznamné piedstavitele a jejich
typické dilo

- vyjadii vlastni prozitky z exkurze, besedy

Ucivo
D¢jiny uméni:
Renesance
Baroko, rokoko
Klasicismus
Romantismus
Realismus
Impresionismus
Metodika vytvarné vychovy:
Vyznam a cile vytvarné vychovy
Osobnost uitele vytvarné vychovy
Realizace metodickych listt
Teorie vytvarné vychovy:
Uméni a ky¢ - ky¢ ve vytvarném umeéni
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a je schopen ustni nebo pisemnou formou
zhodnotit vyznam tvorby daného umélce
pro n¢ho samotného, spole¢nost apod.

- aktivné se podili na programu exkurzi

- samostatn¢ vyhledava informace o dané
tematice, autorovi

Prifezova témata presahy do uc¢ebnich blokii: |presahy z u¢ebnich blokii:
Déjepis Literatura
1.ro¢nik 1. ro¢nik
D¢jiny od pocatki do D¢jiny literatury 1
18. stoleti 2.ro¢nik
2.rocnik D¢jiny literatury 2
D¢&jiny 19. a 20. stoleti
Pedagogika
3.ro¢nik
Pedagogika Il

Prakticky blok - vytvarna realizace
Dotace ucebniho bloku: 72

Vysledky vzdélavani

Zak:

- vyuziva vyrazové moznosti jednotlivych
technik k vypovédi o svém vnitinim svéte

- vyuziva rizné vyrazové znaky ke sdéleni
svého estetického ndzoru na okolni svét

- bezpeéné pracuje se Sirokou skalou
tradi¢nich vytvarnych postupi, technik a
materiali

- zdokonaluje a kultivuje vlastni aktivni

tvorbu, jedine¢nou estetickou a uméleckou

dovednost na zéklad¢ poznani riznych
netradi¢nich vytvarnych technik a
technologii

- s vytvarnymi pomtickami i prostfedky
pracuje setrné, ekologicky a dodrzuje
zasady bezpecnosti a hygieny

- dokaze prevadét vhodné naméty do
digitalni podoby
vytvarné ukoly a projekty

- podili se na organizaci piehlidek, vystav a
prezentace Zakovské tvorby

- kresebné a malifsky zachycuje rostlinné a
krajinné detaily a akcenty

- fesi tvarové, kompozi¢ni a barevné
usporadani obrazu

- aktivné provadi ozvlastnéni prirody bez
destruktivnich zasaht, experimentuje s
pfirodnimi prvky a svétlem

Ucivo
Figurdlni kresba a malba (studijni 1 volnd).
Prace s textilem nebo prace s jinym
materidlem (napf. Sitd loutka, textilni objekt,
batika, patchwork, tapisérie).
Zameéteno na barvu, dekor, strukturu latky
apod.
Pouziti grafickych technik, netradi¢nich
grafickych technik (tisk z vysky, slepotisk,
monotyp, frotaz, tisk z koldze apod.) a
pocitacové grafiky, jejich praktické vyuziti
(prani, ex libris, ilustrace apod.). Adjustace
grafického listu.
Cinnost v prostoru, land-art, body-art, akéni
a konceptualni tvorba.
Reakce na umélecka dila (parafraze
umeéleckého dila, apod.).
V priibéhu roku student realizuje v hodiné
metodické vystupy.
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Prirezova témata

presahy do ucebnich blokii:
Informacni a komunikacéni

piesahy z uc¢ebnich bloku:

technologie
3. ro¢nik
Aplikacni programové
vybaveni,
4. roénik
Teoreticky blok
Dotace uéebniho bloku: 50
Ucéivo

Vysledky vzdélavani

Z4k:

- je schopen zaradit typicka vytvarna dila do
jednotlivych slohovych obdobi a sméra

- projevuje zajem o kulturni déni v oblasti
vytvarného uméni v misté skoly, svého
bydlisté i kulturnich centrech

- orientuje se v zdkladnich smérech
soucasného vytvarného umeéni

- vyjmenuje jednotlivé druhy uméni, popise
jejich vzajemny vztah

- znd vyznamné predstavitele a jejich
typické dilo

- vyjmenuje jednotlivé druhy uméni, popise
jejich vzajemny vztah

- samostatn¢ vyhledava informace o dané
tematice, autorovi

D¢&jiny uméni:

Umélecké sméry 19. stoleti
1. polovina 20. stoleti

2. polovina 20. stoleti

Metodika vytvarné vychovy:
Détsky vytvarny projev
Organizacni formy vytvarné
vychovy Metody vytvarné
vychovy

Teorie vytvarné vychovy:
Metodické listy a vystupy
Prohloubeni a opakovani znalosti:

z d&jin uméni, hledéni vztaht mezi
jednotlivymiumeéleckymi sméry a
soucasnym svétem

z metodiky a jejich navaznost a
propojenost s praxi- z vytvarné technologie

Teoretickd ptiprava na praktickou ¢ast
maturity:

na studentovi je vyZadovana osobni
iniciativa

konzultace s vyucujicim ohledné
metodické pfipravy napraktickou maturitu

pfiprava materiall - portfolia naméti
a vytvarnych praci zadobu studia

153




Prakticky blok - vytvarna realizace
Dotace ucebniho bloku: 70

Vysledky vzdélavani
Zak:

- aktivné€, samostatné a kreativné fesi
vytvarny problém, ndmét od navrhu po
vlastni realizaci ve zvolené technice a
materialu

- je schopen prezentovat a obhdjit vlastni
vytvarnou tvorbu na vetejnosti

- vytvari si postupné vlastni kriteria pfi
hodnoceni vysledkl své vytvarné prace i
svych vrstevniki, a to s respektem a
porozuménim z hlediska jejich invence

- zdokonaluje a kultivuje vlastni aktivni
tvorbu, jedinecnou estetickou a
uméleckou dovednost na zéklad¢ poznani
raznych netradi¢nich vytvarnych technik a
technologii

- vyuziva rizné vyrazové znaky ke sdéleni
svého estetického nazoru na okolni svét

U¢ivo
Student samostatn¢ zpracovava zvolené
téma klauzurni (zavérecné) prace v podobé
rozsahlého souboru, ve kterém se odrazi
ziskané teoretické
1 praktické poznatky béhem celého studia.
Student zpracovava kol ve vyucovani a
piedev§im mimo vyuku a prubézné
konzultuje praci s vyucujicim. Dilo je
dotazeno jak po formalni tak obsahové
strance. Soucasti klauzurni prace je i jeji
pisemnd obhajoba a prezentace dila. V
prubéhu roku student realizuje v hodiné
metodické vystupy.

Prurezova témata presahy do ucebnich blokii: |presahy z uéebnich blokii:
Déjepis Literatura
2.ro¢nik 3.rocnik
Dé&jiny 19. a 20. stoleti D¢jiny literatury 3
Pedagogika 4.roénik
3. roénik D¢jiny literatury 4
Pedagogika Il
4. rocnik
Pedagogika 11
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6.9.5 Specializace - dramaticka vychova

0 4 4 4
Charakteristika predmétu

Funkci obsahového okruhu je ptfipravit zaky ke studiu tohoto oboru na vysoké skole, zejména
s pedagogickym zamétenim, a naucit je vyuzivat ziskané dovednosti a védomosti i v osobnim
zivoté. Dramatickd vychova je rovnéz vyznamnym ndstrojem pro rozvijeni klicovych
kompetenci zak.

Zakladnim cilem je:

— formovat citlivou, kreativni a tvofivou osobnost, ktera je schopna vnimat a fesit praktické
zivotni situace jedince i skupiny;

— predat metody dramatické vychovy a naucit zadky uspésné je aplikovat v jakékoli chovné
skupiné; — rozvijet a kultivovat vyjadiovaci a vyrazové prostiedky zdka a zdokonalovat jeho
komunikacni a interpersonalni dovednosti a postoje;

— rozSifovat kulturni a spolecensky ptrehled zakl; — motivovat jejich zajem o tento obor.
Charakter tohoto obsahového okruhu je teoreticko — prakticky, vhodnym doplnénim vyuky
jsou navstévy divadelnich predstaveni, kulturnich a spolecenskych akci, ale také tematické
pobyty v riznorodych inspirativnich prostedich podporujici fantazijni a emocionélni rozvoj.
Zaci jsou vedeni k vytvareni zasobniku her a cvi¢eni.

Pii aplikaci obsahového okruhu je nutné brat zietel na slozZeni, urovein a ,,emociondlni
zabarveni“skupiny a kreativné se ji pfizpisobovat. Dlraz se klade také na bezpec¢nost a
ochranu zdravi pii hrach cvicenich.

Pozadavky stanovené v tomto obsahovém okruhu se ve SVP rozpracuji v ndvaznosti na oblast
estetického  vzdélavani, vzdelavani v  Ceském jazyce a na vybrané Casti
pedagogickopsychologického vzdélavani.

2. ro¢nik
Predmét,loutka, maska

Dotace uéebniho bloku: 25

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Zaklady prace s predmétem, rekvizitou,
- Ovlada prostiedky dramatického jednani zastupnou rekvizitou
- Ovlada préci s predmétem, loutkou, Ozivovani predmétu, prace s loutkou,
maskou zaklady loutkoherectvi
- charakterizuje jednotlivé skupiny metod a Vyuziti masky v dramatickych hrach a
technik pouzivanych v dramatické improvizacich
vychové a doloZi je ptiklady
- dokéze tviir¢im zplisobem pracovat s
fantazii, predstavivosti a zakladnimi
emocemi
Prifrezova témata presahy do uc¢ebnich blokii: |presahy z uéebnich blokii:
Obcan v demokratické
spole¢nosti

Clovék a Zivotni prostredi

Informacni a komunikaéni
technologie
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Ziklady dramatické tvorby
Dotace uéebniho bloku: 38

Vysledky vzdélavani
Z4k:

- Ovlada prostredky dramatického jednani
- Zna a aplikuje metody a techniky
dramatické vychovy

- charakterizuje jednotlivé skupiny metod a
technik pouzivanych v dramatické
vychov¢ a dolozi je piiklady

- osvojil si vybrané metody a techniky a
dokaze je v praxi aplikovat

- uplatiiuje kultivovany mluveny a
pohybovy projev, dodrzuje zaklady
hlasové hygieny a spravného drzeni téla
- osvojil si rizné prosttedky (pohybové,
pantomimické, slovesné aj.) rozvijejici
fantazii a predstavivost

- dokéze tviir¢im zplisobem pracovat s
fantazii, predstavivosti a zakladnimi
emocemi

- vybere adekvatni druhy a mnoZstvi her a
cviceni rozvijejici tvofivost v dramatické
skupiné

- objasni funkci hry a hrani roli v
dramatické vychové, porovna ji s pojetim
v piibuznych oborech

- charakterizuje jednotlivé skupiny a typy
her v dramatické praxi, jejich funkci a
pouziti; doloZi je piiklady

- vymezi pojmy fantazie a ptedstavivost,
objasni jejich funkci a vyuziti v
dramatické vychové

- analyzuje na pfikladech komunika¢ni
problémy a nastini, jak tyto problémy feSit
a predchazet jim

- objasni proces naslouchani

- pouziva riizné techniky rozvijejici
komunikacni dovednosti

U¢ivo

Rozvoj zakladnich predpokladi
dramatického a jednani - prace s
pohybem a hlasem.
Zakladni roviny hry v roli:

role v zivote 1 v dramatické
vychové,- simulace, alterace a
charakterizace, - vstupovani do roli
a jednani v roli.
Zakladni pojmy

namgét, téma, konflikt, situace,
dramaticka situace aj.

Metody a techniky dramatické vychovy
klasifikace metod a technik,-

uziti metod a technik v DV,
strukturovani dramatické

prace.

Dé&jiny dramatické vychovy a divadla
Dotace ucebniho bloku: 38

Vysledky vzdélavani

Zak:

- Umi charakterizovat obor dramaticka
vychova

- Zna moznosti vzdélavani v dramatické
vychové

- Orientuje se v moznostech piistupti k
dramatické vychové

- Orientuje se v jednotlivych ¢asovych
obdobich déjin divadla

Ucivo
Uvod k vymezeni hlavnich sméri
dramatické vychovy
- Playmaking, Theatre Games, Drama in

Education

Pohled na vyvoj dramatické vychovy v
ceském prostiedi
Déjiny divadla
-teorie vzniku divadla, pocatky divadla
- divadlo starych kultur (Egypt,
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- Ma znalosti z jednotlivych obdobi dé&jin

Mezopotamie aj)

divadla -divadlo obdobi Antiky (Recko, Rim)
Prufrezova témata presahy do ucebnich blokii: |presahy z u¢ebnich blokii:
Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovek a svét prace
Informacni a komunikac¢ni
technologie

Kapitoly z teorie a didaktiky dramatické vychovy
Dotace ucebniho bloku: 35

Vysledky vzdélavani Ucivo

Zak: Dramaticka vychova a jeji vymezeni

- Umi charakterizovat obor dramaticka - cile, principy, metody, zdroje, obsah,
vychova vychodiska

- Zna moznosti vzdélavani v dramatické
vychové

- Zna a aplikuje metody a techniky
dramatické vychovy

Prurezova témata presahy do ucebnich blokii:
Obcan v demokratické
spole¢nosti

Clovek a Zivotni prostiedi
Informacni a komunikac¢ni
technologie

presahy z uc¢ebnich bloku:

3. ro¢nik
Kapitoly z teorie a didaktiky dramatické vychovy
Dotace u¢ebniho bloku: 36

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: Charakteristika oboru dramatickéd vychovy
- vysvétli pojem dramatickd vychova, Osobnost uditele dramatické vychovy
charakterizuje jeji kontext a vyuziti ve (styly, strategie vedeni, vzdélani, obecné i
vychové a vzdélavani profesni pfedpoklady)

- vymezi obsah dramatické vychovy ajeho | Didaktika mluvni a pohybové vychovy

prvky, uvede jeji principy a zakladni
skupiny metod pouZzivanych v dramatické
vychové

- spravné pouziva zdkladni pojmy a dokéaze
je vysvetlit

Prufrezova témata presahy do ucebnich blokii:
Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacéni
technologie

presahy z u¢ebnich bloki:
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Déjiny dramatické vychovy a divadla
Dotace ucebniho bloku: 30

Vysledky vzdélavani
Zak:

- vymezi obsah dramatické vychovy a jeho
prvky, uvede jeji principy a zakladni
skupiny metod pouzivanych v dramatické
vychové

- spravn¢ pouziva zakladni pojmy a dokdze
je vysvetlit

- Ma znalosti z jednotlivych obdobi dé&jin
divadla

U¢ivo
Sméry dramatické vychovy
- Playmaking,
- Theatre Games,
-Drama in Education.
Vyvoj dramatické vychovy v CR
Divadlo v jednotlivych historickych
obdobich
- pocatky divadla, antické divadlo
- divadlo obdobi renesance
- divadlo obdobi klasicismu

Prifezova témata

Obcan v demokratické
spole¢nosti

Informacni a komunika¢ni
technologie

presahy do ucebnich blokii:

pi‘esahy z uc¢ebnich bloku:

Proces dramatické tvorby
Dotace u¢ebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani

Zak:

- spravné pouziva zdkladni pojmy a dokaze
je vysvétlit

- charakterizuje jednotlivé skupiny metod a
technik pouzivanych v dramatické
vychové¢ a dolozi je ptiklady

- osvojil si vybrané metody a techniky a
dokaze je v praxi aplikovat

- osvojil si rizné prostfedky (pohybové,
pantomimické, slovesné aj.) rozvijejici
fantazii a predstavivost

- dokaze vyjadfit pohybem, hlasem a jinymi
prostfedky své vnitini stavy a zédkladni
emoce a rozpoznat je v chovani druhych

- dokéze tviir¢im zplisobem pracovat s
fantazii, predstavivosti a zakladnimi
emocemi

U¢ivo
Proces dramatické vychovy a tvorby (stavba
hodiny, faze)
Zakladni pojmy vztahujici se k dramatické
tvorbé
Tvofiva prace s ndméty pro dramatickou
tvorbu
Klasifikace metod a technich dramatické
vychovy a jejich vyuziti v praxi

Prirezova témata

Obcan v demokratické
spole¢nosti

Informacni a komunikacni
technologie

presahy do uc¢ebnich blokii:

presahy z u¢ebnich blokii:
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Prace s literarni predlohou
Dotace ucebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani
Zak:
- spravn¢ pouziva zakladni pojmy a dokaze
je vysvetlit
- osvojil si rizné prostredky (pohybové,
pantomimické, slovesné aj.) rozvijejici
fantazii a predstavivost
- dokaze vyjadrit pohybem, hlasem a jinymi
prostiedky své vnitini stavy a zakladni
emoce a rozpoznat je v chovani druhych
- dokaze tviir¢im zptisobem pracovat s
fantazii, predstavivosti a zakladnimi
emocemi
Prifezova témata
Obcan v demokratické
spolecnosti

Informac¢ni a komunika¢éni
technologie

presahy do uc¢ebnich blokii:

U¢ivo
Literatura jako inspiracni zdroj pro
tvofivou praci v dramatické
vychove
Zaklady mluvnihi projevu a pfednesu v
dramatické vychové

presahy z uc¢ebnich bloku:

Proces inscenacni tvorby
Dotace u¢ebniho bloku: 26

Vysledky vzdélavani

Zsk:

- osvojil si vybrané metody a techniky a
dokaze je v praxi aplikovat

- orientuje se v nabidce kulturnich instituci

- spravné pouziva zakladni pojmy a dokaze
je vysvétlit

- aplikuje zdsady bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi realizaci projektu

- je schopen zapojit se do pfipravy a
realizace projektu

- popiSe mozné problémy a prekazky pfi
realizaci projekti

- vysvétli zakladni principy konstrukce a
realizace konkrétnich dramatickych
projektl

- charakterizuje vyznam dramatickych
projektii pro rozvoj tvofivosti, objasni
rozdil mezi dramatickym a divadelnim
projektem

Ucivo
Zaklady inscenovani (faze inscenacni
tvorby) Problematika vefejného
vystupovani a divactvi

Priifezova témata

Obcan v demokratické
spole¢nosti

Informac¢ni a komunikacni
technologie

presahy do uc¢ebnich blokii:

presahy z uc¢ebnich bloku:
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4. ro¢nik
Kapitoly z teorie a didaktiky dramatické vychovy
Dotace uc¢ebniho bloku: 30

U¢ivo
Charakteristika oboru dramatickéa vychova a

Vysledky vzdélavani
Z4k:

- vysvétli pojem dramatickd vychova,
charakterizuje jeji kontext a vyuziti ve
vychov¢ a vzdélavani

jeji didaktika
Osobnost ulitele dramatické ychovy
Didaktika mluvni a pohybové vychovy

- vymezi obsah dramatické vychovy a jeho
prvky, uvede jeji principy a zakladni
skupiny metod pouzivanych v dramatické
vychové

- spravn¢ pouziva zakladni pojmy a dokaze
je vysvetlit

Prirezova témata
Obdan v demokratické
spole¢nosti

presahy do uc¢ebnich blokii: |presahy z u¢ebnich blokii:

Informacni a komunikaéni
technologie

Déjiny dramatické vychovy a divadla
Dotace ucebniho bloku: 30
Vysledky vzdélavani
Z4k:
* M4 znalosti z jednotlivych obdobi dé&jin
divadla

U¢ivo

Sméry dramatické vychovy
Dramaticka vychova v CR
Divadlo v jednotlivych istorickych
obdobich

pocatky divadla, divadlo starych
kultur,

divadlo v obdobi antiky,

divadlo v obdobi renesance a
klasicismu,

romantismus, realiasmus a
naturalismus v divadle,- divadlo 20. stoleti

Priurezova témata
Obc¢an v demokratické
spole¢nosti

presahy do ucebnich blokii: |presahy z uéebnich blokii:

Clovek a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie
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Herni dovednosti a hra v roli
Dotace ucéebniho bloku: 25

Vysledky vzdélavani
Zak:

- charakterizuje vyznam a lohu emoci v
dramatické vychové a metody a
prostfedky jejich rozvijeni

- dokéze vyjadrit pohybem, hlasem a jinymi
prostiedky své vnitini stavy a zakladni
emoce a rozpoznat je v chovani druhych

- dokaze tviir¢im zplisobem pracovat s
fantazii, predstavivosti a zdkladnimi
emocemi

- charakterizuje jednotlivé skupiny metod a
technik pouzivanych v dramatické
vychov¢ a dolozi je priklady

- osvojil si vybrané metody a techniky a
dokdze je v praxi aplikovat

- vysvétli funkci komunikace v dramatické
vychové, uvede jeji zasady a pravidla

- charakterizuje druhy a prostfedky verbalni
1 neverbalni komunikace, dokaze je
aplikovat v praxi dramatické vychovy

- osvojil si rizné prostredky (pohybové,
pantomimické, slovesné aj.) rozvijejici
fantazii a predstavivost

- dokéze vyjadfit pohybem, hlasem a jinymi
prostfedky své vnitini stavy a zédkladni
emoce a rozpoznat je v chovani druhych

- dokéze tviir¢im zplisobem pracovat s
fantazii, predstavivosti a zakladnimi
emocemi

U¢ivo
Zakladni predpoklady dramatického jednani
Herni jednani
-improvizace,
-hra v roli,
- techniky dramatické prace
- herni situace, postava,konflikt

Priifezova témata

Obcan v demokratické
spolecnosti

Informacni a komunikaéni
technologie

presahy do ucéebnich blokii:

presahy z uc¢ebnich blok:

Cesta k divadelnimu tvaru Dotace ué¢ebniho bloku: 25

Vysledky vzdélavani

Zak:

- aplikuje zdsady bezpecnosti a ochrany
zdravi pfi realizaci projektu

- je schopen zapojit se do pfipravy a
realizace projektu

- popiSe mozné problémy a prekazky pfi
realizaci projekti

- vysvétli zdkladni principy konstrukce a
realizace konkrétnich dramatickych
projektt

- charakterizuje vyznam dramatickych
projektii pro rozvoj tvofivosti, objasni

U¢ivo
Inscenacni prace a jeji faze
Realizace a prezentace divadelniho tvaru
Problematika vefejného vystupovani
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rozdil mezi dramatickym a divadelnim
projektem

- dokaze tviir¢im zplisobem pracovat s
fantazii, predstavivosti a zdkladnimi
emocemi

- osvojil si razné prosttedky (pohybové,
pantomimické, slovesné aj.) rozvijejici
fantazii a predstavivost

- dokaze tviir¢im zplisobem pracovat s
fantazii, predstavivosti a zdkladnimi
emocemi

Priurezova témata

Obcan v demokratické
spole¢nosti

Informacni a komunika¢ni
technologie

Recepce a reflexe dramatického uméni
Dotace uc¢ebniho bloku: 10

presahy do ucebnich blokii:

pi‘esahy z uc¢ebnich bloku:

Vysledky vzdélavani
Zsk:

- dokéze tviir¢im zplisobem pracovat s
fantazii, predstavivosti a zdkladnimi
emocemi

- vysvétli pojem dramatickd vychova,
charakterizuje jeji kontext a vyuziti ve
vychove a vzdélavani

- spravné pouziva zakladni pojmy a dokaze
je vysvétlit

- dokaze tviir¢im zplisobem pracovat s
fantazii, predstavivosti a zékladnimi
emocemi

Ucivo
Postata dramatického uméni
Zakladni druhy a zanry divadla
Reflexe divadelniho ptedstaveni

Prifezova témata

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovék a svét prace
Informacni a komunikacni
technologie

presahy do ucebnich blokii:

presahy z u¢ebnich bloki:
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6.9.6 Specializace - télesna vychova a sport

0 4 4 4
Charakteristika predmétu
Cilem tohoto odborného zaméfeni je poskytnout zakiim prohloubené vzdélani a vhled do
problematiky télesné vychovy a sportu. Zaci jsou vedeni k tomu, aby se orientovali v
oblastech tykajicich se télesné vychovy a sportu (teorie télesné vychovy, druhy sportu,
sportovni trénink, fizeni systému télesné vychovy a sportu), rozvijeli svoji sportovni
vykonnost, byli pfipraveni k terciarnimu vzdé€lavani v pfisluSnych oborech a vytvofili si
redlnou predstavu o uplatnéni v této oblasti. Zaméfeni je ur¢eno zakim, ktefi bud’ aktivné
pestuji vykonnostni sport, nebo maji vztah k télesné vychové a pohybovym ¢innostem a maji
zajem a predpoklady pro toto studium.
Obsahovy okruh navazuje na oblast Vzdélavani pro zdravi a v propojeni s ni dotvafi jadro
odborného zaméieni. P¥i tvorbé SVP se tedy rozpracuji i pozadavky vymezené ve Vzdélavani
pro zdravi.

Ucivo je propojeno také s ramci biologického, ekologického a ekonomického vzdélavani a s
pedagogickopsychologickym vzdélavanim.

Ve skolnim vzdélavacim programu se ucivo organizacn€ piizplisobi mistnim
podminkdm (napf. vybér netradi¢nich sportt, sportovnich her nebo kurzi).

Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:

— vnimali pohybové ¢innosti nejen jako zdroje zdravotnich G¢inki, ale i jinych prozitkl, a
dokazali pfenaSet pozitivni postoj k pohybu (s pisobenim na rozvijeni emoci a socialnich
vztahll) na ostatni;

— usilovali o vlastni pohybové zdokonalovani a zvySovani vykonnosti; hloub¢ji
poznali zékladni modely sportovniho tréninku, jeho naroky a prostiedi;

— se naucili hodnotit konkrétni jevy souvisejici se zdravim, posuzovat kvalitu
podstatnych ¢asti pohybu;

— orientovali se v aplikované télesné vychove;

— chéapali psychiku lidi ptisobicich ve sportu, socialni aspekty i vychovnou roli sportu

v ZIVoté;

— aktivné napliovali olympijské myslenky;

— poznali systém télesné vychovy a sportu véetné potieb managementu a marketingu.

2. ro¢nik
Teoreticky blok
Dotace uéebniho bloku: 68

U¢ivo
télesna vychova a sport v predSkolni,

Vysledky vzdélavani
Zak:

- vysvétli podstatu Skolni télesné vychovy,
jeji cile, prostredky, vyucovaci metody,
didaktické formy, zpiisoby rozvoje a
testovani pohybovych schopnosti

- periodizuje ontogeneticky vyvoj ve vztahu
k rozvoji pohybovych dovednosti

- popiSe vyznam a moznosti pohybové
aktivnosti jednotlivych vékovych
kategorii

- popise a uplatiiuje prostredky k rozvoji
sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti,

Skolni vychovéa mimo vyucovani -
charakteristika, cile, ukoly

nazvoslovi a rozcvicenti -
terminologie, graficky zdznam

stre¢ink a posilovani

organizac¢ni formy Tv - vyucovaci
jednotka

didaktickeé tidici styly, postupy a
metody v télesné vychové

pohybové schopnosti - rozvoj a
charakteristika
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koordinace aj. pohybovych schopnosti
- vysvétli podstatu a principy motorického
uceni

pohybové dovednosti - rozvoj a
charakteristika

obsah télesné vychovy déti Skolniho a
piedskolniho véku

bezpecnost v Tv a prvni pomoc

osobnost pedagoga

pohybové hry

tvorba metodickych listt

Prufrezova témata presahy do ucebnich blokii: |presahy z u¢ebnich blokii:
Télesna vychova a sport Télesna vychova a sport
2.ro¢nik 4. ro¢nik
Prakticky blok Teoreticky blok
3.ro¢nik 2.ro¢nik
Teoreticky blok Prakticky blok
Prakticky blok 3.rocnik
4. rocnik Teoreticky blok
Teoreticky blok Prakticky blok
Prakticky blok

Prakticky blok
Dotace uéebniho bloku: 68

Vysledky vzdélavani

Zsk:

- zvlada zékladni postupy rozvoje
osvojovanych pohybovych dovednosti

- charakterizuje vybrané netradi¢ni sporty

- popiSe jiné rekreacni pohybové aktivity

- dokaze hodnotit struktury pohybovych
¢innosti a jejich techniku

- vede si kartotéku pohybovych aktivit
(napf. her) a podle zadanych kritérii
navrhne optimalni pohybovou aktivitu
(napf. hru)

Ucéivo

pouziti nazvoslovi v praxi

rozcviceni - v§eobecné, specialni,
zéasady

streink a posilovani - ptiklady pro
vybrané svalovéskupiny

rozvoj pohybovych schopnosti -
rychlost, sila, vytrvalost,obratnost

Stafetoveé soutéze - metodicky list

kruhovy trénink - metodicky list

rozvoj pohybovych dovednosti -
piekazkoveé drahy

prekazkova dréha - metodicky list

pohybové hry - kartotéka her

praktické vystupy zaka

Prirezova témata presahy do uc¢ebnich blokii: |presahy z u¢ebnich bloki:
Télesna vychova a sport Télesna vychova a sport
2.ro¢nik 4. ro¢nik
Teoreticky blok Prakticky blok
3.ro¢nik 2.ro¢nik
Teoreticky blok Teoreticky blok
Prakticky blok 3.rocnik
4. rocnik Teoreticky blok
Teoreticky blok Prakticky blok
Prakticky blok
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3. ro¢nik
Teoreticky blok
Dotace uéebniho bloku: 66

Vysledky vzdélavani

Z4k:

- charakterizuje sport; nastini vznik a vyvoj
sportu ve svétovém kontextu

- vysvétli myslenky olympismu

- charakterizuje pojeti télesné kultury v
historickém kontextu

- charakterizuje turistiku

- vysvétli specifika sportovniho turismu

- popiSe zasady hygieny a bezpec¢nosti pti
sportu a turistice

- charakterizuje aplikovanou télesnou
vychovu; zdivodni postoje k pohybovym
¢innostem zdravotné€ postizenych

- charakterizuje zdravotni télesnou vychovu,

objasni jeji cile a ukoly
- vyjmenuje hlavni zasady rehabilitacnich
programu

U¢ivo

hudebné pohybova vychova - vybér
hudby, nacvikchoreografie

hygiena télesné vychovy

hodnoceni a klasifikace v télesné
vychove

kompenzace a relaxace

hudebné pohybova vychova -
choreografie, vybér hudby

zafizeni a pomiicky pro télesnou
vychovu

metodika akrobatickych cviceni

zdravotni télesna vychova

turistika a turismus

historie télesné vychovy a sportu

tvorba metodickych listh

Prurezova témata presahy do ucebnich blokii: |presahy z uéebnich blokii:
Clovek a Zivotni prostiedi Télesna vychova a sport Télesna vychova a sport
2.ro¢nik 2.ro¢nik
Teoreticky blok Prakticky blok
Prakticky blok Teoreticky blok
3.ro¢nik 3.rocnik
Prakticky blok Prakticky blok
4. rocnik 4. rocnik
Teoreticky blok Teoreticky blok
Prakticky blok

Prakticky blok
Dotace ucebniho bloku: 66

Vysledky vzdélavani
Zak:
- osvojil si vybrané sportovni aktivity na
urovni automatizace a adaptace na
zménéné situacni podminky

- podili se na ptiprave a realizaci tfidniho ¢i

Skolniho turnaje, soutéZze, turistické akce

- dodrzuje pravidla osvojenych sportt;
rozhoduje (spolurozhoduje) poradané
zavody nebo soutéze v osvojovanych
sportech

Uc¢ivo
-nacvik lidového tanecku - metodicky list
- pohybové hry - metodicky list
-metodika akrobatickych cviceni
- zdravotni, kompenzacni a relaxaéni cviceni
-cviceni pro riizné typy vadného drZeni téla
-zdravotni cviceni - metodicky list
- praktické vystupy zakh
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Prirezova témata

presahy do ucebnich blokii: |presahy z u¢ebnich blokii:
Télesna vychova a sport Télesna vychova a sport
2.ro¢nik 2. ro¢nik
Teoreticky blok Prakticky blok
Prakticky blok 4. rocnik
3.rocnik Prakticky blok
Teoreticky blok 2.ro¢nik
4. rocnik Teoreticky blok
Teoreticky blok 3.ro¢nik
Prakticky blok Teoreticky blok

4. ro¢nik

Teoreticky blok

Dotace uc¢ebniho bloku: 60
Vysledky vzdélavani

Ucéivo

Zak:

- popise funkce volného casu

- charakterizuje fyziologické ucinky
pohybovych aktivit

- charakterizuje metody sportu podporujici
psychicky a socialni rozvoj jedince

- charakterizuje druhy sportu; u vybranych
vysvétli jejich funkci, vyznam a zdkladni
pravidla

- popiSe zpusob financovani v oblasti sportu

- objasni zpusob fizeni a hospodateni
télovychovné jednoty a sportovniho klubu

- na piikladech ukaZe rizné formy
sponzoringu v télesné vychove a sportu

- debatuje o jeho negativnich strankach

- objasni, jak &lenstvi CR v Evropské unii
ovlivilyje télesnou vychovu a sport u nas

- vysvétli funkei a ndstroje managementu a
marketingu ve sportu

- popiSe systém tizeni télesné vychovy a
sportu

- charakterizuje podminky vrcholového a
hromadného sportu v CR

- zvlada slozky sportovniho vykonu
(technicka, takticka, kondi¢ni, psychicka),
uplatiiuje je ve sportovnim tréninku i v
soutézich

- vysvétli pojmy sportovni vykon a
vykonnost (napt. v kolektivnich,
individualnich sportech)

- popise proces fizeni sportovniho tréninku

- popise télesnou, taktickou a
psychologickou ptipravu sportovce, jeho
zatizeni v tréninku i v soutézi

- popiSe ¢innosti a osobnost trenéra/ucitele

- vyvojové zakonitosti déti predskolniho a
Skolniho véku

- zéklady fyziologie télesnych cviceni

- sport a volny ¢as

- pohybové programy

- sportovni trénink a vyziva sportovce

-historie TV a olympismus

- management sportu

- tvorba metodickych listi
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- popiSe rozdilné ptistupy, metody a formy
sportovniho tréninku (Zen, déti, mladeze,
dospélych, seniord, v oblasti vrcholového
sportu)

- ovlada techniky regulace aktuéalnich
psychickych stavli v konkrétnim situaénim
kontextu

- popise efektivni vyuzivani zivin a objasni
zasady spravné vyzivy sportovce

- debatuje o zdravotnich rizicich, ktera
vyplyvaji ze sportovni ¢innosti nebo
nespravnych postoji k provadéni sportu,
napf. svalova a jina télesna poskozeni,
prehtati a podchlazeni, pietrénovani,
nevhodny rezim, nevhodné potravinové
doplnky, nedovolené prostredky,
stravovani v dobé mimo tréninkové
zatizeni aj.

- charakterizuje trendy v ¢innostech a
vybaveni regeneracnich a rekondi¢nich
zatizeni

- dokdze vyrovndvat zatizeni pramenici ze
zpusobu Zivota a pouzivat techniky proti
unave (k relaxaci, regeneraci)

- diskutuje problematiku etického chovani v
prostiedi sportu

Prurezova témata presahy do ucebnich blokii: |presahy z uéebnich blokii:
Clovék a zivotni prostredi Télesna vychova a sport Télesna vychova a sport
2.ro¢nik 2.ro¢nik
Teoreticky blok Prakticky blok
3.ro¢nik Teoreticky blok
Teoreticky blok 3.rocnik
4. rocnik Teoreticky blok
Prakticky blok Prakticky blok
4. ro¢nik
Prakticky blok

Prakticky blok
Dotace ucebniho bloku: 60

Vysledky vzdélavani

Zak:

- pracuje s odbornou literaturou; kriticky
pfistupuje k informacim z médii a k
reklamé

- objasni zékladni postupy pfi nacviku
zvolenych disciplin

- navrhne jednoduchou strategii propagace
v télesné vychove a sportu

- zpracuje projektovou zadost

- sestavi plan tréninku pro urcenou vékovou

U¢ivo
- kruhovy trénink - praktické vystupy zakt
- ptekazkova draha - praktické vystupy zaki
-nacvik lidového tanecku - praktické

vystupy zaka

- pohybové hry - praktické vystupy zakt
-zdravotni a relaxacni cviceni - praktické

vystupy zakl

- Stafetové soutéze - praktické vystupy zaku
-netradi¢ni pohybové aktivity
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kategorii

- vede zdznamy o prubéhu tréninku a jeho

efektivité (funkéni cil, struktura, objem, zkousce

frekvence a intenzita pohybové zatéze)
- vyhodnoti zdznamy a navrhne dalsi postup
- vyuziva prostiedky modernich technologii
k rozboru a hodnoceni pohybovych aktivit
presahy do ucebnich blokii:

Priurezova témata

Télesna vychova a sport
2.ro¢nik
Prakticky blok
3.ro¢nik
Prakticky blok
4. rocnik
Teoreticky blok

- akrobatické cviceni
-nacvik vystupu k praktické maturitni

pi‘esahy z uc¢ebnich bloku:

Télesna vychova a sport
2.ro¢nik
Prakticky blok
Teoreticky blok
3.ro¢nik
Teoreticky blok
Prakticky blok
4. ro¢nik
Teoreticky blok
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6.9.7 Humanitni studia

0 4 4

Charakteristika predmétu

Tento obsahovy okruh tvoii zasadni ¢ast odborného vzdélavani v oboru pedagogické lyceum,
nebot’ se predpoklada, ze absolventi zaméfi své nasledujici terciarni vzdélavani na studium
pedagogickych obort. Okruh seznamuje zaky s pedagogikou jako védou 1 s jeji aplikaci v
praxi, uvadi je do odborné¢ pedagogické terminologie a do vybranych otazek vychovy a
vzdélavani. Formuje jejich pedagogické mysleni a postoje a uci je nazirat na praci skoly a
pedagogli z riznych pohledi. V psychologické ¢asti vybavi zéky zékladnimi poznatky o
psychice a socialnim zakotveni Clovéka, 1 z pohledu vychovy a vzdélavani, a dovednostmi
rozvijejici interpersondlni a socidlni kompetence zdka (tzn. pozadované vybrané klicové
kompetence). Zaci jsou vedeni také ke konfrontaci svych zkugenosti s teoretickymi poznatky.
Soucasti vyuky jsou prakticka cviceni a odborna praxe, jejimz cilem je podlozit teoretické
vzdélavani poznanim realné Cinnosti vzdélavacich zatizeni a pedagogli z pozice zdjemce o
studium ucitelstvi a jinych pedagogickych oborii. Obsah odborné praxe tvoii naslechy a
pozorovani prace pedagogl, sezndmeni se vzdélavacim programem dané instituce a
podminkami jeho realizace, popf. pomoc pedagoglim pii vzdélavacich &innostech. Cast
odborné praxe miize zak vykonat v organizacich nebo zatizenich odpovidajicich studovanému
odbornému zaméteni zaka, napt. volnoCasova zafizeni, socidlni zafizeni a organizace, avSak
vétSina odborné praxe se uskuteciiuje ve Skolach a Skolskych zatfizenich (zvl. matetské a
zéakladni skoly, Skolni druziny, skolni kluby).

V oblasti citil, postoji, hodnot a jejich preferenci sméfuje vzdélavani k tomu, aby absolventi:
— chapali celozivotni vzdélavani jako jeden ze zasadnich pozadavki na ¢lovéka dnesni doby;

— ocenlovali kvalitni vzdélani jako vyznamnou hodnotu osobnosti; — chdpali vyznam Skoly a
pedagogt i slozitost a narocnost tohoto povolani; — ziskali motivaci pro praci s lidmi a pro
studium v této oblasti.

4

2. ro¢nik
Lidé a spole¢nost
Dotace u¢ebniho bloku: 136

U¢ivo
spolecnosti dnesni doby, jejich

Vysledky vzdélavani
Zak:

- charakterizuje spole¢nosti dnesni doby ve

vyspélych statech a popiSe rozmanitost

lidskych seskupeni

vysvétli, co je ve vztahu k jednani

podstatou socialni nerovnosti, popise

nerovnost lidi v mozZnostech spotieby a

dusledky této nerovnosti pro lidi

ze sociologického hlediska charakterizuje

vlastnictvi

popise druhy jednéani, motivaci k jednéni,

vztah moci a jednani a moralni zdvazky ve

vztahu k volbé urcitého jednani

diskutuje o lasce a sexualité a jak se odrazi

ve vztazich mezi lidmi v pozdné

modernich spole¢nostech

vysvétli zpsob zacletiovani se jedince do

raznych spolecenskych skupin

- objasni vznik novych potteb, rostouci
spotiebu, konzumerismus a ulohu mody v

sociologickacharakteristika, rozmanitost
lidskych seskupeni véetné¢ rodiny
rozhodovani a jednani
vztahy mezi lidmi, vztahy osobni a
neosobni, laska,sexualita, gender
prostor, stat, narody a nacionalismus
spotieba, zivotni styl, technika a
technologie
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rozhodovani o nadkupech

- popiSe rychly pokrok v technice a
technologiich a vysvétli naroky této
skute¢nosti na lidi

- srovna rizné nacionalismy a debatuje o
nebezpecnosti netolerantniho a uto¢ného
nacionalismu

- vysvétli vztah naroda a statu v moderni
dobé

- dovede pro svou argumentaci v riiznych
diskuzich o sociologické tematice
vyuzivat zji§téni ze sociologickych
vyzkumt a prizkumi, zejména z ¢eského
prostiedi

Prifezova témata presahy do uc¢ebnich blokii: |presahy z u¢ebnich blokii:
Obcan v demokratické Obcanska nauka Déjepis
spolecnosti 2. ro¢nik 2. ro¢nik
Clovék v lidském D¢jiny 19. a 20. stoleti
spoleCenstvi
3. ro¢nik

Clovék a jeho identita
Dotace uéebniho bloku: 132

Vysledky vzdélavani
Z4k:

- vysvétli pojem hodnota, utiidi hodnoty a
vysvétli proces piijimani hodnot béhem
lidského zivota a zmény v preferenci
hodnot

- objasni, co se rozumi Zivotnimi rolemi a
jakym zptisobem role spoluvytvareji
mnohovrstevnatou identitu ¢lovéka

- na piikladech popiSe mnohovrstevnatost
lidské identity ve vztahu k ndrodu, etnické
mensiné, regionu atp.

- vysvétli pojmy styl interkulturniho
vzdélavani a multikulturni vychova

- charakterizuje rizné ptistupy k
multikulturni vychové

Ucdivo

hodnoty, na néz ¢lovek véti a
zaklada na nich smysl svéhozivota

zivotni role a ztotoznéni ¢loveka s
zivotnimi rolemi- prozivani ptislusnosti
¢loveka k vétsim nebo mensim
spolecenskym celkiim: pohlavi, barva
ktze, vek, narod, civiliza¢ni okruh,
nabozenstvi, lokalita, obec, region -
interkulturni vzdélavani

Prurezova témata
Obc¢an v demokratické
spole¢nosti

presahy do uc¢ebnich blokii:

presahy z uc¢ebnich bloku:
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4. rocnik
Evropa a svét
Dotace ué¢ebniho bloku: 60

Vysledky vzdélavani

Z4k:

- lokalizuje na map¢ svéta civilizacni
okruhy a charakterizuje je

- vymezi vyrazna historické specifika
evropského kulturniho okruhu ve vztahu k
ostatnimu svétu

- vysvétli kulturni kofeny a hodnoty Evropy

- popiSe soucasné postaveni Evropy ve
svéte, demografickou situaci v Evropé, jeji
aktualni politické, socialni, hospodaiské a
jiné problémy

- charakterizuje migraci do Evropy, feseni
mensinového problému ve vybranych
evropskych zemich a uvede piiklady
separatistickych snah v nékterych
evropskych statech

U¢ivo
svétove civilizacni okruhy,
euroamericky civiliza¢ni/kulturniokruh
evropské kulturni kotfeny a hodnoty
dnesni Evropa a jeji problémy
migrace v dne$ni Evrop¢, mensiny,
separatismus

Prurezova témata
Obcan v demokratické
spolecnosti

Zemépis
4. ro¢nik

presahy do uc¢ebnich blokii:

Globalni problémy lidstva
Evropska Unie

presahy z uc¢ebnich bloku:

Kritické mySleni a medialni gramotnost
Dotace ucebniho bloku: 60

Vysledky vzdélavani

Zak:

- vysvétli, co se rozumi kritickym
mySlenim a jak se da schopnost kritického
mysleni cvicit
vymezi pojem masova média a objasni
jejich funkci
popise financovani médii
provede rozbor zpravodajskych hodnot ve
vybraném masovém médiu
sestavi zakladni pravidla, kterd bychom
méli dodrzovat pfi préci s internetem
- debatuje o masovych médiich, jejich tloze

v zivot€ soucasnych lidi a moznych

negativnich vlivech médii

(zavislost na médiich, manipulace s lidmi

atp.)

- provede rozbor vybrané komercni,
politické nebo socidlni reklamy z hlediska
cile a zptsobu ovlivitovani

.

.

.

Ucivo
co se rozumi kritickym myslenim-
masova média
funkce médii a jejich financovani
média a ovliviiovani lidi
média a mladez
internet
reklama
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Prirezova témata

Obcan v demokratické
spolecnosti

Clovek a svét prace
Informacni a komunikac¢ni
technologie

presahy do ucéebnich blokii:

Ob¢éanska nauka
3. ro¢nik
Medialni vychova

presahy z uc¢ebnich bloki:
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7. Spoluprace se socialnimi partnery

Skola spolupracuje s mistni mateiskou $kolou a s druzinami zakladnich 8kol. S t&mito
pracovisti probiha pfirozena komunikace ohledné odbornych kompetenci zakia $koly. Skola
nema piimé socialni partnery, zaci vykonavaji své odborné pedagogické praxe ve statnich,
cirkevnich a soukromych mateiskych $kolach a druzinach pii ZS a v jinych volnogasovych
zafizenich pro déti a mladez. Pedagogické praxe probihaji na pracovistich v misté skoly nebo
v misté bydlisté zaka v zafizenich, kterd si zaci individudlné zvoli a dojednaji na zékladé
,Pfeddohody*. Po vyjednani podminek Skola smluvné praxi se zafizenim zajisti.
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8. Projekty

Nazev SVP 78 — 42 — M / 03 Pedagogické lyceum

Nazev RVP 78 — 42 — M / 03 Pedagogické lyceum

Datum zpracovani srpen 2017

Verze druha

Platnost 1.9.2017

Forma vzdélavavni denni forma vzdélavani

Koordinator Ing. Jindra Sustkova

Délka studia 4 roky

Dosazeny stupen vzdélani sttedni vzdé€lani s maturini zkouskou
Ekologicky program

Projekt "Zahrada a Par¢ik"

Skola ma k dispozici $kolni zahradu a par¢ik, o které se straji Zaci spole¢né s vyudujicicmi.

Cilem projektu je:

- péCe o osazenou zelen

- potfeba podtrhnout estetiku okoli Skoly a vyznam zivotniho prostredi

- podporovat u zaka tvirci a pracovni kompetenci, vést zaky k pocitu zodpovédnosti za
spole¢ny tkol, vést zaky k estetickému citéni a vnimani krasného prostiedi za cenu
provedeni manudlni prace, vychovavat zaky k pocitu zodpovédnosti k Zivotnimu prostiedi,
prevence proti vandalismu, napli a vyuziti volného casu

- za vhodnych podminek vyuziti zahrady pro vyuku vytvarné vychovy, hudebni vychovy,
dramatické vychovy, etické vychovy a kiestanstvi

- vyuziti zahrady pro vyuku biologie, zdroj ptirodnin pro praktické poznadvani, starost o
rybicky v jezirku, o pta¢ibudky, moznost pozorovani dalsich drobnych zvirat (veverky, jezci,
drobni zpévni ptaci 1 vzacnéjsi druhy — lednacek, strakapoud)

- vyuziti zahrady pro odpocinek a traveni volného ¢asu pro ubytované na domoveé mladeze

Projekt "Kvetouci §kola" je realizovan jako péce o kvétinovou vyzdobu v prostorach skoly.

V ramci tohoto projektu jsou ve vSech oknech 1. a 2. patra v pruceli skoly do ulice umistény

kvétinové truhliky v péci zaki pod dohledem jejich t¥idnich ucitell.

Ve vztahu k Zivotnimu prostiedi je fileZitostné organizovan projekt '""Recyklohrani" tykajici

se sbéru elektroodpadu, Mrkev a Mrkvic¢ka.

Prurezova témata: Clovek a zivotni prostiedi

Charitativni program

Adopce na dalku

Tento projekt, ktery zastituje Arcidicezni charita Praha umoziiuje vybranym détem z
rozvojovych zemi ziskat vzdélani ptimo v jejich pfirozeném kulturnim prostfedi. Nasi Zaci
financné€ podporuji dité adoptované na dalku a udrZzuji s nim kontakt formou korespodence,
ktera rozviji jejich jazykové dovednosti a socialni citéni.

Srdickové dny

Jedna se o dny vefejnych sbirek, které jsou vyhlaovany sdruzenim Zivot détem. Zaci se
aktivné podili na prodeji produktii. Vybrana finan¢ni ¢astka je zasilana na ucet sdruzeni a je
pouzita pro nemocné a handicapované déti.

Piilezitostné zapojeni do dalSich charitativnich a humanitarnich aket.

Prurezova témata: Ob¢an v demokratické spole¢nosti
Skolni samosprava
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Zakovska samosprava je nedilnou souéasti nasi $koly jiz od roku 1993. Piimo organizuje
nebo doprovazi rizné aktivity, které jsou spjaty se Zivotem Skoly. PtileZitostné vydava skolni
casopis. Kazdy zak nasi Skoly ma pravo stat se jejim ¢lenem. Samosprava ma velkou podporu
ze strany vedeni Skoly i ucitelského sboru a uzce spolupracuje s povéfenymi uciteli, ktefi
pomahaji zaktim postupnou motivaci, ,.kratkymi kroky*, dovést zadané ukoly k cili a umoznit
prozitek z UspéSné vykonané prace. Tim pomdha probouzet osobité schopnosti, utvrzovat
potiebné moralni vlastnosti, praktické navyky ke spolupraci, ke sluzb¢ celku.

Prurezova témata: Clovek a svét prace

Prehlidka

Celostatni prehlidka v zajmové umélecké ¢innosti cirkevnich Skol - pfispiva k obohaceni
osobnostniho rozvoje zaki a slouzi jako dalsi zdroj rozvoje jejich identity a seberealizace.
Zaroven slouzi k pochopeni hodnot, které pfinasi multikulturni prostfedi, ovétuje schopnost
tymové spoluprace a prezentace vysledki jejich usili.

Podili se také na vytvareni pozitivnich vztahi s zaky jinych skol.

Motto piehlidky:
»Usilujte o vSe, co je pravdivé, Cestné, spravedlivé, Cisté, co je laskyplné a
chvalyhodné.«

Cile ptehlidky:

- poskytovat mladym lidem naméty pro jejich mimoskolni ¢innost

- tvotivé vyuziti volného Casu studenti

- vytvaret podminky kulturniho rozvoje mladé generace

- zazit radost ze spole¢ného dila

- rozvijet ptéatelské vztahy mezi mladymi lidmi- citova kultivace studentt

Obory prezentované prehlidkou:
- s6lova recitace

- divadlo malych forem

- dramatizace literarniho dila

- s0lovy zpév

- mala hudebni skupina

- poédiovy tanec

Prurezova témata:
Obcan v demokratické spolecnosti
Clovek a svét prace

Adaptacni a duchovni program
Adaptacni kurz a duchovni obnova pro 1. ro¢niky, duchovni obnova pro vyssi ro¢niky
dle zajmu
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Cile adaptacniho kurzu:

- osobnostni rozvoj studentli prvnich ro¢nik

- adaptace studentl na nové Skolni prostiedi, kolektiv

- seznadmeni se svétem duchovniho Zivota

- respektovat normy moralni, mravni, etické

- uvédomovat si zasady lidské tolerance, dliistojnosti, spravedlnosti a nutnosti jejich
dodrzovani

- seznameni se s ¢innosti pracovniki prevence patologickych jevi, vychovného
poradce a sluzby skolnihokaplana

Aktivity kurzu a duchovnich obnov:

- pfemysleni nad sebou samym- vysloveni vlastnich myslenek
- vzajemné respektovani

- navozeni vzajemn¢ davéry

- prevence patologickych prvki v kolektivu

- prohloubeni duchovnich hodnot a duchovniho zivota

- tolerance ktestanského, nebo jiného vyznani a jeho projevi

Prirezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti
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9. Evaluace vzdélavaciho programu

Nazev SVP 78 — 42 — M/ 03 Pedagogické lyceum

Nazev RVP 78 — 42 — M / 03 Pedagogické lyceum

Datum zpracovani srpen 2017

Verze druha

Platnost 1.9.2017

Forma vzdélavavni denni forma vzdélavani

Koordinator Ing. Jindra Sustkova

Délka studia 4 roky

Dosazeny stupen vzdélani sttedni vzdé€lani s maturini zkouskou

Zéci jsou hodnoceni podle Klasifikaéniho fadu, ktery je souéasti platného Skolniho fadu. Pii
hodnoceni uplatitujeme individualni pfistup k jednotlivym zaklim. Zptsob hodnoceni zaku je
provadén béznou klasifikaci, tj. znamkou v hodnotici Skale 1 - 5 nebo slovnim hodnocenim
(napf. uvolnén, nehodnocen). U individudlné integrovanych zakd muze byt toto hodnoceni
doplnéno také hodnocenim slovnim (napf. pracoval uspésn€), u téchto zaku spolupracujeme
také s odborniky z pedagogicko-psychologické poradny a opirame se o jejich vyjadieni
a doporuceni. Konkrétni hodnotici Skalu a jeji charakteristiku najdete v kapitole 4 —
Charakteristika SVP.

Autoevaluace Skoly je realizovana prubézné formou vzdélavani vyucujicich, spolupraci
v predmétovych komisich, hospita¢ni ¢innosti, dotaznikovym Setfenim mezi zéky i uciteli,
spolupraci se zakovskou samospravou. Vysledky jsou pravidelné zpracovavany ve zpravé
Vlastni hodnoceni Skoly, ktera se tidi pfislusnou legislativou.
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