A‘ Stfedni pedagogicka $kola a Stfedni zdravotnicka Skola svaté Anezky Ceské

PRAKTICKA MATURITNI ZKOUSKA Z POA A SHC 2021/2022

Doba pripravy 60 minut
Prakticka ¢innost MZk ma 2 ¢astiAaB 60 minut

A/ 1. pecovatelsky vykon — téma se losuje na misté
2. ptiprava na vystup

B/ 1. vystup ze SHC — téma se losuje na zacatku $kolniho roku
2. obhajoba

A/ PECE A OSOBNI ASISTENCE - Vyucujici: Mgr. Renata Zarska

Péce o klienta na lGzku — Uprava pradla zakladu liZzka bez nemocného i s nemocnym, vyména pradla
celého lUZka, polohovani nesobéstacného klienta, posazovani, provedeni Upravy lUzka po ranni nebo
vecerni hygiené.

Hygienicka péce — provedeni ranni, vecerni hygieny, péce o vlasy, nehty, kliZi nesobéstacného
klienta, péfe o vyprazdnovani, osobni a lozni pradlo, vychova k hygienickym navykim, vyznam
hygienické péce.

Stravovani klientl — dietni systém zdravotnickych zafizeni, podavani stravy nesobéstacnym klientim,
pitny rezim, krmeni klienta.

Sledovani zdravotniho stavu klienta — sledovani a vyhodnocovani tlaku krve, pulzu, télesné teploty,
stavu kliZze, védomi, vyprazdriovani. Bolest u klienta.

Aktivizace — Imobiliza¢ni syndrom a jeho prevence, zaklady rehabilitace, dopomoc pti pohybu klienta,
kompenzacni pomUcky. Vznik prolezenin, opruzenin, pficiny, prevence, |écba.

Prvni pomoc - poskytovani prvni pomoci, pfivolani RZP, transport ranénych, obnovovani Zivotné
dllezitych funkci, stavéni krvaceni, znehybnéni pfi poranéni kosti a kloubd.

Kazuistiky k vykoniim — koresponduje s tématem vykonu a maturant se seznami s danou kazuistikou na

pfipravé
1. pravostranna hemiparéza
2. polymorbidita
3. demence
4. ICHS
5. paraplegie
6. poranéni zplisobené pfi padu ze schodu

Konkrétni vykon bude ke kazuistice pfirazen pfi losovani.

Kritéria komise pro hodnoceni:

Priprava k vykonu - schopnost vyhodnotit kazuistiku a zvolit spravny postup pfi vykonu, priprava pomucek

Provedeni vykonu - postup pti ¢innosti

Komunikace - fecové dovednosti, spisovna Cestina, spravna terminologie, formulace otazek

Dosazeni cili — sladéni vykonu s kazuistikou
Obhajoba - schopnost obhdjit si vykon, znalost kasuistiky — jeji charakteristika, znalost pracovnich postup(l a

jejich dalsi uplatnéni a varianty

Portfolio praxi (potvrzeny , List vykonU“ z praxe ze zafizeni)

Zpracovala v ¢ervnu 2021 Mgr. Renata Zarska
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B) SPECIALIZACE — HUDEBNIi CINNOSTI

Vyucujici: Mgr. Jana Stratilova

Témata:
1. Jaro
2. Léto
3. Podzim
4. Zima
5. Pocasi
6. Pohdadkovy svét
7. Priroda
8. Svét kolem nas
9. Povolaniafemesla
10. Srdecni zalezZitost
11. Zvyky a tradice
12. Planeta zemé
13. Kfestanské svatky a tradice
14. Svétky

Kazdy zak si vylosuje jedno z vySe uvedenych témat. Na dané téma vytvofri pracovni list splfiujici predepsanou
strukturu (cile, pomucky, motivace, postup dané metodiky a prace s ni atd.), pracuje s originalem, kopii preda
komisi.

74k téma pFizplsobi pro cilovou skupinu odpovidajici té, se kterou méa zku$enost v ramci praxe.

Zak téma specifikuje pro potieby svého vystupu.

Zak na dané téma vytvori vystup z vybrané metodiky — ndcvik pisné, poslechova ¢innost, pohybova ¢innost,
fikadlo, instrumentdlni ¢innost atd.

Zak si k tématu pfipravi vhodné didaktické pomticky.

73k u obhajoby popise své metodické postupy a cile, které si zvolil, popise, zda dosahl cild, zda si vhodné
zvolil pomUcky a dodrzel sprdvny metodicky postup u zvolené metodiky.

Kritéria komise pro hodnoceni:

Celkova zdafilost vystupu

Vhodnost pouzitych metod a technik hudebni vychovy. Vhodnost zvolenych, pom(cek, metodickych postupt
a spravné pouzivani odborné terminologie, citlivy a distojny pfistup ke klientim.

Portfolio HC

Materidly z hudebni nauky a metodiky p¥i praci s klienty, pracovni listy + inspirani zdroje a literatura

Zpracovala v ¢ervnu 2021 Mgr. Jana Stratilova

Schvaleno predmétovou komisi 16. 6. 2021, Mgr. Petra FisSerova
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