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PROVOZNI RAD
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domova mladeze
Stiedni pedagogické $koly a Sti¥edni zdravotnické $koly sv. Anezky Ceské

Domov mladeze je skolské zatizeni pii Stredni pedagogické Skole a Stiedni zdravotnické Skole
svaté Anezky Ceské, které poskytuje zakiim ubytovéni, stravovani a vytvaii podminky pro jejich
pfipravu na vyuku a také kifestanskou a duchovni pomoc a vychovu pfi rozvijeni zajmové
¢innosti.
l.
Udaje o za¥izeni

Domov mlédeze je soucasti Stfedni pedagogické Skoly a Stfedni zdravotnické Skoly svaté
Anezky Ceské, zodpovédnou osobou za jeho provoz je feditel skoly, ktery jmenuje a odvolava
vedouciho vychovatele.

Adresa: 1. maje 249/37
742 35 Odry
1ZO: 108 022 307
Telefon: 556 730 129, 736 781 068
E-mail: info@cssodry.cz
ICO: 16 628 144
Reditelka: Ing. Pavla Hostagova
Vedouci vychovatelka: ~ Marta Vanurova
Kapacita: 94 ubytovanych zaka
Provoz: Vv nedéli odpoledne a v pracovni dny

Vyuziti pro jiné aktivity: a) v domové mladeze se zaci mohou V odpolednich a vecernich
hodinach sdruzovat v riznych zamovych krouzZcich, Vv téchto
hodinach mohou také rozvijet svou individualni zajmovou ¢innost
b) spolecnéd ¢innost zaki a rodiclt — Skolni akademie, navstéva divadla,
prehlidka zajmové umélecké Cinnosti zaku cirkevnich stiednich skol

1.
Rezim dne

Volnocasové aktivity v reZimu dne

Volné vychazky, pobyt venku, osobni nadkupy:

PO, UT a CT v dobé od 14:15 hod do 18:30 hod

ST — celoro¢né v dobé€ od 14:15 hod do 19:55 hod.

Kulturni akce mohou Zici navstévovat ve vecernich hodinach podle nabidky se souhlasem
vychovatelky a s doprovodem.

Individualni program

14:15 hod — 18:30 hod denné

20:00 hod — 22:00 hod denné

Cetba, sledovani televiznich programi, hra na ndstroj, vlastni zdjmova cinnost, individualni
rozhovory, ru¢ni prace, zajmové krouzky apod.
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Odpocinek
V domové mladeze je moznost individudlni volby odpocdinku mimo stanovenou dobu studia.
Doba vymezena ke spanku je od 22:00 hod do 6:30 hod.

I,
Podminky pohybové vychovy a otuZovani

1. Prostory 5 5 5
Vedeni SPdgS a SZS sv. AC umoznuje zakim ubytovanym v domové mladeze vyuzivat
Skolni télocvi¢nu, posilovnu, zahradu a piilehly parcik.

2. Télovychovné aktivity
— sportovni krouzky stfediska volného casu
— micové hry, stolni tenis, beh v arealu a v blizkosti §koly, cvi¢eni na posilovacich strojich
moznost dennég, od 14:15 hod v dobé osobniho volna
— navstévy télovychovnych krouzkl poradanych jinymi zatfizenimi v Odrach

3. OtuZovani
Moznost vyuziti sauny v prostorach Stfedniho odborného ucilist¢ Odry na Sokolovské ulici
— jednou tydné dvé hodiny.

V.
RezZim stravovani véetné pitného rezimu

Stravovani

V domové mladeze pii SPdgS a SZS sv. AC se Zaci stravuji celodenné. Jidelna je umisténa
v budové 8koly, strava je zajisténa smluvné se Skolni jidelnou p#i ZS v Odrach na Komenského
ulici &. 6. Zakam jsou vydavany snidané v&etné svadiny a obédy ve Skolni jidelné — vydejné
stravy v budové SPdgS a SZS sv. AC a vedefe pak v prostorach Skolni jidelny pti ZS v Odrach,
Komenského 6.

Doba vydavani stravy:

6:45 - 7:15 hod snidané
11:20 - 11:50 hod obéd I.
12:10 - 12:40 hod obéd Il.
13:00 - 13:30 hod obéd I11.
17:30 - 17:45 hod velefe

Zaci maji ve volném Case moznost nakupovat v obchodé v blizkosti Skoly.

Pitny rezim

Hlavni jidla jsou vzdy doplnéna napojem — ¢aj, ovocné §tavy, mléko.

V ptizemi Skoly je k dispozici prodejni automat firmy DELIKOMAT, s. r. 0. Modfice, pobocka
Pterov, ktery nabizi Siroky sortiment teplych napojti. Nabidku doplituje volba napoje do velkého
kelimku TO GO.

V kuchyikach na jednotlivych odd€lenich je moznost pfipravy napoju dle individualni potieby.



V.
Zpisob zajisténi vymény a skladovani pradla

Vymeéna lozniho pradla se provadi jednou za 14 dnd, ru¢niky se vyménuji denné nebo podle
potieby.

Prani pradla:

- rucniky — ve vlastni pradeln¢ denné

- lozni pradlo — ve smluvnim zafizeni Pradelna Katefina Venclova, Studénka.

Cisté lozni pradlo je uloZeno v uzamykatelném skladé v policich. PouZité pradlo se rozt¥idi a
docasné ulozi ve skladé Spinavého pradla, odvazi se do smluvniho zafizeni.

VI.
Uklid a idrZba ploch

UKklid vnitinich prostor
Pravidelny denni tklid provadi 2 pracovni sily Vv néasledujicim harmonogramu:
PO - PA 6:00 — 14:00 hod uklid chodeb, socidlniho zafizeni,
prani a zehleni pradla
vynaSeni odpadkt
Uklid pokoji véetné vynaseni odpadki z jednotlivych pokoji do piipravenych nadob
provadéji ubytovani zéaci denné.
Jednou tydné, vzdy v patek, je provadéna dezinfekce socidlniho zafizeni v celém domove
mladeze.

Provozni fad Domova mladeZe pri Stiedni pedagogické Skole a Stiredni zdravotnické Skole
byl schvalen na poradé vedeni dne 25. 1. 2019 a timto dnem nabyva platnosti. Timto je
zru§en predchozi provozni iad.

Ing. Pavla HostaSova
feditelka Skoly



