Skolni vzdélavaci program

LC

Stredni pedagogicka skola
a Stredni zdravotnicka skola
svaté Anezky Ceske

Pedagogické zaméreni

Predskolni a mimoskolni pedagogika

Verze 4., fijen 2023

C.j.: 1636/2023

Spis. zn.: S5/8/2021

Platnost od 1. 9. 2024 Ing. Pavla HostaSova

feditelka Skoly






Obsah

1. Identifikacni idaje 5
2. Charakteristika Skoly 6
3. Profil a kompetence absolventa 9
3.1 Kli¢ové kompetence 10
3.2 Odborn¢ kompetence 14
4. Charakteristika SVP 16
4.1 Podminky realizace 20
4.2 Zaclenéni prurezovych témat 20
5 Ucebni plan 32
6 Ucebni osnovy 38
6.1 Jazykové vzdélavani a komunikace 38
6.1.1 Cesky jazyk 39
6.1.2 Anglicky jazyk 41
6.1.3 Némecky jazyk 46
6.1.4 Rusky jazyk 50
6.2 Spolecenskovédni vzdélavani 59
6.2.1 D¢jepis 61
6.2.2 Obcanska nauka 63
6.2.3 Zem¢épis 66
6.2.4 Etickd vychova a kfestanstvi 68
6.3 Prirodovédné vzdélavani 71
6.3.1 Fyzika 72
6.3.2 Chemie 74
6.3.3 Biologie 76
6.4 Matematické vzdélavani 78
6.4.1 Matematika 79
6.5 Estetické vzdélavani 85
6.5.1 Literatura 86
6.6 Vzdélavani pro zdravi 87
6.6.1 Péce o zdravi 89
6.6.2 Télesna vychova 91
6.7 Informatické vzdélavani 102
6.7.1 Informatické vzdelavani 103
6.8 Ekonomické vzdélavani 106
6.8.1 Ekonomika 107
Odborné vzdélavani 108
6.9 Pedagogicko-psychologické vzdélavani 108
6.9.1 Pedagogika 109
6.9.2 Psychologie 118




6.10 Didaktika pedagogickych ¢innosti

121

6.10.1 Komunikativni, pozndvaci a manualni dovednosti 122
6.10.2 Hudebni vychova 124
6.10.3 Hra na hudebni nastroj 128
6.10.4 Vytvarna vychova 130
6.10.5 Dramaticka vychova 134
6.10.6 Pohybova vychova 137
6.10.7 Pedagogicka praxe 146
6.10.8 * Volba specializace — HV, VV, DV, PV 146
6.10.8.1 Specializace - hudebni vychova 146
6.10.8.2 Specializace - vytvarna vychova 147
6.10.8.3 Specializace - dramaticka vychova 148
6.10.8.4 Specializace - pohybova vychova 150

7. Spoluprace se socialnimi partnery 152
8. Projekty 153
8.1 Ekologicky program 153

8.2 Charitativni program 153

8.3 Zakovska samosprava 154

8.4 Celostatni ptehlidka zajmové umélecké ¢innosti cirkevnich kol 154

8.5 Adaptacni a duchovni program 155

9. Evaluace vzdélavaciho programu 156
Poznamky 157




1. Identifika€ni udaje

Nazev SVP
Nazev RVP
Datum zpracovani

Ptedskolni a mimoskolni pedagogika
75 — 31 — M/ 01 Ptedskolni a mimoSkolni pedagogika
fijen 2024

Verze ctvrta

Platnost 1.9.2024

Forma vzdélavani denni forma vzdélavani

Koordinator Ing. Jindra Sustkova

Délka studia 4 roky

DosazZeny stupen vzdélani stfedni vzdelani s maturitni zkouskou

Kvalifikacni uroven EQF 4

Nazev Skoly

SPdgS a SZS sv. Anezky Ceské

Stiedni pedagogicka $kola a Stfedni zdravotnické §kola svaté Anezky Ceské

Adresa Skoly

IC

REDIZO
Kontakty

Reditel

Telefon

Email

WwWw

ID datové schranky:

Zr¥izovatel
Adresa

IC
Telefon

E-mail
WWW
ID datové schranky:

1. maje 249/37, 742 35 Odry
16628144

600016838

556 730 129 info@cssodry.cz
Ing. Pavla Hostasova

556 730 129

info@cssodry.cz

www.cssodry.cz

bdsmb8x

Biskupstvi ostravsko-opavské

Kostelni namésti 3172/1, 702 00 Ostrava, Moravska Ostrava
654468953

596 116 522

597 822 200

kurie@doo.cz

www.d00.cz

vehiger


http://www.cssodry.cz/
http://www.doo.cz/

2. Charakteristika Skoly

TRADICE SKOLY

Roku 1832 ziskala zemskd hrabénka Charlotta von Flrstenberg panstvi v Odrach. Na tomto
panstvi zalozila nemocnici, postavila div¢i Skolu a chudobinec. V letech 1855-58 ziskala
hrabénka né€kolik domt na Nadrazni ulici, které nechala zbourat a na tomto misté postavila
uhledné jednopatrové staveni, které vénovala div¢i Skole.

1. dubna 1861 byla Skola slavnostné oteviena. Prvnimi ucitelkami byly feholni sestry.
V letech 1. svétové valky slouzily prostory Skoly i télocvicna potiebam vojska. V dobé¢
2. svétové valky byla $kola prechodnd zrusena. Radové sestry musely z Oder odejit.
Po skonceni valky byla Skola vracena kongregaci sester. 17. kvétna 1951 byla skola opét
na delsi dobu zrusena.

1. zafi 1991 byla Skola znovu oteviena jako cirkevni Skola a navézala tak na svou tradici.
Prvni polistopadovy Ztizovaci dekret vystavilo Arcibiskupstvi olomoucké s podpisem
arcibiskupa olomouckého, metropolity moravského Mons. Thdr. FrantiSka Vandka.
31.8. 1998 se ziizovatelem $koly stalo Biskupstvi ostravsko-opavské.

KAPACITA SKOLY, OBORU a DM

Povolend kapacita Skoly je 440 zakl, povolena kapacita oboru je 180 zaki. Ke Skole patfi
domov mladeze s kapacitou 94 ubytovanych. V areélu Skoly se nachdzi odpoc¢inkova zahrada.
Soucasti Skoly je t€locvicna a vydejna stravy s jidelnou.

Vybaveni Skoly, u¢eben, domova mladeze i1 t€locviny je neustdle modernizovano diky celé
fadé¢ projekti, které Skola realizuje.

Cela 8kola, v¢etné¢ domova mladeze, je bezbariérova.

VZDELAVACI, VOLNOCASOVE AKTIVITY

Skola nabizi a organizuje bohaty dal§i vzdélavaci a volno¢asovy program. Jednotlivé zajmové
krouzky jsou otevirany dle zajmu zakid. Zajmové krouzky Skola nabizi v oblasti vSech
4 vychov, v oblasti hudebni, vytvarné, dramatické i t&lovychovné. Zaci maji moznost
navstévovat sportovni hry - volejbal a florbal, stolni tenis, netradi¢ni techniky ve vytvarné
vychove, keramiku, dramaticky krouzek, sborovy zpév a krouzky hry na hudebni nastroje
(kytary, flétny aj.). Zaci maji moznost podle svych osobnich zajmii a nadani zalozit vlastni
hudebni a dramatické télesa (napf. kapelu Craizy Daisy, divadlo ...). V ramci SVC pfipravuji
studentky PMP pfedstaveni pro déti MS a ZS, autorské pohadky, anglické pohadky. Vedle
uméleckych krouzkt Skola nabizi také krouzky doucovani AJ, NJ 1 M. VSichni Zaci maji
moznost si doplnit znalosti a zvysit Sance na své Uspésné studium.

Zaci vydavaji $kolni &asopis. Dovednosti ziskané v téchto krouZzcich umoziuji zakim
reprezentovat Skolu v celé¢ tadé umeéleckych a sportovnich soutézich. Dle zajmu

zprostiedkujeme vyuku znakové feci, konverzace v cizich jazycich a krouzek AJ hrou.
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Skola jiz tradiéné kazdoro¢né pofadéd jednu celostatni akci: "Celostatni piehlidka studentt
cirkevnich Skol v zajmové umélecké Cinnosti" a obCasn¢ dvé celostatni akce: ,,MySlenkova

mapa v AJ* a literarni soutéz.

DOMOV MLADEZE

V domové mladeze ma své pevné misto doba ptipravy do skoly, doba osobniho volna, doba
pro kreativitu zakd. Zaci navitdvuji zajmové krouzky. Ubytovani Zaci mohou také
navitévovat zajmové krouzky v SVC pii SPdgS a SZS sv. AC. Program domova mladeZe
spoluvytvaii zékovskd samosprava, diky niz se uskutecnuje spousta dalSich peknych akci:
diskotéky, tane¢ni, besedy s pozvanymi hosty, ptilezitostné krouzky drobnych ru¢nich praci
spojené s vyrobou darki, navstévy nemocnych v nemocnici a klienti Domova, taboraky
na Skolni zahradg, ptaci vecery.

Cely DM prosel celkovou rekonstrukci, novd budova DM byla dokoncena v roce 2009.
podkrovni piistavba vroce 2018. DM je bezbariérovy. Zaci jsou ubytovani ve dvou
az tfilizkovych pokojich se samostatnym socialnim zdzemim.

SPOLUPRACE S RODICI

Rodictm/zakonnym zéastupciim jsou pfedavany informace o vysledcich vzdelavani jejich déti
prostiednictvim elektronickych Zakovskych knizek a systému Edookit, studijnich prikazu,

na tfidnich schlizkach, po domluvée na konzulta¢nich dnech, osobné ¢i telefonicky podle pfani

zakonnych zastupci, také prostiednictvim info@cssodry.cz nebo www.cssodry.cz

Pro uchazece do 1. ro¢nikl a pro vetejnost Skola kazdoro¢né potada 2 Dny otevienych dvefi,
vzdy v listopadu a v lednu. Terminy a dalsi informace jsou zvetfejnény v tisku, na webu Skoly
www.cssodry.cz a na vefejné dostupnych mistech v arealu skoly.

Minimaln¢ 1 zastupce z fad zédkonnych zastupcl z kazdé tfidy je zvolen do Klubu ptatel
Skoly.

Jeden zastupce z fad zakonnych zastupct tvoii 1/3 &ast tiiélenné Skolské rady, kterou
ziizovatel ziizuje na zékladé zakona &. 561/2004 Sb. 1 § 167. SR byla zfizena dne
20. 10. 2005 s Giginnosti od 1. 1. 2006. SR se schazi minimalné dvakrat za $kolni rok. Skolska
rada plisobi a jedna v souladu § 168, zék. ¢. 561/2004 Sb.

Ve $kole jiz od jejiho znovuzalozeni v roce 1991 pracuje Klub ptatel skoly (KPS).
Prostfednictvim KPS piispivaji rodi¢e finanénim poplatkem na volnoasové aktivity svych
déti. Vyse poplatku a jeho vyuziti je kazdoroéné schvalovano na jednanich KPS. Setkani KPS
se kona 2x ro¢né.

Jiz dlouholetou tradici Skoly je organizovani Reprezentacniho plesu a Celostatni piehlidky
cirkevnich Skol z&jmové umélecké cinnosti, studentskou akademii a zahradni slavnost

na zavér skolniho roku, kam jsou rodice/zakonni zastupci zvani a piispivaji se svou pomoci.
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ZAPOJENI SKOLY DO MISTNIHO SPOLECENSKEHO ZIVOTA

Skola se zapojuje do méstského a farniho spole¢enského Zivota v ramci svého kulturniho,
socidlniho a duchovniho programu. V ramci kulturniho programu zéci vystupuji na raznych
kulturnich akcich mésta a farnosti. V rdmci socidlniho a duchovniho programu zéci Skoly
pravidelné navstévuji obyvatele Domova pro seniory v Odrach a pacienty v nemocnici.

O déni ve Skole informuje Skola pravidelné prostiednictvim svych webovych stranek

www.cssodry.cz a dale pak prostfednictvim tisku - mési¢nik Odersky zpravodaj dalsi.

MEZINARODNI PROJEKTY SKOLY

Nase skola je jiz dlouhodobé zapojena do mezinarodnich projektti. Opakované realizujeme
programy EU, v ramci projektd Comenius (dosavadni realizace: 4 projekty). Skola realizuje
2 projekty Erasmus, pfipravuje dalsi (jsou podané zadosti) a Vv ramci téchto projekti realizuje
a ptipravuje zahranicni praxe.

Udrzujeme kontakty se zahrani¢nimi partnerskymi Skolami (napt. Slovensko, Litva, BRD).
Dle aktudlnich moznosti pfipravujeme jazykové pobyty (dosavadni realizace: Rakousko,

BRD, Velka Britanie, Litva).

DUVODY, PROC BY SE MELI ZAJEMCI VZDELAVAT PRAVE NA TETO SKOLE

Nase skola je skolou cirkevni, jsme Skolou otevienou pro vSechny zéky bez rozdilu vyznani,
zaky vedeme ke vzdjemné toleranci. Vychovny program Skoly se opird o uceni katolické
cirkve a ktestanské hodnoty. V nasi Skole klademe diiraz na poctivou a odpovédnou praci pfi
pripravé na vyucovani, na vychovu ke vzajemné toleranci, divéru a empatii, na pratelskou
atmosféru. SnaZime se formovat spravny pohled na Zivotni hodnoty a u¢ime zaky vzajemné
ohleduplnosti a spolupraci. Zaky vedeme k tomu, aby byli vnimavi také ke starym lidem,
nemocnym a postizenym, ktefi potebuji jejich pomoc. NaSi zici tedy ve volném case
navstévuji obyvatele domovt diichodcii a pacienty nemocnic, ptipravuji pro né¢ drobné darky,
kratka kulturni vystoupeni nebo je ptichdzeji povzbudit svym slovem. Smysluplné vypliovani
volného casu je dal§im z mnoha tkoldi naSeho vychovného programu. Posilujeme u zaki
ctnosti, které se jiz v dnesnim svété piilis ,,nenosi® — pravdomluvnost, Cestnost, spravedlnost,
poctivost, odpovédnost, pracovitost, uctu. Sami se snazime byt nositeli téchto zasad,

uvédomujeme si, ze nejlépe mizeme tyto hodnoty piredavat osobnim piikladem.
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UPLATNENI ABSOLVENTA V PRAXI

Absolvent se uplatni jako ucitel matef'ské Skoly nebo jako vychovatel ve $kolskych zatizenich
pro zajmové vzdelavani (zejména ve Skolnich druzinach, Skolnich klubech a ve stfediscich
volného casu), ve Skolskych vychovnych a ubytovacich zatizenich s vyjimkou Skolskych
vychovnych a ubytovacich zafizeni nebo jejich oddéleni zfizenych pro déti a ziky
se specidlnimi vzdélavacimi potfebami nebo Skolskych zafizeni pro vykon ustavni
nebo ochranné vychovy a stiedisek vychovné péce.

Absolvent se dale uplatni jako pedagog volného cCasu, ktery vykonavd komplexni piimou
pedagogickou ¢innost v zajmovém vzdelavani ve Skolach a skolskych zatizenich pro zajmové
vzdélavani. (Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich, ve znéni pozdé&jsich
predpist.)

Absolvent se uplatni také v neskolskych zafizenich, napf. v socidlnich nebo zdravotnickych
zafizenich, kde se pro vykon vychovné a vzdélavaci cinnosti vyzaduje pedagogicka

zpisobilost.

ZPUSOB UKONCENi A POTVRZENI DOSAZENEHO VZDELANi, STUPEN
DOSAZENEHO VZDELANI

Vzdélavani se ukoncuje maturitni zkouskou, kterd ma tii ¢asti: pisemnou, praktickou a Gstni.
Konani maturitni zkouSky se fidi Skolskym zakonem a pfisluSnym provadécim pravnim
predpisem. Reditel $koly v profilové &asti maturitni zkousky uréi dvé povinné zkousky
z oblasti odborného vzdélavani. Jedna z povinnych zkousek musi byt konana formou
praktické zkouSky nebo formou maturitni prace a jeji obhajoby pfed zkuSebni maturitni
komisi.

Konkrétni informace k maturitnim zkouskam najdete v kapitole 4 - Charakteristika SVP.
Dosazenym stupném vzdé€lavani je "stfedni vzdélani s maturitni zkouskou" s kavalifika¢ni
urovni EQF4.

Dokladem o ziskani stfedniho vzdélani s maturitni zkouSkou je "vysvédéeni

0 maturitni zkousce".



Kompetence absolventa

Vzdélavani v daném oboru smétuje v souladu s cili stfedniho odborného vzdélavani k tomu,
aby si zéci vytvofili nasledujici klicové a odborné kompetence.

3.1 Klicové kompetence

a) Kompetence k uceni

Vzdelavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni efektivné se ucit, vyhodnocovat
dosazené vysledky a pokrok a readlné si stanovovat potreby a cile svého dalsiho vzdelavani,
tzn. Ze absolventi by méli:

- mit pozitivni vztah k uceni a vzdélavani;

- ovladat rizné techniky uceni, umét si vytvotit vhodny studijni rezim a podminky;

- uplatiiovat rizné zpisoby prace s textem (zvlaste studijni a analytické Cteni), umét efektivné
vyhledéavat a zpracovavat informace; byt ¢tendisky gramotny;

- s porozuménim poslouchat mluvené projevy (napi. vyklad, pfednasku, proslov), pofizovat Si
poznamky;

- vyuzivat ke svému uceni riizné informacéni zdroje, vcetné svych zkuSenosti i zkuSenosti
jinych lidi;

- sledovat a hodnotit pokrok pfi dosahovani cilti svého uceni, pfijimat hodnoceni vysledkt
svého uceni od jinych lidi;

- znat moznosti svého dal§iho vzdélavani, zejména v oboru a povolani.

b) Kompetence k FeSeni problémi

Vzdelavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni samostatné resit bézné pracovni
| mimopracovni problémy, tzn. ze absolventi by méli:

- porozumét zadani Ukolu nebo urcit jadro problému, ziskat informace potfebné k feseni
problému, navrhnout zpiisob feSeni, popf. varianty feSeni, a zdiivodnit jej, vyhodnotit a ovéfit
spravnost zvoleného postupu a dosazené vysledky;

- uplatiiovat pfi feSeni problémut rtizné metody mysleni (logické, matematické, empirické)
a myslenkové operace;

- volit prostfedky a zpisoby (pomicky, studijni literaturu, metody a techniky) vhodné
pro splnéni jednotlivych aktivit, vyuZivat zkuSenosti a védomosti nabyté dtive;

- spolupracovat pti feSeni problémt s jinymi lidmi (tymové feSeni).

¢) Komunikativni kompetence

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni vyjadirovat se v pisemné i ustni formé
v riiznych ucebnich, Zivotnich i pracovnich situacich, tzn. Ze absolventi by méli:

- vyjadfovat se pifiméfen¢ ucelu jedndni a komunikaéni situaci v projevech

mluvenych i psanych a vhodné se prezentovat;
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- formulovat své mySlenky srozumitelné a souvisle, v pisemné podobé piehledné a
jazykové spravne,

- ucastnit se aktivné diskusi, formulovat a obhajovat své nazory a postoje;

- zpracovavat administrativni pisemnosti, pracovni dokumenty 1 souvislé texty
na bézna i odborna témata;

- dodrzovat jazykové a stylistické normy i odbornou terminologii;

- zaznamendavat pisemn¢ podstatné myslenky a udaje z textd a projevu jinych lidi (pfednasek,
diskusi, porad apod.);

- vyjadfovat se a vystupovat v souladu se zdsadami kultury projevu a chovani;

- dosdhnout jazykové zpusobilosti potiebné pro komunikaci v cizojazyéném
prostiedi nejméné v jednom cizim jazyce;

- dosahnout jazykové zpusobilosti potiebné pro pracovni uplatnéni podle potieb a charakteru
ptislusné odborné kvalifikace (napf. porozumét bézné odborné terminologii a pracovnim
pokynim v pisemné i ustni forme);

- chapat vyhody znalosti cizich jazykii pro Zivotni i pracovni uplatnéni, byt motivovani
k prohlubovani svych jazykovych dovednosti v celozivotnim uceni.

d) Personalni a socialni kompetence

Vzdelavani sméruje k tomu, aby absolventi byli pripraveni stanovovat si na zakladé poznani
své osobnosti primérené cile osobniho rozvoje v oblasti zajmové i pracovni, pecovat o své
zdravi, spolupracovat s ostatnimi a prispivat k utvareni vhodnych mezilidskych vztahii,

tzn. Ze absolventi by méli:

- posuzovat realn¢ své fyzické a duSevni moznosti, odhadovat dasledky svého jednani a
chovani v riznych situacich;

- stanovovat si cile a priority podle svych osobnich schopnosti, zajmové a pracovni orientace
a Zivotnich podminek;

- reagovat adekvatné na hodnoceni svého vystupovani a zptisobu jednani ze strany jinych lidi,
pfijimat radu 1 kritiku;

- ovefovat si ziskané poznatky, kriticky zvaZovat nazory, postoje a jednani jinych lidi;

- mit odpovédny vztah ke svému zdravi, peCovat o svij fyzicky i duSevni rozvoj, byt si
védomi disledkll nezdravého zivotniho stylu a zavislosti;

- adaptovat se na ménici se zivotni a pracovni podminky a podle svych schopnosti a moznosti
je pozitivné ovliviiovat, byt pfipraveni fesit své socidlni i ekonomické zalezitosti, byt finanéné
gramotni;

- pracovat v tymu a podilet se na realizaci spole¢nych pracovnich a jinych ¢innosti;

- pfijimat a odpovédné plnit svétené ukoly;
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- podnécovat praci tymu vlastnimi navrhy na zlepSeni prace a feSeni ukolli, nezaujaté
zvazovat navrhy druhych;

- prispivat k vytvareni vstficnych mezilidskych vztahti a k pfedchazeni osobnim konflikttim,
nepodléhat predsudkiim a stereotypiim v piistupu k druhym.

e) Obcanské kompetence a kulturni povédomi

Vzdeélavani smeéruje k tomu, aby absolventi uznavali hodnoty a postoje podstatné pro Zivot
V demokraticke spolecnosti a dodrzovali je, jednali v souladu s udrzitelnym rozvojem a
podporovali hodnoty narodni, evropské i svétove kultury, tzn. ze absolventi by méli:

- jednat odpovédné, samostatné a iniciativné nejen ve vlastnim z4jmu, ale 1 ve vefejném
zajmu;

- dodrzovat zakony, respektovat prava a osobnost druhych lidi (popf. jejich kulturni
specifika), vystupovat proti nesnasenlivosti, xenofobii a diskriminaci;

- jednat v souladu s mordlnimi principy a zdsadami spolecenského chovani, ptispivat
k uplatiovani hodnot demokracie;

- uvédomovat si — v ramci plurality a multikulturniho souziti — vlastni kulturni, narodni a
osobnostni identitu, pfistupovat s aktivni toleranci k identité druhych;

- zajimat se aktivné o politické a spoleenské déni u nés a ve svete;

- chapat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢loveka a jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

- uznavat hodnotu Zivota, uvédomovat si odpovédnost za vlastni zivot a spoluodpovédnost pii
zabezpecCovani ochrany Zivota a zdravi ostatnich;

- uznavat tradice a hodnoty svého naroda, chéapat jeho minulost i sou€asnost v evropském
a svétovém kontextu;

- podporovat hodnoty mistni, narodni, evropské 1 svétové kultury a mit k nim vytvofen
pozitivni vztah.

f) Kompetence k pracovnimu uplatnéni a podnikatelskym aktivitam

Vzdelavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni optimalné vyuzivat své osobnostni
a odborné predpoklady pro uspésné uplatnéni ve sveté prace, pro budovani a rozvoj své
profesni kariéry a s tim souvisejici potrebu celoZivotniho uceni, tzn. Ze absolventi by méli:

- mit odpovédny postoj k vlastni profesni budoucnosti, a tedy i vzdélavani; uvédomovat si
vyznam celozivotniho uceni a byt pfipraveni piizpisobovat se meénicim se pracovnim
podminkam,;

- mit ptehled o moZnostech uplatnéni na trhu prace v daném oboru; cilevédome a zodpovédné
rozhodovat o své budouci profesni a vzdélavaci draze;

- mit realnou piedstavu o pracovnich, platovych a jinych podminkach v oboru
a 0 pozadavcich zaméstnavatelli na pracovniky a umét je srovnavat se svymi piedstavami

a ptedpoklady;
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- umét ziskavat a vyhodnocovat informace o pracovnich i vzdélavacich pfilezitostech,
vyuzivat poradenské a zprostiedkovatelské sluzby jak z oblasti svéta prace, tak vzdélavani;

- vhodné¢ komunikovat s potencidlnimi zaméstnavateli, prezentovat sviij odborny potencial
a své profesni cile;

- znat obecnd prava a povinnosti zaméstnavateld a pracovnik;

- rozumé¢t podstaté a principim podnikdni, mit piedstavu o pravnich, ekonomickych,
administrativnich, osobnostnich a etickych aspektech soukromého podnikéni; dokazat
vyhledavat a posuzovat podnikatelské ptilezitosti v souladu s realitou trzniho prostredi,
se svymi predpoklady a dalSimi moznostmi.

g) Matematické kompetence

Vzdeélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni funkcné vyuzivat matematickée
dovednosti v ruznych Zivotnich situacich, efektivné hospodarit s financemi,

tzn. Ze absolventi by méli:

- spravné pouzivat a prevadét bézné jednotky;

- pouzivat pojmy kvantifikujiciho charakteru;

- provadét redlny odhad vysledku feSeni dané ulohy;

- nachéazet vztahy mezi jevy a predméty pii feSeni praktickych tkoll, umét je vymezit, popsat
a spravné vyuzit pro dané fesent;

- Cist a vytvaret rizné formy grafického znazornéni (tabulky, diagramy, grafy, schémata
apod.);

- aplikovat znalosti o zékladnich tvarech predméti a jejich vzdjemné poloze v roviné
I prostoru;

- efektivné aplikovat matematické postupy pii feSeni rtiznych praktickych ukolti v béznych
situacich.

h) Digitalni kompetence

Vzdélavani sméruje k tomu, aby absolventi byli schopni se orientovat v digitdlnim prostiredi

a vyuzivat digitdalni technologie bezpecné, sebejisteé, kriticky a tvorivé pri prdci, pri uceni,

ve volném case i pri svéem zapojeni do spolecenského Zivota, tzn. Ze absolvent:

- ovlada potiebnou sadu digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb, véetné nastroju z oblasti
umélé inteligence, vyuziva je ve Skolnim a pracovnim prostiedi 1 pfi zapojeni do
vefejného Zivota; digitalni technologie a zpisob jejich pouZiti nastavuje a méni podle
toho, jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jeho vlastni potfeby nebo pracovni
prostiedi a nastroje;

- ziskava, posuzuje, spravuje, sdili a sdéluje data, informace a digitalni obsah v riiznych
formatech v osobni ¢i profesni komunité; k tomu voli efektivni postupy, strategie a
zpisoby, které odpovidaji konkrétni situaci a tcelu;

- vytvafi, vylepSuje a propojuje digitdlni obsah v riznych formatech; vyjadiuje se
za pomoci digitalnich prostredk;

- navrhuje prostfednictvim digitdlnich technologii takova feSeni, kterd mu pomohou
vylepSit postupy ¢i technologie ¢i jejich casti; dokaze poradit ostatnim s béznymi
technickymi problémy;
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- vyrovnava se s proménlivosti digitalnich technologii a posuzuje, jak vyvoj technologii
ovliviluje spolecnost, osobni a pracovni Zivot jedince a zivotni prostiedi, zvazuje rizika
a ptinosy;

- pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecCnost zafizeni i dat, situacim ohrozujicim jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci
v digitalnim prostiedi jedna eticky, s ohleduplnosti a respektem k druhym.

3.2 Odborné kompetence

a) Dbat na bezpecnost prace a ochranu zdravi pri praci,

tzn. aby absolventi:

- chépali bezpecnost prace jako nedilnou soucdst péfe o zdravi své, svéfenych déti a
spolupracovnikti (i dalSich osob vyskytujicich se na pracovistich, napt. rodi¢l a jinych
navstévnik);

- znali a dodrZovali zakladni pravni ptedpisy tykajici se bezpecnosti a ochrany zdravi pti praci
a pozarni prevence a krizovy plan skoly;

- osvojili si zasady a ndvyky bezpecné a zdravi neohrozujici pracovni ¢innosti véetné zasad
ochrany zdravi pfi praci s multimedidlnimi ucebnimi pomuickami, rozpoznali moznost
nebezpeci urazu nebo ohrozeni zdravi;

- znali systém péce statu o zdravi pracovnikii (vCetné preventivni péce), uméli uplatnovat
naroky na ochranu zdravi v souvislosti s praci, naroky vznikl¢ urazem nebo poskozenim
zdravi v souvislosti s vykondvanim prace;

- byli vybaveni védomostmi o zasadach poskytovani prvni pomoci pii nahlém onemocnéni
nebo Urazu a dokazali prvni pomoc sami poskytnout;

- vedli déti k bezpecnému chovani a k dovednosti vyhledat nebo poskytnout prvni pomoc.

b) Usilovat o nejvyssi kvalitu své prace, ¢innosti organizace nebo poskytovanych sluzeb,
tzn. aby absolventi:

- chapali kvalitu jako vyznamny nastroj dobrého jména organizace; Skoly a Skolského
zafizenti,

- dbali na zabezpecCovani parametrli (standardd, plant apod.) kvality ve vzdélavani v daném
typu Skoly nebo Skolského zatizeni, zohlediiovali opravnéné zajmy ditéte a jeho zdkonnych
zastupcti.

¢) Jednat ekonomicky a v souladu se strategii trvale udrzitelného rozvoje,

tzn. aby absolventi:

- znali vyznam, Ucel a uZziteCnost vykondvané prace, jeji financni, popi. spolecenské
ohodnoceni;

- zvazovali pfi planovani a posuzovani uréité ¢innosti, mozné naklady, vliv na zivotni
prostiedi, socialni dopady;

- efektivné hospodafili s finan¢nimi prostiedky;
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- nakladali s vybavenim Skoly nebo Skolského zafizeni, s didaktickymi pomulckami,
energiemi, odpady, vodou a jinymi latkami ekonomicky a s ohledem na Zivotni prostiedi;

- vedli déti k ekonomickému chovani a k ochran¢ zivotniho prostiedi.

d) Pripravovat, realizovat a evaluovat vychovné vzdélavaci cinnosti zamérené
na vzdélavani a péci o déti predSkolniho véku a na volny ¢as déti Skolniho véku,

tzn.aby absolventi:

- pripravovali samostatné i v tymu vzdé¢lavaci programy a dalsi projekty vychovné vzdélavaci
prace pro déti v matetskych Skolach a v zatizenich pro zajmové vzdélavani;

- zohlednovali pii pifipravé a realizaci projekti vychovné vzdélavaci prace individudlni
zvlastnosti a potieby svéfenych déti, stejné jako podminky, ve kterych bude vychovné
vzdélavaci ¢innost realizovana;

- volili vzdélavaci strategie v souladu se stanovenymi vzdélavacimi cili;

- chépali a systematicky rozvijeli dispozice déti, specificky se zamétovali na rozvoj jejich
klicovych kompetenci;

- sledovali a vyhodnocovali zmény ve vyvoji svéfenych déti a dokazali na n¢ odpovidajicim
zpusobem reagovat;

- dokazali tidit a vyhodnocovat u¢ebni/zajmovou ¢innost, analyzovat pedagogické problémy a
navrhovat jejich fesent;

- ovladali zédkladni Cinnosti (napf. dramatické, hudebni, pohybové, pracovné technické,
vytvarné) piiméfené véku déti a vyuzivali vlastni dispozice v téchto oblastech;

- sledovali pribézné¢ vyvoj pedagogické teorie a zmény ve vzdélavaci politice
vcetné legislativnich zmén;

- méli vytvofeny piedpoklady pro sebereflexi a sebehodnoceni a dovednosti potfebné

pro vyrovnavani se s naro¢nosti povolani a se stresem.
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4. Charakteristika SVP

Nazev SVP Pfedskolni a mimoskolni pedagogika

Nazev RVP 75 — 31 — M/ 01 PfedSkolni a mimoSkolni pedagogika
Datum zpracovani fijen 2024

Verze Ctvrta

Platnost 1.9.2024

Forma vzdélavani denni forma vzdélavani

Koordinator Ing. Jindra Sustkova

Délka studia 4 roky

Dosazeny stupen vzdélani stfedni vzdélani s maturitni zkouskou

Kvalifikaéni aroven EQF 4

POPIS CELKOVEHO POJET{ VZDELAVANI

* Koncepce Skoly

Obecnym cilem stfedniho odborného vzdélavani je pfipravit zdka na GspéSny, smysluplny
a odpovédny osobni, obfansky 1 pracovni Zivot v podminkidch meéniciho se svéta.
Povazujeme za dilezité, aby zaci méli moznost hledat a rozvijet sviij vztah k duchovnim
hodnotdm a byli vedeni k vzajemné toleranci a ochoté poméahat druhym. Zakiim nabizime
duchovni a socialni program.

* Realizace klicovych kompetenci

* Realizace odbornych kompetenci

* Realizace prufezovych témat

Realizace kli¢ovych témat, odbornych kompetenci a prafezovych témat navazuje na popsané
kompetence v RVP a je dale specifikovano u jednotlivych predméta.

* Dalsi vzdélavaci a mimovyucovaci aktivity

Skola nabizi a organizuje bohaty dal$i vzdélavaci a volnogasovy program. Jednotlivé zajmové
krouzky jsou otevirany dle zajmu zakt. Zajmové krouzky Skola nabizi v oblasti vSech
4 vychov, v oblasti hudebni, vytvarné, dramatické i télovychovné. Zaci maji moznost
nav$tévovat sportovni hry - volejbal a florbal, stolni tenis, netradi¢ni techniky ve vytvarné
vychové€, keramiku, dramaticky krouzek, sborovy zpév a krouzky hry na hudebni nastroje
(kytary, flétny aj.). Zaci maji moznost podle svych osobnich zajmi a nadani zalozit vlastni
hudebni a dramaticka télesa (napt. hudebni soubor SDE bez LSD a krouzek improvizace
O.SL.I). Dovednosti ziskané v téchto krouzcich umoziuji zakiim reprezentovat skolu v celé
fadé¢ uméleckych a sportovnich soutézich. Dle z4jmu zprostfedkujeme vyuku znakové feci
a konverzace Vv Cizich jazycich, krouzek Aj hrou zaméfeny na praci s détmi v MS.
ORGANIZACE VYUKY

Délka a forma vzdélavani

4 roky v denni form¢ vzdelavani

Vyuka je organizovdna ve dvou formach: teoretickd ve Skole a prakticka

na odbornych pracovistich mimo skolu.
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ZPUSOB HODNOCENI

Zaci jsou hodnoceni podle Klasifika¢niho fadu, ktery je soudasti platného Skolniho Fadu.
Se znénim téchto tadh jsou zaci i1 rodie seznameni na zacCatku kazdého Skolniho roku.
Pii hodnoceni uplatiujeme individudlni piistup k jednotlivym Zzakim a v hodnoceni
vychazime z ustanoveni zédkona ¢. 561/2004Sb. o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vysSSim
odborném a jiném vzdélavani a dle platné vyhlasky.

Skolni ¥ad, kapitola VIL., Klasifika¢ni ¥ad - citace

1. Hodnoceni a Kklasifikace zaku

Hodnoceni a klasifikaci zakd je v prubéZném hodnoticim obdobi v ramci Siroké skaly
moznosti hodnoceni elektronické zakovské knizky v Edookitu.

a) Prospéch zaka v jednotlivych vyucovacich pfedmétech je klasifikovan témito stupni za
kazdé hodnotici obdobi:

1 - vyborny

2 — chvalitebny

3—dobry

4 — dostatecny

5—nedostatecny

Neni-li mozné zaka hodnotit z nékterého ptredmétu — nehodnocen/a

Je-li zak z n¢které¢ho predmétu zcela uvolnén — uvolnén/a

Na podkladé¢ Zadosti s ohledem na pfedchozi studium, je moZné - uznano.

b) Stupen prospéchu stanovuje ucitel, ktery vyucuje ptislusnému vyucovacimu predmétu.

Ve vyuCovacim piedmétu, v némz vyucuje vice uciteld, ur¢i stupen prospéchu Zzaka
za klasifikacni obdobi vSichni vyucujici po vzajemné dohodé&. Pfi urovani stupné prospéchu
v jednotlivych vyuéovacich pfedmétech na konci klasifikaéniho obdobi se stupenn prospéchu
neurcuje na zéklad¢ priméru z klasifikace za ptislusné obdobi.

c) Zpravidla k 15. listopadu (1. ctvrtleti) a 15. dubnu (3. ctvrtleti) se projednavaji

na pedagogické rad¢ pripady zaostavani zakl v uceni a nedostatky v jejich chovani.

d) Zakonni zastupci zéka jsou pribézné informovani o prospéchu a chovani zaka vhodnym

zpliisobem:

- nepretrzité v elektronické Zakovské knizce systému Edookit

- Gstné tfidnim ucitelem a uciteli jednotlivych predméth na tfidnich schtizkach,

- tfidnim ucitelem a uciteli jednotlivych predméti, jestlize o to zéastupci zéka pozadaji
(telefonicky nebo pisemn¢),

- tfidnim ucitelem v ptfipadé¢ mimotadného zhorSeni prospéchu ¢i chovani, a to prokazatelnym
zpusobem, nejlépe pisemnou formou.

e) Pravidla pro hodnoceni vysledkl vzdélavani zaka jsou obsazena ve skolnim fadu
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VZDELAVANi ZAKU SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI A ZAKU
MIMORADNE NADANYCH

Skola je piipravena nabidnout a zpfistupnit vzd&lavani také Zakim se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Uplatilujeme individualni pfistup k témto zdkim a vychdzime
z podkladi vyjadreni specialné - pedagogickych center. Pro tyto zdky vypracovavame
"Individualni vzdélavaci plany". V pedagogickém sboru jsou také vyucujici s aprobacemi
na psychologii, specialni pedagogiku a etiku. Clenem pedagogického sboru je $kolni kaplan
a vychovny poradce. Zaci s tézkym télesnym postizenim maji k dispozici asistenta pedagoga.
Cela budova skoly, véetn¢ domova mladeze, je bezbariérova.

Mimofadné nadanym zaktm se Skola snazi vytvofit podminky umoznujici dalsi rozvoj jejich
nadédni. Mimo jiné se jednd o tyto moznosti: individudlni zaddvani prohlubujicich
arozsifujicich tkold, konzultace s pedagogy, individudlni pfistup pedagogii, zapojeni
do soutézi, aktivity zamé&fené na rozvoj nadani, tvotivosti a moznost podileni se na vedeni
téchto aktivit. V ramci SVC nabizime jazykové krouzky vedouci ke slozeni mezinarodné

uznavanych zkousek.

REALIZACE BEZPECNOSTI A OCHRANY ZDRAVI PRI PRACI A

POZARNI PREVENCE

Ve skole jsou vypracovany dokumenty vztahujici se k zdsadam BOZP, PO a Ochrany ¢lovéka
za mimoradnych udalosti, Skola spolupracuje s odborniky z téchto oblasti. Jsou vypracovany
a pribézné aktualizovany pozarni poplachové smérnice a evakuacni plany. Tyto jsou vefejné
piistupné, zaméstnanci 1 zaci jsou prubé€zné Skoleni. Tato Skoleni jsou evidovéna.
Problematice bezpecnosti zakii a zaméstnancti jsou vénovany i piislusné body skolniho tadu,
ktery je vefejné pristupny a se kterym jsou vSichni Zici i jejich rodice a zaméstnanci Skoly

prokazatelné seznameni.

PODMINKY PRO PRIJETI KE VZDELAVANI

Pfijimani ke vzdéldvani se fidi zdkonem ¢. 561/2004 Sb. ve znéni pozdégjSich piedpisi,
a provadécimi predpisy

Vzdélavaci program je uren pro divky i chlapce, ktefi splnili povinnou Skolni dochazku
a podminky pfijimaciho ftizeni. Kritéria pro pfijeti jsou vyhlaSovana a vefejné pfistupna
v zdkonem stanovenych lhiitdich (na webovych strankach Skoly, v tiSténych propagacnich
materidlech a ve zvacich dopisech). Na dnech otevienych dvetich jsou informace pfedavany

osobné a uchazeci maji moznost si vyzkouset jednotlivé piredepsané zkousky zdatnosti.
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ZPUSOB UKONCENI VZDELAVAN{

Vzdélavani se ukoncuje maturitni zkouskou a tidi se zdkonem ¢. 561/2004 Sb. a piislusnymi
vyhlaskami (blize charakterizovano v kapitole "Profil absolventa"). Maturitni zkousSka
se sklada ze spole¢né (statni) Casti a profilové (Skolni) ¢asti. M4 tii formy: praktickou, ustni
a pisemnou. Zik kona spole¢né zkousky, z Geského jazyka a literatury (didakticky test),
z ciziho jazyka (didakticky test) nebo z matematiky (didakticky test). Zak kona profilové
zkousky z Ceského jazyka a literatury (pisemna prace a ustni zkousSka), z ciziho jazyka
(pisemna prace a ustni zkouska), z odbornych predmétt (2 ustni zkousky a jedna prakticka
zkouska nebo forma maturitni prace a jeji obhajoba pied zku$ebni maturitni komisi).
O konkrétni nabidce pfedmétli profilové a volitelné ¢asti maturitni zkousky a o aktualnich
terminech jsou zéci v€as informovani.

Skola sleduje veskeré pokyny tykajici se ptihlasovani zaki do systému.

STREDISKO VOLNEHO CASU /SVC

Ve $kole pracuje stiedisko volného asu / SVC, které nabizi mnozstvi odpolednich aktivit,
umoznuje zakiim smysluplné traveni volného Casu a piisobi tak jako prevence patologickych
jevi.

SVC nabizi fadu zdjmovych a vzdélavacich krouzki, zdjmové utvary zamétujici se na rozvoj

individudlniho nadéni zdka v oblasti hudebni, dramatické, sportovni a vytvarné a také

zajmové utvary védomostné - dovednostni v oblasti jazykového, pfirodovédného a odborného

vzdélavani.

Vsechny zajmové utvary umoznuji nadanym zaktim dale rozvijet jejich dovednosti a znalosti,
piipravovat se k mezindrodnim zkouskdm. Soucasn€¢ nabizi pomoc zakiim prospéchové
slabsim v ramci dou€ovani cizich jazyki a matematiky. Zaymové uUtvary se oteviraji podle

zajmd zaka.
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4.1 Podminky realizace

Na realizaci vyuky podle SVP se podili viichni vyuéujici a zaméstnanci §koly, jsou vytvoteny
organizacni podminky pro spolupraci v ramci jednotlivych pfedmétovych komisi. Ucitelsky
sbor se sklada z aprobovanych vyucujicich, vyucujici se ucastni Skoleni a jsou podporovani
v dalSim vzdélavani. VSichni vyucujici uplatiiuji aktivni pfistup k novym vyukovym
metodam. Zpravy o cinnosti Skoly jsou kazdorocné uvadény v nasledujicich Skolnich
dokumentech: Vyro¢ni zprava, Plan prace, Koncepce Skoly. A nepravidelné v dokumentu
Vlastni hodnoceni $koly. Skola je pribézné rekonstruovana a vybavovana novymi
vyucovacimi pomuckami tak, aby byly zajistény dobré materialni podminky vyuky.

Skola je bezbariérova.

K dispozici jsou klasické a odborné ucebny vybavené didaktickou a interaktivni technikou
a novym ergonomickym nabytkem.

Ve skole jsou vytvotreny dobré podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi pii vzdélavani.

4.2 Zaclenéni prarezovych témat

a) Obcan v demokratické spole¢nosti
Pokryto v predmétech:
Cesky jazyk
Anglicky jazyk
Déjepis
Obcanska nauka
Etickéa vychova a kiest’anstvi
Literatura
Ekonomika
Pedagogika
Psychologie
Charakteristika tétmatu
Vychova k demokratickému obcanstvi se zaméfuje na vytvafeni a upeviovani takovych
postojii a hodnotové orientace zakl, které jsou potiebné pro fungovani a zdokonalovani
demokracie. Nejde vsak pouze o postoje, hodnoty a jejich preference, ale také o budovani
obCanské gramotnosti zakd, tj. osvojeni si faktické, vécné a normativni stranky jedndni
odpovédného aktivniho obc¢ana.
Vychova k demokratickému obcanstvi se netyka jen spolecenskovédni oblasti vzdélavani,
V niZ se nejvice realizuje, ale prostupuje celym vzdélavanim a nezbytnou podminkou jeji
realizace je také demokratické klima Skoly, oteviené k rodictim a k $ir§i obcanské komunité
Vv mist¢ skoly.
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Piinos tématu k napliiovani cilit ramcového vzdélavaciho programu

K odpovédnému a demokratickému obcanstvi je tfeba mit dostatecné rozvinuté klicové
kompetence (komunikativni kompetence, personalni a socidlni kompetence, kompetence
k feSeni problémt a k praci s informacemi...), proto je jejich rozvijeni pii vychové
k demokratickému obc¢anstvi velmi vyznamné.

Kromé toho jsou zaci vedeni k tomu, aby:

- méli vhodnou miru sebevédomi, sebeodpoveédnosti a schopnost moralniho tisudku;

- byli ptipraveni si klast zékladni existencni otazky a hledat na n¢ odpovédi a feSenti;

—hledali kompromisy mezi osobni svobodou a socidlni odpovédnosti a byli
kriticky tolerantni;

- byli schopni odolavat myslenkové manipulaci;

— dovedli se orientovat v medidlnich obsazich, kriticky je hodnotit a optimalné
vyuzivat masova média pro své rizné potieby;

—dovedli jednat s lidmi, diskutovat o citlivych nebo kontroverznich otazkach,
hledat kompromisni fesent;

- byli ochotni se angazovat nejen pro vlastni prospéch, ale 1 pro vefejné zajmy a ve prospéch
lidi v jinych zemich a na jinych kontinentech;

—vazili si materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého zivotniho prostfedi a snazili se
je chranit a zachovat pro budouci generace.

Obsah tématu a jeho realizace

Vychova k odpovédnému a aktivnimu obcanstvi v demokratické spolecnosti
zahrnuje védomosti a dovednosti z téchto oblasti:

- osobnost a jeji rozvoj;

- komunikace, vyjednavani, feseni konfliktd;

- spolecnost — jednotlivec a spole¢enské skupiny, kultura, naboZenstvi;

- historicky vyvoj (predevsim v 19. a 20. stoleti);

— stat, politicky systém, politika, soudoby sv¢ét;

- masova média;

- moralka, svoboda, odpovédnost, tolerance, solidarita;

- pottebné pravni minimum pro soukromy a obcansky zivot.

- v disledné a promyslené¢ provadéné¢ etické vychové, vedouci k obcanskym
ctnostem (humanita, laska k lidem, souciténi, ptatelstvi, pomoc, odpovédnost, spoluprace,
aktivita pro dobré véci...). Obclanské ctnosti tzce souvisi s tim, jaky je c¢lovek
ve svém soukromi — v nevefejné oblasti svého prozivani a jednéni. Ke skute¢nému lidstvi

adobré mordlce, projevujici se v prosocialnim chovani, by mély vést vSechny
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vyuCovaci predmety — vSechny slozky sSkolniho kurikula, a to pfedev§im pouzitim
prozitkové vyukové strategie, kterd obsahuje pfijeti zaka ucitelem i skupinou zakd,
pozitivni motivaci, prozitek zakova uspéchu. Cilem je kladny piistup zédka k sobé samému
a z toho pramenici jeho kladny piistup k Zivotu, k ostatnim lidem, k zivé i nezivé piirodé,
ke kulturnim a jinym hodnotam, které lidé vytvareji;

- ve vytvoreni demokratického klimatu Skoly (napt. dobré pratelské vztahy mezi uciteli a
zaky a mezi zaky navzajem);

-v nalezittm rozvrzeni prvka priafezového tématu do  jednotlivych  casti
Skolniho vzdélavaciho programu véetné planované ¢innosti zaki mimo vyucovani;

- v cilevédomém usili o dobré znalosti a dovednosti Zaki, které jsou nezbytné potifebné pro
informované a odpovédné obcanské a jiné rozhodovani a jednani; tyto
védomosti a dovednosti budou Z4ci nejvice ziskavat ve vyucovacich predmétech zamétenych
na vychovu k obcanstvi a spoleCenskovédni vzdélavani, tedy napf. v obcanské
nauce, v zakladech spolecenskych véd nebo v déjepisu;

-v promySleném a funkénim pouzZivani strategii vyuky, napf. pouzivani
aktivizujicich metod a forem prace ve vyuce, jako je problémové a projektové uceni,
kooperativni uceni, ruzné diskusni a simula¢ni metody, metody sméfujici k rozvoji
prosocidlniho chovani, k rozvoji funkéni gramotnosti zaku (tj. schopnost Cist textovy material
s porozuménim, interpretovat jej, hodnotit a pouzivat pro rizné ucely) atp.;

- v realizaci medialni vychovy.

b) Clovék a zivotni prostredi

Pokryto v pfredmétech:

Biologie

Chemie

Fyzika

Péce o zdravi

Obcanska nauka

Télesna vychova

Anglicky jazyk

Charakteristika tématu

Udrzitelny rozvoj patii mezi priority EU, vcetn€é naSi republiky. Nezbytnym
pfedpokladem jeho realizace je piiprava budouci generace k mySleni a jednani v souladu
s principy udrzitelného rozvoje, k védomi odpovédnosti za udrzeni kvality zivotniho prostiedi
a jeho jednotlivych slozek a k ucté k Zivotu ve vSech jeho formach.

Priifezové téma Clovék a Zivotni prostiedi se podili na zvy$ovani gramotnosti pro udrzitelnost

rozvoje a prispiva k realizaci jednoho z péti zékladnich sméri rozvoje lidskych zdrojt.

22



Environmentalni vzdélavani a vychova poskytuje zdkiim znalosti a dovednosti potfebné pro
pochopeni principu udrzitelnosti, podnécuje aktivni integrovany pfistup k realité a ovliviluje
etické vztahy k prostfedi. V souvislosti s jejich odbornym vzdélavanim poukazuje na vlivy
pracovnich ¢innosti na prostiedi a zdravi a vyuzivani moderni techniky a technologie v zajmu
udrzitelnosti rozvoje.

Hlavnim cilem priifezového tématu Clovék a Zivotni prostiedi je vést zaky k tomu, aby:

— pochopili souvislosti mezi riznymi jevy v prostiedi a lidskymi aktivitami, mezi lokalnimi,
regiondlnimi a globalnimi environmentalnimi problémy;

- chapali postaveni ¢loveéka v ptirod¢€ a vlivy prostiedi na jeho zdravi a zivot;

—porozuméli  souvislostem mezi environmentdlnimi, ekonomickymi a socidlnimi
aspekty ve vztahu k udrzitelnému rozvoji;

- respektovali principy udrzitelného rozvoje;

- ziskali ptehled o zplsobech ochrany piirody, o pouzivani technologickych, ekonomickych
a pravnich nastroju pro zajisténi udrzitelného rozvoje;

- samostatné a aktivné poznavali okolni prostiedi, ziskavali informace v pfimych kontaktech
S prostfedim a z rtiznych informacnich zdroju;

—pochopili vlastni odpovédnost za své jednani a snazili se aktivné podilet
na feSeni environmentélnich problémt;

—osvojili si zékladni principy Setrného a odpovédného pfistupu k Zivotnimu
prostiedi vV osobnim a profesnim jednani;

- dokézali esteticky a citové vnimat své okoli a pfirodni prostiedi,

- osvojili st zdsady zdravého Zivotniho stylu a védomi odpovédnosti za své zdravi.

Piinos tématu k napliiovani cilii ramcového vzdélavaciho programu

Pfinos prifezového tématu je ve tfech rovinach:

—informativni, sméfujici k ziskani potfebnych znalosti a dovednosti, jejich
chapani a hodnoceni;

- formativni, zaméfené zejména na vytvafeni hodnot a postoji  ve vztahu
k Zivotnimu prostiedi (etickych, citovych, estetickych apod.);

- socialné-komunikativni, zaméfené na rozvoj dovednosti vyjadfovat a zdivodiovat
své nazory, zprosttedkovavat informace, obhajovat teSeni problematiky zivotniho
prostiedi a plsobit pozitivnim smérem na jednani a postoje druhych lidi.

Obsah tématu a jeho realizace

Prifezové téma je zaclenéno ve Skolnim vzdélavacim programu do cili vzdélavani a vysledka
vzdélavani v riznych souvislostech. Ziskané védomosti a dovednosti se v prifezovém tématu
propojuji a dopliluji tak, aby vznikl uceleny obraz ukazujici sloZitost souvislosti v pfirodé,

ve spole¢nosti, mezi pfirodou a ¢lov€kem a jeho Zivotnim prostiedim.
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Ve slozce vseobecného vzdélavani je prafezové téma zaclenéno predevSim
do ptirodovédného vzdélavani v tématech ekologie a clovek a zivotni prostfedi, dale
je zaclenéno v spole¢enskovédnim vzdélavani, estetickém vzdélavani a vzdélavani pro zdravi.
V odborné slozce je prufezové téma diferencované zaclenéno do obsahovych okruht
podle charakteru oborii vzdélani. Zaméfuje se zejména na materialové a energetické zdroje,
na kvalitu pracovniho prostiedi, vlivy pracovnich Cinnosti na prostiedi a na zdravi,
na technické a technologické procesy a fidici ¢innosti.

Obsah prifezového tématu Clovek a Zivotni prostiedi zahrnuje témata:

- biosféra v ekosystémovém pojeti (znalosti o abiotickych a biotickych podminkach zivota,
0 ekologické prizplisobivosti, o vzajemnych vztazich organismii a prostiedi,
o struktufe a funkci ekosystému, o vyznamu biodiverzity a ochrany ptirody a krajiny);
—soucasné globalni, regiondlni a lokalni problémy rozvoje a vztahy c¢loveéka k prostredi
(klimatick¢é zmény, ohroZzovani ovzdu$i, vody, puady, ekosystémid 1 biosféry
z riznych hledisek rozvoje lidské populace, vliv prosttedi na lidské zdravi);

- moznosti a zpusoby FeSeni environmentalnich problémut a udrzitelnosti rozvoje v daném
oboru vzdélani a v obcanském Zivoté¢ (napf. ndstroje pravni, ekonomické, informacni,
technické, technologické, organizacni, prevence negativnich jevi, principy udrzitelnosti
rozvoje).

Prifezové téma realizujeme ve Skolnim vzdélavacim programu kombinaci tfi zakladnich
zpiisobli:

— komplexné v samostatném ekologickém vyucovacim predmétu (modulu) nebo v uceleném
bloku ekologického uciva zahrnuté¢ho do nékterého vhodného predmétu (modulu), ktery
umoznuje integraci a doplnéni poznatki o ekologii a Zivotnim prostfedi, komplexni pohled
na udrzitelnost rozvoje v obfanském zivoté a v daném oboru vzdélani a uvédomeni si vlastni
odpovédnosti za kvalitu Zivotniho prostfedi;

—-rozptylené¢ (difuzné) v logickych souvislostech v  jednotlivych  vyuovacich
pfedmétech (modulech) vSeobecné vzdélavaci 1 odborné slozky vzdélavani, v praktickém
vyucovani;

- nadpredmétove v zdkovskych projektech.

Priifezové téma realizujeme riznymi metodami a formami v rdmci teoretického a praktického
vyucovani a mimoskolnimi aktivitami. V praktickém vyucovani vedeme zaky ke spravnému
naklddani s odpady, vyuzivat Usporné spotiebice a postupy, dodrZovat pozadavky
na bezpecnost a hygienu prace. Problémové zadavané otazky, ukoly nebo situace maji zakiim
umoznit nejen pochopeni a procvicovani probiraného uciva, ale 1 uplatnéni jejich dalSich

znalosti z riiznych oblasti vzdélavani 1 z mimoskolniho prostfedi. Vzdélavaci a vychovny
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vyznam maji zadkovské projekty s environmentdlni problematikou propojenou s odbornym
ucivem a s odbornou praxi.

Pii realizaci environmentdlniho vzdélavani a vychovy spolupracujeme s ekologickymi
institucemi a pracovisti.

c) Clovék a svét prace

Pokryto v predmétech:

Ekonomika

Cesky jazyk

Anglicky jazyk

Matematika

D¢jepis

Obcanska nauka

Ekonomika

Informacni a komunikaéni technologie

Pedagogika

Psychologie

Pedagogickda praxe S presahy z Etické vychovy a krestanstvi, Literatury, Télesné
vychovy, Pedagogiky, Psychologie, Hudebni vychovy, Hry na hudebni nastroj, Vytvarné
vychovy, Dramatické vychovy, Pohybové vychovy, Specializace — HV, VV, DV, PV
Charakteristika tétmatu

Cilem prifezového tématu Clovék a svét prace je vybavit zaka praktickymi dovednostmi
a informacemi pro jeho budouci pracovni Zivot tak, aby byl schopen efektivné reagovat
na dynamicky rozvoj trhu pradce a meénici se poZadavky na pracovniky. Prostiednictvim
kariérového vzdélavani si Zak osvoji znalosti a pfedev§sim dovednosti pro fizeni své kariéry
a zivota (Career Management Skills), které vyuzije pro cilené planovani a odpovédné
rozhodovani o svém osobnim rozvoji, dal§im vzdé€lavani a seberealizaci v profesnich
zameérech.

Zaroven se nauci pfijimat zmény ve své profesni kariéfe jako béZnou soucdst Zivota.

Piinos tématu k napliiovani cili ramcového vzdélavaciho programu

Téma Clovék a svét prace prispiva k napliiovani cilii vzdélavani zejména rozvojem téchto
kompetenci:

- identifikace a formulovani vlastnich priorit a cild;

- aktivni a tvofivy pfistup pii vytvareni profesni kariéry;

- piijeti osobni odpovédnosti pii rozhodovani;

- vyhledavani a kritické hodnoceni kariérovych informaci;

- komunikac¢ni dovednosti a sebeprezentace;
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- otevienost vici celozivotnimu uceni.

Uskutecniovani tohoto cile piredpoklada:

- vést zaka k osobni odpovédnosti za vlastni zivot;

- naucit zadka formulovat své profesni cile, planovat a cilevédomé vytvaret profesni kariéru
podle svych potieb a schopnosti;

- motivovat zéka k celozivotnimu uceni pro udrzeni konkurenceschopnosti na trhu prace a pro
aktivni osobni i profesni rozvoj;

- seznamit zaka s globalizovanym svétem prace a rozvojem pracovnich ptilezitosti;

- naucit zaka vyhledavat v relevantnich informacnich zdrojich a kriticky posuzovat informace
o profesnich ptilezitostech a moznostech dalsiho vzdélavani;

- naucit zéka efektivni sebeprezentaci pii jedndni s potencidlnimi zaméstnavateli;

- seznamit zaka se zékladnimi aspekty pracovniho vztahu, pravy a povinnostmi zaméstnanct
a zamé&stnavateld 1 aspekty soukromého podnikani, véetné klicovych pravnich ptedpist;

- predstavit zaktim sluzby kariérového poradenstvi a sluzby zaméstnanosti.

Obsah tématu a jeho realizace

Obsah kariérového vzdélavani je mozné rozdélit do nékolika tematickych okruhi:

1. Individualni pFiprava na pracovni trh

- sebereflexe ve vztahu k osobnim profesnim a vzdélavacim plantim, mimoskolnim aktivitam,
pristupu k uceni a studijnim vysledkim, schopnostem, vlastnostem i zdravotnim
predpokladiim, vytvoteni osobniho portfolia dovednosti 1 se zkuSenostmi z informalniho
ucenti;

- pisemna 1 verbalni prezentace v prostfedi trhu prace — formy aktivniho hledani prace,
zpracovani zadosti o zaméstnani, formy zivotopisti a motivacnich dopist a jejich vytvoreni,
prakticka pfiprava na jednani s potencidlnim zaméstnavatelem, pfijimaci pohovor a vyberové
fizeni;

- vyhledavani zaméstnani, informacni zdroje a jejich vyhodnocenti;

- aktivni planovani a projektovani profesni kariéry, dosahovani cilti podle stanoveného planu.
2. Svét vzdélavani

- vyznam celoZivotniho wuceni jako pozadavku pro osobni rist a udrZeni
konkurenceschopnosti a profesni restart;

- formalni a neformalni vzdélavaci ptileZitosti, moZznosti vzdélavani v zahranici, ndvaznosti
vzdélavani po absolvovani stfedni Skoly, rekvalifikace;

- ovéfené kariérové informace jako podminka pii rozhodovéani o profesnich a vzdélavacich
zamérech — informacni zdroje, posuzovani informaci o vzdé€lavani, pracovnich nabidkéch,

trhu prace.
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3. Svét prace

- trh prace z hlediska globalizace i regionalni ekonomiky, jeho ukazatele, v§eobecné vyvojové
trendy, pozadavky zaméstnavatelq;

- nov¢ formy a podminky prace, pracovni mobilita, moznosti zaméstnani v zahranici;

- technologicky rozvoj v cinnostech lidské prace, zdkladni charakteristiky pracovnich
¢innosti;

- pracovni uplatnéni po absolvovani piislusného oboru vzdélani vcetné alternativnich
moZnosti;

- zakonik prace, formy pracovniho vztahu, prava a povinnosti zaméestnance a zaméstnavatele.
4. Podpora statu ve sféie zaméstnanosti

- sluzby kariérového poradenstvi;

- zprosttedkovatelské sluzby pti hledani prace, pracovni agentury, sluzby ufadu prace.
Jednotlivé tematické okruhy prifezového tématu Clovek a svét prace se za¢leni ve $kolnim
vzdélavacim programu do vSeobecné i odborné slozky. Kariérové vzdélavani neni
jednorazovym tématem. Je tfeba vénovat se této oblasti systematicky po celou dobu
vzdélavani, a to nejen v rdmci vyucovaciho procesu, ale i s vyuzitim jinych aktivit.

Vyuka tematickych okruhi musi byt koncipovédna tak, aby mél zak praktické pitilezitosti
k sebereflexi a objevovani vlastniho potencialu, uéil se fesit konkrétni situace, se kterymi
se mize potkat na pracovnim trhu a pracoval s konkrétnimi kariérovymi informacemi.
Pii vyuce lze vyuzivat rtizné techniky, napf. rolové hry, pracovni listy k sebepoznavani
a vytvareni osobniho portfolia, simula¢ni hry v rdmci odborné praxe nebo odborného vycviku
(idedln€ v realném pracovnim prostredi), tymova 1 individualni préace, besedy s podporou
socidlnich partnerl, pracovnich agentur, ufadi prace, odbornikii z praxe apod., exkurze
ve firmach a organizacich se zaméfenim na odborné €innosti, organizacni strukturu, celkovy

provoz, prace s informacemi aj.
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d) Clovék a digitalni svét

Pokryto v predmétech:

VSeobecné vzdélavaci Odborné piredméty

Informatické vzdélavani Pedagogika

Cesky jazyk Psychologie

Anglicky jazyk Specializace — hudebni vychova
Rusky jazyk Specializace — vytvarna vychova
Literatura, hudebni, vytvarna a dramaticka | Specializace — dramaticka vychova
vychova Specializace — télesna vychova a sport
Obcanska nauka Humanitni studia

Eticka vychova a kiest'anstvi

Matematika

Fyzika

Chemie

Biologie

Ekonomika

Charakteristika tématu

Digitalni technologie pfindSeji vzdélavani fadu novych pftilezitosti. Schopnost bezpecné,
sebejisté, kriticky a tvofivé vyuzivat digitalni technologie pro uceni, vzdélavani se
a zvySovani vlastni kvalifikace, stejn€ jako pfi praci, obCanskych aktivitdch i ve volném case
je jedna z klicovych kompetenci a je nezbytna pro schopnost celozivotniho uéeni i zapojeni
absolventid do spolecenského a pracovniho Zivota.

Cilem tématu je zaclenit digitdlni technologie do vyukovych aktivit a do Zivota Skoly
a propojit formalni vyuku se zkuSenostmi zakd z jejich neformalnich vzdélavacich aktivit
auceni mimo S$kolu. Dulezitym ptedpokladem rozvoje digitalnich dovednosti zaki
i formovani jejich postoji a hodnot souvisejicich s vyuZivanim digitalnich technologii je
promyslené a pldnované vyuzivani digitadlnich technologii ve vyuce riiznych predmétu tak,
aby méli Zaci dostatek pfilezitosti ucit se s nimi bezpecné, tvofivé pracovat a diskutovat
0 moznostech i rizicich jejich vyuziti.

Piinos tématu k napliiovani cili ramcového vzdélavaciho programu

Hlavnim cilem priifezového tématu je vybavit zaky digitalnimi kompetencemi, ty maji

podpurny charakter ve vztahu ke v§em slozkam kurikula.

Digitalni kompetence chapeme jako prifezové klicové kompetence, tj. kompetence, bez

kterych neni mozné u zakid plnohodnotné rozvijet dalsi klicové kompetence. Jejich zakladni

charakteristikou je aplikace — vyuziti digitalnich technologii pfi nejriznéj$ich ¢innostech,
pfi feSeni nejriznéjsich problému.

-V jazykovém vzdélavani a komunikaci jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby byli schopni
vyuzit digitalni technologie k vyjadfeni, formulaci a obhajob¢ svych nézort, k ziskdvani
informaci z rtiznych zdroju i k jejich sdileni, pfedavani a prezentaci zpisobem vhodnym
pro danou (komunikaéni) situaci a s ohledem na zamysleného piijemce.

- Ve spolecenskovédnim vzdélavani jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby vnimali
postaveni, roli ¢i vliv digitalnich technologii a praci s nimi v historickém, politickém,
socialnim, pravnim a ekonomickém kontextu.

-V pfirodovédném vzdélavani jsou Zaci vedeni zejména k tomu, aby pracovali s digitdlnimi
technologiemi pii vytvafeni modeld, pii badatelskych a experimentalnich ¢innostech
a jejich prezentaci, pfi zpracovani a vyhodnocovani ziskanych udaji, pfi analyze a feSeni
ptirodovédnych problémi a pii komunikaci, vyhledavani a interpretaci ptirodovédnych
informaci.
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Matematické vzdélavani sméfuje k tomu, aby Zaci pracovali s digitalnimi technologiemi
pii feSeni béznych situaci vyzadujicich efektivni zplsoby vypoctu, pii praci
s matematickym modelem a pifi vyhodnocovani a interpretaci vysledku feseni vzhledem
k realité, pfi feSeni problémul, véetné diskuse a prezentace vysledki téchto feseni.

V estetickém vzdélavani jsou Zzéaci vedeni zejména k tomu, aby byli pfi tvofivych
¢innostech schopni vyuzit potencial, ktery nabizeji digitalni média, a aby pfi digitalni
tvorbé a posuzovani vysledki této tvorby uplatiiovali esteticka kritéria.

Oblast vzdélavani pro zdravi vybavi zaky také znalostmi a dovednostmi potfebnymi
K preventivni a aktivni pé¢i o zdravi a bezpecnost pii pouzivani digitalnich technologii.
Informatické vzdélavani vede zaky k hlubSimu porozuméni principtim, na kterych pracuji
digitalni technologie, a k rozvoji informatického mysleni zakt, které uplatni pfi feseni
I neinformatickych problému.

V ekonomickém vzdélavani jsou zaci vedeni k tomu, aby vyuzivali vhodné nastroje pro
vypocty ekonomickych udaji (mzdy, RPSN aj.), pro jejich zobrazovani (trendy nabidky
a poptavky, podnikatelsky zamér, rozpocCet apod.) a aby pouzivali dostupné aplikace
k ekonomickym ¢&i pracovnim ucelim, napft. k dannovym eviden¢nim povinnostem.

V odborné oblasti jsou Zaci vedeni k efektivnimu vyuZzivani digitdlnich nastrojil
potiebnych nebo vhodnych pro odborné ¢innosti.

Obsah tématu a jeho realizace

Digitalni kompetence, ke kterym jsou ziaci vedeni, jsou v dnes$ni dobé nezbytné pro
zameéstnatelnost, osobni naplnéni a zdravi, aktivni a odpovédné obCanstvi i1 socidlni zaclenéni
kazdého zaka.

Z4ci jsou vedeni zejména k tomu, aby:

vyhledévali pfilezitosti k zapojeni se do obCanského Zivota prostfednictvim vhodnych
digitalnich technologii a sluzeb, napt. pfi komunikaci s ufady; chapali vyznam digitalnich
technologii pro socidlni zacleniovani, pro osoby s hendikepem, pro kvalitu Zivota;

kriticky posuzovali vyvoj technologii a jeho vliv na rizné aspekty zivota Clovéka,
spolecnosti a Zivotni prostiedi; zvazovali pfiileZitosti a rizika a snazili se rizika
minimalizovat;

béZn¢ a samoziejmé vyuzivali vhodné digitalni technologie a jejich kombinace k napInéni
svych potieb; digitalni technologie a zplsob jejich pouziti nastavovali a ménili podle toho,
jak se vyvijeji dostupné moznosti a jak se méni jejich vlastni potieby;

vyuzivali digitalni technologie k vlastnimu vzd€lavani a osobnimu rozvoji; budovali si
osobni vzdélavaci prostfedi; byli schopni rozpoznat, kdy je tfeba vlastni digitalni
kompetence zdokonalit nebo aktualizovat, orientovali se v aktudlnim déni v oblasti
kybernetické bezpecnosti; byli schopni podpofit ostatni v rozvoji jejich digitalnich
kompetenci a ptedat zakladni bezpe€nostni rady a doporucenti;

s védomim souvislosti fyzického a digitalniho svéta vytvaieli a spravovali své digitalni
identity; aktivné peCovali o svou digitalni stopu, at’ uz ji vytvareji sami, nebo n€kdo jiny;
chranili sebe a ostatni pfed moZnym nebezpecim v digitdlnim prosttedi; chranili digitalni
zafizeni, digitadlni obsah 1 osobni udaje v digitdlnim prostfedi pfed poskozenim ¢i
zneuzitim; pii vyuzivani digitalnich sluzeb nejen v online prostfedi posuzovali jejich
spolehlivost a postupovali vzdy s védomim existence zasad ochrany osobnich udaji a
soukromi dan¢ sluzby;

pii pohybu v online svété a pii pouzivani digitalnich technologii pfedchazeli situacim
ohrozujicim télesné i duSevni zdravi, pfizplisobovali své digitadlni i fyzické pracovni
prostiedi tak, aby bylo v souladu s ergonomii a bezpe¢nostnimi zdsadami;
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- znali a uplatiiovali pravni normy v digitdlnim prostfedi vCetné norem tykajicich se
ochrany citlivych® a osobnich daji, dusevniho vlastnictvi a kybernetické bezpenosti;

- pfi interakcich v digitdlnim prostfedi respektovali pravidla chovani a jednali eticky,
respektovali kulturni rozmanitost; aktivné vystupovali proti nepiijatelnému jednani
v online svété; s daty ziskanymi prostfednictvim riznych néstroji a sluzeb, v rizném
digitalnim prostiedi pracovali s ohledem na dobrou povést svou i ostatnich;

- navrhovali takovd (bezpecnd) feSeni prostiednictvim digitalnich technologii, ktera jim
pomohou vylepsSit postupy ¢i technologie; dokazali druhym poradit s vyfeSenim
technickych problémti;

- vyjadiovali se za pomoci digitalnich prostfedki a vytvareli a upravovali vlastni digitalni
obsah v rtznych formatech; ménili, vylepSovali a zdokonalovali obsah stavajicich d¢l
s cilem vytvofit novy, originalni a relevantni obsah;

- ziskavali data, informace a obsah z riiznych zdrojii v digitalnim prostiedi; pfi vyhleddvani
pouzivali rizné strategie; ziskana data a informace kriticky hodnotili, posuzovali jejich
spolehlivost a Gplnost;

- prizplsobovali organizaci a uchovani dat, informaci a obsahu danému prostiedi a ucelu;

- komunikovali prostfednictvim riiznych digitalnich technologii a pfizptisobovali prostiedky
komunikace danému kontextu;

- sdileli prostfednictvim digitalnich technologii data, informace a obsah s ostatnimi;
pouzivali digitalni technologie pro spolupraci a spole¢né vytvareni zdroji a znalosti.

Prufezové téma je vhodné rozpracovat ve skolnim vzdélavacim programu v co nejuzsi vazbé
na ¢innosti a témata v jednotlivych vyucovacich pfedmétech vSeobecné vzdélavaci i odborné
slozky vzdélavani. Zakladem je reagovat na zmény ve spolecnosti, v profesnich
pozadavcich av pracovnim prostiedi zpusobené rozvojem digitalnich technologii a
poskytnout Zakim dostatek prileZitosti, situaci a kontexti, ve kterych se budou udit
bezpecné a efektivné vyuzivat rizné digitalni technologie.
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Pouziti informacnich a komunikacénich technologii ve vzdélavani Ziaka se zdravotnim
znevyhodnénim.
Vyuzivani ICT ve vzdélavani zaki se zdravotnim znevyhodnénim je nutné piizplsobit
individualnim potfebam zaka, a to jak ve smyslu druhu nebo typu pouzivanych produkti, tak
rozsahu jejich uplatiiovani. Pfi posuzovani téchto hledisek je nutné mj. vychézet z toho, jaké
podptirné nebo kompenzacni technologie a produkty zak v pribéhu predchoziho vzdélavani
vyuzival, na jaké Grovni je vyuziva a do jaké miry lze toto vyuzivani ddle zdokonalovat, aby
co nejlépe reflektovaly individualni vzdélavaci potieby zéka. Pifi tvorbé individualniho
vzdélavaciho planu zdravotné znevyhodnéného zéka je proto diilezité vychazet z odborného
hodnoceni a doporuceni Skolského poradenského zatizeni, jehoz je zak klientem, pfipadné
dalSich odbornych pracovist’, kterd se zabyvaji specializovanymi technologiemi pro zdravotné
znevyhodnéné.
Vyrobcei prostiedkl informacénich a komunikacnich technologii vychdzeji vstfic zdravotné
znevyhodnénym osobam a upravuji tyto prostfedky pro jejich specifické potieby. Télesné
a zrakove postizenym lidem je k dispozici Siroké spektrum hardwarovych a softwarovych
produktii, které usnadiiuji pouzivani osobniho pocitace a umoznuji jim tak komunikaci se
svétem, pomahaji jim vzd¢lavat se i pracovat. V oblasti hardwaru byly vyvinuty pomticky pro
jednodussi ovladdani klédvesnice pocitacl, nahrazeni ¢asti klavesnice pohybem mysi, upravy
ovladani monitord anastaveni tiskaren, fada pfistroji je nastavovana vzdalené
prostiednictvim pfipojeni k siti. Pfi potizich s pouzivanim standardniho rozlozeni klavesnice
se pouziva rozlozeni alternativni (napf. typu Dvorak). K pouziti téchto funkci neni zapotiebi
zadné zvlastni vybaveni. Bylo vyvinuto alternativni vstupni zafizeni, jako je jednoduchy
vypina¢ nebo vstupni zafizeni ovlddané nddechem a vydechem pro osoby, které nemohou
pouzivat mys ani klavesnici.
Pro potitebu nevidomych a slabozrakych byla vyvinuta komplexni feSeni, kterd umoziiuji
realizovat vstup i vystup dat pomoci externiho zafizeni pracujiciho s Braillovym pismem,
navic v kombinaci s hlasovym vystupem.
V oblasti softwaru mé vétSina operacnich systémi jiz zabudované usnadiujici funkce. Tyto
funkce pomohou lidem, ktefi maji problémy s pouzivanim klavesnice nebo mysi, jsou mirné
zrakoveé postizeni, €1 osobdm s poSkozenym sluchem. Usnadnujici funkce je mozné
nainstalovat spolu s opera¢nim systémem nebo je lze pfidat pozdé&ji z instalaéniho disku.
Vzhled achovani prostiedi operacnich systémi lze vzhledem k riznym omezenim zraku
a pohybu upravit rovnéz pomoci ovladacich paneld a dalSich vestavénych funkci. Patii sem
naptiklad nastaveni barev a velikosti ikon a pisma, hlasitosti a chovani mysi a klavesnice.
Mezi podplirné aplikace dostupné pro bézné operacni systémy patii naptiklad:
- programy pro osoby s postizenim zraku, které méni barvu informaci na obrazovce nebo
informace na obrazovce zvétsuji;

- programy pro nevidomé nebo osoby, které nemohou Cist; tyto programy zprostredkuji
informace z obrazovky na externi zafizeni v Braillové pismu nebo je pievadéji do
syntetizované feci;

- programy, které dovoluji ,,psat* pomoci mysi nebo hlasu;

- software, ktery umoziuje predvidat slova nebo fraze; tento software umoziuje rychlejsi
zadavani textu s menSim poctem thozl na klavesnici.
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5. Ucéebni plan

SVP  Piedskolni a mimoskolni pedagogika
RVP  75-31-M/01 Ptedskolni a mimoskolni pedagogika

Datum zpracovani fijen 2024

Verze ctvrta

Platnost 1.9.2024

Forma vzdélavani denni forma vzdélavani
Koordinator Ing. Jindra Sustkové
Délka studia 4 roky

DosaZeny stupen vzdélani
stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
Kvalifika¢ni iroven EQF 4

Profilova maturita:

Pedagogika, UMZk

HV, VV, DV, PV(*volba) nebo Ma, UMZk
SHV, SVV, SDV, SPV (* volba), PrMzk
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Obsah vzdélavani z RVP do SvP

Vzdélavaci obsah RVP
tydné | celkem
VSEOBECNE VZDELAVANI
Jazykové vzdélavani
Cesky jazyk 5 160
cizi jazyk 10 320
Spolecenskovédni vzdél. 5 160
Pfirodovédné vzdélavani 4 128
Matematické vzdélavani 10 320
Estetické vzdélavani 5 160
Vzdélavani pro zdravi 8 256
Vzdélavani v IV 4 128
Ekonomické vzdélavani 3 96
ODBORNE VZDELAVANI
Pdg-psy vzdélavani 21 672
Didaktika pedagogickych 34 1088
c¢innosti
* volba
Disponibilni hodiny 19 608
Celkem 128 4096




SVP pro PMP 75-31- M/01 zkratka | 1.r. | 2.r. | 3.r. | 4.r. | tydné | celkem
tydny 34 | 32 32 32

6.1 Jazykové vzdélavani 650
Cesky jazyk CJ 1 2 6 196
Cizi jazyk (AJ, NJ, RJ) cl 4 4 14 454
6.2 Spolecenskovédni vzdél. 294
Déjepis D 2 2 68
Obcanska nauka ON 2 2 64
Zemeépis Z 1 32
Eticka vychova a kfestanstvi EVK 1 1 1 4 130
6.3 Pfirodovédné vzdélavani 196
Fyzika/B F 1 1 32
Chemie/B CH 1 1 32
Biologie Bi 2 2 4 132
6.4 Matematické vzdélavani 454
Matematika M 3 3 4 4 14 454
6.5 Estetické vzdélavani 260
Literatura L 2 2 2 2 8 260
6.6 Vzdélavani pro zdravi 294
Péce o zdravi PZ 1 1 34
Télesna vychova TV 2 2 2 2 8 260
6.7 Informatické vzdélavani 132
Informatické vzdélavani v 2 2 4 132
6.8 Ekonomické vzdélavani 96
Ekonomika E 2 1 2 96
Odborné vzdélavani 1818
6.9 Pedagogicko-psychologické vzdélavani 682
Pedagogika Pdg 4 4 13 424
Psychologie Psy 1 3 8 258
6.10 Didaktika pedagogickych ¢innosti 1200
Komunikativni, poznavaci
a manualni dovednosti KPMD 1 1 32
Hudebni vychova HV 2 2 1 5 164
Hra na hudebni ndstroj HHN 2 2 1 1 6 196
Vytvarna vychova A% 2 2 2 6 196
Dramaticka vychova DV 2 2 2 6 196
Pohybova vychova PV 2 2 64
Pedagogickd praxe PPx 3 4 7 224
* Volitelné 4 4 128
Specializace - hudebni vychova SHV *4
Specializace - vytvarna vychova SWV *q
Specializace - dramaticka vychova SDV *4
Specializace - pohybova vychova SPV *q

pocet hodintydné = | 33 | 33 32 31 131 4258

* volba specializace HV, VV, DV, PV
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Prehled vyuZiti tydnt za jednotlivé ro¢niky
l.r.|2.r.|3.r.|4r.
Vyuka 34 | 32 | 32 | 32
Praxe odb 1 3 3 | 2+1 |1 tyden o prazdninach

Lyzarsky vycvikovy kurz

Sportovni turisticky kurz

Rocnikové projekty

Maturitni zkouska 1
Celkem 36 35 37 36

. Vyuka dle rozpisu uciva

Vyuka probiha ve ctyrech letech studia s rozvrzenim hodin podle rozvrhu a podle organizace
roku, ktera se pripravuje vedenim skoly v prubéhu prazdnin. Vyucujici na podklade rozpisu
uciva a kompetenci zpracuji svij tematicky vzdelavaci plan, ktery se pak za kazdé pololeti
porovnavad se skutecnosti. TVP se v predmétovych komisich konzultuji. V pribéhu Skolniho
roku jsou hodiny hospitovany vedenim Skoly. Pri hospitacich jsou porizovany zdznamy a poté
je veden s danym vyucujicim pohospitacni pohovor. Hospitace se také uskuteciuji
elektronicky zapisem do nasi skolni matriky EDOOKIT.

. Odborna praxe

Organizace a hodnocend.

Odbornd a ucebni praxe se uskutecnuje v materskych Skolach a skolskych zarizenich,

popripadé na dalSich pracovistich odpovidajicich naplni tohoto oboru vzdelavani. Ucebni

praxe se miize konat i v odbornych ucebnach skoly. Pedagogickou praxi Zakii ridi Skolou
povereny ucitel a pracovnik dané organizace. Odborna praxe se uskutecnuje pod primym
vedenim pedagogického pracovnika smluvniho zarizeni, ktery metodicky ridi cinnost zZdka
vykonavajictho praxi a podili se na celkovém hodnoceni Zaka z praktického vyucovani.

Zejména provadi se zdakem metodicky rozbor pripravy na pedagogicky vystup vcietné

doporuceni k realizaci a ndslednou evaluaci provedeného vystupu zahrnujici sebereflexi Zaka.

Zaci jsou pred zahdajenim ucebni i odborné praxe sezndameni s pracovnimi povinnostmi,

bezpecnosti prace, organizaci pedagogické praxe a zasadami chovani na pracovisti.

Je organizovana v souladu s pravnimi predpisy.

Ucebni i odborna praxe probiha na pracovistich, ktera si Zaci zvoli a dojednaji na zakladé

,, Preddohody“. Po vyjednani podminek Skola vypracuje dohodu mezi skolou, zarizenim

azdakem ve trech vyhotovenich (origindal dohody si ponecha Zak, 1 kopii ponecha ZzZak

V zarizeni a 1 kopii odevzda zdk ve Skole).

Podkladem pro hodnoceni ucebni a odborné pedagogické praxe jsou zdaznamy

V pedagogickém prikazu a zaznamy vypracované Zakem v portfoliu.

Pedagogicka praxe je hodnocena na zaklade nasledujicich vystupui:

* sledovani dochazky a soulad se zarizenim a skolou. Vyucujici pedagogické praxe kontroluje
(telefonicky, primou navstévou, vedenym rozhovorem se ZzZdkem) dochdazku Zaka
na pracoviste ucebni i odborné pedagogicke praxe.

* pedagogicky prukaz

* samostatné zpracované pisemné pripravy — dle stanovenych pokynii

* pisemné hodnoceni realizovanych priprav (zpracované poverenym pracovnikem
dané organizace na predepsaném formuladri)

* zpravy z pedagogickych praxi

* doklady vlastni iniciativy zdka

* podepsand dohoda (zarizeni — skola — Zak)

* portfolio praxe - zapisy o provadénych vykonech, potvrzené vystupy, vysledky a dila
deti, veskeré doklady viastni iniciativy
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Portfolio predklada zak u maturitni zkousky jako doklad splnéni pozadavkii skoly v oblasti
Pedagogicke praxe.

Odborna pedagogickd praxe je v 1. a ve 2. rocniku hodnocena znamkou na vysvédceni
V predmétu PEDAGOGIKA. Ucebni a odbornd pedagogicka praxe ve 3. a 4. rocniku
je hodnocena zndmkou na vysvédceni v predmétu PEDAGOGICKA PRAXE.

Harmonogram a hodnoceni odborné pedagogické praxe:

* 1. ro¢nik:

1 tyden odborné pedagogické praxe, tj. 5 pracovnich dnii, 6 hodin denné 60 minutovych,
véetné % hodinové prestavky — na konci skolniho roku (do TK se zapise 6 hodin).

Zarizeni: materska Skola

Realizace: individualni

Forma: naslechy

Hodnoceni: je soucasti predmétu PEDAGOGIKA

* 2. ro¢nik:

3 tydny odborné pedagogické praxe, tj. 15 pracovnich dnii, 6 hodin denné 60 minutovych,
véetné %> hodinové prestavky — na konci Skolniho roku (do TK se zapise 6 hodin).

Zarizeni: druZina a jina volnocasova zarizeni pro deéti a mladez

Realizace: individudlni

Forma: naslechy a vystupy z metodik
Hodnoceni: je soucasti predmétu PEDAGOGIKA

* 3. ro¢nik:

o Ucebni pedagogicka praxe (3 vyucovaci hodiny tydné)
- doporucuje se jednou za 14 dnii 1 vyucovaci den, 6 vyucovacich hodin do TK vcetné
% hodinové prestavky
Zarizeni: materska Skola
Realizace: individudlni
Forma: priprava na vystupy a vykondni vystupii v materské skole pod odbornym dohledem
Hodnoceni: je soucdsti predmétu PEDAGOGICKA PRAXE

e Odborna pedagogicka praxe, 3 tydny, tj. 15 pracovnich dnii, 6 hodin 60 minutovych
denné (6 vyucovacich hodin do TK), vcetné %> hodinové prestavky — na konci Skolniho roku
Zarizeni: materska Skola
Realizace: individudlni
Forma: naslechy a vystupy
Hodnoceni: je soucdsti predmétu PEDAGOGICKA PRAXE

* 4. rocénik:

o Ucebni pedagogicka praxe (4 vyucovaci hodiny tydné)
- doporucuje se jednou za 14 dnii 1 vyucovaci den, 8 vyucovacich hodin do TK vcetné
15 hodinové prestavky
Zarizeni: materska skola nebo Skolni druZina a jind volnocasova zarizeni pro déti a mladez
Realizace: individualni
Forma: naslechy a vystupy
Hodnoceni: je soucdsti predmétu PEDAGOGICKA PRAXE

e Odborna pedagogicka praxe, 3 tydny, tj. 15 pracovnich dnii, 6 hodin 60 minutovych
denné (6 vyucovacich hodin do TK), véetné % hodinové prestavky — na konci Skolniho roku
(z toho 1 tyden se kond o prazdnindach a 2 tydny na zacatku skolniho roku)
Zarizeni: materskad skola, skolni druzina, o prazdnindch je moznost vyberu zarizeni podle
vlastniho uvazeni a predchozi konzultace s vyucujicim pedagogické praxe
Realizace: individudlni
Forma: naslechy a vystupy
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» Lyzarsky vycvikovy kurz

Zaci se povinné ucastni lyzaiského vycvikového kurzu v rozsahu jednoho tydne. Kurzy jsou
vyznamné z hlediska zdravotniho a kondicniho, z pohledu rozvoje socidalnich vztahii
v kolektivu zZdakii i z hlediska vytvareni vztahu Zakii k prirode.

Obsah kurzu:

- zdklady sjezdového lyzovani

- zaklady bezeckého lyzovani

- chovani pri pobytu v horském prostiedi- bezpecnost a chovani na horach.

* Sportovni turisticky kurz

Zdci se povinné ucastni sportovné turistického kurzu v rozsahu jednoho tydne. Kurzy jsou
vyznamné z hlediska zdravotniho a kondicniho, z pohledu rozvoje socialnich vztahii
V kolektivu zdku i z hlediska vytvareni vztahu Zaki k prirode.

Obsah kurzu:

- zaklady horolezectvi

- zdklady vodackého vycviku

- chovani a bezpecnost pri pobytu v prirode
- cykloturistika

- turistika

36



* Ro¢nikové projekty (dobrovolné)

V priubéhu 2. rocniku pracuji Zaci na projektech, téma projektu si sami zvoli z nabizenych témat
Z oblasti vseobecné vzdelavacich predmeéti i odbornych vzdelavacich predmeti. Podminkou
zpracovani je teoretickd, prakticka nebo umélecka cast. Vysledky své prace pak Zdaci tymove
zpracovavaji, obhajuji a prezentuji v projektovéem tydnu, ktery se konda obvykle v pritbéhu mésice
Cervna.

Cilem této vyukové aktivity je, aby studenti ziskali:

- nové teoretické znalosti a praktické zkusenosti v daném oboru

- moznost konfrontace znalosti se zkuSenostmi z praxe

- schopnost spolupracovat v tymu

- dovednost dlouhodobého casového rozvrzeni prdce

- dovednost spolecného resent problémii

- komunikacni dovednosti

- dovednost elektronického zpracovani prace velkého rozsahu a jejiho prezentovani
- dovednost zpracovani propagacnich a informacnich materidlii o své praci

- zkuSenosti s verejnou prezentaci projektu pred odbornou komisi i laickou verejnosti - priprava
na pozadavky VS studia

- rozvoj nadani, talentu, estetického vnimani umeni ...

Pokyny pro vypsdni témat a realizaci:

- zadani v 1. rocniku v cervnu, skupina se svym zvolenym vedoucim projektu navrhne téma

- obhajoby a prezentace ve 2. rocniku v cervau

- Zdci pracuji ve skupinkach (5 — 8 0sob)

- rozsah prace — max. 30 stran (na 1 zZdka cca 5 stran), pracuji dle Sablony a formalnich
pozadavkii zadanych vyucujicim IKT

- moznost jednoho vyjezdu projektové skupiny se svym vedoucim projektu (absence max. 1
vyucovact den, moznost vikendového soustredent)

- konzultace se doporucuji od zadani rocnikového projektu jednou za 14 dnit minimalné, vedouci
projektu zpracovava denik setkavani tymu

- prace je nutné odevzdat:

* jeden vytisk se odevzda skole k archivaci, doporucuje se odevzdat jednu kopii vedoucimu
projektu,jednu, jednu kopii pro kazdého zpracovatele

* v elektronickeé forme Skole (dokument bude uloZen na pevny disk vyucujicimu IKT, poté bude
rocnikovy projekt prezentovan na webovych strankdch skoly, zajisti ZRS)

- vedouci projektu a oponent vypracuji pisemny posudek

- vedouci projektu odevzdd praci vedeni Skoly/ZRS véetné posudkii vedouciho a oponenta, deniku
setkavani, pozvanky, osvédceni pro kazdého clena tymu

Predpokladané casové a organizacni zajisténi praci na projektu:

- zadani a priprava projektu — v 1. rocniku v cervnu

- prubézna realizace, setkavani a konzultace s vedoucim projektu, minimalné 2x mésicnée
- priubézné zpracovani

- odevzdani prace

- obhajoba a verejna prezentace pomoci projekcni techniky

Vlastni realizace ,,projektového tydne“ je rozloZena do 14 dnu

- jeden den urceny na zpracovani ve skole v ucebné BiGa

- dva tydny na kontrolu projektu a vypracovani posudkii

- jeden den zkouska prezentace v ucebnée, ve které budou probihat obhajoby a verejné prezentace
- jeden den obhajoba projektu pred komisi, bez divakii (15 — 20 min., 5 min. vyjadreni komise)

- jeden den verejna prezentace projektu (15 — 20 min.)

Certifikace:
zaci dostanou OSVEDCENI o zpracovani, pokud bezezbytku spini dané podminky.
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6. U€ebni osnovy

6.1 Jazykové vzdélavani

Vzdélavani a komunikace v ¢eském jazyce

Jazykové vzdélavani v cCeském jazyce vychovava zaky ke sdélnému, kultivovanému
jazykovému projevu a podili se na rozvoji jejich duSevniho zivota. Obecnym cilem
jazykového vzdélavani je rozvijet komunikaéni kompetenci Ziki a naudit je uZivat
jazyka jako prostifedku k dorozumivani a mySleni, k pfijimani, sdélovani a vyméné
informaci na zakladé jazykovych a slohovych znalosti. Jazykové vzdé€lavani se rovnéz
podili na rozvoji socialnich kompetenci zakti. K dosazeni tohoto cile pfispiva i estetické
vzdélavani a naopak estetické vzdélavani prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy
projev zaku.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

- uplatiiovali ¢esky jazyk v rovin€ recepce, reprodukce a interpretace;

- vyuzivali jazykovych védomosti a dovednosti v praktickém zivoté, vyjadiovali se
srozumitelné a souvisle, formulovali a obhajovali své nazory;

- chapali vyznam kultury osobniho projevu pro spolecenské a pracovni uplatnéni;

- ziskavali a kriticky hodnotili informace z riznych zdroju a ptedéavali je vhodnym zplsobem
s ohledem na jejich uzivatele;

- chapali jazyk jako jev, v némzZ se odrazi historicky a kulturni vyvoj naroda.
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6.1.1 Cesky jazyk

1. ro¢nik — 2 hodiny tydn¢, celkem 68 hodin
2. ro¢nik — 1 hodina tydné&, celkem 32 hodin
3. ro¢nik — 1 hodina tydné, celkem 32 hodin
4. ro¢nik — 2 hodiny tydné, celkem 64 hodin

Vysledky vzdélavani U¢ivo Dotace
ucebniho
bloku
Zak: 1 Zdokonalovani jazykovych védomosti
- rozliSuje spisovny jazyk, hovorovy jazyk, a dovednosti
dialekty a stylové pfiznakové jevy a ve - narodni jazyk a jeho utvary
vlastnim projevu voli prostfedky adekvatni - jazykova kultura
komunikacni situaci; - vyvojové tendence spisovné cestiny
- vysvétli zékonitosti vyvoje Cestiny; - postaveni ¢eStiny mezi ostatnimi evropskymi
- fidi se zasadami spravné vyslovnosti; jazyky
- v pisemném projevu uplatiiuje znalosti - zvukové prostfedky a ortoepické normy 1.10¢.—23h
¢eského pravopisu; jazyka 2. roé. —11h
- v pisemném i mluveném projevu vyuziva - hlavni principy ¢eského pravopisu 3. ro& —11h
poznatkd z tvaroslovi; - tvofeni slov, stylového rozvrstveni 4. 10é.— 22 h
- pracuje s nejnovejSimi normativnimi a obohacovani slovni zasoby
ptiruckami ¢eského jazyka; - slovni zasoba vzhledem k pfislusnému oboru
- orientuje se v soustave jazyki; vzdélavani, terminologie
- odhaluje a opravuje jazykové nedostatky - gramatické tvary a konstrukce a jejich
a chyby; sémantické funkce
- pouziva adekvatni slovni zasobu vcetné - vétna skladba, druhy vét z gramatického
ptislusné odborné terminologie; a komunika¢niho hlediska, stavba a tvorba
- nahradi bézné cizi slovo ¢eskym komunikatu
ekvivalentem a naopak;
- orientuje se ve vystavbé textu;
- uplatiiuje znalosti ze skladby pfi logickém
vyjadfovani;
- vhodné se prezentuje, argumentuje 2 Komunikac¢ni a slohova vychova
a obhajuje sva stanoviska; - slohotvorni ¢initelé objektivni a subjektivni
- ovlada techniku mluveného slova, umi klast | - komunikacni situace, komunikacni strategie
otazky a vhodné formulovat odpovédi; - vyjadfovani pfimé i zprostfedkované
- vyuziva emocionalni a emotivni stranky technickymi prostiedky, monologické
mluveného slova, vyjadfuje postoje neutralni, | i dialogické, neformalni i formalni, pfipravené i
pozitivni (pochvalit) i negativni (kritizovat, nepfipravené
polemizovat); - projevy prosté sdélovaci, administrativni,
- vyjadfuje se vécné spravng, jasné prakticky odborné, jejich =zakladni znaky,
a srozumitelng; postupy a prostredky (osobni dopisy, kratké
- prednese kratky projev; informacni ttvary, osnova, zivotopis, zapis | | ;o —23h
- vystihne charakteristické znaky riznych zporady, pracovni  hodnoceni, inzerat 2 roé.—11h
druht textu a rozdily mezi nimi; a odpovéd na ngj, jednoduché ufedni, popf. 3 roé. —11h
. < . . , , . 10¢.
- rozpozna funkéni styl, dominantni slohovy | podle charakteru oboru odborné dokumenty) 4 ros.—22h

postup a v typickych piikladech slohovy
utvar;

- posoudi kompozici textu, jeho slovni zasobu
a skladbu;

- rozliSuje typy medidlnich sdéleni a jejich
funkci, identifikuje jejich typické postupy,
jazykové a jiné prostredky;

- uvede ptiklady vlivu médii a digitalni
komunikace na kazdodenni podobu
mezilidské komunikace;

- sestavi jednoduché zpravodajské

a propagacni utvary (zprava, reportaz,

- vypravéni, popis osoby, véc, vyklad nebo
navod k ¢innosti, ivaha

- druhy fecnickych projevil

- média a medidlni sdéleni

- literatura faktu a umeélecka literatura

- grafickd a formalni uprava jednotlivych
pisemnych projevi
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pozvanka, nabidka...);

- odborné se vyjadiuje o jevech svého oboru
v zakladnich utvarech odborného stylu,
predevsim popisného a vykladového;

- sestavi zakladni projevy administrativniho
stylu;

- vhodné€ pouziva jednotlivé slohové postupy
a zékladni utvary;

- spravné pouziva citace a bibliografické
udaje, dodrzuje autorska prava;

- ma ptehled o slohovych postupech
uméleckého stylu;

- na piikladech dolozi druhy medialnich
produkti;

- uvede zakladni média ptisobici v regionu;
- zhodnoti vyznam médii pro spolecnost

a jejich vliv na jednotlivé skupiny uzivateld;
- kriticky pfistupuje k informacim

Z internetovych zdroji a overuje si jejich
hodnovérnost (napt. informace dostupné

z Wikipedie, socialnich siti, komunitnich
webi apod.)

- samostatné vyhledava, porovnava

a vyhodnocuje medialni, odborné aj.
informace;

- rozumi obsahu textu i jeho ¢asti;

- pofizuje z odborného textu vypisky a vytah,
déla si poznamky z prednasek a jinych
vetejnych projevii;

- vypracuje anotaci a resume;

- ma prehled o knihovnach a jejich sluzbach;
- zaznamenava bibliografické udaje podle
statni normy

3 Prace s textem a ziskavani informaci

- informaticka vychova, knihovny a jejich
sluzby, média, jejich produkty a ti¢inky

- techniky a druhy cteni (s dirazem na Cteni
studijni), orientace v textu, jeho rozbor

z hlediska sémantiky, kompozice a stylu

- druhy a Zanry textu

- ziskavani a zpracovavani informaci z textu
(téz odborného a administrativniho), napft.

ve form¢ anotace, konspektu, osnovy, resumé,
jejich tfidéni a hodnoceni

- zpétna reprodukce textu, jeho transformace do
jiné podoby

- prace s ruznymi piiru¢kami pro Skolu

i vefejnost ve fyzické i elektronické podobé

1.ro¢.—22h
2.ro¢.—10h
3.10¢.—10h
4.ro¢.—20h
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Vzdélavani a komunikace v cizim jazyce

Obecny cil
Vyuka cizich jazyki rozSifuje a prohlubuje schopnost zdki komunikovat, rozsifuje jejich
kulturni rozhled a vytvari zaklad pro jejich dalsi jazykové i profesni zdokonalovani. Hlavnim
cilem je vytvofit u zakd pozitivni postoj k cizim jazyktim a tim podpofit jejich schopnost
chapat a respektovat tradice, zvyky a odlisné socidlni a kulturni hodnoty jinych naroda
a jazykovych oblasti a uplatiiovat je ve vztahu k predstaviteliim jinych kultur.
Charakteristika uciva
Vyuka cizich jazykl vede k tomu, aby zéci:
e byli schopni fesit zakladni situace bézného Zivota
e pouzivali pfiméfeny rozsah jazykovych prostfedkil, tj. slovni zdsoby, mluvnice,
zvukové a grafické stranky daného jazyka
e vyslovovali srozumitelné€ co nejblize ptirozené vyslovnosti
e dodrzovali zakladni pravopisné normy v pisemném projevu
o ziskali zakladni zemépisné, historické a kulturni poznatky o Ceské republice
a 0 zemich, jejichz jazyk studuji
e porozuméli pracovnim postupiim, zpracovali informace z cizojazy¢né literatury
tykajici se jejich oboru vzdélavani a chapali jednoduché odborné texty
Pojeti vyuky
Vyuka ciziho jazyka navazuje na znalosti ziskané na zakladni Skole. Probihd v jazykovych
ucebnach, které umoznuji vyuziti multimedidlnich vyukovych programi. Vyuka ma
podnécovat zdky k tomu, aby dokdzali odpovidajicim zplsobem vyjadfit své myslenky
anazory, pracovat se slovniky, pfiruckami a vyuzivat divéryhodné zdroje cizojazycnych
informaci na internetu. Zaci jsou motivovani ke studiu cizich jazykl zapojenim
do vzdélavacich programi EU podporujicich spolupraci a mobilitu. Dal$im zplsobem
podpory zaki je vyuziti metody CLIL a zapojeni zakt do soutézi.
Hodnoceni vysledki zZakua
Hodnoceni vychazi ze Skolniho klasifika¢niho fadu a z vystupnich pozadavkt odpovidajicich
urovni B1 (v pfipad¢ prvniho ciziho jazyka) podle Spolecného evropského referencniho
ramce pro jazyky. Ke kontrole v&domosti a dovednosti slouzi rtzné formy ustniho
a pisemného zkouseni. Zak je hodnocen v nasledujicich oblastech:
e receptivni feCové dovednosti (porozuméni textu, poslech)
e produktivni fecové dovednosti (Cteni a psani)
¢ interaktivni feCové dovednosti (vedeni dialogu)

e mluvnické dovednosti

41



obsahové zvladnuti tematickych okruht

aktivita v hodinach a kvalita domaci ptipravy

Rozvoj klicovych kompetenci

komunikativni kompetence — zak formuluje své myslenky srozumiteln€ a souvisle,
V pisemné podobé piehledné¢ a spravné, zapoji se do diskuse, obhajuje své nazory
a postoje, respektuje nazory druhych

personalni a socidlni kompetence — zak znd efektivni zplsoby uceni, je schopen
sebehodnoceni, umi pfijmout radu i kritiku, dokdze pracovat v tymu, nepodléha
predsudkiim v pfistupu k jinym lidem a kulturam

obcanské kompetence a kulturni povédomi — zak se sezndmi s riznorodymi aspekty
kazdodenniho zivota v zemich vyucovaného ciziho jazyka, respektuje tradice, zvyky

a odlisné socialni a kulturni hodnoty jinych naroda

Priurezova témata

Clovék a svét prace — sestavovani Zivotopisu, odbornd terminologie z oblasti
studijniho oboru

Obcan v demokratické spolecnosti — podpora komunikace zalozené na vzijemném
respektovani a spolupraci, sociokulturni znalosti vztahujici se k zivotu, zivotnim
podminkam, vife, postojim, ritudltim a oby¢ejim v zemich studovaného jazyka
Clovék a Zivotni prostiedi — seznameni s geografii zemi studovaného jazyka spojené
s chapanim a respektovanim ekologického chovani, odborna terminologie z oblasti
studijniho oboru tykajici se souvislosti zivotniho prostiedi a lidského zdravi
Informacni a komunikacni technologie — podpora vyuzivani online slovnikd,
vyhledavani a dopliiovani informaci z divéryhodnych zdrojii na internetu, vyuZiti

ruznych vyukovych platforem

Mezipfedmétové vztahy

Literatura — literarni tvirci ze zemi studovaného jazyka

Dé&jepis — historickd fakta, vyznamné osobnosti nasi historie i1 historie zemi
studovaného jazyka

Obcanska nauka — principy fungovani spole¢nosti
Péce o zdravi — souvislosti zivotniho prostiedi a lidského zdravi
Informacni a komunikacni technologie — znalosti a dovednosti vyuZivat digitalni

technologie v ramci studia ciziho jazyka
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6.1.2 Anglicky jazyk

3 3 4 4

1. ro¢nik — 3 hodiny tydné, celkem 102 hodin
2. ro¢nik — 3 hodina tydné, celkem 96 hodin

3. ro¢nik — 4 hodiny tydné, celkem 128 hodin
4. ro¢nik — 4 hodiny tydné&, celkem 128 hodin

Vysledky vzdélavani

Udivo

Dotace
hodin v
ro¢niku

Zak:

- rozumi pfiméfenym souvislym projevim
a diskusim rodilych mluv¢ich pronasenym
ve standardnim hovorovém tempu;

- odhaduje vyznam neznamych vyraza
podle kontextu a zptisobu tvoreni;

- C¢te s porozuménim vécné i jazykove
priméfené texty, orientuje se v textu,

- uplatiyje rizné techniky ¢teni textu;

- sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo prectené;

- vypravi jednoduché ptibehy, zazitky,
popise své pocity;

- sdéli a zdGvodni sviij nazor;

- pronese jednoduse zformulovany monolog
pred publikem;

- vyjadfuje se témef bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich;

- dokaze experimentovat, zkouset a hledat
zpusoby vyjadfeni srozumitelné pro
posluchace;

- zaznamena pisemné podstatné myslenky a
informace z textu, zformuluje vlastni
myslenky a vytvofi text na dané téma a ve
stanoveném rozsahu, napf. formou popisu,
sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na
dopis;

- prelozi text a pouziva slovniky (i
elektronické);

- vyhleda, zpracuje a prezentuje informace
tykajici se odborné problematiky, reaguje
na jednoduché dotazy;

- zapoji se do bézného hovoru bez piipravy;

- zapoji se do debaty nebo argumentace,
tyka-li se znamého tématu;

- pfi pohovorech, na které je ptipraven,
klade vhodné otazky a reaguje na dotazy
tazatele;

- vyfesi vétSinu béznych dennich situaci,
které se mohou odehrat v cizojazycném
prostredi;

- pozada o upfesnéni nebo zopakovani
sdélen¢ informace, pokud nezachyti
piesné vyznam sd€lent;

- preformuluje a objasni pronesené sdéleni
a zprostiedkuje informaci dal§im lidem;

- zaznamena vzkazy volajicich

1 Recové dovednosti
receptivni
- poslech s porozuménim monologickych i
dialogickych projevii
- Cteni a prace s textem véetné odborného
produktivni
- tematicky zaméfeny monolog
- zpracovani textu v podob¢ reprodukce,
osnovy, vypiskd, anotaci, apod.
- jednoduchy pieklad
interaktivni
- vedeni dialogu

I. ro¢nik
25h

II. ro¢nik
25h

III. ro¢nik
32h

IV. roénik
28 h
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- vyslovuje srozumitelné co nejblize
ptirozené vyslovnosti, rozlisuje zékladni
zvukové prostfedky daného jazyka a
koriguje odlisnosti zvukové podoby
jazyka;

- uplatiluje zakladni zpisoby tvoreni slov v
jazyce;

- dodrzuje zakladni pravopisné normy v
pisemném projevu, opravuje chyby;

2 Jazykové prostiredky

vyslovnost

- hlaskovy systém, slovni ptizvuk, rytmus
feci, intonace, vazani

- procvi¢ovani vyslovnosti na nove ziskané
slovni zasob¢

slovni zasoba

- celkovy predpokladany rozsah slovni
zasoby je minimalné 2 300 lexikalnich
jednotek za studium, z toho obecné odborna
a odborna terminologie tvoii 20 %

gramatika

- Casy: pritomné, minulé, predptitomné,

vyjadfovani budoucnosti

modalni/frazova/pomocna slovesa

trpny rod, podminkové véty

podstatnd jména — Cleny, pocitatelnost

predlozky — ¢asu/mista/zplsobu,

ptedlozkové vazby

piidavna jména a pfislovce — poradi,

stupfiovani

zajmena — ukazovaci, osobni a

piivlastiiovaci, zvratna, neurcita, vztazna

vedlejsi véty — Casové, ucelové, vztazné,

predmétné a podmétné

slovosled

pravopis

- vztah mezi vyslovnosti a pismem

- samohlasky v pfizvuénych slabikach a
nepfizvucné samohlasky

- skupiny samohlasek a souhlasek

I. ro¢nik
30h

II. ro¢nik
30h

III. ro¢nik
37h

IV. ro¢nik
32h

- vyjadfuje se ustné i pisemné, k tématim
osobniho Zivota

- tesi pohotové a vhodné standardni fecové
situace a frekventované situace tykajici se
pracovnich ¢innosti;

- domluvi se v béznych situacich; ziska i
poskytne informace;

- pouziva stylisticky vhodné obraty
umoziujici nekonfliktni vztahy a
komunikaci;

3 Tematické okruhy, obecné komunika¢ni
situace a jazykové funkce

tematické okruhy vychdzeji z Katalogu
pozadavkii spolecné casti maturitni zkousky
stanovené MSMT

- Osobni charakteristika

- Rodina

- Domov a bydleni

- Kazdodenni zivot

- Vzdélavani

- Volnocasové aktivity a zabava

- Mezilidské vztahy

- Cestovani a doprava

- Zdravi a hygiena

- Stravovani

- Nakupovani

- Prace a povolani

- Sluzby

- Spole¢nost

- Zemépis a pfiroda

Obecné komunikacni situace

- osobni a formalni korespondence

- interakce po telefonu

- pratelsky rozhovor

- spolecenské nebo administrativni interakce

- pohovor s uchaze¢em o zaméstnani

- UCast v debaté
Jjazykové funkce

- obraty pfi zahajeni a ukonceni rozhovoru

- vyjadieni zadosti, prosby, pozvani,

odmitnuti, radosti, zklamani, nadé¢je apod.

I. ro¢nik
37h

II. ro¢nik
37h

I1I. ro¢nik
44 h

IV. roénik
40 h
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- prokazuje faktické znalosti pfedev§im o 4 Poznatky o zemich L. roénik
geografickych, demografickych, - vybrané poznatky o anglicky mluvicich 6h
hospodaiskych, politickych, kulturnich zemich v oblasti kultury, uméni a literatury, IL trocni
faktorech zemi dané jazykové oblastii z tradic a spolecenskych zvyklosti 6h
jinych vyu€ovacich pfedmétu, a uplatiuje | - informace ze sociokulturniho prostredi v 1L roénik
je také v porovnani s redliemi matetské kontextu znalosti o Ceské republice 11h
zemg, - koncept multikulturalismu

- uplatiluje v komunikaci vhodné vybrana - vyznamné osobnosti z anglicky mluvicich
sociokulturni specifika danych zemi. zemi a z Ceské republiky IV. ro&nik

- vyznamné historické udalosti z anglicky 10h
mluvicich zemi a z Ceské republiky

- prokazuje zékladni znalost terminologie 5 Odborna terminologie I. ro¢nik
Vv daném oboru - zakladni informace o systému vzdélavani 4h

- je schopen se orientovat v jednoduchych v CR a v anglicky mluvicich zemich I rocnik
textech tykajicich odborné ptipravy - profil pedagogického pracovnika (motivace 4h

- dokéze pracovat ze slovniky a ptiru¢kami a vlastnosti) 1L rocnik
tykajicimi se daného oboru - predskolni a mimoskolni vzdélavani ' 8h

- umi vyhledat hodnovérné internetové (matetské skoly a skolni druziny)
zdroje z daného oboru a orientuje se v - napli prace a povinnosti u¢itelky v MS
nich - organizace dne charakteristika ¢innosti v

MS IV. ro&nik
- napln prace a povinnosti vychovatelky ve 10h

skolni druziné
- organizace a charakteristika ¢innosti ve
skolni druziné

Dalsi dva cizi jazyky (némecky jazyk a rusky jazyk) jsou pfipraveny jako nahradni v pfipade,

ze dojde k situaci, kdy by se vyucovaly jako prvni cizi jazyk, nebo byla mozna volba.
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6.1.3 Némecky jazyk

3 3 4 4

1. ro¢nik — 3 hodiny tydné&, celkem 102 hodin

Vysledky vzdélavani
Z4k:

+ nalezne v promluvé hlavni a vedlej$i mySlenky a
dilezité informace

« porozumi $kolnim a pracovnim pokynim

« sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i informace
vyslechnuté nebo piectené

« pronese jednoduse zformulovany monolog pied
publikem

+ pozada o upfesnéni nebo zopakovani sdélené
informace, pokud nezachyti pfesné vyznam sdéleni

+ vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené
vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové prostredky
daného jazyka a koriguje odlisnosti zvukové
podoby jazyka

+ dodrzuje zékladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

U¢ivo
Recové dovednosti:
Nacvik zékladnich receptivnich, produktivnich
a interaktivnich dovednosti v souvislosti s
probiranymi tematickymi okruhy
- receptivni feCova dovednost sluchova -
poslechs porozuménim jednoduchych
monologickych i dialogickych projevii
- receptivni feCova dovednost zrakova - cteni a
praces jednoduchym textem
- produktivni fe¢ova dovednost stni- ustni
projev zaméfenysituaéné i tematicky
- produktivni feCova dovednost pisemna - napft.
vytvofenijednoduchého dopisu, pohlednice,
pozvanky, inzeratu, vypiskd, popisu - jednoduchy
preklad
- interaktivni fe¢ové dovednosti - jednoduché
dialogy

Jazykové prostiedky:

- Osobni, pfivlastiiovaci zajmena, tykani a
vykani

- Cleny

- Sklonovani podstatnych jmen

- Pridavné jméno v prisudku

- Zakladni ¢islovky

- Casovani sloves v piitomném ¢ase

- Casovani sloves byt, mit v pfitomném Zase
- Predlozky se 3. padem, 4. pAdem

- Potadek slov v oznamovaci a tazaci veté
- Rozkazovaci zptisob- Zapor

Tematické okruhy a jednoduché komunikacni
situace: osobni udaje, rodina, dim a domov,
kazdodenni zivot, volny ¢as, jidlo a napoje,
nakupovani

prvni kontakty, obraty pfi zahajeni a ukonceni
rozhovoru, vyjadfeni, prosby, pozvani, odmitnuti

Vybrané poznatky k poznani zemé (zemi) piislusné
jazykové oblasti:
Zékladni informace o némecky mluvicich zemich
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2. ro¢nik — 3 hodina tydné, celkem 96 hodin

Vysledky vzdélavani
Zak:
+ odhaduje vyznam neznamych vyrazt podle
kontextu a zptsobu tvofeni
« Cte s porozuménim vécné i jazykove pfiméfené
texty, orientuje se v textu
prelozi text a pouziva slovniky i elektronické
vyplni jednoduchy neznamy formular
- vymeénuje si informace, které jsou bézné pfi
neformalnich hovorech
+ pfi pohovorech, na které je ptipraven, klade
vhodné otazky a reaguje na dotazy tazatele
+ uplatiiuje riizné techniky Cteni textu
+ vyslovuje srozumitelné co nejblize pfirozené
vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové prostredky
daného jazyka a koriguje odlisnosti zvukové
podoby jazyka
+ komunikuje s jistou mirou sebedtvéry a aktivné
pouziva ziskanou slovni zasobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruht,
zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
zivota, a vlastnich zalib
+ dodrzuje zékladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby

.

.

Ucivo

Regové dovednosti:

Nacvik receptivnich, produktivnich a interaktivnich
dovednosti v souvislosti s probiranymi tematickymi
okruhy

- receptivni fecova dovednost sluchova -
poslechs porozuménim monologickych i
dialogickych projevi - receptivni fe¢ova dovednost
zrakova - Cteni a prace s textem

- produktivni fe¢ova dovednost Gstni - istni
projevzaméieny situaéné i tematicky

- produktivni fe¢ova dovednost pisemna - napft.
vytvofenijednoduchého vypraveéni, charakteristiky,
popisu, dopisu, emailové objednavky, pohlednice,
pozvanky, vypiskt

- jednoduchy preklad

- interaktivni fe¢ové dovednosti - dialogy

Jazykové prostredky:

- Mnozné ¢islo podstatnych jmen

- Stuptiovani ptidavnych jmen v piisudku
- Stupiiovani piislovei

- Casové tidaje

- Slovesa s odlucitelnymi a neodlucitelnymi
predponami

- Zpusobova slovesa

- Zvratna slovesa

- Sloveso stat se

- Predlozky 3. a 4. padem

- Souvéti souradna

Tematické okruhy a komunikaéni situace: denni
rezim, pratelé a mezilidské vztahy, povolani,
zivotopis, péce o télo a zdravi, cestovani, svatky
sjednani schiizky, vyfizeni jednoduchého vzkazu,
vyjadreni zadosti, prosby, pozvani, odmitnuti,
radosti

Vybrané poznatky k poznani zemé (zemi) piislusné
jazykové oblasti:
Priibézné informace o némecky mluvicich zemich
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3. ro¢nik — 4 hodiny tydné&, celkem 128 hodin

Vysledky vzdélavani
Zak:

« sdéli a zdivodni sviij nazor

+ zaznamena pisemné podstatné myslenky a
informace z textu, zformuluje vlastni myslenky a
vytvoii text o udalostech a zazitcich v podobé
popisu, sdéleni, vypravéni, dopisu a odpovédi na
dopis
vyjadii pisemné svilj nazor na text
vyiesi veétSinu béznych dennich situaci, které se
mohou odehrat v cizojazy¢ném prostiedi
ovéti si 1 sdéli ziskané informace pisemné
vyslovuje srozumiteln€ co nejblize pfirozené
vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové prostredky
daného jazyka a koriguje odlisnosti zvukové
podoby jazyka
komunikuje s jistou mirou sebedivéry a aktivné
pouziva ziskanou slovni zasobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruht,
zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
Zivota, a vlastnich zalib
« uplatituje zakladni zpasoby tvofeni slov v jazyce
+ dodrzuje zékladni pravopisné normy v pisemném

projevu, opravuje chyby

.

.

U¢ivo
Regové dovednosti:
Nacvik receptivnich, produktivnich a interaktivnich
dovednosti v souvislosti s probiranymi tematickymi
okruhy
- receptivni fecova dovednost sluchova -
poslechs porozuménim monologickych i
dialogickych projevi - receptivni fe¢ova dovednost
zrakova - Cteni a prace s textem
- produktivni fe¢ova dovednost Gstni - istni
projevzaméieny situacné i tematicky
- produktivni fe¢ova dovednost pisemna - napft.
vytvofenivypravéeni, popisu, ¢lanku, zpravy, dopisu,
e-mailové objednavky, pozvanky, ndvodu (recept)
- jednoduchy preklad
- interaktivni feC¢ové dovednosti - dialogy

Jazykové prostiedky:

- Pridavné jméno v pfivlastku

- Radové ¢&islovky

- Budouci ¢as

- Minuly ¢as sloves préteritum a perfektum-
Souvéti podiadna

Tematické okruhy a komunikaéni situace:

zdravy zivotni styl, stravovani, sport, volny ¢as,
zabava, kultura, moda, vzdélavani, sluzby, cestovani
a doprava, pocasi a ro¢ni obdobi

objednavka sluzby (stravovani, ubytovani), vyfizeni
vzkazu, nakupovani a komunikace v obchodé,
vyjadteni zadosti, prosby, pozvani, odmitnuti,
radosti, zklamani, nad¢je

Vybrané poznatky k poznani zemé (zemi) piislusné
jazykové oblasti:
Priibézné informace o némecky mluvicich zemich
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4. ro¢nik — 4 hodiny tydné&, celkem 128 hodin

Vysledky vzdélavani
Zak:
+ rozpozna vyznam obecnych sdéleni a hlaseni
« pfednese pfipravenou prezentaci ze svého oboru a
reaguje na jednoduché dotazy publika
« vyhleda, zformuluje a zaznamena informace nebo
fakta tykajici se studovaného oboru
zapoji se do hovoru na znamé téma bez ptipravy
+ vypravi jednoduché piibéhy, zazitky, popise své
pocity
preformuluje a objasni pronesené sdéleni a
zprostiedkuje informaci dalsim lidem
prokazuje zakladni faktické znalosti predev§im o
geografickych a kulturnich faktorech zemi dané
jazykové oblasti
« uplatituje v komunikaci vhodné vybrana
sociokulturni specifika danych zemi
« rozumi pfimétenym jednoduchym projevim
rodilych mluvéich
vyjadiuje se témét bezchybné v béznych,
predvidatelnych situacich
« dokaze zkousSet a hledat zptisoby vyjadieni
srozumitelné pro posluchace
zapoji se do jednodussi odborné debaty nebo
argumentace, tyka-li se znaimého tématu
 zaznamena vzkazy volajicich
« vyslovuje srozumitelné co nejblize prirozené
vyslovnosti, rozliSuje zakladni zvukové prostiedky
daného jazyka a koriguje odlisnosti zvukové
podoby jazyka
+ komunikuje s jistou mirou sebedivéry a aktivné
pouziva ziskanou slovni zasobu véetné vybrané
frazeologie v rozsahu danych tematickych okruht,
zejména v rutinnich situacich kazdodenniho
zivota, a vlastnich zalib
« pouziva opisné prostfedky v rtiznych situacich, pfi
vyjadfovani svych myslenek
+ pouziva vhodné zékladni odbornou slovni zasobu
ze svého studijniho oboru
uplatiuje zékladni zptisoby tvofeni slov v jazyce
dodrzuje zakladni pravopisné normy v pisemném
projevu, opravuje chyby
+ vyjadiuje se ustné i pisemné, k tématim osobniho
zivota a k témattim z oblasti zaméfeni studijniho
oboru
fesi standardni fecové situace i jednoduché a
frekventované situace tykajici se pracovni ¢innosti
« domluvi se v béznych situacich; ziské i poskytne
informace
pouziva stylisticky vhodné obraty umoziujici
nekonfliktni vztahy a komunikaci

Ucdivo

Reéové dovednosti:

Nécvik receptivnich, produktivnich a interaktivnich
dovednosti v souvislosti s probiranymi tematickymi
okruhy

- receptivni feCova dovednost sluchova -
poslechs porozuménim monologickych i
dialogickych projevil - receptivni fe¢ova dovednost
zrakova - Cteni a prace s textem

- produktivni feCova dovednost ustni - ustni
projevzaméieny situaéné i tematicky

- produktivni fe¢ova dovednost pisemna - napt.
vytvorenivypraveéni, popisu, ¢lanku, zpravy, dopisu
- jednoduchy preklad

- interaktivni fe¢ové dovednosti - dialogy

Jazykové prostiedky:
- Vazby sloves
- Konjunktiv 11
- Trpny rod

- Infinitiv s zu

Tematické okruhy a komunikaéni situace: zivotni
prostiedi, Ceska republika, Praha, zivot ve mésté a
na venkovée, moje bydlisté, mésto, kde studuji
ziskani a poskytovani informaci o daném miste,
orientace na mapé, popis a plan cesty, svatky a
tradice vyjadfeni pfani, srovnani a hodnoceni

Vybrané geografické a kulturni poznatky zemi
prislusné jazykové oblasti:
Némecko, Rakousko, Svycarsko
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6.1.4 Rusky jazyk

3 3 4 4
1. ro¢nik — 3 hodiny tydné, celkem 102 hodin
Vysledky vzdélavani Ucivo Dotace
ucebniho
bloku
Zak: Seznameni I 13
porozumi $kolnim a pracovnim *  pozdravy, predstavovani
pokyntim *  piizvucné a nepiizvucné slabiky
vyslovuje srozumiteln€ co nejblize + pismena: a,k, m t,0,b,z ¢, v,n,u,je,
pfirozené vyslovnosti, rozliSuje ja
zakladni zvukové prostfedky daného
jazyka a koriguje odlisnosti zvukové
podoby jazyka
dodrzuje zakladni pravopisné normy
v pisemném projevu, opravuje chyby
Zak: Seznameni II 13
*  porozumi Skolnim a pracovnim «  setkani, louceni, telefonovani
pokyniim * Cislovky 1 — 10 v 1. padu
*  vyslovuje srozumiteln¢ co nejblize * 1. pad jednotného ¢isla podstatnych
prirozené vyslovnosti, rozlisuje jmen v osloveni
zakladni zvukové prostiedky daného «  pismena: g, d,1,j,Lp, & &y, 1,8,
jazyka a koriguje odli$nosti zvukové mékky znak
podoby jazyka *  uctivé a oficidlni osloveni dospélych O
osloveni kamaradt
Zak: Clovék ve spoleénosti 12
porozumi $kolnim a pracovnim «  kazdodenni Zivot ¢lovéka
pokyntim » Cislovky 11 —=20 v 1. padu
vyplni jednoduchy neznamy e pismena: 7, f, ¢, 8¢, ch, jo, ju, tvrdy
formular znak
vyslovuje srozumitelné co nejblize +  potadi pismen azbuky
ptirozené vyslovnosti, rozlisuje +  pouceni o funkci jotovych pismen
zékladni zvukové prostredky daného +  Casovani sloves bydlet, znat, hovofit
jazyka a koriguje odlisnosti zvukové *  pozvani na navitévu
podoby jazyka *  podekovani, omluva
. dodrzuje zakladni . psani zéporu
pravopisne normy v pisemnem *  pravopis jmen pfislusnikl naroda
projevu, opravuje chyby
Z4k: Navitéva 10

sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i
informace vyslechnuté nebo prectené
vypravi jednoduché ptibéhy, zazitky,
popise své pocity

domluvi se v béznych situacich;
ziska i poskytne informace

*  nanavstéve

* dotazy a odpovédi, jak se fekne co
rusky

*  nepiizvucné samohlasky o, a

*  souhrnné opakovani azbuky

»  cislovky 30 —90, 100 — 900 v 1. padu
jednotného ¢isla

* osobni zajmena v 1. — 3. padu

* Casovani sloves telefonovat, byt, ucit,
podivat

*  podstatnd jména bratr, maminka v 1. —
3. padu jednotného ¢isla

*  podstatnd jména po Cislovkach
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Zak: Rodina 10
* odhaduje vyznam neznamych vyraza *  naSe rodina
podle kontextu a zpisobu tvofeni * dotazy a odpovédi o rodiné
e {te s porozuménim vécné i jazykové *  podstatna jména po ¢islovkach 2, 3, 4
pfimétené texty, orientuje se v textu * osobni zajmena v 1. — 3. padu
*  pronese jednoduse zformulovany *  pfivlastiiovaci zdjmena v 1. padu
monolog pied publikem jednotného a mnozného ¢isla
*  zaznamend pisemn¢ podstatné * Casovani sloves pracovat, ucit se
myslenky a informace z textu,
zformuluje vlastni mySlenky a
vytvoii text o udalostech a zazitcich
v podobé popisu, sdéleni, vypravéni,
dopisu a odpovédi na dopis
*  prelozi text a pouziva slovniky i
elektronické
Zak: Povolani 10
*  (te s porozuménim vécné i jazykove *  povolani
pfiméfené texty, orientuje se v textu * rozhovory o tom, ¢im kdo je, ¢im chce
*  sdéli obsah, hlavni myS$lenky ¢i byt
informace vyslechnuté nebo prectené *  nazvy profesi muzd a zen
*  vypravi jednoduché ptibehy, zazitky, e 7. pad jednotného c¢isla vybranych
popise své pocity podstatnych jmen
*  ptelozi text a pouziva slovniky i * 4. pad osobnich zdjmen
elektronické *  Casovani slovesa chtit
Zak: Volny ¢as 10
e odhaduje vyznam neznamych e kulturni a sportovni zajmy
vyrazi podle kontextu a e traveni volného ¢asu o vikendu
zpusobu tvofeni a prazdninach
. y e tydenni program
e pronese jednoduse . .
, y e 1.a2. casovanisloves
zformulovany monolog pted . . ,
publikem ° %Vratna slovesa v pfitomném
e pieloZi text a pouziva <V:ase . 5
(elektronické) SlOVl’lﬂ(y ° casovanlr SIOVC’S S€ zmenou
e domluvi se v béznych kmenové souhlasky
situacich; ziska i poskytne
informace
Zak: Seznameni 111 10

sdé€li obsah, hlavni mySlenky
¢i informace vyslechnuté nebo
piectené

zaznamena pisemné podstatné
mysSlenky a informace z textu,
zformuluje vlastni mySlenky
vytvoii text o udalostech a
zazitcich v podobé popisu,
sd€leni, vypraveni, dopisu a
odpovédi na dopis

ptelozi text; pouziva
(elektronické)slovniky
dodrzuje zakladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

domluvi se v béznych
situacich

e seznameni, dopisovani

e dotazy a odpovédi o tom, kdo
se s kym chce sezndmit a kdo si
s kym chce dopisovat

e slovesné vazby — zajimat se o
co

e sklonovani osobnich zajmen
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Z4k: Péte o zdravi ¢lovéka 14
e odhaduje vyznam nezndmych e zdravotnické zafizeni
vyrazii podle kontextu a e U lékaie
zpusobu tvoreni o v I1&karns
e vypravi jednoduché ptib¢hy, e nemoci
zazitky, popise své pocity
e pfelozi text a pouziva
(elektronické) slovniky
e vyslovuje srozumitelné co
nejblize ptirozené vyslovnosti,
rozliSuje zékladni zvukové
prostiedky daného jazyka
e koriguje odlisnosti zvukové
podoby jazyka
e dodrzuje zékladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby
e domluvi se v béznych
situacich
2. ro¢nik — 3 hodina tydné, celkem 96 hodin
Vysledky vzdélavani U¢ivo Dotace
ucebniho
bloku
Zak: Skola 15
* odhaduje vyznam neznamych vyrazi * studium a typy $kol
podle kontextu a zptisobu tvofeni * ucebni pfedméty
* nalezne v promluvé hlavni a vedlejsi *  rozvrh hodin, znamky
myslenky a dulezité informace *  jazykové kurzy
¢ Cte s porozuménim vécné i jazykove * orientace ve Skolni budové
primétené texty, orientuje se v textu * tadové &islovky v 1. a 6. padé
*  prelozi text a pouziva slovniky i *  minuly ¢&as sloves, vykani
elektronické *  sklonovani zdjmen kdo, co O
*  dodrzuje zékladni pravopisné normy sklofiovani vybranych podstatnych
v pisemném projevu, opravuje chyby jmen muzského a Zenského rodu
Zak: Méstska doprava 15
*  (te s porozuménim véené i jazykove * orientace ve mésté
piimétené texty, orientuje se v textu *  druhy dopravnich prostfedkt
*  sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i *  Casovani vybranych sloves
informace vyslechnuté nebo vyjadfujicich pohyb
prectené *  pohyblivy pfizvuk sloves (moci, chtit)
*  vypravi jednoduché ptibehy, zazitky,
popise své pocity
* prelozi text a pouziva slovniky i
elektronické
* dodrzuje zékladni pravopisné normy
v pisemném projevu, opravuje chyby
*  domluvi se v béznych situacich;
ziska i poskytne informace
Z4k: Pedagogicky pracovnik 15

Cte s porozumeénim veéené i jazykove
pfiméfené texty, orientuje se v textu
prelozi text a pouziva slovniky i
elektronické

pouziva vhodné zakladni odbornou

e pozadované vzdélani;
pozadované osobni vlastnosti

e povinnosti

e praxe — pfiprava na povolani
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slovni zasobu ze svého studijniho
oboru

vyhleda, zformuluje a zaznamena
informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru

e Proc jste si vybrali toto povolani
e Jaky ma pfinos toto povolani
pro spole¢nost

Zak: Obchody, nakupy 15
odhaduje vyznam neznamych vyraza | - druhy obchodi
podle kontextu a zplsobu tvoreni - sortiment zboZi
¢te s porozuménim vécné 1 jazykoveé | - nakupy, vybér zbozi, placeni
pfiméfené texty, orientuje se v textu | ¢asovani sloves koupit, zeptat, vzit
prelozi text a pouziva slovniky i . 1. a 2. pad podstatnych jmen v
elektronické o s “

. mnozném ¢isle typu obchod, aktovka, Skola
domluvi se v béznych situacich; L ,
ziska i poskytne informace ) pohybhva samohléska o, ? u
<10 A o podstatnych jmen - 4. pad mnozného ¢isla

sdéli obsah, hlavni mySlenky ¢i =, i . i .
informace vyslechnuté nebo zivotnych a nezivotnych podstatnych jmen
piectené

Zak: Pamétihodnosti mésta 18
prednese pripravenou prezentaci ze - pamatky mésta
svého oboru a reaguje na jednoduché | - prohlidka mésta (Moskva, Petrohrad,
dotazy publika Praha)
pielozi text a pouziva slovniky i - vybrané predlozkové vazby
elektronicke - sklofiovéani podstatnych jmen sttedniho
prokazuje faktické znalosti rodu (misto, budova)
pfedevsim o geografickych, - nesklonna podstatna jména a spojky
demografickych, hospodarskych, . <o

o , - intonace souveéti

politickych, kulturnich faktorech L o
zemi dané jazykové oblasti véetné ) sklofiovani podstatnych jmen v
Vybran)'lch poznatkﬁ studijniho mnozném Cisle - 1.a 2. péd mnozného Cisla
oboru, a to i z jinych vyudovacich podstatnych jmen, ktera
predméti, a uplatiuje je také v kon¢i na -ja (tyden, fotografie)
porovnani s realiemi matetské zeme
sdéli obsah, hlavni myslenky ¢i
informace vyslechnuté nebo
piectené

Zak: Stavba lidského téla 18

odhaduje vyznam neznamych vyrazi
podle kontextu a zptsobu tvofeni
prelozi text a pouziva slovniky i
elektronické

pouziva vhodné zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého studijniho
oboru

pouziva vhodné zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého studijniho
oboru

- télni dutiny - vnitini organy
- kostra a jeji vyznam
- svaly
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3. ro¢nik — 4 hodiny tydné&, celkem 128 hodin

Vysledky vzdélavani U¢ivo Dotace
ucebniho
bloku
Zak: Clovék 1 13

* odhaduje vyznam neznamych vyrazi
podle kontextu a zptsobu tvoteni Mezilidské vztahy

* ét? s porozuménim.vécn.é i jazykove  setkani piatel po ¢asovém odstupu
piimétené texty, orientuje se v textu *  proziti prazdnin

*  prelozi text a pouziva slovniky i *  jak se komu dafi, co je nového
elektfoplck’e , . * opakovani a procvi¢ovani mluvnickych

*  dodrzuje zékladni pravopisné normy jeva
v pisemném projevu, opravuje chyby

*  domluvi se v béZnych situacich;
ziska i poskytne informace

Zak: Cloveék 11 13

* odhaduje vyznam nezndmych vyrazi | Popis osoby
podle kontextu a zptisobu tvofeni *  jak kdo vypada, kdo je komu podobny

*  prelozi text a pouziva slovniky i *+  jak se obléka
elektronlcké ) *  vypliovani dotazniku

»  pfednese pfipravenou prezentaci ze «  Ruské vitvarné uméni
svého oboru a reaguje na jednoduché « E.Repin, V. M. Vasnecov, V. Serov)
dotazy publika N

o L .. *  sklofnovani tvrdych pfidavnych jmen

*  vypravi jednoduché ptibehy, zazitky, - vyjadfovani data
POPISE S.Ve poc‘lty’ . * casovani slovesa obléci

*  prokazuje faktické znalosti
pfedevsim o geografickych,
demografickych, hospodaiskych,
politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatki studijniho
oboru, a to i z jinych vyucovacich
predmétt, a uplatiuje je také v
porovnani s realiemi matefské zemé

Zak: Clovék 11 13

*  {te s porozuménim vécné i jazykoveé | Vlastnosti ¢lovéka
pfimétené texty, orientuje se v textu *  vyjadeni vlastniho nézoru

» pielozi text a pouziva slovniky i * A.S.Puskin - Evzen Onégin,
elektronické O prednese romantismus
pripravenou prezentaci ze svého *  psana data v dopise
oboru a reaguje na jednoduché *  zpodstatnéla piidavna jména
dotazy publika *  zajmena jaky, ktery

*  dodrzuje zakladni pravopisné normy «  slovesné vazby odlisné od Eeitiny
v pisemném projevu, opravuje chyby (¢ekat koho, co; chapat koho, co)

»  prokazuje faktické znalosti «  vjrazy proto, protoZe
gz:z;;rgcij%ce}?,g}rlzfsiglggzgs,kych, * V) éfifeni V}'/z’namﬁ:' je mozno, je tieba,
politickych, kulturnich faktorech MUSLSE, MUSIM, S se
zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkt studijniho
oboru, a to i z jinych vyucovacich
predmétu, a uplatiiuje je také v
porovnani s realiemi matef'ské zemé

7k Turistika 13

¢te s porozuménim véené i jazykoveé
piiméiené texty, orientuje se v textu
prelozi text a pouziva slovniky i
elektronické

vypravi jednoduché piibehy, zazitky,

Turistika, cestovani, pocasi

svétové strany
cestovani v 1été, v zimé
ro¢ni obdobi
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popise své pocity

dodrzuje zakladni pravopisné normy
v pisemném projevu, opravuje chyby
domluvi se v béznych situacich;
ziska i poskytne informace

*  pfiroda v dilech ruskych autort
(Lermontov,
Levitan), romantismus

e Casové udaje (denni doby), Casova
pasma, datum, letopocet

*  vyjadfeni pfibliznosti

¢ sklonovani mekkych ptidavnych jmen

Zak: Ubytovani, cestovani 13
*  (te s porozuménim vécné i jazykové | Cestovani, ubytovani
piimé&fené texty, orientuje se v textu *  druhy cestovani, objednani noclehu
*  prelozi text a pouziva slovniky i + informace na recepci
elektronické *  dopravni prostfedky
*  vypravi jednoduché piibéhy, zazitky, e celni, pasové kontrola
pop1sve ?VG rpocny’ o *  pozdrav z dovolené
. dod’rzuje ’zakladr.n pravopisné normy * slovesna vazba (d¢kovat né¢komu za
v pisemném projevu, opravuje chyby néco)
*  Casovani sloves oteviit, zaviit
*  vyjadfovani ¢eského ,,musim*
*  podminovaci zptisob
*  pouziti -li,-jestli, -jestli by
Zak: Nad mapou Ruska 13
+  Cte's porozuménim vécné i jazykové | Nad mapou Ruska
priméfené texty, orientuje se v textu *  orientace na mapé
*  pfieloZi text a pouziva slovniky i *  pifrodni bohatstvi
elektronické O piednese *  vyznam Transsibifské magistraly
pfipravenou prezentaci ze svého e Sibif - zemé& budoucnosti
oboru a reaguje na jednoduché + AL Solzenicyn - jeho pobyt v
dotazy publika GULAGu, odraz v jeho dilech
*  vypravi jednoduché pribéhy, zazitky,
popise své pocity
*  prokazuje faktické znalosti
predevsim o geografickych,
demografickych, hospodatskych,
politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkt studijniho
oboru, a to i z jinych vyucovacich
predmétl, a uplatiuje je také v
porovnani s realiemi matetské zemé
Z4k: 13
*  Cte s porozuménim vécné i jazykove | Stravovani
pfiméfené texty, orientuje se v textu | Stravovani a jidlo
»  prelozi text a pouziva slovniky i *  druhy a skladba jidel
elektronické s néapoje
*  prokazuje faktické znalosti e stravovani v rodiné, pfiprava jidel,
predevsim o geografickych, recepty
de@ggra}ﬁckYCh, hO,SPOdéfSkYCh’ *  vybeér, objednani a placeni jidel v
polltlckych, kulturnich fakForech restauraci
zemi dané jazykové oblasti véetné . v
vybranych poznatkt studijniho © by straona01Dch zatizent .
obory, a o i z jingch vyudovacich * rozkazovaci zpisob 0  spojka aby
predmétil, a uplatiiuje je také v *  Casovani sloves jist, pit
porovnani s redliemi mateiské zeme
Zak: Piiroda a Zivotni prostiedi 12

¢te s porozuménim vécné i jazykové
piiméiené texty, orientuje se v textu
prelozi text a pouziva slovniky i

Pfiroda a Zivotni prostiedi
* realie Ruska, zemépisné udaje, turisty
navs§tévovana mista
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elektronické

prokazuje faktické znalosti
predevsim o geografickych,
demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatki studijniho
oboru, a to i z jinych vyucovacich
predmétd, a uplatiiuje je také v
porovnani s realiemi matetské zeme

*  ochrana zivotniho prostiedi O
¢innost ekologickych
organizaci
e fauna a flora
* ¢islovky 100 - 1000, 1 000 000,

letopocet O slovesné vazby
odlisné od cestiny (Gc¢astnit se ¢eho)

* 3. stupen pfidavnych jmen

*  casovani slovesa davat

* sklonovani podstatnych jmen zenského
rodu podle vzoru sesit

¢te s porozuménim véené i jazykove
pfiméfené texty, orientuje se v textu
ptelozi text a pouziva slovniky i
elektronické

vyhleda, zformuluje a zaznamena
informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru

vyjadiuje se Gstné i pisemné, k
tématiim osobniho zivota a k
tématiim z oblasti zaméreni
studijniho oboru

Matei'ska Skola, zakladni
druzina

Skola, Skolni

e prava a povinnosti zaka
* ukoly a povinnosti pedagogického
pracovnika

13

odhaduje vyznam neznamych vyraza
podle kontextu a zplsobu tvoreni
prelozi text a pouziva slovniky i
elektronické

vyhleda, zformuluje a zaznamena
informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru

pouziva vhodné zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého studijniho
oboru

vyjadiuje se Gstng€ i pisemné, k
tématiim osobniho zivota a k
tématiim z oblasti zaméfeni
studijniho oboru

Vyvoj pedagogiky; Pedagogické sméry
o velké osobnosti pedagogiky
(J. A. Komensky, J. Dewey, R. Steiner,
Don Bosco, M. Montesori)
e aktudlni trendy v pedagogice

12

4. ro¢nik — 4 hodiny tydné, celkem 128 hodin

Vysledky vzdélavani

Ucivo

Dotace

uéebniho
bloku

¢te s porozuménim véené i
jazykove ptiméiené texty, orientuje
se v textu

rozumi piiméfenym souvislym
projeviim a diskusim rodilych
mluv¢ich pronasenym ve
standardnim hovorovém tempu
pfelozi text a pouziva slovniky i
elektronické

pouziva vhodné zakladni odbornou
slovni zasobu ze svého studijniho
oboru

dodrzuje zakladni pravopisné

Zivotni styl
Zivotni styl, pé¢e o
zdravi O
kazdodenni
¢innosti
*  zajmy, konicky
*  plany do budoucna
*  zdravy zivotni styl
* civilizace a my
* sjednani schizky u l¢kare
* slovni obraty z lékatského prostiedi
* slovesné vazby odlisné od cestiny
(vzpominat na koho, radovat se z ¢eho)

20
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normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

domluvi se v béznych situacich;
ziska i poskytne informace

neurcita zajmena a piislovce
2. stupen ptidavnych jmen a ptislovci
ukazovaci zdjmena

¢te s porozuménim véené i
jazykove pfiméfené texty, orientuje
se v textu

pfednese piipravenou prezentaci ze
svého oboru a reaguje na
jednoduché dotazy publika
prelozi text a pouziva slovniky i
elektronické

vyhleda, zformuluje a zaznamena
informace nebo fakta tykajici se
studovaného oboru

komunikuje s jistou mirou
sebedlvéry a aktivné pouziva
ziskanou slovni zasobu vcetné
vybrané frazeologie v rozsahu
danych tematickych okruhd,
zejména v rutinnich situacich
kazdodenniho Zivota, a vlastnich
zalib

vyjadiuje se Gstné i pisemné, k
tématim osobniho Zivota a k
tématiim z oblasti zaméreni
studijniho oboru

prokazuje faktické znalosti
predev§im o geografickych,
demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatki studijniho
oboru, a to i z jinych vyucovacich
pfedméti, a uplatiuje je také v
porovnani s realiemi matet'ské
zemé

Vzdélavani
Vzdélavani

komunikacni situace:

ziskavani a pfedavani informaci k tématu
Skolstvi a budoucimu povolani
véty se spojkou ,,aby*

¢asovani slovesa ,,rozumeét®
¢asovani slovesa ,,dat*

¢asovani slovesa ,,slozit zkousku*
slovesna vazba ,,brat v ivahu co*
véty se slovesem ,,byt kym, ¢im*
prechodnik pfitomny a minuly

A. P. Cechov, realismus

20

¢te s porozuménim véené i
jazykove pfimétené texty, orientuje
se v textu

prelozi text a pouziva slovniky i
elektronické

dodrzuje zakladni pravopisné
normy v pisemném projevu,
opravuje chyby

vyjadiuje se ustné i pisemné, k
tématim osobniho zivota a k
tématiim z oblasti zaméfeni
studijniho oboru

Bydleni
Dum, byt

vybaveni bytu

slovesné vazby odlisné od cestiny (Zenit
se, vdat se)

rozkazovaci zpusob pro 1. osobu
mnozného

Cisla

sklofiovani pfivlastiiovacich zajmen
sklofiovani podstatnych jmen (bratr, pfitel
v mnozném cisle)

sklofiovani podstatnych jmen (matka,
dcera) O vazby s infinitivem

6. pad jednotného cisla podstatnych jmen
rodu muzského s koncovkou -u

pficesti a pfidavna jména slovesna minula
trpna

I. A. Krylov, bajka - literarni ttvar

20
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Zak: Sport 20
+ odhaduje vyznam neznamych Sport
vyrazl podle kontextu a zpisobu * letni a zimni druhy sportu
tvofeni *  vyznam sportu pro zdravi ¢lovéku
*  Cte s porozuménim vécné i * soutéze, olympiady, paraolympiady
Jazykove piiméfené texty, orientuje *  slovesné vazby odlisné od &estiny (byt
se v textu nemocny, fandit komu, starat se o koho,
*  vypravi jednoduché ptibéhy, povazovat koho) - 1. pad mnozného ¢isla
zazitky, popise své pocity podstatnych jmen muzského rodu se
pieloZi text a pouziva slovniky i zakongenim -a, -ja
elektronické *  podstatnd jména s kmenem na -z, -§, -, -
¢, -C
e jmenné (kratké) tvary pridavnych jmen
Zak: Sluzby 20
+  &te s porozumé&nim vécné i Sluzby
jazykové ptimétené texty, orientuje * piedlozky ,;mezi“
se v textu *  slovesné vazby odliné od Eestiny
*  rozumi pfiméfenym souvislym ,blahopiat, piat*
projevum a diskusim rodilych *  Ziporna zijmena
mluvéich pronasenym ve *  jednoduchy tvar III. stupné ptidavnych
standardnim hovorovém tempu jmen
*  preloZi text a pouziva slovniky i *  piidavna jména slovesna pfitomna trpna
clektronicke * vidové dvojice
*  domluvi se v béznych situacich;
ziska i poskytne informace
*  vyplni jednoduchy neznamy
formulat
Zak: Rusko a Ceska republika 20

*  Cte s porozuménim vécneé i
jazykové ptimétené texty, orientuje
se v textu

*  prednese piipravenou prezentaci ze
svého oboru a reaguje na
jednoduché dotazy publika

*  prelozi text a pouziva slovniky i
elektronické

*  prokazuje faktické znalosti
predev§im o geografickych,
demografickych, hospodarskych,
politickych, kulturnich faktorech
zemi dané jazykové oblasti véetné
vybranych poznatkt studijniho
oboru, a to i z jinych vyucovacich
pfedméti, a uplatiuje je také v
porovnani s realiemi matefské
zemé

*  vysvetli roli Ruska v sou¢asném
svété

Rusko a Ceska republika

informace o Rusku a Ceské republice
(statni zfizeni)

vazby odlisné od Cestiny

vidové dvojice

vyjadfovani riznych vyznamu slovesa
,,mit*

vétny a ¢lensky zapor

¢lanek "T. G. Masaryk a rusky problém"-
objasnéni smyslu ¢lanku

Ve skole pracuje stiedisko volného &asu / SVC. Vramci jeho nabidky védomostnich
zajmovych utvarl mohou Zaci navstévovat krouzky jazykové zamétené, napi. konverzace
Vv cizim jazyce / CJ (AJ, NJ), krouzky CJ vedouci k pfipravé mezinarodnich zkousek,

K priprave ke statni maturitni zkousce a také krouzky doucovani CJ.

Vedouci v ramci zdjmovych utvardh SVC pracuji se Zaky nadanymi, rozviji jejich nadani a
roz§ifuji jejich znalosti, pracuji také se Zaky prospéchové slabSimi, kterym pomahaji

k lepsimu zvladnuti uciva.

Casova dotace téchto zajmovych utvarii je 1 — 2 hodiny tydn& a oteviraji se podle zajmi a

potieb zakd.
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6.2 Spolec¢enskovédni vzdélavani

Obecnym cilem spolecenskovédniho vzdélavani v odborném Skolstvi je piipravit zaky
na aktivni a odpovédny zivot v demokratické spolecnosti. Spolecenskovédni vzdélavani
sméfuje k pozitivnimu ovliviiovani hodnotové orientace zakl, aby byli sluSnymi lidmi
a odpovédnymi obCany svého demokratického statu, aby jednali uvazlivé nejen pro vlastni
prospéch, ale téz pro vetejny zdjem. Kultivuje jejich historické védomi, a tim je uci hloubé&ji
rozumét jejich soucasnosti, uci je uvédomovat si vlastni identitu, kriticky myslet, nenechat se
manipulovat a co nejvice porozumét svétu, v némz Ziji.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci ziskali nebo si rozvinuli tyto obecné kompetence:

- vyuzivat svych spole¢enskovédnich védomosti a dovednosti v praktickém Zivoté: ve styku
Sjinymi lidmi a riznymi institucemi, pii feSeni praktickych otazek svého politického
I filozoficko-etického rozhodovani, hodnoceni a jednani, pfi feSeni svych problému pravniho
a socialniho charakteru;

- ziskévat a kriticky hodnotit informace z rtiznych zdroji — z verbalnich texti (tj. tvotfenych
slovy), z ikonickych textl (obrazy, fotografie, schémata, mapy ...) a kombinovanych textd
(napf. film);

- formulovat vécné, pojmove a formalné spravné své nazory na socialni, politické, praktické
ekonomické a etické otazky, nalezité je podlozit argumenty, debatovat o nich s partnery.
Spolecenskovédni vzdélavani usiluje o formovani a posilovani téchto pozitivnich citi,
postoji, preferenci a hodnot:

- jednat odpovédné a pfijimat odpovédnost za své rozhodnuti a jednani; zit Cestn¢; citit
potiebu obcanské aktivity, vazit si demokracie a svobody, usilovat o jeji zachovani
a zdokonalovani; preferovat demokratické hodnoty a pfistupy pfed nedemokratickymi,
vystupovat zejména proti korupci, kriminalité, jednat v souladu s humanitou a vlastenectvim,
s demokratickymi ob¢anskymi postoji, respektovat lidské prava, chapat meze lidské svobody
a tolerance, jednat odpovédné a solidarné;

- kriticky posuzovat skutecnost kolem sebe, pfemyslet o ni, tvofit si vlastni Usudek,
nenechat se manipulovat;

- uznavat, ze lidsky zivot je vysokou hodnotou, a proto je tfeba si ho vazit a chranit jej;

- na zéklad¢ vlastni identity ctit identitu jinych lidi, povaZovat je za stejné hodnotné jako sebe
sama — tedy oprostit se ve vztahu k jinym lidem od ptedsudkd a pfedsude¢ného jednani,
intolerance, rasismu, etnické, nabozenské a jiné nesnasenlivosti;

- cilevédome zlepSovat a chrénit zivotni prostiedi, jednat v duchu udrzitelného rozvoje;

- vazit si hodnot lidské prace, jednat hospodarné, nenicit hodnoty, ale peCovat o n¢, snazit se

zanechat po sob¢€ néco pozitivniho pro vlastni blizké lidi i $ir§i komunitu;
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- chtit si klast v zivoté praktické otazky filozofického a etického charakteru a hledat na né
Vv diskusi s jinymi lidmi i se sebou samym odpovédi.

Ve spolecenskovédni oblasti vzdélavani je kladen diraz nikoliv na sumu teoretickych
poznatki, ale na pfipravu pro prakticky zivot a celozivotni vzdélavani. K této dobré piiprave
je samoziejmé tieba vybranych védomosti a dovednosti, které jsou prosttedkem ke kultivaci
historického védomi (piedevsim v déjinach 20. stoleti), dale také ke kultivaci politického,
socialniho, pravniho a ekonomického védomi Zaki a k posilovani jejich medialni

a finan¢ni gramotnosti.
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6.2.1 Déjepis

2 0 0 0
1. ro¢nik — 2 hodiny tydn¢, celkem 68 hodin
Vysledky vzdélavani U¢ivo Dotace
ucebniho
bloku
Zak: 1 Clovék v dé&jinach (dé&jepis)
- objasni smysl poznavani d&jin a variabilitu
jejich vykladi; Poznavani déjin, vyznam poznavani déjin, 30h
variabilita vykladi déjin
- uvede piiklady kulturniho pfinosu
starovekych civilizaci, judaismu Starovék
a kirestanstvi,
- popise zékladni — revoluéni zmény ve Sti‘edovék a rany novovék (16. - 18. stol.)
sttedovéku a raném novovéku;
- orientuje se v historii svého oboru —uvede | Dé&jiny studovaného oboru
jeji vyznamné mezniky a osobnosti, vysvétli
ptinos studovaného oboru pro zivot lidi;
- na piikladu vyznamnych ob¢anskych Novovék — 19. stoleti
revoluci vysvétli boj za ob¢anska i narodni velké ob¢anské revoluce
prava a vznik ob¢anské spolecnosti, - americka a francouzska, revoluce
- objasni vznik novodobého ceského naroda 1848-49 v Evropé¢ a v Ceskych
a jeho usili o emancipaci; zemich.
- popisSe ¢esko-némecké vztahy a postaveni
Zidt a Romii ve spole¢nosti 18. a 19. stol.; spolecnost a narody
- charakterizuje proces modernizace - narodni hnuti v Evropé a v ¢eskych
spole¢nosti; zemich, ¢esko-némecké vztahy,
- popise evropskou kolonialni expanzi; postaveni minorit;
- dualismus v habsburské monarchii,
vznik narodniho statu v Némecku.
modernizace spole¢nosti
- technickd, praimyslova, komunika¢ni
revoluce, urbanizace, demograficky
vyvoj;
- evropska kolonidlni expanze
modernizovana spole¢nost a jedinec
- socialni struktura spolecnosti,
postaveni Zen, socialni
zakonodarstvi, vzdélani.
- vysvétli rozdéleni svéta v disledku Novovék — 20. stoleti 30h

kolonialni expanze a rozpory mezi
velmocemi;

- popise prvni svétovou valku a objasni
vyznamné zmeény ve svété po valce;

- charakterizuje prvni Ceskoslovenskou
republiku a srovna jeji demokracii se situaci
za tzv. druhé republiky (1938-39), objasni
vyvoj ¢esko-némeckych vztaht;

- vysvétli projevy a disledky velké
hospodarské krize;

- charakterizuje faSismus a nacismus; srovna
nacisticky a komunisticky totalitarismus;

- popise mezinarodni vztahy v dobé mezi
prvni a druhou svétovou valkou, objasni, jak
doslo k do¢asné likvidaci CSR;

vztahy mezi velmocemi
- pokus o revizi rozdé€leni svéta prvni
svétovou valkou, Ceské zemé za
svétové valky, prvni odboj;
- povale¢né uspotadani Evropy a
svéta, vyvoj vV Rusku.

demokracie a diktatura

- Ceskoslovensko v mezivale¢ném
obdobi;

- autoritativni a totalitni rezimy,
nacismus v Némecku a komunismus
v Rusku a SSSR;

- velka hospodarska krize;

- mezindrodni vztahy ve 20. a 30.
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- objasni cile val¢icich stran ve druhé
svétove valce, jeji totalni charakter a jeji
vysledky, popise vale¢né zloCiny véetné
holocaustu;

- objasni usporadani svéta po druhé svétové
valce a dasledky pro Ceskoslovensko;

- popiSe projevy a diisledky studené valky;

- charakterizuje komunisticky rezim v CSR v
jeho vyvoji a v souvislostech se zménami v
celém komunistickém bloku;

- popise vyvoj ve vyspélych demokraciich

a vyvoj evropské integrace;

- popiSe dekolonizaci a objasni problémy
tietiho svéta;

- vysvétli rozpad sovétského bloku;

- uvede ptiklady Gspécht védy a techniky ve
20. stoleti;

letech, rtst napéti a cesta k valce;

- druha svétova valka, Ceskoslovensko
za valky, druhy ¢s. odboj, valecné
zloCiny vcetné holocaustu, disledky
valky.

svét v blocich

- povale¢né uspotradani v Evropé a ve
svéts, povaleéné Ceskoslovensko;

- studena valka;

- komunisticka diktatura
v Ceskoslovensku a jeji vyvoj;

- demokraticky svét, USA — svétova
supervelmoc;

- sovétsky blok, SSSR — soupetici
supervelmoc;

- tfeti svét a dekolonizace;

- konec bipolarity Vychod-Zapad.

- vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se
potyka soudoby svét, jak jsou feseny.

2 Soudoby svét
- bezpecnost na pocatku 21. stoleti;
- konflikty v soudobém svéte.

8h
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6.2.2 Obcéanska nauka

0 0 0 2

4. ro¢nik - 2 hodiny tydné, celkem 64 hodin
Soudoby svét
Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani

Zak:

+ popise roz¢lenéni soudobého svéta na civilizaéni

sféry a civilizace
vysvétli, s jakymi konflikty a problémy se potyka
soudoby svét, jak jsou feSeny, debatuje o jejich
moznych perspektivach
objasni postaveni Ceské republiky v Evropé a v
soudobém svéte
charakterizuje soudobé cile EU a posoudi jeji
politiku
popise funkci a ¢innost OSN a NATO
vysvétli zapojeni CR do mezinarodnich struktur a
podil CR na jejich aktivitach
uvede priklady projevii globalizace a debatuje o
jejich disledcich

U¢ivo
- rozmanitost soudobého svéta:
civilizaéni sféry a kultury; velmoci, vyspélé staty,
rozvojové zemé a jejich problémy; konflikty v
soudobém svété

- integrace a dezintegrace

- Ceska republika a svét:

NATO, OSN, EU

zapojeni CR do mezinarodnich
struktur; bezpe¢nost na pocatku 21.
stoleti, globalni problémy,
globalizace

Clovék v lidském spoleéenstvi
Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani

Zak:

« charakterizuje soucasnou ¢eskou spolecnost, jeji

etnické a socidlni slozeni
vysvétli vyznam péce o kulturni hodnoty, vyznam
védy a uméni
popise socialni nerovnost a chudobu ve vyspélych
demokraciich, uvede postupy, jimiz lze do jisté
miry fesit socialni problémy; popise, kam se muze
obratit, kdyz se dostane do slozité socialni situace
rozlisi pravidelné a nepravidelné piijmy a vydaje a
na zakladé toho sestavi rozpoc¢et domacnosti
navrhne, jak fesit schodkovy rozpocet a jak nalozit
s prebytkovym rozpoc¢tem domacnosti véetné
zajisténi na stari;

- navrhne zpisoby, jak vyuzit volné finan¢ni
prostiedky, a vybere nejvyhodnéjsi financni
produkt pro jejich investovani

« vybere nejvyhodnéjsi uvérovy produkt,

zdvodni své rozhodnuti a posoudi zplisoby
zajisténi uveru a vysvetli,

jak se vyvarovat predluZeni a jaké jsou jeho
dtsledky, a jak fesit tizivou finan¢ni situaci,
dovede posoudit sluzby nabizené
penéznimi ustavy a jinymi subjekty a jejich
mozna rizika;

- objasni zptisoby ovliviiovani vefejnosti

+ objasni vyznam solidarity a dobrych vztaht v
komunité

« debatuje o pozitivech i problémech
multikulturniho souziti, objasni pfi¢iny migrace
lidi
. posoudi, kdy je v praktickém zivoté rovnost
pohlavi poruSovana

Uc¢ivo
- spolecnost, spolecnost tradi¢ni a moderni,
pozdnémoderni spole¢nost

- hmotna kultura, duchovni kultura

- soucasna Ceska spolecnost, spolecenské
vrstvy,elity a jejich uloha

- socialni nerovnost a chudoba v soucasné
spole¢nosti

- majetek a jeho nabyvani, rozhodovani
o finan¢nich zalezitostech jedince a rodiny,
rozpoctu domacnosti, zodpoveédné
hospodateni
- feSeni krizovych finan¢nich situaci, socialni zajisténi
obcani
- rasy, etnika, narody a narodnosti; majorita
minority ve spolecnosti, multikulturni souziti;
migrace, migranti, azylanti

- postaveni muzl a Zen, genderové problémy
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Clovék jako obéan
Dotace u¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Zak:

« charakterizuje demokracii a objasni, jak funguje a
jaké ma problémy (korupce, kriminalita,...)

+ objasni vyznam prav a svobod, které jsou
zakotveny v ¢eskych zakonech, a popise zptsoby,
jak lze ohrozena lidska prava obhajovat

« dovede kriticky pfistupovat k medialnim obsahtim

a pozitivné vyuzivat nabidky masovych médii
charakterizuje soucasny cesky politicky systém,
objasni funkci politickych stran a svobodnych
voleb

uvede ptiklady funkci obecni a krajské
samospravy

vysvétli, jaké projevy je mozné nazvat politickym
radikalismem, nebo politickym extremismem
vysvétli, pro¢ je nepfijatelné propagovat hnuti
omezujici prava a svobody jinych lidi

uvede ptiklady obcanské aktivity ve svém regionu,
vysvétli, co se rozumi obc¢anskou spolecnosti;
debatuje o vlastnostech, které by mél mit obcan
demokratického statu

U¢ivo
- zakladni hodnoty a principy demokracie

- lidska prava, jejich obhajovani, vefejny
ochrance prav,prava déti

- svobodny pfistup k informacim, masova
média a jejichfunkce, kriticky pfistup k médiim,

- stat, staty na pocatku 21. stoleti,Cesky stat,
statni obCanstvi v CR

- &eska ustava,politicky systém v CR, struktura
vetejné spravy, obecni a krajska samosprava

- politika, politické ideologie
- politické strany, volebni systémy a volby

- politicky radikalismus a extremismus,
soucasna Ceska extremisticka scéna a jeji symbolika,
mladez a extremismus

- teror, terorismus

- obcanska spole¢nost, obcanské ctnosti
potiebné pro demokracii
a multikulturni souziti

Clovék a pravo
Dotace u¢ebniho bloku: 32 hodin

Vysledky vzdélavani

- vysvétli pojem pravo, pravni stat, uvede
ptiklady pravni ochrany a pravnich vztahu;

- popise soustavu soudi v CR a ¢innost
policie, soudu, advokacie a notarstvi;

- vysvétli, kdy je ¢lovek zpusobily k pravnim
ukonlim a ma trestni odpovédnost;

- popise, jaké zavazky vyplyvaji z béznych
smluv, a na ptikladu ukaze mozné disledky
vyplyvajici z neznalosti smlouvy véetné
jejich vSeobecnych podminek;

- dovede hajit své spotiebitelské zajmy, napft.
podanim reklamace;

- popise prava a povinnosti mezi détmi

a rodi¢i, mezi manzeli; popiSe, kde mize o této oblasti
hledat informace nebo ziskat

pomoc pii feSeni svych problémi;

- popiSe, co ma obsahovat pracovni smlouva
a vysvétli prava a povinnosti zameéstnance;

- objasni postupy vhodného jednani, stane-li
se obéti nebo svédkem jednani, jako je
Sikana, lichva, korupce, nasili, vydirani

atp.;

Uc¢ivo

- pravo a spravedlnost, pravni stat

- pravni fad, pravni ochrana ob¢ant, pravni
vztahy

- soustava soudd v Ceské republice

- vlastnictvi, pravo v oblasti duSevniho
vlastnictvi; smlouvy, odpovédnost za §kodu
- rodinné pravo

- pracovni pravo

- spravni fizeni

- trestni pravo — trestni odpovédnost, tresty
a ochranna opatfeni, organy ¢inné

v trestnim fizeni

- kriminalita pachana na détech

a mladistvych, kriminalita pachana
mladistvymi

- notafi, advokati a soudci
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Clovék a svét (prakticka filozofie)
Dotace ucebniho bloku: 0 (pokryto piredmétem EVK)

Vysledky vzdélavani
Zak:

- vysvétli, jaké otazky tesi filozofie
filozoficka etika;
- dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat,
ktery byl soucasti uciva;
- dovede pracovat s jemu obsahové
a formaln¢ dostupnymi texty;
- debatuje o praktickych filozofickych
a etickych otazkach (ze zivota kolem sebe —
napf. z kauz znamych z médii, z krasné
literatury a jinych druhtt uméni;
- vysvétli, pro¢ jsou lidé za své nazory,

postoje a jednani odpovédni jinym lidem.

U¢ivo
- co fesi filozofie a filozoficka etika
- vyznam filozofie a etiky v zivoté clovéka,
jejich smysl pro feSeni Zivotnich situaci
- etika a jeji predmét, zakladni pojmy etiky;
moralka, mravni hodnoty a normy, mravni
rozhodovani a odpovédnost
- zivotni postoje a hodnotova orientace,
¢lovek mezi touhou po vlastnim Stésti
a angazovanim se pro obecné dobro a pro

- pomoc jinym lidem
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6.2.3 Zemeépis

Vyucovaci pfedmét zemeépis je koncipovan jako povinny vSeobecné vzdelavaci predmét.
Ucivo pfedmétu zemepis navazuje na poznatky, které zaci ziskali na zakladni Skole. Zahrnuje
udebni blok Clovék v mezinarodnim prostiedi z oblanského a spoletenského zékladu -
volitelné maturitni zkousky, dale bloky Clovék a Zivotni prostiedi s ndvaznosti na biologii,
Globalni problémy lidstva a Zemé&pis mistni oblasti.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby si zak:

- kladl geografické otazky a hledal na né odpovédi,

- osvojil schopnost ziskavat, tfidit a pfimétené hodnotit geografické informace,

- osvojil praktickou dovednost pracovat s mapami, grafy, statistickymi Gdaji a nejriiznéjSimi
informa¢nimi materialy,

- uvédomil zédkladni geografické, ekologické a enviromentalni souvislosti mezi ¢lovékem
a prostfedim,- uvédomoval globalni problémy soucasného lidstva v pfirodnim i spole¢enském
prostfedi a dokizal na né reagovat v mistnim méfitku, dokézal orientovat v hlavnich
geopolitickych zménach a problémech soucasného svéta,

- ziskal takovy souhrn kompetenci, tj. védomosti, dovednosti a postojii, které¢ jsou potiebné
pro jeho praktické uplatnéni v bézném Zivoté a zaroveil podporuji a dopliiuji kompetence,
osvojované v dalSich vyucovacich pfedmétech.

2. ro¢nik - 1 hodina tydné, celkem 32 hodin

Hlavni zmény na mapé svéta
Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani U¢ivo

Zak: Zmény na politické mapé svéta

.

.

.

.

.

vymezi formy mezinarodni pomoci a spoluprace
rozpozna hlavni mezinarodni organizace

ur¢i cile a strukturu mezinarodnich organizaci (
OSN,

NATO, EU, Rada Evropy)

orientuje se ve vyvoji procesu evropské integrace
po skonceni druhé svétové valky

identifikuje zakladni svobody EU ( volny pohyb
zbozi, osob, sluzeb a kapitalu )

rozpozna ¢lenské zemé¢ EU

orientuje se v dopadech zaglenéni CR do EU a do
schengenského prostoru

Clenéni stat svéta podle riznych hledisek

Staty podle zptusobu vlady a stupné rozvoje
Mezinarodni politické organizace a seskupeni
Mezinarodni hospodarské organizace a seskupeni
Ohniska konfliktd v soucasném svéte
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Globalni problémy lidstva
Dotace uc¢ebniho bloku: 9

Vysledky vzdélavani
Zak:
« orientuje se v hlavnich globalnich problémech
soucasného svéta
« uvede na prikladu, jak lze realizovat zasady
udrzitelného rozvoje v béZzném zivoté
« rozpozna na konkrétnich prikladech dopady
globalizace na Zivot ob&anti CR
rozlisi na ptikladech rozvojovou spolupraci a
humanitarni pomoc

.

U¢ivo
Ekologicka krize
Globalni problém vody
Demografické problémy
Surovinovy a energeticky problém
Problém vyzivy
Globalni problém zaostalosti
Etnické a nabozenské problémy
Problém valky
Proces globalizace

Krajina a zivotni prostredi
Dotace u¢ebniho bloku: 8

Vysledky vzdélavani
Zak:

« charakterizuje abiotické (slunecni zafeni,
atmosféra, pedosféra, hydrosféra) a biotické
faktory prostredi
(populace, spolecenstva, ekosystémy)
charakterizuje rizné typy krajiny a jeji vyuzivani
Clovekem
+ popise historii vzajemného ovliviiovani ¢lovéka a

prirody
+ hodnoti vliv riznych ¢innosti ¢lovéka na jednotlivé
slozky zivotniho prostiedi
charakterizuje ptisobeni zivotniho prostfedi na
¢loveka a jeho zdravi
charakterizuje pfirodni zdroje surovin a energie z
hlediska jejich obnovitelnosti, posoudi vliv jejich
vyuzivani na prostredi
popise zpusoby nakladani s odpady
charakterizuje globalni problémy na Zemi
uvede zakladni znecistujici latky v ovzdusi, ve
vodé a v pud¢€ a vyhleda informace o aktualni
situaci
uvede piiklady chranénych uzemi v CR a v
regionu
uvede zakladni ekonomické, pravni a informaéni
nastroje spolecnosti na ochranu pfirody a prostiedi
vysvétli udrzitelny rozvoj jako integraci
environmentalnich, ekonomickych,
technologickych a socialnich ptistupt k ochrané
zivotniho prostredi
zdtvodni odpovédnost kazdého jedince za ochranu
ptirody, krajiny a zivotniho prostiedi
« na konkrétnim ptikladu z ob¢anského zivota a

odborné praxe navrhne feSeni vybraného
environmentalniho problému

.

.

Ucivo
Ptiroda, krajina, jejich slozky a souvislosti
Pfirodni krajiny stale existuji
Kulturni krajiny ovliviiuji kvalitu naseho zivota
Hovotime o zivotnim prostiedi
Zivotni prosttedi lidstva
Piisobeni lidi na krajinu a Zivotni prostiedi
Ochrana a rozvoj zivotniho prostfedi

Zemépis mistni oblasti
Dotace u¢ebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani

Zak:

+ znd piirodni poméry mistniho regionu

« predstavi vyznamné historické a kulturni udalosti,
pamatky a osobnosti regionu

- orientuje se v mapach mistniho regionu

+ zajima se o zivot nasich predkt

« snazi se porozumét hlavnim soudobym problémtim
Vv regionu

Ucivo
N4s region na mapéch
Ptiroda je vyznamnou soucasti zivota
Pro¢ v Cesku ubyva obyvatelstva? Jak se Zije na
vesnicich a ve mésté,
Hospodéfstvi - minulost, soucasnost a budoucnost
Kultura a tradice v nasem regionu
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6.2.4 Eticka vychova a krest’'anstvi

V predmétu Eticka vychova a kiestanstvi si zaci osvojuji zakladni etické zasady, upeviuji si
hodnotovy systém a uvédomuji si posvéatnost a nedotknutelnost lidského Zivota. Zaci se
seznamuji s poselstvim Bible, ktera se pro né stdva moznosti k rozvijeni duchovnich hodnot.
Zaci se rovnéz uéi formulovat své ndzory a postoje a respektovat nazory a postoje ostatnich.
U¢i se hodnotit své jednani z hlediska moralnich zésad a za sva rozhodnuti nést odpovédnost.
Vyuka pfedmétu je vedena v ekumenickém duchu s cilem porozumét jednotlivym
nabozenstvim a nabozenskym smérim a naucit se rozliSovat potencionalni nebezpeci
nabozenskych extremistickych smért. Nejvétsi daraz je kladen na sezndmeni se
s kiestanskym ndbozenstvim, které zdsadnim zpiisobem ovlivnilo historii a kulturni vyvoj
nasi spolecnosti.

Vychovné vzdélavaci cile - zak:

- se uci jednat prosocialng; chape dilezitost prosocialniho jednani ve svém zivoté iV zivoté
druhych

- ma zakladni orientaci v biblické tradici

- rozumi specifickym znakiim kiestanské nauky a praxe

- dovede utvaret sviij hodnotovy systém a rozliSovat soustavu ndzorti a postojii vychazejicich
z odlisnych svétonazorh

- citi potfebu klast si v Zivoté praktické otazky filozofického a etického charakteru a hledat
na né v diskusi s jinymi lidmi, 1 se sebou samym, odpovédi

- je schopen zprostiedkovat kontakt s charitativnimi a cirkevnimi organizacemi

1. ro¢nik - 1 hodina tydné, celkem 34 hodin

Vychova k prosocialnosti
Dotace u¢ebniho bloku: 34

Vysledky vzdélavani U¢ivo
Zak: Vychova k prosocialnosti
+ G¢inné vyuziva osvojené formy verbalni i - komunikace

neverbalni komunikace
« pfijima odpoveédnost za vlastni rozhodnuti
« je schopen vyrovnat se s vlastnimi chybami
- cilen¢ pomaha posilovat pozitivni strdnky druhych
- navrhuje feSeni ukold, kterd maji raz originality
aktivné prispiva k obohacovani spole¢ného déni ve
skupiné
* 10Zpoznava a usmeériuje své city
« je schopen pochopit jednani druhého a ptredvida
reakce jeho chovani
 vyuziva repertoar asertivnich zptisobu jednani

.

rozliSuje mezi pozitivnimi a negativnimi vzory
+ vnima moralni rozmér své ¢innosti

- dGstojnost ¢lovéka, sebetcta

- pozitivni hodnoceni druhych

- tvofivost a iniciativa

- vyjadreni a komunikace citil

- empatie

- asertivita, uvolnéni agresivity

- realné a zobrazené vzory

- spoluprace, pomoc, darovani se
- charitativni organizace
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- aplikuje prosocialnost na konkrétni problémy
zivota

+ posiluje vhodnou miru sebevédomi,
sebeodpoveédnosti a schopnost moralniho tsudku

 poznava ¢innosti prospésné pro obcanskou
spolec¢nost

2. rocnik - 1 hodina tydné, celkem 32 hodin
Biblistika
Dotace u¢ebniho bloku: 22

Vysledky vzdélavani
Zak:

« zna zékladni biblické redlie

- orientuje se v obsahu Bible, dovede vyhledat
odkaz

+ poznava historii a zivotni podminky vyvoleného
naroda Izraele

+ dovede prevypravét biblické piibéhy a rozumi
jejich poselstvi

+ poznava puvod Desatera a jeho smysl

+ zna autory evangelii, dobu vzniku, adresaty

+ poznava osobu Jezise Krista, jeho uceni, skutky

- umi uplatnit poselstvi evangelia ve svém Zzivoté

Ucivo
Biblické realie (jazyky, déleni Bible, preklady)
Stary zakon
- vyznamné postavy a vybrané piibehy
- Desatero
Novy zakon
- evangelia
- osobnost Jezise Krista

Svétova nabozenstvi
Dotace u¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Z4k:
* charakterizuje zakladni svétova nabozenstvi

Ucivo
Zidovstvi, kiestanstvi, islam, budhismus,
hinduismus

3. ro¢nik - 1 hodina tydné, celkem 32 hodin
Krest'anska nauka
Dotace uéebniho bloku: 22

Vysledky vzdélavani
Zak:
- objasni postaveni cirkvi a véficich v CR;
+ poznava osobu Jezise Krista, jeho uceni, skutky
+ rozliSuje skute¢né a falesné predstavy o Bohu
+ poznava smysl a formu svatosti
+ uvédomuje si dulezitost modlitby ve svém zivoté
+ je vtazen do prozivani liturgického roku
+ poznava dulezitost kiest'anského slaveni v
cirkevnim spolecenstvi
+ poznava puvod Desatera a jeho smysl
« objevuje narodni svétce jako vzory pro svij Zivot

Ucivo
Kiestanské cirkve v CR
Bih, Bozi vlastnosti, pfedstavy o Bohu
Modlitba
Svatosti
Kfest'anské slaveni
Narodni svétci

Sekty, ndabozenska hnuti
Dotace u¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Zak:
- vysvétli, ¢im jsou nebezpecné nekteré nabozenské
sekty a nabozensky fundamentalismus
+ je schopen rozeznat metody manipulativniho
pusobeni sekt

Ucivo
nova nabozenska hnuti, sekty, nabozensky
fundamentalismus
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4. ro¢nik - 1 hodina tydné, celkem 32 hodin
Clovék a svét (prakticka filosofie)
Dotace ucebniho bloku: 32

Vysledky vzdélavani

Z4k:

- vysvétli, jaké otazky fesi filozofie, filozoficka
etika

+ dovede pouzivat vybrany pojmovy aparat, ktery
byl soucasti uciva

+ dovede pracovat s jemu obsahové a formalné
dostupnymi texty

+ debatuje o praktickych filozofickych a etickych
otazkach (ze zivota kolem sebe, z kauz znamych z
médii, z krasné literatury a jinych druhti uméni)

« vysvétli, pro¢ jsou lidé za své nazory, postoje a
jednani odpovédni jinym lidem

« charakterizuje lohu svédomi, viny, moralky,
mravnosti ¢i volniho jednani v lidském zivoté

+ rozli§i na prikladech autonomni a heteronomni
moralku

« posiluje vhodnou miru sebevédomi,
sebeodpovédnosti a schopnost moralniho usudku

« uci se hledat kompromisy mezi osobni svobodou a
socialni odpovédnosti

« dovede jednat s lidmi i o citlivych otazkach

Ucivo
Zakladni terminologie z oblasti etiky a filosofie
Smysl a smér Zivota, zakladni volba
Ctnosti (Bozské ctnosti, kardinalni ctnosti)
Mravni hodnoceni skutkii (svédomi, vina,
autonomni a heteronomni moralka)
Zdroje etiky
Bioetické problémy dneska
Ekonomické hodnoty
Rodina, ve které ziji
Odpoveédné rodiovstvi
Kfestanstvi a evropska civilizace
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6.3 Pfirodovédné vzdélavani

Vyuka piirodnich véd pfispiva k hlubsimu a komplexnimu pochopeni piirodnich jevl
a zadkonu, k formovani zadoucich vztahti k pfirodnimu prostiedi a umoziuje zakam
proniknout do d&jt, které probihaji v zivé 1 nezivé ptirod¢. Piirodovédné vzdélavani nemuize

byt nahrazeno pouhou znalosti vybranych faktl, pojmu a procesu.

Cilem pfirodovédného vzdélavani je predevSim naucit zaky vyuzivat pfirodovédnych
poznatkl v profesnim i ob¢anském zivoté, klast si otdzky o okolnim svété a vyhledavat k nim

relevantni, na diikazech zalozené odpovédi.

Ve fyzikalnim vzdélavani je zvolena varianta B se stiednimi naroky na fyzikalni
vzdélavani.

V chemickém vzdélavani je zvolena varianta B s niz§imi naroky na chemické vzdélavani.
Vyucdovani sméruje k tomu, aby Zaci uméli:

- vyuzivat ptfirodovédnych poznatki a dovednosti v praktickém Zzivoté ve vSech situacich,
které souviseji s prirodovédnou oblasti;

- logicky uvazovat, analyzovat a fesit jednoduché prirodovédné problémy;

- pozorovat a zkoumat ptirodu, provadét experimenty a méteni, zpracovavat

a vyhodnocovat ziskané udaje;

- komunikovat, vyhledavat a interpretovat pfirodovédné informace a zaujimat k nim
stanovisko, vyuZivat ziskané informace v diskusi k pfirodovédné a odborné tematice;

- porozumét zdkladnim ekologickym souvislostem a postaveni ¢loveéka v ptirodé a zdivodnit
nezbytnost udrzitelného rozvoje;

- posoudit chemické latky z hlediska nebezpecnosti a vlivu na Zivé organismy.

V afektivni oblasti sméiuje prirodovédné vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

- motivaci pfispét k dodrzovani zésad udrzitelného rozvoje v obCanském Zivote i odborné
pracovni ¢innosti;

- pozitivni postoj k ptirod¢;

- motivaci k celozivotnimu vzdélavani v ptirodovédné oblasti.
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6.3.1 Fyzika

0 1 0 0

2. ro¢nik - 1 hodina tydné¢, celkem 32 hodin

Mechanika
Dotace u¢ebniho bloku: 8

Vysledky vzdélavani

Zak:
- rozli$i druhy pohybu a fesi jednoduché tlohy na
pohyb hmotného bodu;
- urdi sily, které pisobi na télesa, a popise, jaky druh
pohybu tyto sily vyvolaji;
- uréi mechanickou praci, vykon a energii pii pohybu
télesa ptisobenim stalé sily;
- vysvétli na prikladech platnost zakona zachovani
mechanické energie;
- ur¢i vyslednici sil pasobicich na téleso a jejich
momenty;
- ur¢i téziste télesa jednoduchého tvaru;
- aplikuje Pascaliv a Archiméduv zakon pfi feSeni
uloh.

U¢ivo
- pohyby pfimocaré, pohyb rovnomérny po kruznici
- Newtonovy pohybové zakony, sily v pfirode,
gravita¢ni pole, vrhy
- mechanickad prace a energie
- mechanika tuhého télesa
- tlakové sily a tlak v tekutinach, proudéni tekutin

Termika
Dotace uc¢ebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani
Zak:
- zméfi teplotu v Celsioveé teplotni stupnici a vyjadii ji
jako termodynamickou teplotu;
- vysvétli vyznam teplotni roztaznosti latek v pfirodé
a v technické praxi;
- vysvétli pojem vnitini energie soustavy (t€lesa)
a zpusoby jeji zmény;
- fesi jednoduché piipady tepelné vymény;
- popiSe pfemény skupenstvi latek a jejich vyznam
v pfirodé a v technické praxi.

Ucivo

- zakladni poznatky termiky

- teplo a prace, pfemény vnitini energie télesa, tepelna
kapacita, méfeni tepla

- tepelné déje v idealnim plynu, prvni
termodynamicky zakon, prace plynu, u¢innost

- struktura pevnych latek a kapalin, pfemény
skupenstvi

Elektfina a magnetismus
Dotace ucebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani

Zak:
- popise elektrické pole z hlediska jeho psobeni na
bodovy elektricky naboj;
- vysvétli princip a funkci kondenzatoru;
- fesi ulohy s elektrickymi obvody s pouzitim Ohmova
zéakona;
- zapoji elektricky obvod podle schématu a zméfi
napéti a proud;
- popise princip a praktické pouziti polovodi¢ovych
soucastek;
- ur¢i magnetickou silu v magnetickém poli vodice s
proudem;
- vysvétli podstatu elektromagnetické indukce a jeji
prakticky vyznam;
- popiSe princip generovani stiidavych proudt a jejich
vyuziti v energetice.

Ucivo

- elektricky naboj télesa, elektricka sila, elektrické
pole, kapacita vodice

- elektricky proud v latkach, zakony elektrického
proudu, elektrické obvody, vodivost polovodici,
pfechod PN

- magnetické pole, magnetické pole elektrického
proudu, elektromagnet, elektromagneticka indukce,
induk¢nost

- vznik stfidavého proudu, pienos elektrické energie
sttidavym proudem
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VInéni a optika
Dotace u¢ebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani

Zak:
- rozlisi zakladni druhy mechanického vinéni a popise
jejich Sifent;
- charakterizuje zékladni vlastnosti zvukového vinéni;
- chape negativni vliv hluku a zna zpiisoby ochrany
sluchu;
- charakterizuje svétlo jeho vinovou délkou
a rychlosti v riznych prostiedich;
- fesi tlohy na odraz a lom svétla;
- fesi tlohy na zobrazeni zrcadly a cockami;
- vysvétli principy zakladnich typl optickych
pfistroju;
- popiSe vyznam riznych druhti elektromagnetického
zateni z hlediska ptisobeni na ¢lovéka a vyuZiti
Vv praxi.

Ucivo

- mechanické kmitani a vinéni

- zvukové vInéni

- svétlo a jeho Sifeni

- zobrazovani zrcadlem a ¢ockou

- spektrum elektromagnetického zafeni, rentgenové
zafeni, vinové vlastnosti svétla

Fyzika atomu
Dotace u¢ebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani
Zak:
- popiSe strukturu elektronového obalu atomu
z hlediska energie elektronu;
- popise stavbu atomového jadra a charakterizuje
zakladni nukleony;
- vysvetli podstatu radioaktivity a popiSe zptisoby
ochrany pied jadernym zafenim,;
- popise §tépnou reakci jader uranu a jeji praktické
vyuziti v energetice;
- posoudi vyhody a nevyhody zptsobd, jimiz
se ziskava elektricka energie.

U¢ivo

- model atomu, spektrum atomu vodiku, laser

- nukleony, radioaktivita, jaderné zafeni, jaderna
energie a jeji vyuziti, biologické téinky zafeni

Vesmir
Dotace uc¢ebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani
Zak:
- charakterizuje Slunce jako hvézdu;
- popise objekty ve sluneéni soustave;
- zna ptiklady zakladnich typl hvézd,
- zna soucasné nazory na vznik a vyvoj vesmiru.

Ucdivo
- sluneéni soustava
- hvézdy a galaxie

Mimoradné udalosti
Dotace u¢ebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani

Zak:
- ovlada zasady a zptisoby ochrany obyvatelstva v
pfipadé radiacni havarie v okoli jaderné elektrarny

U¢ivo

- radia¢ni nehoda a radia¢ni havarie v jaderné
elektrarné

- opateni k ochrané obyvatelstva v ptipad¢ radiacni
havarie v okoli jaderné elektrarny
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6.3.2 Chemie

0 0 1 0

3. ro¢nik - 1 hodina tydné¢, celkem 32 hodin
Obecna chemie
Dotace u¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Zak:

« dokaze porovnat fyzikalni a chemické vlastnosti
riznych latek

+ popise stavbu atomu, vznik chemické vazby

« zna nazvy, znacky a vzorce vybranych chemickych
prvki a sloucenin

+ popise charakteristické vlastnosti nekovu, kovii a
jejich umisténi v periodické soustaveé prvka

« popise zakladni sloZeni smési a jejich vyuziti v
praxi

+ vyjadii slozeni roztoku a pfipravi roztok
pozadovaného slozeni

+ vysvétli podstatu chemickych reakci a zapise
jednoduchou chemickou reakci chemickou rovnici

« provadi jednoduché chemické vypocty, které 1ze
vyuzit v odborné praxi

Ucivo
- chemickeé latky a jejich vlastnosti
- Casticové slozeni latek, atom, molekula
- chemicka vazba
- chemické prvky, slouceniny
- chemicka symbolika, znacky a nazvy prvka,
oxidacni ¢islo, vzorce a nazvy jednoduchych
sloucenin
- periodicka soustava prvki
- smési a roztoky
- latkové mnozstvi
- chemické reakce, chemické rovnice
- jednoduché vypocty v chemii

Anorganicka chemie
Dotace u¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Zak:

« vysvétli vlastnosti anorganickych latek

« tvoii chemické vzorce a ndzvy vybranych
anorganickych sloucenin

« charakterizuje vybrané prvky a anorganické
slouceniny a zhodnoti jejich vyuziti v odborné
praxi a v bézném zivoté, posoudi je z hlediska
vlivu na zdravi a zivotni prostiedi

Uc¢ivo
- anorganické latky, oxidy, kyseliny, hydroxidy, soli
- zaklady nazvoslovi anorganickych slouc¢enin
- vybrané prvky a jejich anorganické slouceniny
V bézném zivoté a v odborné praxi (H, O, C, N
a jejich kolob&h v ptirod¢, Au, Fe a dalsi kovy)

Organicka chemie
Dotace u¢ebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani
Zak:

« charakterizuje zakladni skupiny uhlovodiki a
jejich vybrané derivaty a tvofi jednoduché
chemické vzorce a nazvy

+ uvede vyznamné zastupce jednoduchych
organickych slou€enin a zhodnoti jejich vyuziti v
odborné praxi a v bézném zivoté, posoudi je z
hlediska vlivu na zdravi a Zivotni prostiedi

Ucivo
- vlastnosti atomu uhliku
- jednoduché nazvoslovi organickych sloucenin
- organické slouceniny v bézném zivoté a odborné
praxi (zemni plyn, ropa, polymery)

Biochemie
Dotace uéebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani

Zak:
- charakterizuje biogenni prvky a jejich slouceniny

vvvvvv

+ popise vybrané biochemické déje

Ucdivo

- chemickeé sloZeni zivych organismu

- ptirodni latky, bilkoviny, sacharidy, lipidy,
nukleové kyseliny, biokatalyzatory

- biochemické déje (fotosyntéza, dychani)
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Mimoriradné udalosti
Dotace u¢ebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani
Zak:
* ovlada zasady chovani obyvatelstva v ptipadé
havarie s inikem nebezpecnych latek a umi se
chréanit pted jejich €inky

Ucivo
- havarie s inikem nebezpecénych latek
- uCinky nebezpecénych latek
- Sifeni nebezpecnych latek pfi havariich
- zasady chovani obyvatelstva pti havariich s unikem
nebezpecnych latek
- jak se chranit pfed u€inky spojené s unikem
nebezpecnych latek
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6.3.3 Biologie

2 2 0 0

Ucivo pfedmétu biologie navazuje na poznatky ziskané na zakladni Skole, které dale rozviji
nejen po teoretické strance, ale podle moznosti i prakticky, napf. poznavani a pozorovani
ptirodnin, kratkodoby chov zivo€icht, praktické ukazky a cCinnosti v pfirodé. Vzhledem
ke studovanému oboru je zvlastni diraz kladen na skupiny organismi, které se pfimo dotykaji
zdravi ¢lovéka.

Zaci jsou kladn& motivovani k pozitivnimu postoji k ptirodé, ktera jim neni lhostejna, coz se
projevi na praktickych aktivitdich i mimo ramec vyucovani.

1. ro¢nik - 2 hodiny tydné&, celkem 68 hodin

Obecna biologie, genetika
Dotace u¢ebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: - vlastnosti Zivych soustav
« vyjadii vlastnimi slovy zakladni vlastnosti zivych - vznik a vyvoj Zivota na Zemi
soustav - zékladni stavba bunky
» charakterizuje nazory na vznik a vyvoj zivota na - dédicnost a proménlivost
Zemi
+ popise burku jako zakladni stavebni a funkéni
jednotku zivota
+ objasni vyznam genetiky

Biologie ¢lovéka
Dotace u¢ebniho bloku: 56

Vysledky vzdélavani U¢ivo
Zak: Tkané
* popise stavbu lidského téla a vysvétli funkci Pohybovy systém (kosterni a svalova soustava)
organtl a organovych soustav Krev

Krevni ob¢h

Dychaci systém

Travici systém

Mocovy systém a vylucovani
Kozni ustroji
Termoregulace

Rizeni ¢innosti organismu
- latkové fizeni, hormony
Nervové fizeni organismu
- mozek, micha

Smyslové organy
Pohlavni systém
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2. ro¢nik - 2 hodiny tydné, celkem 64 hodin
Zaklady biologie
Dotace ucebniho bloku: 52

Vysledky vzdélavani
Z4k:
- uvede priklady bakterialnich, virovych a jinych
onemocnéni a moznosti prevence
+ popise burku jako zakladni stavebni a funkéni
jednotku zivota
« vysvétli rozdil mezi prokaryotickou a
eukaryotickou bunikou
charakterizuje rostlinnou a zivoc¢isnou builku a
uvede rozdily
uvede zakladni skupiny organismu a porovna je

.

Ucivo
Zaklady biologie
- typy bunék, projevy bun¢k
- rozmanitost organismi a jejich
charakteristika) mikroorganismy + viry
b) prvoci
c) houby
d) vy$si rostliny
e) plosténci
f) hlisti
e) roztoCi
f) hmyz
g) obratlovci

Ekologie
Dotace u¢ebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani
Zak:
- vysvétli zakladni ekologické pojmy
« popise podstatu kolob&hu latek v ptirod¢ z
hlediska latkového a energetického
« charakterizuje zakladni vztahy mezi organismy ve
spolecenstvu
+ uvede ptiklad potravniho fetézce

Ucivo
- zakladni ekologické pojmy
- ekologické faktory prostredi
- potravni fetézce
- kolobéh latek v ptirode a tok energie
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6.4 Matematické vzdélavani

Matematické vzd€lavani navazuje na ucivo a vysledky vzdélavani stanovené v RVP pro
zakladni vzdélavani. V odborném Skolstvi ma matematické vzdélavani kromé funkce
vSeobecné vzdélavaci jeste funkci pripravnou pro odbornou slozku vzdélavani.

Obecnym cilem matematického vzdélavani je vychova premyslivého clovéka, ktery bude
umét pouzivat matematiku v rtznych Zzivotnich situacich (v odborné slozce vzdélavani,
Vv dal$im studiu, v osobnim zivoté, budoucim zaméstnani, volném Case apod.).

Matematické vzdélavani se zamérfuje predevsim na metody feSeni uloh, zejména ve vztahu
Kk oboru vzdélani.

V oborech vzdélani se zvySenymi naroky na matematické vzdélavani rozsiti skola ve svém
Skolnim vzdélavacim programu matematické vzdélavani v souladu s potfebami oboru.
Uvedené vysledky vzdélavani a u¢ivo predstavuji v odborném skolstvi zdklad matematického
vzdélavani pro dany stupen vzdelani.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci dovedli:

- aplikovat matematické poznatky a postupy v odborné slozce vzdélavani;

- vyuzivat matematické poznatky a metody feseni v praktickém zivot¢ a v dal$im vzdélavani;

- matematizovat jednoduch¢ realné situace, uzivat matematicky model a vyhodnotit vysledek
feSeni vzhledem k realité;

- zkoumat a fesSit problémy vcetné diskuze feseni;

- diskutovat metody feSeni matematické ulohys;

- ucelné vyuzit digitalni technologie a zdroje informaci pti feSeni matematickych tloh;

- Cist s porozuménim matematicky text, kriticky vyhodnotit informace ziskané z riznych
zdroji;

- spravné se matematicky vyjadfovat.

V afektivni oblasti sméiuje matematické vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

- pozitivni postoj k matematickému vzd¢lavani;

- motivaci k celozivotnimu vzdélavani;

- divéru ve vlastni schopnosti, systemati¢nost a preciznost pii praci.
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6.4.1 Matematika

3 3 4 4
1. ro¢nik - 3 hodiny tydné&, celkem 102 hodin

Operace s Cisly
Dotace u¢ebniho bloku: 52
Vysledky vzdélavani
Z4k:
- provadi aritmetické operace v R;
- pouziva rtizné zapisy redlného cisla;
- znazorni realné ¢islo nebo jeho aproximace
na Ciselné ose;
- pouziva absolutni hodnotu a chape jeji
geometricky vyznam;
- porovnava realna ¢isla, ur¢i vztahy mezi
realnymi Cisly;
- zapiSe a znazorni interval;
- provadi, znazorni a zapiSe operace
s intervaly (sjednoceni, prinik);
- fesi praktické tlohy za pouziti troj¢lenky,
procentového poctu a poméru ve vztahu
k danému oboru vzdélani;
- provadi operace s mocninami
a odmocninami;
- fesi praktické ukoly s mocninami
S racionalnim exponentem a odmocninami;
- pti feseni tloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

Ucivo

- ¢iselny obor R

- aritmetické operace v ¢iselnych oborech R
- rizné zapisy realného Cisla

- realna ¢isla a jejich vlastnosti

- absolutni hodnota realného ¢isla

- intervaly jako ¢iselné mnoziny

- Operace s ¢iselnymi mnozinami (sjednoceni, prinik)
- uziti procentového poctu

- mocniny s exponentem pfirozenym, celym
a racionalnim

- odmocniny

- slovni ulohy

Operace s vyrazy
Dotace u¢ebniho bloku: 30

Vysledky vzdélavani

Zak:
- pouziva pojem ¢len, koeficient, stupen ¢lenu, stupen
mnohoclenu;
- provadi operace s mnohocleny, lomenymi vyrazy,
vyrazy obsahujicimi mocniny a odmocniny;
- provadi umocnéni dvojélenu pomoci vzorct;
- rozkladd mnohocleny na soucin;
- urc¢i defini¢ni obor vyrazu;
- sestavi vyraz na zaklad¢é zadani;
- modeluje jednoduché realné situace uzitim
vyrazi zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélavani;
- interpretuje vyraz s proménnymi zejména Ve vztahu
k danému oboru vzdélavani;
- pfi feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci.

Ucivo

- Ciselné vyrazy

- algebraické vyrazy

- mnohocéleny, lomené vyrazy, vyrazy S mocninami a
odmocninami

- defini¢ni obor algebraického vyrazu

- slovni ulohy
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Funkce, rovnice a nerovnice 1
Dotace u¢ebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani
Zak:
- rozlisi upravy rovnic na ekvivalentni
a neekvivalentni;
- ur¢i defini¢ni obor rovnice a nerovnice;
- fesi linearni rovnice, nerovnice;
- fesi rovnice s neznamou ve jmenovateli;
- vyjadii neznamou ze vzorce,
- uziva linearnich rovnic a nerovnic Kk fe$eni realnych
problémi, zejména ve vztahu k danému oboru
vzdélavani.

U¢ivo

- Upravy rovnic

- linearni rovnice a nerovnice s jednou nezndimou
- rovnice s neznamou ve jmenovateli

- vyjadieni neznamé ze vzorce

- slovni ulohy

2. ro¢nik - 3 hodiny tydné, celkem 96 hodin

Funkce, rovnice a nerovnice 2
Dotace u¢ebniho bloku: 96
Vysledky vzdélavani

Z4k:
- rozliSuje jednotlivé druhy funkei, sestroji jejich grafy
a urci jejich vlastnosti véetné monotonie a extrémd;
- pracuje s matematickym modelem realnych situaci
a vysledek vyhodnoti vzhledem k realité;
- aplikuje v tlohach poznatky o funkcich pfi upravach
vyrazl a rovnic;
- uréi priseéiky grafu funkce s 0sami soufadnic;
- ur¢i hodnoty proménné pro dané funkéni hodnoty;
- ptifadi pfedpis funkce ke grafu a naopak;
- sestroji graf funkce dané predpisem pro zadané
hodnoty;
- fesi redlné problémy s pouzitim uvedenych funkei
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélavani;
- pti feSeni tloh uéelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci;
- rozIisi upravy rovnic na ekvivalentni
a neekvivalentni;
- ur¢i defini¢ni obor rovnice a nerovnice;
- fesi linearni rovnice, nerovnice a jejich soustavy,
véetné grafického znazornéni;
- fesi kvadratické rovnice, nerovnice véetné
grafického znazornéni;
- fesi rovnice s neznamou ve jmenovateli,
- fesi rovnice v soucinovém a podilovém tvaru;
- fesi jednoduché logaritmické rovnice;
- fesi jednoduché exponencialni rovnice;
- vyjadii neznamou ze vzorce;
- uziva vztahy mezi kofeny a koeficienty kvadratické
rovnice;
- uziva rovnic, nerovnic a jejich soustav K feSeni
realnych problémd, zejména ve vztahu k danému
oboru vzdélavani;
- pti feseni tloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

Ucivo

- pojem funkce, defini¢ni obor a obor hodnot funkce,
graf funkce

- vlastnosti funkce

- linearn€ lomena funkce

- kvadraticka funkce

- exponencialni funkce

- logaritmicka funkce

- logaritmus a jeho uziti

- véty o logaritmech

- Uprava vyrazi obsahujicich funkce

- slovni Glohy

- Upravy rovnic

- linearni rovnice a nerovnice s jednou neznamou
- rovnice s neznamou ve jmenovateli

- rovnice v sou¢inovém a podilovém tvaru

- kvadraticka rovnice a nerovnice

- vztahy mezi kofeny a koeficienty kvadratické
rovnice

- soustavy rovnic, nerovnic

- logaritmické rovnice

- exponencialni rovnice

- grafické feSeni rovnic, nerovnic a jejich soustav
- vyjadfeni neznamé ze vzorce

- slovni ulohy
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3. ro¢nik - 4 hodiny tydné, celkem 128 hodin

Funkce, rovnice a nerovnice 3
Dotace u¢ebniho bloku: 28
Vysledky vzdélavani

Z4k:
- uziva pojmy: orientovany uhel, velikost thlu;
- urci velikost tthlu ve stupnich a v obloukové miie
a jejich ptevody;
- graficky zndzorni goniometrické funkce v oboru
realnych cisel;
- ur¢i defini¢ni obor a obor hodnot goniometrickych
funkeci, uréi jejich vlastnosti véetné monotonie
a extrémd;
- s pouzitim goniometrickych funkei ur¢i ze zadanych
udaji velikost stran a thlt v pravothlém a obecném
trojuhelniku;
- pouziva vlastnosti a vztahti goniometrickych funkci
pfi feseni goniometrickych rovnic;
- pouziva vlastnosti a vztahti goniometrickych funkci
k feSeni vztahll v rovinnych i prostorovych utvarech;
- pti feseni tloh Gcelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

Ucivo

- orientovany tihel

- goniometrické funkce

- véta sinova a kosinova

- goniometrické rovnice

- vyuziti goniometrickych funkei k uréeni stran a Ghla
v trojuhelniku

- Giprava vyrazu obsahujicich goniometrické funkce

Planimetrie
Dotace uc¢ebniho bloku: 30

Vysledky vzdélavani
Z4k:
- uziva pojmy a vztahy: bod, ptimka, rovina,
odchylka dvou pfimek, vzdalenost bodu od piimky,
vzdalenost dvou rovnobézek, usecka a jeji délka;
- uziva jednotky délky a obsahu, provadi ptevody
jednotek délky a obsahu;
- fesi ulohy na polohové a metrické
vlastnosti rovinnych utvar zejména ve vztahu
k danému oboru vzdélavani;
- uziva véty o shodnosti a podobnosti
trojuhelnikl v pocetnich i konstrukénich ulohach;
- graficky rozdéli use¢ku v daném poméru;
- graficky zméni velikost usecky v daném poméru;
- vyuziva poznatky o mnozinach vSech bodt
dané vlastnosti v konstrukénich tlohach;
- popiSe rovinné utvary, ur¢i jejich obvod a obsah;
- pti feSeni tloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

Uc¢ivo

- planimetrické pojmy

- polohové vztahy rovinnych tvart

- metrické vlastnosti rovinnych utvari

- Euklidovy véty

- mnoziny bodt dané vlastnosti

- rovinné utvary: kruznice, kruh a jejich

¢asti, mnohouhelniky, pravidelné

mnohothelniky, slozené ttvary, konvexni

a nekonvexni Utvary

- trojuhelnik a ¢tyfthelnik (strana, vnitini a vnéjsi
pricky, kruznice opsana a vepsand)

- shodna zobrazeni roving, jejich vlastnosti a jejich
uplatnéni

- podobna zobrazeni v roving, jejich vlastnosti a jejich
uplatnéni

- shodnost a podobnost
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Stereometrie
Dotace u¢ebniho bloku: 30

Vysledky vzdélavani

Z4k:
- uréuje vzajemnou polohu bodu a piimek, bodi
a roviny, dvou piimek, pfimky a roviny, dvou rovin;
- ur¢i odchylku dvou pfimek, ptimky a roviny, dvou
rovin;
- uréuje vzdalenost bodu, piimek a rovin;
- charakterizuje télesa: komoly jehlan a kuzel, koule
a jeji ¢asti;
- ur¢i povrch a objem télesa vetné sloZzeného télesa
s vyuzitim funk¢nich vztaht a trigonometrie;
- vyuziva sité télesa pii vypoctu povrchu a objemu
te€lesa;
- aplikuje poznatky o télesech v praktickych tlohach,
zejména ve vztahu k danému oboru vzdélavani;
- uziva a prevadi jednotky objemu;
- pti feSeni tloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

Ucivo

- polohové vztahy prostorovych utvart

- metrické vlastnosti prostorovych utvart

- télesa a jejich sité

- sloZena télesa

- vypocet povrchu, objemu téles, sloZzenych téles

Kombinatorika
Dotace u¢ebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani
Zak:
- fesi jednoduché kombinatorické ulohy tivahou
(pouziva zakladni kombinatoricka pravidla);
- uziva vztahy pro pocet variaci, permutaci
a kombinaci;
- pocita s faktorialy a kombina¢nimi ¢isly;
- uziva poznatkti z kombinatoriky pfi feSeni tloh
v realnych situacich;
- pti feSeni tloh ucelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

Ucivo

- faktorial

- variace, permutace a kombinace bez opakovani
- variace s opakovanim

- pocitani s faktoridly a kombina¢nimi Cisly

- slovni ulohy

Pravdépodobnost
Dotace uc¢ebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani

Zak:
- uziva pojmy: nadhodny pokus, vysledek nahodného
pokusu, nezavislost jevi;
- uziva pojmy: nadhodny jev a jeho pravdépodobnost,
vysledek nahodného pokusu, opacny jev, nemozny
jev, jisty jev, mnozina vysledkt nahodného pokusu;
- uréi pravdépodobnost nahodného jevu;
- pti feseni tloh Gcelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

U¢ivo

- nahodny pokus, vysledek nahodného pokusu
- nadhodny jev

- opacny jev, nemozny jev, jisty jev

- mnozina vysledki nahodného pokusu

- nezavislost jevi

- vypocet pravdépodobnosti nahodného jevu

- aplikacni Glohy
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4. rocnik - 4 hodiny tydné, celkem 128 hodin

Statistika

Dotace ucebniho bloku: 30

Vysledky vzdélavani

Zak:

-uziva a vysvétli pojmy: statisticky soubor, rozsah
souboru, statisticka jednotka, Cetnost, relativni
cetnost, statisticky znak kvalitativni a kvantitativni,
aritmeticky primeér, hodnota znaku;

- ur¢i Cetnost a relativni ¢etnost hodnoty znaku;

- sestavi tabulku Cetnosti;

- graficky znazorni rozdéleni Cetnosti;

- ur¢i charakteristiky polohy (aritmeticky prameér,

median, modus, percentil);

- ur¢i charakteristiky variability (rozptyl, smérodatna
odchylka);

- Cte a vyhodnoti statistické udaje v tabulkéach,

diagramech a grafech;

- pti feseni tloh Gcelné vyuziva digitalni

technologie a zdroje informaci.

Udivo

- statisticky soubor, jeho charakteristika
- Cetnost a relativni cetnost znaku

- charakteristiky polohy

- charakteristiky variability

- statisticka data v grafech a tabulkdch

- aplikacni ulohy

Posloupnosti, finan¢ni matematika
Dotace ucebniho bloku: 38

Vysledky vzdélavani

Zak:
- vysvétli posloupnost jako zvlastni ptipad funkce;
- uréi posloupnost: vzorcem pro n-ty ¢len, vyétem
prvkd, graficky;
- pozna aritmetickou posloupnost a ur¢i jeji vlastnosti;
- pozna geometrickou posloupnost a ur¢i jeji
vlastnosti;
- uziva poznatkli o posloupnostech pfi feseni uloh
v realnych situacich, zejména ve vztahu k oboru
vzdélavani;
- pouziva pojmy finanéni matematiky:
zmény cen zbozi, sména penéz, danéni, urok, Groceni,
jednoduché urokovani, spoteni, uvéry, splatky uveérd;
- provadi vypocty finanénich zalezitosti: zmény cen
zbozi, sména penéz, danéni, Girok, jednoduché
urokovani, spofeni, uvery, splatky aveéra;
- pti feseni tloh Gcelné vyuziva digitalni
technologie a zdroje informaci.

Ucivo

- poznatky o posloupnostech

- aritmeticka posloupnost

- geometricka posloupnost

- finan¢ni matematika

- slovni ulohy

- vyuziti posloupnosti pro feseni uloh z praxe
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Analyticka geometrie v roviné
Dotace ucebniho bloku: 40

Vysledky vzdélavani
Zak:
- ur¢i vzdalenost dvou bodil a soutadnice stiedu
usecky;
- uziva pojmy: vektor a jeho umisténi, soutadnice
bodu, vektoru a velikost vektoru;
- provadi operace s vektory (soucet vektori, nasobek
vektoru realnym ¢islem, skalarni soucin vektort);
- uzije grafickou interpretaci operaci s vektory;
- urc¢i velikost thlu dvou vektoru;
- uzije vlastnosti kolmych a kolinearnich vektort;
- uréi parametrické vyjadieni pfimky, obecnou rovnici
pfimky a smérnicovy tvar rovnice piimky v rovin¢;
- uréi polohové vztahy bodu a piimek v roving
a aplikuje je v ulohach;
- ur¢i metrické vlastnosti bodu a piimek v roviné
a aplikuje je v ulohach;
- pii feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci.

U¢ivo

- soufadnice bodu

- soufadnice vektoru

- stied usecky

- vzdalenost bodt

- operace s vektory

- ptimka v roviné

- polohové vztahy bodi a ptimek v rovingé

- metrické vlastnosti bodi a ptimek v roviné

Komplexni tlohy
Dotace u¢ebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani

Zak:
- tfesi komplexni ulohy, vyzadujici vyuziti poznatkl
Z vice riznych tematickych okruhti soucasng;
- modeluje jednoduché realné situace uzitim poznatki
z riznych tematickych okruhti zejména ve vztahu k
danému oboru vzdélavani;
- pii feSeni uloh ucelné vyuziva digitalni technologie
a zdroje informaci.

Ucivo

Komplexni ulohy, vyzadujici vyuziti poznatkt
z ruznych tematickych okruht:

- operace s Cisly

- operace s vyrazy

- planimetrie

- funkce

- rovnice a nerovnice

- stereometrie

- analyticka geometrie v roviné

- kombinatorika a pravdépodobnost
- statistika

- posloupnosti
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6.5 Estetické vzdélavani

Estetick¢ vzd€lavani vyznamné ptispivda ke kultivaci cClovéka, vychovavd zéky
ke kultivovanému jazykovému projevu a podili se na rozvoji jejich duSevniho Zivota.
Ma nadpiedmétovy charakter; pti tvorbé Skolnich vzdélavacich programi je proto tfeba dbat
na to, aby prolinalo co nejvétSim poctem vyucovacich predméti.

Obecnym cilem estetického vzdélavani je wutvaret kladny vztah Kk materialnim
a duchovnim hodnotam, snazit se prispivat k jejich tvorbé i ochrané. Vytvoreny systém
kulturnich hodnot pomaha formovat postoje zdka a je obranou proti snadné manipulaci
a intoleranci. Estetické vzdélavani se podili rovnéz na rozvoji socidlnich kompetenci zak.

K dosazeni tohoto cile prispiva i jazykové vzdélavani v matefském jazyce a naopak estetické
vzdélavani prohlubuje znalosti jazykové a kultivuje jazykovy projev zaku.

Literarni vychova kromé vychovy ke ¢tenafstvi, rozboru a interpretace uméleckych dél vede
I k celkovému piehledu o hlavnich jevech a pilitich v ¢eské a svétové literatufe. Poznani textu
slouzi rovnéz k vytvareni rozmanitych komunikacnich situaci, v nichZ probiha dialog zaka

s texty a ucitelem i mezi zaky navzajem. Zaci jsou vedeni i k esteticky tvofivym aktivitam.

Vzdélavani smétuje k tomu, aby Zaci:

- uplatilovali ve svém Zivotnim stylu esteticka kritéria;

- chapali uméni jako specifickou vypovéd’ o skutecnosti;

- chapali vyznam uméni pro ¢lovéka;

- spravn¢ formulovali a vyjadfovali své nazory;

- ptistupovali s toleranci k estetickému citéni, vkusu a zajmu druhych lidi;

- podporovali hodnoty mistni, ndrodni, evropské i svétové kultury a méli k nim vytvofen
pozitivni vztah;

- ziskali ptehled o kulturnim déni;

- uvédomovali si vliv prostfedkli masové komunikace na utvareni kultury.
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6.5.1 Literatura

2 2 2 2

1. ro¢nik — 2 hodiny tydn¢, celkem 68 hodin
2. ro¢nik — 2 hodiny tydné, celkem 64 hodin
3. ro¢nik — 2 hodiny tydné&, celkem 64 hodin
4. ro¢nik — 2 hodiny tydné, celkem 64 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo Dotace
ucebniho
bloku
Zak:
- zatadi typicka dila do jednotlivych 1 Literatura a ostatni druhy uméni
uméleckych smért a piislusnych - uméni jako specificka vypovéd o skutec¢nosti
historickych obdobi; - aktivni poznavani riznych druhti uméni
- zhodnoti vyznam daného autora i dila pro naseho i svétového, sou¢asného i minulého, v | 1.10¢.—30h
dobu, v niz tvofil, pro pfislusny umélecky tradi¢ni i medialni podobg 2.10¢. —29 h
smér i pro dalsi generace; - vyvoj Ceské a svétové literatury v kulturnich | 3. ro¢. —29 h
- vyjadii vlastni prozitky z recepce danych a historickych souvislostech 4.106.—30h
uméleckych dél;
- samostatn¢ vyhledava informace v této
oblasti;
- rozezna umélecky text od neuméleckého; 2 Prace s literarnim textem
- vystihne charakteristické znaky riznych - zaklady literarni védy
literarnich texttl a rozdily mezi nimi; - literarni druhy a zanry
- text interpretuje a debatuje o ném; - Cetba a interpretace literarniho textu 1.10¢. ~30h
- konkrétni literarni dila klasifikuje podle - metody interpretace textu 2.10¢. —29 h
zékladnich druhti a Zanri; - tvofivé ¢innosti 3.10¢.—29h
- pfi rozboru textu uplatiiuje znalosti z 4.10¢.—30h
literarni teorie;
- orientuje se v nabidce kulturnich instituci; | 3 Kultura
- porovna typické znaky kultur hlavnich - kulturni instituce v CR a v regionu
narodnosti na naSem Uzemi; - kultura narodnosti na nasem Gzemi
- popise vhodné spolecenské chovani v dané | - spoleCenska kultura — principy a normy
situaci. kulturniho chovani, spoleéenska vychova
- kultura bydleni, odivéni l.ro¢.-8h
- lidové uméni a uzita tvorba 2.ro¢. -6 h
- estetické a funkéni normy pfi tvorbé a 3.10¢.—6h
vyrobé predmétd pouzivanych v bézném 4.r0¢.—4h

zivote

- ochrana a vyuzivani kulturnich hodnot

- funkce reklamy a propagacnich prostiedki a
jeji vliv na zivotni styl
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6.6 Vzdélavani pro zdravi

Oblast vzdéelavani pro zdravi si klade za cil vybavit Zaky znalostmi a dovednostmi potfebnymi
k preventivni a aktivni péci o zdravi a bezpec¢nost, a tak rozvinout a podpofit jejich chovani
a postoje ke zdravému zpisobu Zivota a celoZivotni odpovédnosti za své zdravi. Vede
zaky k tomu, aby znali potieby svého téla v jeho biopsychosocidlni jednoté a rozuméli tomu,
jak pusobi vyziva, Zivotni prostiedi, dodrzovani hygieny, pohybové aktivity, pozitivni emoce,
piekonavani negativnich emoci a stavil, jednostranné ¢innosti, mezilidské vztahy a jiné vlivy
na zdravi. Dlraz se klade na vychovu proti zavislostem (na alkoholu, tabdkovych vyrobcich,
drogéach, hracich automatech, pocitacovych hrach aj.), proti médii vnucovanému idealu
télesné krasy mladych lidi a na vychovu k odpovédnému pftistupu k sexu. Protoze jsou lidé
V soucasnosti vystaveni fad¢ nebezpeci, ktera ohrozuji jejich zdravi a Casto i zivot, nabyvaji
na vyznamu i dovednosti potfebné pro obranu a ochranu proti nim, tj. pro chovani pti vzniku
mimotadnych udalosti.

V télesné vychove se usiluje zejména o vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni
pohybovych aktivit a rozvoj pozitivnich vlastnosti osobnosti. Zaci jsou vedeni
k pravidelnému provadéni pohybovych ¢innosti, ke kvalit¢ v pohybovém uceni, jsou jim
vytvafeny podminky k prozivani pohybu a sportovniho vykonu, ke kompenzovani
negativnich vlivll zpisobu Zivota a ke spolupréci pii spole¢nych ¢innostech. Nezanedbatelné
je dodrzovani zasad bezpecnosti a prevence Urazl pii pohybovych aktivitach.

V télesné vychove se rozvijeji jak pohybové nadani, tak zdravotné oslabeni Zéci.

Vzdélavani sméiuje k tomu, aby Zaci dovedli:

- vazit si zdravi jako jedné z prvofadych hodnot potiebné ke kvalitnimu proZivani Zivota
a cilevédome je chranit; rozpoznat, co ohrozuje télesné a dusevni zdravi;

- racionalné jednat v situacich osobniho a vefejného ohroZeni;

- chépat, jak vlivy Zivotniho prostfedi piisobi na zdravi ¢lovéka;

- znat prostfedky, jak chranit své zdravi, zvySovat télesnou zdatnost a kultivovat sviij
pohybovy projev; usilovat o dosaZzeni optiméalniho pohybového rozvoje v ramci svych
moznosti;

- kriticky pfistupovali k medialnim informacim a komerénim nabidkdm produkti vztahujicich
se k péci o zdravi;

- vyrovnavat nedostatek pohybu a jednostrannou télesnou a dusevni zatéz;

- pocitovat radost a uspokojeni z provadeéné télesné (sportovni) ¢innosti;

- usilovat o pozitivni zmény télesného sebepojeti;

- vyuzivat pohybovych cinnosti, pravidel a soutézi ke spravnym rozhodovacim postuptim

podle zasad fair play;
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- kontrolovat a ovladat své jednani, chovat se odpovédné v zafizenich télesné vychovy
a sportu a pii pohybovych ¢innostech viibec; podle potieby spolupracovat;

- preferovat pravidelné provadéni pohybovych aktivit v dennim rezimu; eliminovat zdravi
ohrozujici navyky a ¢innosti.

Oblast vzdélavani pro zdravi zahrnuje jednak ucivo potiebné k péci o vlastni zdravi,
K bezpeénému jednani v krizovych situacich a za mimofadnych udalosti, poskytnuti
neodkladné prvni pomoci, jednak ucivo télesné vychovy. Vzdélavaci oblast by meéla
prostupovat celym SVP: gkola rozpracuje vysledky vzdélavani do vyuGovacich
predmétii (napt. tematika uciva péce o zdravi se muze objevit v obCanské nauce, biologii,
zakladech ekologie, télesné vychové a odbornych predmétech) nebo vzdélavacich moduld,
pfipadné€ kurzii a jinych forem. Pro oblast péce o zdravi lze vytvofit i samostatny vyucovaci
predmét.

* Télesna vychova bude realizovana ve vyucovacim pfedmétu, sportovnich kurzech, dnech
(napf. plavani, brusleni, hry, turistika) a jinych organizacnich formach a podle moznosti
a podminek (materidlni podminky, zajmy zak®, klimatické podminky, podil chlapci
a divek, zdravotné oslabeni Zaci apod.). Télesnd vychova by méla Zaky v pohybovych
projevech a zlepSovani télesného vzhledu pomoci piimétenych prostitedki kultivovat.

Pro zaky se zdravotnim oslabenim $kola vytvaii oddéleni zdravotni télesné vychovy.
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6.6.1 Péce o zdravi

1. ro¢nik - 1 hodina tydné, celkem 34 hodin

1. Cinitelé ovliviiujici zdravi
Dotace ucebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani

Zak:

- uplatituje ve svém jednani zakladni znalosti o stavbé
a funkci lidského organismu jako celku;

- popiSe, jak faktory zivotniho prosttedi ovliviiuji
zdravi lidi;

- popise vliv fyzického a psychického zatiZzeni na
lidsky organismus;

U¢ivo

- vyklad pojmu zdravi, nemoc

- determinanty zdravi

- odpovédnost jedince za zdravi

- rizikové faktory poskozujici zdravi

2. Péée o verejné zdravi v CR
Dotace ucebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani

Zak:
- dovede posoudit vliv pracovnich podminek a
povolani na své zdravi v dlouhodobé perspektivé a vi,
jak by mohl kompenzovat jejich nezadouci dusledky;
- popise tlohu statu a mistni samospravy pfi ochrané
zdravi a Zivotl obyvatel;

Ucivo
- stav a péce o zdravi ob&anii v CR
- prevence urazl a nemoci
- prava a povinnosti v pfipadé Grazu a nemoci
- zabezpeceni v nemoci

3. Zdravy zpiisob Zivota
Dotace u¢ebniho bloku: 8

Vysledky vzdélavani

Z4k:
- popise, jak faktory zivotniho prostfedi ovliviiuji
zdravi lidi;
- zdGvodni vyznam zdravého zivotniho stylu;
- dovede posoudit vliv pracovnich podminek a
povolani na své zdravi v dlouhodobé perspektive a vi,
jak by mohl kompenzovat jejich nezadouci dusledky;
- dovede posoudit psychické, estetické a socialni
ucinky pohybovych ¢innosti;
- popise vliv fyzického a psychického zatiZeni na
lidsky organismus;
- orientuje se v zasadach zdravé vyzivy a v jejich
alternativnich smérech;
- dovede uplatiiovat nau¢ené modelové situace k
feseni stresovych a konfliktnich situaci;

Uc¢ivo
- zdravy Zivotni styl
- vyznam pohybu
- zdrava vyziva a stravovaci navyky
- poruchy pfijmu potravy (obezita, vypocet BMI,
mentalni anorexie bulimie)
- spanek
- duSevni zdravi
- stresové a konfliktni situace, prevence stresu
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4. Sexualni vychova
Dotace uéebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani

Zak:
- diskutuje a argumentuje o etice v partnerskych
vztazich, o vhodnych partnerech a o odpovédném
ptistupu k pohlavnimu zivotu;

U¢ivo
-partnerské vztahy, vybér vhodného partnera
- zodpovédny pfistup k pohlavnimu Zivotu
- antikoncepce
- zdravé a planované te¢hotenstvi
- sexualné pfenosné nemoci
- sexualni deviace

5. Socialné patologické jevy a jejich prevence

Dotace uc¢ebniho bloku: 8
Vysledky vzdélavani

Zak:
- objasni dusledky socialné patologickych zavislosti
na zivot jednotlivce, rodiny a spole¢nosti a vysvétli,
jak aktivné chranit svoje zdravi;
- kriticky hodnoti medialni obraz krasy lidského téla a
komer¢ni reklamu; dovede posoudit prospésné
moznosti kultivace a estetizace svého vzhledu;

Ucivo

- rizikové chovani ¢lovéka

- navykové latky a jejich vliv na clovéka (koufeni,
alkoholismus, drogy a specifika drogové zavislosti)

- patologické hradstvi

- sekty

- Sikana

- kybersikana

- sebevrazednost a sebeposkozovani mladistvych

- vliv médii a reklamy na zivotni styl jedince

6. Zasady jednani v situacich osobniho ohroZeni a za mimoradnych udalosti

Dotace u¢ebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani

Zak:
- popise tlohu statu a mistni samospravy pfi ochrané
zdravi a zivotl obyvatel;
- dovede rozpoznat hrozici nebezpeci a vi, jak se
doporucuje na n¢ reagovat;
- prokéaze dovednosti poskytnuti prvni pomoci sob¢ a
jinym;

Uc¢ivo

- osobni Zivot a zdravi ohroZujici situace

- mimofadné udalosti (zivelni pohromy, havarie,
krizové situace aj.)

- zakladni tkoly ochrany obyvatelstva (varovani,
evakuace, evakuacéni zavazadlo)

- poskytnuti prvni pomoci pii mimotadnych
udalostech, urazech, nahlych prihodach bfisnich
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6.6.2 Télesna vychova

2 2 2 2

1. ro¢nik — 2 hodiny tydn¢, celkem 68 hodin

Uvod do télesné vychovy

Dotace u¢ebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani

Zak:

voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygien¢,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat;
komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou
terminologii;

+ dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit;

+ uplatiiuje zasady bezpeénosti pti pohybovych
aktivitach;
uplatiiuje zasady sportovniho tréninku

Ucivo

- vyznam pohybu pro zdravi; prosttedky ke zvySovani
sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti;
zasady sportovniho tréninku

- vystroj, vyzbroj; drzba

- hygiena a bezpecnost; vhodné obleceni

- cvicebni Ubor a obuti; zachrana a dopomoc; zasady
chovani a jednani v rizném prostiedi; regenerace a
kompenzace; relaxace

- pravidla her, zavodu a soutézi

- odborné nazvoslovi

- zasady sportovniho tréninku

- zdroje informaci

- metodicky list — Sablona

(téemata jsou soucasti kazdé télovychovné oblasti)

Atletika
Dotace u¢ebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani
Z4k:

« voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici ptislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat

+ komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou
terminologii

« dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivel nebo tymu

« uplatituje zasady sportovniho tréninku

+ dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

+ dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani

U¢ivo
- abeceda atletiky
- sprint 60 m, 100 m — vykon
- kondi¢ni vytrvalost
- vrh kouli — z mista, sunem
- vytrvalostni béh — 800 m
- hod granatem (kriketovy mi¢kem) — technika
- skok daleky — technika odrazu
- skok vysoky — technika odrazu, technika skoku
- Stafetovy béh
- zvySovani fyzické kondice

Odbijena
Dotace u¢ebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani

+ dovede uplatiiovat techniku a zaklady taktiky v
zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich;
participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva;
dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani;
dovede se zapojit do organizace turnaji a soutézi a
umi zpracovat jednoduchou dokumentaci

Ucivo
- nacvik pfihravky
- nacvik odbiti vrchniho, spodniho
- nacvik podani — technika podéani — spodni, horni
- ptijem podani — technika pi{jmu podani
- hra v poli, pravidla
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Gymnastika
Dotace u¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani

Zik:

+ je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a
vytvofit pohybovou sestavu (skladbu);

+ pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti
nebo vykonu

U¢ivo

Sportovni, rytmicka a kondi¢ni gymnastika
poradova, vSestranné rozvijejici, kondi¢ni,
koordina¢ni, kompenzaéni, relaxaéni cvi¢eni
cvi¢eni na naradi:

- prostna — kotouly, poskoky, stoj na rukou, stoj na
lopatkéch

- hrazda — vymyk, zakmihem seskok

- pteskok — roznozka, skrcka

- $plh

- rozcviceni s hudbou

Brusleni *
Dotace u¢ebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani
Zak:

« voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetfovat
. uplatiiuje zésady sportovniho tréninku

U¢ivo
- zaklady brusleni na led¢ nebo inline

Florbal
Dotace uc¢ebniho bloku: 8

Vysledky vzdélavani Uc¢ivo
Zak: - herni ¢innost jednotlivce — zdokonaleni techniky
« voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/ vedeni hole, ptihravky, stfelba
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim - fizena hra
podminkdm (klimatickym, zafizeni, hygieng, - pravidla
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat
« dovede se zapojit do organizace turnaju a soutézi a
umi zpracovat jednoduchou dokumentaci
« dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivel nebo tymu
« dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani
Basketbal
Dotace u¢ebniho bloku: 12
Vysledky vzdélavani U¢ivo
Zak: - driblink

« komunikuje pii pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou
terminologii

« dovede se zapojit do organizace turnajii a soutézi a
umi zpracovat jednoduchou dokumentaci

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivel nebo tymu

« dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani

« participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva

- nacvik dvojtaktu

- herni ¢innost jednotlivce
- nacvik stielby na ko$

- uto¢né a obrannd ¢innost
- fizena hra

- pravidla
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Lyzovani *
Dotace u¢ebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani
Zak:

« voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetfovat
. uplatiiuje zasady sportovniho tréninku

U¢ivo

- zaklady sjezdového lyZovani

- zaklady bézeckého lyzovani

- dopliikkové snowboard

- chovani pfi pobytu v horském prostiedi

Testovani télesné zdatnosti
Dotace u¢ebniho bloku: 4
Vysledky vzdélavani

« navrhne kondi¢ni program osobniho rozvoje a
vyhodnoti jej;

- dokaze zjistit iroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve
shode€ se zjisténymi udaji;

+ ovéri troven teélesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

U¢ivo

- zvySovani télesné kondice

- motorické testy

- testy pohyblivosti a flexibility

Zdravotni télesna vychova
Dotace uc¢ebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani

Zak:

+ sestavi soubory zdravotné zamétenych cvicent,
cviéeni pro télesnou a dusevni relaxaci

+ ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a dusevnich sil, i vzhledem k
pozadavkim budouciho povolani; uplatiuje
osvojené zpusoby relaxace

U¢ivo

- specialni korektivni cviceni podle druhu oslabeni
- pohybové aktivity, zejména gymnasticka cviéeni,
pohybové hry, plavani, turistika a pobyt v piirodé
- kontraindikované pohybové aktivity

(podle doporuceni lékare)

2. ro¢nik — 2 hodiny tydné, celkem 64 hodin
Uvod do télesné vychovy
Dotace ucebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani

Zak:

+ voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat;

+ komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou
terminologii;

+ dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit;

- uplatiluje zdsady bezpecnosti pii pohybovych
aktivitach;

- uplatiluje zdsady sportovniho tréninku

Uc¢ivo

- vyznam pohybu pro zdravi; prosttedky ke zvySovani
sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti;
zéasady sportovniho tréninku

- vystroj, vyzbroj; idrzba

- hygiena a bezpec¢nost; vhodné obleceni

- cvicebni Gbor a obuti; zachrana a dopomoc; zasady
chovani a jednani v rizném prostiedi; regenerace a
kompenzace; relaxace

- pravidla her, zavodu a soutézi

- odborné nazvoslovi

- z4sady sportovniho tréninku

- zdroje informaci

- metodicky list — libovolné zvolené téma

(témata jsou soucdsti kazde télovychovné oblasti)
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Atletika
Dotace u¢ebniho bloku: 8

Vysledky vzdélavani
Zak:

« voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici ptislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat

+ komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou
terminologii

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivel nebo tymu

- uplatituje zasady sportovniho tréninku

+ dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

« dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani

U¢ivo
- abeceda atletiky
- sprint 60 m, 100 m — vykon
- kondi¢ni vytrvalost
- vrh kouli — z mista, sunem
- vytrvalostni béh — 800 m
- hod granatem (kriketovy mi¢kem) — technika
- skok daleky — technika odrazu

Plavani
Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Zak:

« voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygien¢,
bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetfovat

+ komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje

smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou
terminologii

dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivel nebo tymu

- uplatiluje zasady sportovniho tréninku

dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

. pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti,
umi analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové
¢innosti nebo vykonu

Uc¢ivo
- zdokonaleni plaveckého stylu prsa
- zdokonaleni plaveckého stylu kraul
- zdokonaleni plaveckého stylu znak
- vytrvalostni plavani
- hry ve vodé
- skoky do vody
- plavecké zavody

Volejbal
Dotace uc¢ebniho bloku: 8

Vysledky vzdélavani
« dovede uplatiiovat techniku a zaklady taktiky v

zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich;

+ participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva;
dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani;
dovede se zapojit do organizace turnajil a soutézi a
umi zpracovat jednoduchou dokumentaci

U¢ivo
- nacvik pfihravky
- nacvik odbiti vrchniho, spodniho
- nacvik podani — technika podani — spodni, horni
- ptijem podani — technika pfijmu podani
- hra v poli, pravidla
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Gymnastika
Dotace u¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani

Zak:

+ je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a
vytvofit pohybovou sestavu (skladbu);

+ pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti
nebo vykonu

U¢ivo

Sportovni, rytmicka a kondi¢ni gymnastika
poradova, vSestranné rozvijejici, kondi¢ni,
koordina¢ni, kompenzaéni, relaxaéni cvi¢eni
cvi¢eni na naradi:

- prostna — kotouly, poskoky, stoj na rukou, stoj na
lopatkach, premet stranou

- hrazda — vymyk, vzpor jizdmo, spad vzad, zdkmihem
seskok

- pteskok — roznozka, skrcka

- $plh

- rozcviceni s hudbou

Brusleni *
Dotace u¢ebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani
Zak:

« voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici pfislusné cinnosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygien¢,
bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetfovat
. uplatiiuje zésady sportovniho tréninku

U¢ivo
- zaklady brusleni na led¢ nebo inline

Florbal
Dotace uc¢ebniho bloku: 8

Vysledky vzdélavani
Zak:

- voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat

« dovede se zapojit do organizace turnaju a soutézi a
umi zpracovat jednoduchou dokumentaci

« dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivel nebo tymu

« dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani

Uc¢ivo

- herni ¢innost jednotlivce — zdokonaleni techniky
vedeni hole, pfihravky, stielba

- fizend hra

- pravidla

Basketbal
Dotace u¢ebniho bloku: 8

Vysledky vzdélavani
Zak:

+ komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou
terminologii

+ dovede se zapojit do organizace turnaju a soutézi a
umi zpracovat jednoduchou dokumentaci

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivel nebo tymu

« dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani

« participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva

U¢ivo
- driblink
- nacvik dvojtaktu
- herni ¢innost jednotlivce
- nacvik stielby na kos
- uto¢na a obranna ¢innost
- fizena hra
- pravidla
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Testovani télesné zdatnosti
Dotace u¢ebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani

« navrhne kondiéni program osobniho rozvoje a
vyhodnoti jej;

« dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve
shodé¢ se zjisténymi udaji;

- ov¢fi troven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

U¢ivo

- zvySovani télesné kondice

- motorické testy

- testy pohyblivosti a flexibility

Zdravotni télesna vychova
Dotace u¢ebniho bloku: 4
Vysledky vzdélavani
Zak:
« sestavi soubory zdravotn¢ zaméfenych cviceni,
cviceni pro télesnou a duSevni relaxaci
- ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil, i vzhledem k
pozadavkiim budouciho povolani; uplatiiuje
osvojené zpusoby relaxace

Ucivo

- specialni korektivni cviceni podle druhu oslabeni
- pohybové aktivity, zejména gymnasticka cviceni,
pohybové hry, plavani, turistika a pobyt v pfirodé
- kontraindikované pohybové aktivity

(podle doporuceni lékare)

3. ro¢nik — 2 hodiny tydné&, celkem 64 hodin
3. ro¢nik

2 tydng, povinny

Uvod do télesné vychovy

Dotace uc¢ebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani
Z4k:

« voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetfovat;

+ komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou
terminologii;

+ dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit;

+ uplatituje zasady bezpecnosti pti pohybovych
aktivitach;

+ uplatituje zasady sportovniho tréninku

U¢ivo

- vyznam pohybu pro zdravi; prosttedky ke zvySovani
sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti;
zasady sportovniho tréninku

- vystroj, vyzbroj; drzba

- hygiena a bezpe¢nost; vhodné obleceni

- cvicebni tbor a obuti; zachrana a dopomoc; zasady
chovani a jednani v rizném prostiedi; regenerace a
kompenzace; relaxace

- pravidla her, zavodu a soutézi

- odborné nazvoslovi

- zasady sportovniho tréninku

- zdroje informaci

(témata jsou soucasti kazde télovychovné oblasti)

Atletika
Dotace u¢ebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani
Zak:

« voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici ptislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat

+ komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou
terminologii

« dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivel nebo tymu

- uplatiiuje zasady sportovniho tréninku

« dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

+ dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani

U¢ivo
- abeceda atletiky
- sprint 60 m, 100 m — vykon
- kondi¢ni vytrvalost
- vrh kouli — z mista, sunem
- vytrvalostni béh — 800 m
- hod granatem (kriketovy mi¢kem) — technika
- skok daleky — technika odrazu
- Stafetovy béh
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Volejbal
Dotace u¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
+ dovede uplatiiovat techniku a zaklady taktiky v

zakladnich a vybranych sportovnich odvétvich;

+ participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva;

+ dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani;

+ dovede se zapojit do organizace turnaji a soutézi a
umi zpracovat jednoduchou dokumentaci

Ucivo
- nacvik pfihravky
- nacvik odbiti vrchniho, spodniho
- nacvik podani — technika podéani — spodni, horni
- ptijem podani — technika pfijmu podani
- hra v poli, pravidla

Gymnastika
Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani

Zak:

+ je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a
vytvofit pohybovou sestavu (skladbu);

+ pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti
nebo vykonu

Uc¢ivo

Sportovni, rytmicka a kondi¢ni gymnastika
poradova, vSestranné rozvijejici, kondi¢ni,
koordina¢ni, kompenzaéni, relaxaéni cvi¢eni
cvifeni na naradi:

- prostna — kotouly, poskoky, stoj na rukou, stoj na
lopatkach, premet stranou, vaha

- hrazda — vymyk, to¢ jizdmo, spad vzad, zakmihem
seskok

- pteskok — roznozka, skrcka

- rozeviceni s hudbou

Brusleni *
Dotace u¢ebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani
Zak:

« voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygieng,
bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetfovat
. uplatiiuje zasady sportovniho tréninku

U¢ivo
- zaklady brusleni na led¢ nebo inline

Florbal
Dotace uc¢ebniho bloku: 8

Vysledky vzdélavani
Zak:

- voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici pislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygien¢,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat

+ dovede se zapojit do organizace turnaju a soutézi a
umi zpracovat jednoduchou dokumentaci

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivel nebo tymu

« dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani

Uc¢ivo

- herni ¢innost jednotlivce — zdokonaleni techniky
vedeni hole, pfihravky, stielba

- fizena hra

- pravidla
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Basketbal
Dotace u¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Zak:
« komunikuje pii pohybovych ¢innostech — dodrzuje

smluvené signdly a vhodné pouziva odbornou
terminologii

dovede se zapojit do organizace turnaji a soutézi a
umi zpracovat jednoduchou dokumentaci

dokéze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivcl nebo tymu

dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani

participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva

U¢ivo
- driblink
- nacvik dvojtaktu
- herni ¢innost jednotlivce
- nacvik stielby na ko$
- uto¢na a obranna ¢innost
- fizena hra
- pravidla

Testovani télesné zdatnosti
Dotace uc¢ebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani

navrhne kondi¢ni program osobniho rozvoje a
vyhodnoti jej;

dokaze zjistit troven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve
shode€ se zjisténymi udaji;

ovéti uroven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

U¢ivo

- zvySovani télesné kondice

- motorické testy

- testy pohyblivosti a flexibility

Zdravotni télesna vychova
Dotace uc¢ebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani
Zak:

sestavi soubory zdravotné zaméfenych cviceni,
cviceni pro télesnou a dusevni relaxaci

ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil, i vzhledem k
pozadavkiim budouciho povolani; uplatiiuje
osvojené zpusoby relaxace

Ucivo

- specialni korektivni cviceni podle druhu oslabeni
- pohybové aktivity, zejména gymnasticka cviceni,
pohybové hry, plavani, turistika a pobyt v pfirodé
- kontraindikované pohybové aktivity

(podle doporuceni lékare)

Turistika a sporty v prirodé
Dotace u¢ebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani
Zik:

« voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici ptislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat

- uplatiiuje zasady sportovniho tréninku

« dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit

+ dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

- uplatiiuje zasady bezpecnosti pii pohybovych
aktivitach

« je schopen zhodnotit své pohybové mozZnosti a
dosahovat osobniho vykonu z nabidky
pohybovych aktivit

U¢ivo
- druhy turistiky-pé&si, vodni, cyklo, horska
- orientace v terénu podle mapy i podle ptirodnich
ukazt
- turistické znaceni
- bezpecnost
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4. ro¢nik — 2 hodiny tydné, celkem 64 hodin

Uvod do télesné vychovy
Dotace u¢ebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani
Zak:

« voli sportovni vybaveni (vystroj a vyzbroj)
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat;
komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signdly a vhodné pouzivad odbornou
terminologii;
dovede o pohybovych ¢innostech diskutovat,
analyzovat je a hodnotit;
uplatiiuje zasady bezpecnosti pii pohybovych
aktivitach;

+ uplatiluje zasady sportovniho tréninku

U¢ivo

- vyznam pohybu pro zdravi; prosttedky ke zvySovani
sily, rychlosti, vytrvalosti, obratnosti a pohyblivosti;
zasady sportovniho tréninku

- vystroj, vyzbroj; drzba

- hygiena a bezpec¢nost; vhodné obleceni

- cvicebni Ubor a obuti; zachrana a dopomoc; zasady
chovani a jednani v rizném prostiedi; regenerace a
kompenzace; relaxace

- pravidla her, zavodu a soutézi

- odborné ndzvoslovi

- zasady sportovniho tréninku

- zdroje informaci

(témata jsou soucasti kazde télovychovné oblasti)

Atletika
Dotace u¢ebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani
Zak:

+ voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici ptislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat

+ komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou
terminologii

« dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlived nebo tymu

« uplatiiuje zasady sportovniho tréninku

« dovede rozvijet svalovou silu, rychlost, vytrvalost,
obratnost a pohyblivost

+ dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani

Ucivo
- abeceda atletiky
- sprint 60 m, 100 m — vykon
- kondi¢ni vytrvalost
- vytrvalostni béh — 800 m
- vrh kouli — z mista, sunem
- hod granatem (kriketovy mi¢kem) — technika
- skok daleky — technika odrazu
- Stafetové soutéze — metodicky list

Volejbal
Dotace u¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani

+ dovede uplatiiovat techniku a zaklady taktiky v
zékladnich a vybranych sportovnich odvétvich;
participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzZstva;
dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani;
dovede se zapojit do organizace turnaji a soutézi a
umi zpracovat jednoduchou dokumentaci

Ucivo
- nacvik ptihravky
- nacvik odbiti vrchniho, spodniho
- nacvik podani — technika podani — spodni, horni
- ptijem podani — technika pfijmu podani
- hra v poli, pravidla
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Gymnastika
Dotace uc¢ebniho bloku: 12

Vysledky vzdélavani

Zak:

+ je schopen sladit pohyb s hudbou, umi sestavit
pohybové vazby, hudebné pohybové motivy a
vytvofit pohybovou sestavu (skladbu);

+ pozna chybné a spravné provadéné ¢innosti, umi
analyzovat a zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti
nebo vykonu

U¢ivo

Sportovni, rytmicka a kondi¢ni gymnastika

- stre¢ink a posilovani

cvi¢eni na naradi:

- prostna — kotouly, poskoky, stoj na rukou, stoj na
lopatkach, premet stranou, vaha

- pteskok — roznozka, skrcka

- metodicky list — nacvik tanecku

Brusleni *
Dotace u¢ebniho bloku: 2

Vysledky vzdélavani
Zak:

« voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygiené,
bezpecnosti) a dovede je udrzovat a oSetfovat
. uplatiiuje zasady sportovniho tréninku

Ucivo
- zaklady brusleni na led¢ nebo inline

Florbal
Dotace u¢ebniho bloku: 8

Vysledky vzdélavani
Zak:

« voli sportovni vybaveni /vystroj a vyzbroj/
odpovidajici pfislusné ¢innosti a okolnim
podminkam (klimatickym, zafizeni, hygien¢,
bezpecnosti) a dovede je udrZovat a oSetfovat

« dovede se zapojit do organizace turnaju a soutézi a
umi zpracovat jednoduchou dokumentaci

« dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivel nebo tymu

« dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani

Uc¢ivo

- herni ¢innost jednotlivce — zdokonaleni techniky
vedeni hole, piihravky, stielba

- fizena hra

- pravidla

Basketbal
Dotace uc¢ebniho bloku: 8

Vysledky vzdélavani
Zak:

+ komunikuje pfi pohybovych ¢innostech — dodrzuje
smluvené signaly a vhodné pouziva odbornou
terminologii

+ dovede se zapojit do organizace turnaju a soutézi a
umi zpracovat jednoduchou dokumentaci

- dokaze rozhodovat, zapisovat a sledovat vykony
jednotlivci nebo tymu

« dovede rozlisit jednani fair play od nesportovniho
jednani

« participuje na tymovych hernich ¢innostech
druzstva

U¢ivo
- driblink
- nacvik dvojtaktu
- herni ¢innost jednotlivce
- nacvik stelby na kos
- uto¢na a obranna ¢innost
- fizen4 hra
- pravidla

100




Testovani télesné zdatnosti
Dotace u¢ebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani

« navrhne kondiéni program osobniho rozvoje a
vyhodnoti jej;

« dokaze zjistit uroven pohyblivosti, ukazatele své
télesné zdatnosti a korigovat si pohybovy rezim ve
shodé¢ se zjisténymi udaji;

- ov¢fi troven télesné zdatnosti a svalové
nerovnovahy

U¢ivo

- zvySovani télesné kondice

- motorické testy

- testy pohyblivosti a flexibility

Zdravotni télesna vychova
Dotace u¢ebniho bloku: 6
Vysledky vzdélavani
Zak:
« sestavi soubory zdravotn¢ zaméfenych cviceni,
cviceni pro télesnou a duSevni relaxaci
- ovlada kompenzacni cviceni k regeneraci
télesnych a duSevnich sil, i vzhledem k
pozadavkiim budouciho povolani; uplatiiuje
osvojené zpusoby relaxace

Ucivo

- zdravotni TV

- zdravotni, kompenzacni a relaxacni cviceni
- cvi€eni pro rizné typy vadného drzeni téla
- zdravotni cvi¢eni — metodicky list
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6.7 Informatické vzdélavani

6.7.1 Informatické vzdélavani 2 2 0 0
Charakteristika oblasti

Obecnym cilem informatického vzdélavani je vést zaky ke schopnosti rozpoznavat

informatické aspekty svéta a vyuzivat poznatky z informatiky k porozuméni a uvazovani

0 ptirozenych i umélych systémech a procesech, ke schopnosti feSit nejriznéjsi pracovni

a zivotni situace, cilevédomé a systematicky volit a uplatiiovat optimalni postupy.

Vyuka informatiky pfispiva k hlubsimu a komplexnimu porozuméni vypocetnim zafizenim

a principtim, na kterych funguji. Tim usnadiuje vyuziti digitalnich technologii v ostatnich

oborech a rozvoj uzivatelskych dovednosti zakt vazanych na vzdélavaci obsah téchto obort.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

- porozuméli zdkladnim pojmim a metoddm informatiky jako védniho oboru a jeho
uplatnéni v ostatnich védnich oborech a profesich;

- rozpoznavali a formulovali problémy s ohledem na jejich feSitelnost;

- ziskavali, zaznamenavali, usporadavali, strukturovali, predavali data a informace;

- rozkladali systémy a procesy na ¢asti, odhalovali jejich vztahy a strukturu;

- byli schopni uplatnit algoritmicky zplsob mySleni pii feSeni problémd, vytvéreli
a formulovali postupy a feSeni, které 1ze prenechat k vykonani jinému ¢lovéku nebo stroji;

- vytvareli formalni popisy, modely a simulace skute¢nych situaci i pracovnich postupti;

- testovali, analyzovali, vyhodnocovali, porovnavali a vylepSovali existujici i navrhované
algoritmy, postupy nebo informaticka feseni;

- rozuméli technickym zikladim digitalnich technologii do té miry, aby byli schopni je
efektivné a bezpecné pouzivat a snadno se naucili pouzivat nové;

- byli schopni vyuzit digitalni technologie pfi feseni problémi, které jsou pfilis slozité nebo
rozsahlé (pro Cloveka);

- navrhovali systémy ¢i jejich €asti, procesy, propojovali rizné technologie ¢i jejich casti
a vytvareli tak nova feSeni za pomoci jiz existujicich nastroju a prvki;

- hodnotili ptfinos a rizika riznych systémi, procest, postupli a technologii v kontextu
zadaného problému;

- dorozuméli se a spolupracovali s ostatnimi pfi dosahovani spolecného cile;

- neohrozZovali svym chovanim v digitdlnim prostfedi sebe, druhé ani technologie samotné;

- uvédomovali si, Ze technologie ovliviiuji spolenost, a naopak chapali svou
odpovédnost pfi pouzivani technologii.

V afektivni oblasti sméfuje informatické vzdélavani k tomu, aby Zaci ziskali:

- otevieny 1 kriticky postoj k digitdlnim technologiim a jejich vyuZivani;

- motivaci k celozivotnimu ucenti;

- davéru ve vlastni schopnosti a preciznost pii praci;

- schopnost odhadnout, které tlohy jsou schopni feSit sami a u kterych si vyzadaji pomoc
odbornika;

- sebejistotu a vytrvalost pti feSeni obtizného ¢i slozitého problému;

- schopnost vypotadat se s otevienymi problémy a nejednoznac¢né zadanymi tkoly.

Z4ci mohou pouzivat vhodna prostiedi, pomtcky, ale i rizné bézné dostupné nastroje,

programy a technologie. S informatickymi koncepty se seznamuji prostfednictvim vlastni

zkuSenosti s feSenim rozmanitych problémovych situaci. Setkévaji se i se situacemi blizkymi

jejich zivotu a odborné praxi. Nékteré fesi s pomoci programovani a technologii, nékteré bez

nich. Charakteristickym znakem vyuky je to, Ze zaci postup feSeni aktivné hledaji a testuji ve

skupinach nebo samostatné, neni cilem postupovat pouze podle piedem danych navoda.
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1. ro¢nik — 2 hodiny tydné, celkem 68 hodin
2. ro¢nik — 2 hodiny tydn¢, celkem 68 hodin

Celkem hodinova dotace za studium — 4 hodiny tydné, 136 hodin za 2 roky

Vysledky vzdélavani

Ucivo se prolina - 1. a 2. ro¢nik

Zak:

- interpretuje data (ziska z dat informace),
posuzuje mnozstvi informace v datech,
vyslovuje ptedpovédi na zékladé dat,
uvédomuje si omezeni pouzitych modelu;

- odhaluje chyby v datech;

- porovna razné ptiklady kodovani dat
a jejich pouziti; vysvétli proces digitalizace
a jeho uskali;

- aktivné a s porozuménim pouziva rtizné
datové formaty, ovlada konverzi mezi
riznymi forméaty téhoz obsahu,

- formuluje problém a pozadavky na jeho
feSeni; ziskava potfebné informace,
posuzuje jejich vyuzitelnost a dostatek
(Gplnost) vzhledem k feSenému problému;
pouziva systémovy piistup k feseni
problém; pro feSeni problému sestavi
model,

- ptevede data z jednoho modelu do jiného;
najde nedostatky daného modelu a odstrani
je; porovna rizné modely s ohledem na
kvalitu feSeni dané¢ho problému;

- zvazuje piinosy a limity statistického
zpracovani dat a strojového uceni v oblasti
umélé inteligence;

1. Data, informace a modelovani
Hodinova dotace 17 + 16 = 33 hodin

- data a informace, interpretace dat;

- informace a mnozstvi informace v datech;
- chyby v datech a kontrola dat;

- kodovani informaci a dat;

- zéznam, pienos a distribuce dat a informaci
v digitalni podob¢;

- datové formaty, kodovani riznych formata
dat (napf. text, obraz, zvuk, video);

- zapis informace pomoci kodovaci tabulky
nebo kodovaciho jazyka;

- model jako zjednoduseni reality (napf.
schéma, graf, diagram, pojmova
a myslenkova mapa);

- vlastnosti, vazby a zavislosti modelu dat;

- statistické zpracovani dat, odhad
a predpovédi;

- strojové uceni na zaklad¢ dat, jeho limity,
pfinosy a rizika.

- na zakladé¢ analyzy problému specifikuje
zadani pro tvorbu programu, skriptu nebo
webove aplikace;

- rozdéli zadani nebo problém na mensi ¢asti,

rozhodne, které je vhodné fesit
algoritmicky, své rozhodnuti zdivodni;

- navrhne algoritmy a datové struktury podle
specifikace zadani a zapise je vhodnou
formou;

- ve vztahu k charakteru a velikosti vstupu
hodnoti algoritmy a datové struktury podle
ruznych hledisek, porovna a vybere pro
feSeny problém ty nejvhodnéjsi; vylepsi
algoritmus podle daného hlediska;

- vytvoii jednoduchy spustitelny program,
skript, nebo webovou aplikaci;

- testuje spustitelny program, skript nebo
webovou aplikaci; najde, specifikuje
a opravi ptipadnou chybu;

- spolupracuje pii tvorbe programu s dalsi

2. Tvorba, testovani a provoz softwaru
Hodinové dotace 14 + 14 = 28 hodin

Pozadavky a analyza

- specifikace a popis feSen¢ho problému,
pozadavky na feSeni;

- analyza a dekompozice (rozloZeni)
problému;

Tvorba a vyvoj

- zékladni koncepce tvorby programil (napf.
proménna a datovy typ, fidici ptikazy,
cykly);

- navrh algoritmu a datovych struktur;

- zapis algoritmu vhodnou formou (napf.
blokové schéma, ptirozené a formalni
jazyky, skriptovaci a programovaci jazyk);

- vyuzivani hotovych komponent;

Testovani

- druhy chyb, chybové hlasky, neocekdvané
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osobou, popisuje strukturu programu dalsi
osobg;

ukoncéeni a zamrznuti;
- zpusoby a druhy testovani softwaru;
- spotieba vypocetnich a jinych zdroji;
Béh a provoz

- verze programu, instalace a aktualizace
programu;

- hlaseni a evidence zavad, logovani
a sledovani provozu;

- ndpovéda a licence programu.

- analyzuje a hodnoti informacni systémy
podle zadanych hledisek;

- vyhledava pomoci uzivatelského rozhrani
a navigace v informa¢nim systému
specifické informace podle zadani;

- vyhledava a zpracovava data pomoci
vhodnych néstrojli pro dotazovéni; pouziva
pfi vyhledavani vazby mezi entitami,
¢iselniky a identifikatory;

- identifikuje zdroje zdznami v informa¢nim
systému a urcuje jejich umisténi, validitu
a miru zabezpeceni; provede hromadny
import nebo export dat;

- navrhne procesy zpracovani dat a roli/role
jednotlivych uzivatelt;

- navrhne a vytvofti strukturu vzéjemného
propojeni dat; navrhuje Ciselniky
a identifikatory dat;

- tidi a fadi data, kterd nasledné vizualizuje
nebo zpracuje do obvyklého formatu
v daném kontextu a oboru;

- navrhne zplsob vyuziti informaéniho
systému k feSeni problému ve svém oboru,
otestuje ho se skupinou uzivateld
a vyhodnoti pfipadné chyby, chybové stavy

%

a jejich pficiny;

3. Informacni systémy
Hodinova dotace 10 + 10 = 20 hodin

- ucel a charakteristika informa¢niho
systému nebo sluzby;

- vefejné nebo oborové informacni systémy
a sluzby;

- uzivatelska rozhrani (napf. navigace,
pristupnost, jazykové mutace);

- uzivatelské ucty, role, opravnéni
a bezpecnost v informacnich systémech;

- datovy zaznam, entita, atribut a vazba,
Ciselniky a identifikatory;

- definice procest, ¢innosti a konfigurace
informacniho systému;

- zdroje zaznamt v informacnim systému
(napt. databaze, souborovy systém, sitové
sluzby);

- vyhledavani a vizualizace dat (napft. tfidéni,
fazeni a filtrovani, rozpoznavani vzort
a trendi);

- hromadné zpracovani dat, export a import;

- identifikuje v historii vyvoje hardwaru
i softwaru zlomové udalosti; ukaze, které
koncepty se neméni a které ano;

- rozumi fungovani hardwaru a periferii
natolik, aby je mohl efektivné a bezpe¢né
pouzivat a snadno se naucil pouzivat nové;

- popise, jakym zplisobem operacni systém
zajistuje své hlavni ukoly;

- rozpozna ruzné druhy pamétovych tlozist
a popiSe jejich zékladni principy, nastavuje
sdileni a zalohovani dat;

- na zéklad€ porozuméni fungovani softwaru
efektivné a bezpecné vyuziva rtizna
uzivatelska prostiedi;

4. Digitalni technologie
Hodinova dotace 27 + 28 = 55 hodin
Hardware a software

- zlomové udalosti a technologie v historii
a jejich vliv na obor, trh prace a spolecnost;
- soucasna vypocetni zatfizeni, jejich
technické parametry, zakladni komponenty;
- ptipojitelné periferie, zobrazovaci zatizent,
vstupni/vystupni zatizeni, rozhrani
a konektory;

- souborovy systém a pamétova uloziste;
- operacni systémy;

- aplikac¢ni software a jeho vyuZiti pro
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- efektivné a bezpe¢né vyuziva vhodné
aplikace podle stanoveného cile;

porovna jednotlivé zplisoby propojeni
digitalnich zatizeni, charakterizuje
pocitacové sité a internet; vysvétli, pomoci
¢eho a jak je komunikace mezi
jednotlivymi zafizenimi v siti zajisténa;

rozumi fungovani siti natolik, aby je mohl
bezpecné a efektivné pouzivat;

identifikuje a fesi technické problémy
vznikajici pfi praci s digitalnimi zatizenimi;
poradi druhym pfi feSeni typickych zavad;

chrani digitalni zafizeni, digitalni obsah

| osobni tdaje v digitalnim prostiedi pied

poskozenim, piepisem/zménou ¢i

zneuzitim; reaguje na zmeny

Vv technologiich ovliviiujicich bezpe¢nost;
- s védomim souvislosti fyzického

a digitalniho svéta vytvari, spravuje

a chrani jednu ¢i vice digitalnich identit;

kontroluje svou digitalni stopu, at’ uz ji
vytvafi sam, nebo n¢kdo jiny, v ptipadé
potieby dokaze pouzivat sluzby internetu
anonymng;

V ptipad¢ personalizovaného obsahu
dokaze identifikovat obsah generovany
algoritmy doporucovacich systémd.

odborné Cinnosti (napf. textovy procesor,
tabulkovy procesor, software pro tvorbu
prezentaci, graficky software, software pro
oblast 3D technologii);

- zafizeni s vestavénymi systémy;

Pocitacové sité a sit’ové sluzby

- internet a pocitacové sité, prenos dat,
komunikac¢ni protokol a adresovani v siti;

- typy, vlastnosti riiznych siti, internet véci;

- fyzicka a logické infrastruktura sité, typy
sitovych zafizeni, servery a datova centra;

- cloudové a sdilené sluzby v siti,
virtualizace;,

- webové aplikace a sluzby, hypertextovy
format dat, URL adresa a doména;

Bezpecnost v digitalnim prostiedi

- zpusoby utokti na technologie, zakladni
prvky ochrany (napt. aktualizace softwaru,
antivir, firewall, VPN, Sifrovani);

- sociotechnické metody utoki na uzivatele,
bezpecné chovani a nastaveni prostiedi
(napt. prace s hesly, vicefaktorova
autentizace, zalohovani dat);

- digitalni identita, elektronicky podpis,
eGovernment a statni informacni systémy;

- digitalni stopa — védoma a nevédoma, logy,
metadata, cookies a naruSeni soukromi pii
vyuzivani technologii;

- sledovani uZzivatele, algoritmy socialnich
siti a personalizace obsahu, doporucovaci
systémy.
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6.8 Ekonomické vzdélavani

Cilem obsahového okruhu je vybavit zaky zakladnimi znalostmi pro ekonomické chovani
jak v profesnim, tak osobnim zivoté. Obsahovy okruh neni zpracovan zvlast' pro jednotlivé
obory vzdélani, ale tak, aby byl vyuzitelny pro vSechny obory vzdélani. Provazani na vlastni
odbornost zajisti kola ve svém SVP a vyuéujici ptimo ve vyuce.

Vysledkem vzdé€lavani nejsou pouze znalosti, ale hlavné praktické dovednosti zaku.
Obsahovy okruh je v souladu se Standardem finan¢ni gramotnosti ve verzi schvalené v roce
2017. Standard finan¢ni gramotnosti je dale napliovan ve spoleCenskovédnim vzdélavani
a ¢astecné 1 v matematickém vzdélavani.

Obsahovy okruh je propojen také s prifezovym tématem Clovék a svét prace.
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6.8.1 Ekonomika

3. ro¢nik — 2 hodiny tydné, celkem 64 hodin
4. ro¢nik — 1 hodina tydné, celkem 32 hodin

Vysledky vzdélavani Ucivo Dotace
ucebniho
bloku
Zak: 1 Podnikani 3. ro¢nik
- rozliSuje rizné formy podnikani a vysvétli - podnikéni podle zivnostenského zakona a 6 hodin
jejich hlavni znaky; zakona o obchodnich korporacich 4. ro¢nik
- vytvoti jednoduchy podnikatelsky zameér a - podnikatelsky zamér 22 hodin

zakladatelsky rozpocet;

- na piikladu vysvétli zakladni povinnosti
podnikatele vuéi statu;

- stanovi cenu jako soucet nakladd, zisku a
DPH a vysvétli, jak se cena lisi podle
zakaznikd, mista a obdobi;

- rozli$i jednotlivé druhy nakladid a vynost;
- vypocita vysledek hospodateni;

- vypocita ¢istou mzdu;

- vysvétli zadsady danové evidence;

- zakladatelsky rozpocet

- povinnosti podnikatele

- trh, trzni subjekty, nabidka, poptavka, zbozi,
cena

- naklady, vynosy, zisk/ztrata

- mzda Casova a ukolova a jejich vypocet

- zasady danové evidence

- orientuje se v platebnim styku a sméni
penize podle kurzovniho listku;

- vysvétli, co jsou kreditni a debetni karty a
jejich klady a zapory;

- vysvétli zplsoby stanoveni trokovych sazeb
a rozdil mezi urokovou sazbou a RPSN a
vyhleda aktualni vysi trokovych sazeb na
trhu;

- orientuje se v produktech pojistovaciho trhu
a vybere nejvyhodnéjsi pojistny produkt s
ohledem na své potieby;

- vysvétli podstatu inflace a jeji disledky na
finanéni situaci obyvatel a na ptikladu ukaze
jak se branit jejim neptiznivym dusledkiim;

- charakterizuje jednotlivé druhy Gveéra a
jejich zajisténi;

2 Finanéni vzdélavani

- penize, hotovostni a bezhotovostni platebni
styk;

- arokova mira, RPSN;

- pojisténi, pojistné produkty;

- inflace

- uveérové produkty

3. roénik
30 hodin

- vysvétli ulohu statniho rozpoctu v narodnim
hospodarstvi;

- charakterizuje jednotlivé dané a vysvétli
jejich vyznam pro stat;

- provede jednoduchy vypocet dani;

- vyhotovi danové pfiznani k dani z pfijmu
fyzickych osob;

- provede jednoduchy vypocet zdravotniho a
socialniho pojisténi;

- vyhotovi a zkontroluje dafiovy doklad,

3 Dané

- statni rozpocet

- dan¢ a danova soustava
- vypocet dani

- ptiznani k dani

- zdravotni pojisténi

- socialni pojisténi

- danové a ucetni doklady

3. roénik
28 hodin

- vysvétli, co je marketingova strategie;
- zpracuje jednoduchy prazkum trhu;

- na ptikladu ukaze pouziti nastroji
marketingu v oboru;

4 Marketing

- podstata marketingu

- prazkum trhu

- produkt, cena, distribuce, propagace

4. roénik
6 hodin

- vysvétli tfi urovn€ managementu;

- popiSe zékladni zasady fizeni;

- zhodnoti vyuziti motivacnich nastroji v
oboru.

5 Management

- déleni managementu

- funkce managementu - planovani,
organizovani, vedeni, kontrolovani

4. ro¢nik
6 hodiny
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ODBORNE VZDELAVANI

6.9 Pedagogicko-psychologické vzdélavani

Obsahovy okruh poskytuje zakim odborné védomosti a dovednosti potiebné
pro pedagogickou c¢innost. Piispiva také ke kultivaci osobnosti zakl, vytvofeni jejich
pedagogického mysleni a postojtl, k rozvijeni jejich kli¢ovych kompetenci. Zaci se naudi
projektovat a realizovat Cinnosti v piedSkolnim a zajmovém vzdélavani a hodnotit jejich
vysledky.

Obsahovy okruh tzce navazuje na vzdélavaci oblasti Spolecenskovédni vzdélavani
(napf. etika, pravo), Vzdélavani pro zdravi a Pfirodovédné vzdé€lavani (biologické
a ekologické vzdélavani).

Poznatky a dovednosti z téchto oblasti se aplikuji v pedagogické piipraveé zaka.

Stanovené vysledky vzdélavani jsou popsany bez ohledu na vékové zvlastnosti déti nebo
oblast pedagogické ¢innosti (pfedskolni nebo zajmové vzdélavani), diferenciace
se uskuteciiuje ve SVP nebo az ve vyuce.

V oblasti postoji sméfuje vzdélavani k tomu, aby méli zaci pozitivni vztah k détem
a pedagogické praci, jednali odpovédné a eticky a byli ochotni celozivotné pracovat na svém

profesnim rozvoji.
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6.9.1 Pedagogika

4 4 2 3

1. ro¢nik — 4 hodiny tydn¢, celkem 136 hodin
Obecna pedagogika
Dotace ucebniho bloku: 5

Vysledky vzdélavani
Zak:

« Orientuje se v odborné pedagogické terminologii,
spravné ji uziva a dovede ji objasnit.

« Orientuje se v systému zakladnich a aplikovanych
pedagogickych disciplin

« objasni funkci vychovy a vzdélavani v osobnim
zivote i v zivote spole€nosti, vysvétli vyznam
celozivotniho vzdélavani

+ charakterizuje vybrané pedagogické sméry a
moznosti jejich vyuziti ve vlastni pedagogické
praci

+ uvede moznosti ziskani stupné vzdélani a odborné
kvalifikace v CR

« charakterizuje tikoly a ¢innost Skolskych zatizeni
ve vztahu ke svému uplatnéni

« pracuje s odbornou literaturou, pofizuje vypisky,
anotaci, uvadi spravné citace a bibliografické udaje

Ucivo
Obecna pedagogika
predmét pedagogiky
struktura pedagogiky a vztah k jinym védam
zéakladni pedagogické pojmy
vychovné zasady

PiedSkolni zafizeni
Dotace u¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Zak:

+ porovna a objasni rizné koncepce a formy
piedskolniho vzdélavani (MS, individudlni
vzdelavani, lesni Skolky apod.)
charakterizuje pravni Gpravu piedskolniho
vzdélavani v CR, pracuje s pravnimi a
metodickymi zdroji informaci
charakterizuje strukturu ¢innosti ditéte v
predskolnim véku
objasni na zakladé znalosti kurikularnich
dokumentt i teoretického poznani pojeti, cile,
obsah, prostfedky a podminky pfedskolniho
vzdélavani

.

.

.

Ucivo
- PfedSkolni pedagogika
- vznik a vyvoj pfedskolnich zatizeni na nasem
tzemi
- vyznam a poslani predskolnich zatizeni
- predskolni zatizeni v soucasnosti
- skolsky zakon — ptredskolni vzdélavani

Profesni dovednosti ufitelky matei‘'ské Skoly
Dotace ucebniho bloku: 15

Vysledky vzdélavani
Zak:

- uvede pozadavky na odbornou zptisobilost ucitele
MS, charakterizuje jeho osobni predpoklady pro
odbornou ¢innost

- vysvétli funkei dalsich profesi podilejicich se na
péci o déti a vzdélavani déti v predSkolnich
zafizenich.

- ldentifikuje na pfikladech a modelovych situacich
chyby, predsudky a stereotypy v posuzovani
¢loveka a vysvétli, jak ovliviiovat postoje déti

« Vysvétli pojmy stres a syndrom vyhoteni, uvede
jejich ptiznaky, popiSe nekteré zpiisoby prevence a
vyrovnavani se s ndiroénymi zZivotnimi situacemi

Uc¢ivo
- profesni dovednosti u¢itele MS
- dusevni hygiena jako soucéast profesni kompetence
- vedeni, motivovani

109




Struktura ¢innosti ditéte piredSkolniho véku
Dotace ucebniho bloku: 15

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: -hra
« charakterizuje strukturu ¢innosti ditéte v - hracka

predskolnim véku

« zdtivodni dilezitost hry

« uvede druhy her, jejich vyuziti a dolozi ptiklady,
zdtivodni vyznam hracky pro dité predskolniho
véku

- specifi¢nost uceni predskolniho ditéte

- pedagogicky vyznam ¢innosti ditéte

- déti a dospéli v procesu vychovy a vzdélavani

- podminky optimalniho rozvoje ditéte

- podpora socialniho a emocionalniho vyvoje v MS

Ramcovy vzdélavaci program pro piedskolni vzdélavani

Dotace u¢ebniho bloku: 30
Vysledky vzdélavani
Z4k:

« objasni na zaklad¢ znalosti kurikularnich
dokumenti i teoretického poznani pojeti, cile,
obsah, prostfedky a podminky pfedskolniho
vzdélavani

« charakterizuje pravni upravu predskolniho
vzdélavani v CR, pracuje s pravnimi a
metodickymi zdroji informaci

+ vysvétli vztah RVP, skolnich a tfidnich
vzdé¢lavacich programii

Ucivo

- systém kurikularnich dokumentt

- hlavni principy RVP PV

- cile, ukoly piedskolniho vzdélavani

- metody a formy prace v oblasti pfedskolniho
vzdélavani

- klicové kompetence

- podminky ptedskolniho vzdélavani

- autoevaluace

Skolni vzdélavaci program pro pied$kolni vzdélavani
Dotace u¢ebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani
Z4k:

« objasni na zakladé znalosti kurikularnich
dokumenti i teoretického poznani pojeti, cile,
obsah, prostfedky a podminky pfedskolniho
vzdelavani

« charakterizuje pravni upravu predskolniho
vzdélavani v CR, pracuje s pravnimi a
metodickymi zdroji informaci

« vysvétli vztah RVP, skolnich a tfidnich
vzdé¢lavacich programii

Ucivo
- pojem, obsah SVP
- integrované bloky
- TVP, pedagogicky projekt

Vychovné modely
Dotace u¢ebniho bloku: 13

Vysledky vzdélavani
- porovna a objasni rizné koncepce a formy
predskolniho vzdélavani (MS, individualni
vzdelavani, lesni Skolky apod.)

Uc¢ivo
- osobnostné orientovany model piedskolni vychovy
- alternativni vychovné modely
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Diagnostika v predSkolnim vzdélavani
Dotace ucebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani

Zak:

+ Vysvétli funkei hodnoceni ve vychovné vzdélavaci
¢innosti, uvede formy, zptisoby a chyby
v hodnoceni ve vztahu k ¢innosti v MS a
V zajmovém zafizeni

+ Sleduje a hodnoti pokroky ve znalostech,
dovednostech, potiebach a zdjmech jedincti nebo
skupin a navrhuje postup jejich dalsiho rozvoje

+ Poskytuje vhodnym zptisobem zpétnou vazbu
ditéti, motivuje ho a vyjadiuje mu podporu

 Vede déti k sebehodnocenti, uci je hodnotit druhé
lidi

+ Vypracuje pisemné hodnoceni ditéte, vede a
pouziva portfolio ditéte

« Posoudi nastaveni pravidel hodnoceni déti v SVP a
nastaveni spoluprace s rodiéi ve Skolni
dokumentaci a podle poteby navrhne zménu

U¢ivo
- pedagogicka diagnostika
- uskali pedagogického ptisobeni
- sit’ pedagogicko - psychologickych poradenskych
zafizeni

Pedagogické projektovani a piiprava pedagoga na vychovné-vzdélavaci ¢innost

Dotace uc¢ebniho bloku: 8

Vysledky vzdélavani

Z4k:

« rozumi odbornym pojmim pedagogického
projektovani a spravné je pouziva

« vysvétli vztah RVP, Skolnich a tfidnich
vzdélavacich programt

+ zpracuje pisemné pfipravu vyukové jednotky podle
tfidniho (skupinového) vzdélavaciho programu

« pracuje se zakladni pedagogickou dokumentaci
MS a $kolského zatizeni, a to i v elektronické
podobé

« porovna a vhodn¢ zvoli vzdélavaci metody,
pedagogické zasady, organizaéni formy a ¢innosti
adekvatni détem ve véku 2 — 6/7 let

« vysvétli vyznam motivace a jeji vyuziti
Vv pedagogické Cinnosti, voli metody a zplsoby
motivace adekvatné détem

U¢ivo
- metodicky list, pisemna pfiprava na praxi -
teoretické pojeti, pojmy
- projektovani pfiprav pro praktickou pedagogickou
¢innost
- projektovani skolnich vzdélavacich programi
- projektovani tfidnich vzdélavacich programi

111




2. ro¢nik — 4 hodiny tydné, celkem 128 hodin

Volny ¢as

Dotace ucebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Z4k:

« charakterizuje vyznam a funkce volného ¢asu pro
déti a dospélé, popisSe pozitiva a rizika rizného
pristupu k vyuzivani volného Casu u déti

- uvede pozadavky na odbornou zptisobilost
vychovatele a pedagoga volného Casu,
charakterizuje jejich osobnostni ptedpoklady pro
pedagogickou ¢innost

« uvede promoci ptikladi moznosti prace s détmi
V ramci prevence rizikového chovani a socialné —
pravni ochrany déti

U¢ivo
- Pedagogika volného ¢asu
- pojem volného Casu
- funkce volného casu
- teoretické aspekty volného Casu
- piehled zafizeni pro volny ¢as v CR a v zahraniéi
- organizace a instituce zabyvajici se vychovou ve
volném Case

Cinnosti realizované ve volném &ase
Dotace uéebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Zak:

+ charakterizuje a dolozi pfiklady, trendy, nové
metody a formy volnocasovych aktivit pro déti
(napt. outdoorové, zazitkové, interaktivni,
poznavaci, odpocinkové a rekreacéni, hry a soutéze,
zakovské projekty)

U¢ivo
- cile a obsahy volno¢asovych ¢innosti
- pedagogicka dokumentace
- legislativa

Vychova mimo vyucovani
Dotace u¢ebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani
Zak:
+ uvede promoci ptikladii moznosti prace s détmi
V ramci prevence rizikového chovani a socialn¢ —
pravni ochrany déti

Ucivo
- vymezeni pojmu vychova mimo vyucovani
- funkce, principy, obsah ¢innosti ve vychové mimo
vyucovani
- zvlastnosti pedagogické komunikace ve vychové
mimo vyuéovani
- dusevni hygiena ve vychové mimo vyucovani

Specifika pedagogické prace ve $kolskych zafizenich
Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani

- charakterizuje na zakladé SVP &innost a organizaci
Skolskych zafizeni, ktera osobné poznal (zejména
SD)

« osvojil si zaklady a postupy planovani a
projektovani vychovné vzdélavacich aktivit pro
deéti ve skolskych zafizenich i jejich evaluace podle
stanovenych hodnoticich kritérii a dovede je
uplatnit

U¢ivo
- Skolni druziny, $kolni kluby
- domovy mladeze
- stediska volného ¢asu
- détské domovy
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DalSi subjekty pracujici s détmi, mladeZi a dospélymi ve volném case

Dotace u¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani

charakterizuje a dolozi pfiklady, trendy, nové metody
a formy volno¢asovych aktivit pro déti (napt.
outdoorové, zazitkové, interaktivni, poznavaci,
odpocinkové a rekreacni, hry a soutéze, zakovské
projekty)

U¢ivo
- instituce a sdruzeni zajmového vzdélavani
(Junak, Brontosaurus, Pionyr, Hnuti Duha, Sokol...)
- komeréni organizace
- cirkevni organizace pro volny cas déti a mladeze
- kulturni a osvétova zatizeni
- hromadné sdélovaci prostiedky a jejich vliv

Pedagogické projektovani a priprava pedagoga na vychovné-vzdélavaci ¢innost

Dotace u¢ebniho bloku: 20

Vysledky vzdélavani

« osvojil si zaklady a postupy planovani a
projektovani vychovné vzdélavacich aktivit pro
deéti ve skolskych zafizenich i jejich evaluace podle
stanovenych hodnoticich kritérii a dovede je
uplatnit
popise zptsoby zjistovani potieb a zajmu déti,
vysvétli vyznam a mozZnosti jejich zapojeni do
ptipravy a hodnoceni vychovné vzdélavacich
aktivit
pripravuje (samostatné€, ve spolupraci s dal§imi
pedagogickymi pracovniky ¢i s jinymi odborniky
nebo s détmi) navrhy vychovné vzdélavacich a
zajmovych aktivit pro danou cilovou skupinu
Vv souladu se stanovenym cilem a podminkami, fidi
jejich realizaci
pouziva vhodné metody a prostiedky vzhledem
k cilim a specifickym potiebam skupiny a
jednotlived
vyhodnocuje efektivitu realizované aktivity a
poskytuje) u€astniktim zpétnou vazbu
osvojil si algoritmus rozhodovacich procesi pfi
feSeni typickych problémi ve vychovné
vzde¢lavacich a zajmovych ¢innostech

.

Ucivo
- cile vychovné-vzdélavacich ¢innosti v oblasti
vychovy mimo vyuéovani
- metody, obsah, prostfedky vychovy mimo
vyu€ovani
- pedagogicka diagnostika
- ptiprava na vlastni pedagogickou ¢innost
- realizacni faze
- hodnoceni vychovné-vzdélavaci ¢innosti
- sebehodnoceni, sebereflexe

Socialni pedagogika
Dotace u¢ebniho bloku: 17

Vysledky vzdélavani
Z4k:

+ vyhledéava informace a materialy tykajici se
zacleniovani déti — cizinct a déti s odlisSnym
matefskym jazykem do predskolniho vzdélavani
vysvétli funkei rodiny a jeji vliv na dité, uvede
priklady rozmanitosti typt rodiny, popise proménu
soucasné Ceské rodiny a jeji dusledky pro vychovu
déti a praci skoly
charakterizuje disledky Zivota v podminkach
socialniho vylouceni pro rozvoj osobnosti ditéte a
jeho vzdélavani, uvede ptiklady podpory socialné
znevyhodnénych rodin a déti
popise rizikové projevy chovani déti, objasni jejich
pficiny, zptsoby prevence i pravni dusledky
objasni tlohu a postup Skoly a pedagogickych
pracovnikll v oblasti prevence rizikového chovani
déti a zajisténi jejich bezpeci
orientuje se v systému socialné — pravni ochrany
ditéte
charakterizuje multikulturni a genderova specifika,
ktera je tfeba pii vzdélavani déti respektovat a
aktivné vyuzivat v konkrétnich situacich

.

.

Uc¢ivo
- Socialni pedagogika
- zékladni terminologie
- etopedie
- klasifikace poruch chovani a jejich charakteristika
- péce o jedince s poruchami chovani
- prava déti (Listina zakladnich prav a svobod,
Umluva pravech ditte)
- rodinna vychova, rodina, jeji funkce, zmény a
formativni ptisobeni
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Socialni patologie
Dotace u¢ebniho bloku: 15

Vysledky vzdélavani
Zak:

« charakterizuje dusledky Zivota v podminkach
socialniho vylouceni pro rozvoj osobnosti ditéte a
jeho vzdélavani, uvede priklady podpory socidlné
znevyhodnénych rodin a déti

« popise rizikové projevy chovani déti, objasni jejich
priciny, zptsoby prevence i pravni dusledky

+ objasni Ulohu a postup Skoly a pedagogickych
pracovnikll v oblasti prevence rizikového chovani
déti a zajisténi jejich bezpeci

+ orientuje se v systému socialné — pravni ochrany
ditéte

« charakterizuje psychosocidlni aspekty socialn¢
patologickych jevt a vi, kde vyhledat odbornou
pomoc

+ popise poruchy chovani, se kterymi se lze
v pedagogické praxi setkat, a moznosti jejich
ovliviiovani

U¢ivo
- patologické zavislosti
- Syndrom CAN
- Sikana
- socialné-pravni ochrana déti

Multikulturni vychova
Dotace u¢ebniho bloku: 16

Vysledky vzdélavani
Z4k:

« vyhledéava informace a materialy tykajici se
zacleniovani déti — cizinct a déti s odlisSnym
matef'skym jazykem do ptedskolniho vzdélavani
vysvétli funkci rodiny a jeji vliv na dit€, uvede
priklady rozmanitosti typt rodiny, popise proménu
soucasné Ceské rodiny a jeji dusledky pro vychovu
déti a praci skoly
charakterizuje dusledky zivota v podminkach
socialniho vylouceni pro rozvoj osobnosti ditéte a
jeho vzdélavani, uvede ptiklady podpory socialné
znevyhodnénych rodin a déti
popise rizikové projevy chovani déti, objasni jejich
pticiny, zplsoby prevence i pravni disledky
charakterizuje multikulturni a genderova specifika,
ktera je tfeba pii vzdélavani déti respektovat a
aktivné vyuzivat v konkrétnich situacich

Ucivo
- multikulturni vychova ve Skolnim vzdélavani
- zékladni pojmy
- antidiskrimina¢ni zakon
- piipravna tiida ZS
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3. ro¢nik — 2 hodiny tydné, celkem 64 hodin

Specialni pedagogika

Dotace ucebniho bloku: 4

Vysledky vzdélavani
Zak:

- vymezi zakladni discipliny specialni pedagogiky
spravné pouziva vybrané pojmy specialni
pedagogiky
vysvétli soucasny pristup ke vzdélavani déti se
SPV a déti nadanych a jeho pravni zakotveni,
objasni pojmy spole¢né vzdelavani, inkluze,
integrace, podptirna opatfeni
objasni specifika vzdélavani déti se SVP ve vztahu
k praci ugitele MS, vychovatele a pedagoga
volného ¢asu
objasni moznosti diagnostikovani nadani, formy
zdélavani a podpory nadanych déti
- pracuje s pravnimi, metodickymi a odbornymi

zdroji informaci tykajicich se vzdélavani déti a

zékt se SVP a déti nadanych, zejména

Vv pfedSkolnim a zajmovém vzdélavani
- osvojil si zasady efektivni spoluprace
S piislusnymi podptrnymi profesemi ve $kolstvi a
se zakonnymi zastupci ditéte s nadanim nebo
S postizenim
zvoli vzdélavaci Cinnost a vzdélavaci strategii
adekvatné ditéti se SVP nebo s nadanim a danym
podminkam
- uplatituje vhodné strategie prace s détmi ve

smiSeném kolektivu

U¢ivo
- Specialni pedagogika
- pojeti specidlni pedagogiky
- zakladni pojmy specialni pedagogiky

Logopedie
Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Zak:

« vymezi zakladni discipliny specialni pedagogiky

« spravné pouziva vybrané pojmy specialni
pedagogiky

- osvojil si zasady efektivni spoluprace
S ptislusnymi podplrnymi profesemi ve Skolstvi a
se zakonnymi zastupci ditéte s nadanim nebo
S postizenim

Ucivo
- pojeti logopedie
- klasifikace vad feci
- péce o osoby s naruSenou komunikaéni schopnosti,
jejich vzdélavani

Specifické poruchy uceni a chovani
Dotace ucebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani

Zak:

- vymezi zakladni discipliny specialni pedagogiky

« spravné pouziva vybrané pojmy specialni
pedagogiky

- osvojil si zasady efektivni spoluprace

S pfisluSnymi podptrnymi profesemi ve Skolstvi a
se zakonnymi zastupci ditéte s nadanim nebo
S postizenim

Ucivo
- definice specifickych poruch uceni
- etiologie specifickych poruch uceni
- diagnostika specifickych poruch uceni
- reedukace specifickych poruch uéeni
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Somatopedie
Dotace u¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani

Zak:

- vymezi zakladni discipliny specialni pedagogiky

« spravné pouziva vybrané pojmy specialni
pedagogiky

« osvojil si zasady efektivni spoluprace
S ptisluSnymi podplrnymi profesemi ve skolstvi a
se zakonnymi zastupci ditéte s nadanim nebo
S postizenim

U¢ivo
pojeti somatopedie
klasifikace pohybovych vad
péce o osoby s télesnym postizenim, jejich
vzdelavani

Surdopedie
Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Zak:
- vymezi zakladni discipliny specialni
pedagogiky
spravné pouziva vybrané pojmy specialni
pedagogiky
- osvojil si zasady efektivni spoluprace
S ptislusnymi podplirnymi profesemi ve
Skolstvi a se zdkonnymi zastupci ditéte
s nadanim nebo s postizenim

U¢ivo
- pojeti surdopedie
- klasifikace sluchovych vad
- péce o osoby s poruchami sluchu, jejich
vzdélavani

Oftalmopedie
Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Zak:
« vymezi zakladni discipliny specialni pedagogiky
« spravné pouziva vybrané pojmy specialni
pedagogiky
« osvojil si zasady efektivni spoluprace
S ptislusnymi podplrnymi profesemi ve Skolstvi a
se zakonnymi zastupci ditéte s nadanim nebo
S postizenim

Uc¢ivo
- pojeti oftalmopedie
- klasifikace zrakovych vad
- péce o osoby se zrakovym postiZenim, jejich
vzdélavani

Psychopedie
Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani

Zak:

- vymezi zakladni discipliny specialni pedagogiky

+ spravné€ pouziva vybrané pojmy specialni
pedagogiky

« osvojil si zasady efektivni spoluprace
S ptisluSnymi podptirnymi profesemi ve Skolstvi a
se zakonnymi zastupci ditéte s nadanim nebo
S postizenim

Ucivo
- Pojeti psychopedie
- klasifikace mentalni retardace a jinych duSevnich
postizeni
- péce o osoby s mentalni retardaci ¢i jinym
dusevnim postizenim, jejich vzdélavani
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4. ro¢nik — 3 hodiny tydné, celkem 96 hodin

Pocatky vychovy a vzdélavani
Dotace ucebniho bloku: 30
Vysledky vzdélavani
Zak:
- Orientuje se v odborné pedagogické terminologii,
spravn¢ ji uziva a dovede ji objasnit.
- pracuje s odbornou literaturou, potizuje vypisky,
anotaci, uvadi spravn¢ citace a bibliografické udaje

U¢ivo
- pocatky vychovy a vzdélavani v déjinach lidstva
- vznik prvnich skol
- vyvoj Skolstvi na na§em Gzemi
- historie vyvoje ptedskolnich zafizeni
- pedagogické osobnosti

Soucasny Skolsky systém
Dotace ucebniho bloku: 30
Vysledky vzdélavani
Zak:
- Orientuje se v odborné pedagogické terminologii,
spravné ji uziva a dovede ji objasnit.
- pracuje s odbornou literaturou, pofizuje vypisky,
anotaci, uvadi spravné citace a bibliografické udaje

Ucivo

- Vzdélavaci systém
- Skolsky zakon

- Skoly

- Skolsk4 zafizeni

Pedagogicka profese
Dotace u¢ebniho bloku: 26

Vysledky vzdélavani
Zak:

+ sleduje ¢innost ditéte a jeho pokroky, poskytuje
mu zpétnou vazbu a motivuje ho k dalsimu
pozitivnimu rozvoji jeho osobnosti

- osvojil si zaklady efektivni spoluprace s dalSimi
pedagogickymi pracovniky a s rodi¢i ditéte

« osvojil si algoritmus rozhodovacich procesti pii
teSeni typickych problémi ve vzdélavacich
¢innostech a vychové déti predskolniho véku.

Uc¢ivo
- osobnost ucitele
- specifika ucitelské, vychovatelské profese
- pedagogické kompetence
- pracovni podminky pedagogickych pracovnika

BOZP, Prvni pomoc
Dotace uc¢ebniho bloku: 10

Vysledky vzdélavani
Zik:
- Se orientuje a osvojil si

U¢ivo
Bezpecnost a ochrana zdravi pii praci, hygiena prace,
poZarni prevence
- zaklady prvni pomoci

117




6.9.2 Psychologie
1 3 1 3

1. ro¢nik — 1 hodina tydné, celkem 34 hodin

Obecna psychologie
Dotace u¢ebniho bloku: 34
Vysledky vzdélavani
Zak:
« vymezi psychologii jako védni disciplinu
« uziva spravné odbornou terminologii
+ vysvétli vybrané psychologické pojmy
+ vysvétli soustavu psychickych jev

U¢ivo
Obecna psychologie
-vymezeni pfedmétu psychologie
-psychické procesy, stavy a vlastnosti

2. ro¢nik — 3 hodiny tydné, celkem 96 hodin

Psychologie osobnosti Dotace
ucebniho bloku: 35

Vysledky vzdélavani

Z4k:

« charakterizuje strukturu osobnosti a Cinitele jejiho
utvareni

+ ovlada vybrané techniky pro sebereflexi a
poznavani osobnosti

- 0svojil si zasady dusevni hygieny pfi praci a uceni
a vybrané relaxaéni techniky a metody

Ucivo
Psychologie osobnosti
-struktura osobnosti
-vrozené dispozice a vlastnosti
-ziskané dispozice a vlastnosti

Dusevni hygiena

Socialni psychologie
Dotace u¢ebniho bloku: 24

Vysledky vzdélavani

Zak:

+ vymezi pojmy socialni komunikace a pedagogicka

komunikace

« pouziva zakladni komunikacni dovednosti,
zakladni techniky verbalni a neverbalni
komunikace, vCetné prace s hlasem v riznych
pedagogickych situacich
rozlisi na ptikladech projevy asertivniho a
neasertivniho nebo direktivniho a nedirektivniho
zpusobu chovani
+ rozpozna socialni vztahy ve skupiné déti, se kterou
pracuje, voli prostiedky pro rozvoj ¢i ovliviiovani
socialnich vztaht, klimatu a skupinové dynamiky
identifikuje na ptikladech a modelovych situacich
chyby, predsudky a stereotypy v posuzovani
¢loveka a vysvétli, jak ovliviiovat postoje déti
- aplikuje pravidla a strategie efektivni a etické

komunikace na podporu ditéte

Ucivo
Socialni psychologie
-socialni komunikace
-pedagogicka komunikace
-verbalni a neverbalni komunikace

-socialni percepce, chyby v socialni percepci

-socialni skupina
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Vyvojova psychologie
Dotace u¢ebniho bloku: 37

Vysledky vzdélavani
Zak:

- charakterizuje jednotlivé etapy vyvoje cloveka a
zivotniho cyklu, zejména ve vztahu ke své profesi

« vymezi socializaci osobnosti v ndvaznosti na
jednotlivé etapy vyvoje

- vysvétli vyznam motivace a jeji uziti
Vv pedagogické ¢innosti, voli metody a zptisoby
motivace adekvatné détem

+ objasni proces uceni a vybér uéebnich strategii
Vv predskolnim a zajmovém vzdélavani

+ ovlada techniky a hry k osobnostné socialnimu
rozvoji a k rozvoji komunikaénich schopnosti déti

Ucdivo
Vyvojova psychologie
-vyvoj a jeho zakonitosti
-etapy ontogeneze a jejich charakteristika

3. roénik — 1 hodina tydné, celkem 32 hodin

Vyvojova psychologie
Dotace uc¢ebniho bloku: 32

Vysledky vzdélavani
Z4k:

« charakterizuje jednotlivé etapy vyvoje ¢lovéka a
zivotniho cyklu, zejména ve vztahu ke své profesi

+ vymezi socializaci osobnosti V ndvaznosti na
jednotlivé etapy vyvoje

« vysvétli vyznam motivace a jeji uziti
v pedagogické ¢innosti, voli metody a zplsoby
motivace adekvatné détem

« objasni proces uceni a vybér uéebnich strategii
v piedskolnim a zajmovém vzdélavani

« ovlada techniky a hry k osobnostné socialnimu
rozvoji a k rozvoji komunikaénich schopnosti déti

Ucivo
Vyvojova psychologie
-etapy ontogeneze a jejich charakteristika

4. ro¢nik — 3 hodiny tydné, celkem 96 hodin

Vyvojova psychologie
Dotace ucebniho bloku: 32

Vysledky vzdélavani
Zak:
- charakterizuje jednotlivé etapy vyvoje ¢loveka a
zivotniho cyklu, zejména ve vztahu ke své profesi
« vymezi socializaci osobnosti v ndvaznosti na
jednotlivé etapy vyvoje

U¢ivo
Vyvojova psychologie
- etapy ontogeneze a jejich charakteristika
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Pedagogicka psychologie
Dotace ucebniho bloku: 32

Vysledky vzdélavani
Zak:

« vysvétli vyznam motivace a jeji vyuziti v
pedagogické ¢innosti, voli metody a zptisoby
motivace adekvatné détem

+ objasni proces uceni a vybér uéebnich strategii

Vv predskolnim a zajmovém vzdélavani
identifikuje na ptikladech a modelovych situacich
chyby, pfedsudky a stereotypy v posuzovani
Cloveéka a vysveétli, jak ovliviiovat postoje déti
aplikuje pravidla a strategie efektivni a etické
komunikace na podporu ditéte
identifikuje konfliktni situace a rozpozna jejich
pficiny, navrhuje moznosti jejich feseni a
predchazeni konfliktim
+ vyjadiuje se a jedna v souladu s principy a
normami kulturniho chovani; popise a respektuje
zasady a podminky spravné a bezpe¢né
komunikace se zakonnymi zastupci ditéte, chrani
osobni a citlivé informace o détech

.

.

U¢ivo
Pedagogicka psychologie
-pfehled zakladnich metod poznavani osobnosti
-pedagogicka komunikace
-psychologické aspekty vychovy
-spoluprace pedagoga s rodinou

Ziklady psychopatologie Dotace
ucebniho bloku: 32

Vysledky vzdélavani
Zak:
+ popise poruchy chovani, se kterymi se lze
v pedagogické praxi setkat, a moznosti jejich
ovliviiovani
charakterizuje psychosocialni aspekty socialné
patologickych jevu a vi, kde vyhledat odbornou
pomoc
« uvede a uplatiiuje zasady komunikace s détmi se
smyslovym nebo télesnym postizenim, objasni
zasady komunikace s détmi s PAS a s détmi-
cizinci s nedostate¢nou znalosti ¢estiny
+ vysvétli pojmy stres a syndrom vyhoteni, uvede

jejich pfiznaky, popise nékteré zplisoby prevence a

vyrovnavani se s naro¢nymi zivotnimi situacemi

vysvétli pfinos a moznosti vyuziti technik

supervize a intervize ve $kolské praxi a jako

nastroj prevence vyhoteni

« osvojil si zasady dusevni hygieny pii praci a uceni
a vybrané relaxacni techniky

Ucivo
Zaklady psychopatologie
-poruchy chovani
-socialné patologické jevy
-zasady komunikace s détmi s postizenim
-syndrom vyhofeni a jeho prevence
-dusevni hygiena

120




6.10. Didaktika pedagogickych ¢innosti

Obsahovy okruh pfipravuje Zaky na projektovani a realizaci zakladnich druhti pedagogické
¢innosti v predSkolnim a zajmovém vzdélavani. Ma vyrazny teoreticko-prakticky charakter.
Obsahovy okruh rozviji také klicové kompetence — kreativitu a dovednost feSit problémy,
pracovat samostatné i v tymu, respektovat osobnost, potfeby a nazory déti, spolupracovnika
a rodicu.

Pii tvorbé SVP a ve vyuce se funkéné vyuziva také vybrané uéivo z dalsich vzdélavacich
oblasti tohoto RVP (napt. z jazykového a estetického vzdélavani, vzdélavani pro zdravi,
biologického a ekologického vzdélavani, informatického vzdélavani).

Vymezené pedagogické cCinnosti a vysledky vzdélavani jsou v tomto RVP popsany
zpravidla obecné, diferenciace vzhledem k predskolnimu nebo zajmovému vzdélavani
se uskute¢iiuje ve SVP a ve vyuce.

V oblasti postojii vzdélavani sméfuje k tomu, aby zaci rozvijeli vSestranné osobnost ditéte,
respektovali jeho individualitu, podporovali jeho samostatnost, tvofivost a kladné
sebepojeti a pomahali utvaret jeho otevieny vztah k okolnimu svétu.

Do obsahového okruhu je zafazeno také téma bezpeCnosti prace a pozarni prevence,
které seznamuje zaky s problematikou BOZP jednak obecné, jednak ve vztahu k bezpecnosti
a ochrang zdravi zaméstnanct a déti ve Skolstvi véetné vychovy zaki k bezpecnému chovéani.

Z4ci by se méli s problematikou BOZP seznamit pfed nastupem na praxi.
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6.10.1 Rozvoj komunikativnich, poznavacich a manualnich
dovednosti déti

0 0 1 0

Obecné cile a didaktické pojeti predmétu:

Predmét ptipravuje zaky na projektovani a realizaci zakladnich druhii pedagogické ¢innosti
v pfedskolnim a zdjmovém vzdé€lavani. Je pojat teoreticko — prakticky. Rozviji u jedince
kreativitu, dovednost feSit problémy, pracovat samostatné i v tymu, respektovat osobnost,
potieby a ndzory déti a spolupracovnikii. Sméfuje k tomu, aby Zaci rozvijeli vSestranné
osobnost ditéte, respektovali jeho individualitu, podporovali jeho samostatnost, tvofivost

a kladné sebepojeti a pomahali utvafet jeho otevieny vztah kK okolnimu svétu.

3. ro¢nik — 1 hodina tydné, celkem 32 hodin

Kognitivni ¢innosti v piredSkolnim vzdélavani
Dotace uc¢ebniho bloku: 11

Vysledky vzdélavani U¢ivo
« charakterizuje na zakladé kurikularnich - vyznam kognitivnich ¢innosti
dokumentd cile, obsah a prostiedky jazykového - pedagogické projektovani aktivit

vzdélavani v predskolnim veéku a na 1. stupni ZV

« porovna a vhodn¢ zvoli vzdélavaci metody,
pedagogické zasady, organiza¢ni formy a ¢innosti
adekvatni détem ve véku 2 — 6/7 let

Predmatematické ¢innosti v predskolnim vzdélavani
Dotace ucebniho bloku: 11

Vysledky vzdélavani U¢ivo
« objasni a aplikuje zakladni principy rozvoje - vyznam predmatematické vychovy
matematické pregramotnosti a gramotnosti ve - pedagogické projektovani aktivit

vazbé na RVP PV a 1. stupeit RVP ZV

« vyuziva vhodné ¢innosti pro zakladni diagnostiku
matematického mysleni déti

« voli vhodné separované a univerzalni modely pfi
vytvafeni ndzornych pfedstav o kvantité (napft.
konkrétni objekty, puntiky na hraci kostce, carové
kodovani)

« vyuziva manipulativni a pohybové hry pfi rozvoji

prostorového vnimani déti (napt. stavebnice,

labyrinty, kirigami, tangramy, puzzle)

voli ¢innosti a pomucky rozvijejici logicky tsudek,

analyticko — syntetické, kombinacni a strategické

mysleni (napt. barevné sudoku, mozaiky, koralky,
didaktické hry, ¢lovéce nezob se, Honzo vstave;j,

Zamecké schody, Barevny kdd, Archelino)

- pracuje s matematickou a odbornou literaturou,
kvalifikované vyhodnoti a vyuziva pouze vhodné
metodické materialy a didaktické pomticky

« vybira a zatazuje vhodné ulohy z oblasti rekrea¢ni
matematiky pro volnocasové aktivity déti

+ vyuziva ¢innosti, hry a pomtcky (napf.
domalovanky, motorické hry a pomticky,

.
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produktivni ¢innosti) pro vytvareni praktickych
manuélnich dovednosti a navykt déti, technické
predstavivosti a mysleni, pozitivniho vztahu
k v&dg, technice a pfirodnimu prostiedi

« porovna a vhodn¢ zvoli vzdélavaci metody,
pedagogické zasady, organizaéni formy a ¢innosti
adekvatni détem ve véku 2 — 6/7 let

Environmentalni ¢innosti v predSkolnim vzdélavani
Dotace u¢ebniho bloku: 10
Vysledky vzdélavani
« vyuziva ¢innosti, hry a pomucky (napf.
domalovanky, motorické hry a pomticky,
produktivni ¢innosti) pro vytvafeni praktickych
manudlnich dovednosti a navykt déti, technické
predstavivosti a mysleni, pozitivniho vztahu
k véde, technice a piirodnimu prostiedi
voli a zafazuje poznavaci, zazitkové, badatelské,
experimentalni, projektové a produktivni ¢innosti a
aktivity zaméfené na poznavani okolniho svéta a
zivota ve spole¢nosti, na podporu znalosti
ziskanych ve $kolni vyuce, pracovni zru¢nosti a
zajmu déti (pfi planovani ¢innosti v MS se vychazi
ZRVP PV a SVP.
« porovna a vhodné zvoli vzdélavaci metody,
pedagogické zasady, organiza¢ni formy a ¢innosti
adekvatni détem ve véku 2 — 6/7 let

U¢ivo
- vyznam environmentélnich ¢innosti
- pedagogické projektovani aktivit
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6.10.2 Hudebni vychova

2 2 1 0

Hudebni vychova je predmét, jehoz ucivo je tvofeno témito zakladnimi okruhy: pévecké
dovednosti a ndvyky, hudebni nauka, déjiny hudby a poslechova Cinnost, metodika hudebni
vychovy.

Obsahovy okruh pfipravuje zdky na projektovani a realizaci zdkladnich druhti pedagogické
¢innosti v piedSkolnim a zajmovém vzdélavani. Ma vyrazny teoreticko-prakticky charakter
Stésnou vazbou na obsahovy okruh Pedagogicko-psychologické vzdélavani, nebot uci
propojovat jeho ucivo se specifickymi ¢innostmi. Obsahovy okruh rozviji také osobnost zaki,
jejich kreativitu, hudebné-estetické schopnosti, dovednost fteSit problémy, pracovat
samostatné 1 v tymu, respektovat osobnost, potieby a ndzory druhych lidi.

V oblasti postojit vzdélavani smétuje k tomu, aby ve svém pedagogickém ptlisobeni zaci
rozvijeli vSestrann¢ osobnost ditéte, respektovali jeho individualitu, podporovali jeho
samostatnost, tvorivost a kladné sebepojeti a pomadhali utvafet jeho otevieny vztah

k okolnimu svétu.
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1. ro¢nik — 2 hodiny tydn¢, celkem 68 hodin

Hudebni vychova 1
Dotace u¢ebniho bloku: 68

Vysledky vzdélavani
Zak:

« Orientuje se v hudebni teorii, ma pichled o
vyznamnych osobnostech a dilech hudebniho
uméni a o soucasné hudebni kultute

Vyuziva Orffovy nastroje a jiné détské hudebni
nastroje

Vyuziva v pedagogické praxi zpévniky i vlastni
portfolio fikadel, pisni, hudebnich skladeb rizného
zanru, pohybovych a tane¢nich her pro rizné
skupiny déti

Vytvofil si hudebni a pévecké znalosti, dovednosti
a navyky

.

.

Ucivo
Hudebni nauka:
Toény a tonova soustava (vlastnosti tont, rozdéleni
oktav, tony zvysené a snizené, pilton, enharmonické
tony)
Notopis (vyska a délka not, pomlky, jména klicq,
posuvky)
Takt, rytmus, metrum
Italské nazvoslovi (vybér)
Stupnice durové s kiizky a s bécky
Mollové stupnice
Zakladni intervaly
Akordy, obraty kvintakordu

Déjiny hudby:

Rytmicko—monomelodicky sloh

Polymelodicky

Melodicko-harmonicky

Hudba obdobi baroka

Poslech skladeb, hudebni formy

Metodika:

Vlohy, hudebni ¢innosti, hudebni schopnosti
Elementérni hudebni ¢innosti

Sablona metodického listu.

Zpév a hlasova vychova:

Fona¢ni, respiracni, artikulacni ustroji

Hlasova hygiena

Hlasova technika

Hudebni vnimani ditéte v zavislosti na véku

Vybér pisni: pisné pro déti v MS, pisné pro déti
mladsiho a star$iho Skolniho véku

Zaklady intonace (akord dur/moll, volny nastup
stupnt, intervaly)
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2. ro¢nik — 2 hodiny tydné, celkem 64 hodin

Hudebni vychova 2

Dotace uc¢ebniho bloku: 64

Vysledky vzdélavani
Zak:

+ Orientuje se v hudebni teorii, ma pfehled o
vyznamnych osobnostech a dilech hudebniho umeéni
a o soucasné hudebni kultuie

Vyuziva Orffovy nastroje a jiné détské hudebni
nastroje

Ma vytvoreny hudebni, pévecké a hudebné
pohybové znalosti, dovednosti a navyky a vyuziva je
pii praci s détmi

Charakterizuje hudebni a hudebné pohybovy vyvoj
ditéte a jeho vliv naplanovani a realizaci hudebnich
a hudebné pohybovych ¢innosti

Uplatiiyje rizné formy a metody hudebnich a
hudebné pohybovych ¢innosti adekvatnich véku
déti, vzdélavacim cilim a podminkam

Dovede vhodné vzajemné propojovat vokalni,
poslechové, instrumentalni a pohybové ¢innosti a
uplatiiovat je pro vSestranny rozvoj ditéte
Zaclenuje vhodné hudebni ¢innosti do
volnocasovych a zdjmovych aktivit déti

Vyuziva v pedagogické praxi zp&vniky i vlastni
portfolio fikadel, pisni, hudebnich skladeb rizného
zanru, pohybovych a tane¢nich her pro rizné
skupiny déti

.

U¢ivo
Hudebni nauka:
Opakovani:
Durovych stupnic s kiizky a bécky
Mollové stupnice
Akordy durové a mollové
Obraty kvintakordu

Zaklady hry na flétnu

Déjiny hudby:
Melodicko-harmonicky sloh
Poslech skladeb, hudebni formy

Metodika:

Poslechové ¢innosti

Pévecké ¢innosti — metodika nacviku pisné
Instrumentélni ¢innosti — Orffovy nastroje
Hudebné-pohybova vychova

Hygiena a bezpecnost ptfi hudebnich a hudebné
pohybovych ¢innostech

Tvorba metodickych listi (3x)

Praktické vystupy zakt
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3. ro¢nik — 1 hodina tydné, celkem 32 hodin

Hudebni vychova 3
Dotace u¢ebniho bloku: 32

Vysledky vzdélavani
Zak:

« Orientuje se v hudebni teorii, ma piehled o
vyznamnych osobnostech a dilech hudebniho uméni
a o soucasné hudebni kultuie

Vyuziva Orffovy nastroje a jiné détské hudebni
nastroje

Osvojil si zaklady taktovani a fizeni détského
hudebniho kolektivu

Ma vytvoreny hudebni, pévecké a hudebné
pohybové znalosti, dovednosti a navyky a vyuziva je
pfi praci s détmi

Charakterizuje hudebni a hudebné pohybovy vyvoj
ditéte a jeho vliv naplanovani a realizaci hudebnich
a hudebné pohybovych ¢innosti

Uplatiiuje rizné formy a metody hudebnich a
hudebné pohybovych ¢innosti adekvatnich véku déti,
vzdélavacim cilim a podminkam

Dovede vhodné vzajemné propojovat vokalni,
poslechové, instrumentalni a pohybové ¢innosti a
uplatiiovat je pro vsestranny rozvoj ditéte
Zaclenuje vhodné hudebni ¢innosti do
volnocasovych a zajmovych aktivit déti

Vyuziva v pedagogické praxi zpévniky i vlastni
portfolio fikadel, pisni, hudebnich skladeb rtizného
zanru, pohybovych a tane€nich her pro rtizné
skupiny déti

.

.

.

Ucivo
Hudebni nauka:
Opakovani akordti durovych a mollovych
Septakordy
Zéklady harmonie, zakladni a vedlejsi harmonické
funkce

Déjiny hudby:

Sonicky sloh a hudba 20. stol. a 21. stol.,
nonartificialni hudba

Poslech skladeb, hudebni formy

Metodika:

Poslechové ¢innosti

Pévecké Cinnosti — metodika nacviku pisné
Instrumentalni ¢innosti — Orffovy nastroje
Hudebné-pohybova vychova

Hygiena a bezpecnost pii hudebnich a hudebné
pohybovych ¢innostech

Tvorba metodickych listi (2x)

Praktické vystupy zakt
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6.10.3 Hra na hudebni nastroj

2 2 1 1

Hra na klavir napomahé praktickému rozvijeni hudebnich schopnosti a dovednosti a aplikaci

teoretickych poznatkii ziskanych v hudebni vychové s metodikou. Tvircim zpiisobem rozviji

vlastni interpretac¢ni schopnosti zaki.

1. ro¢nik — 2 hodiny tydn¢, celkem 68 hodin

Hra na klavir

Dotace ucebniho bloku: 68

Vysledky vzdélavani

Zak:

* Ovlada hru na klavir, je schopen interpretovat pisné
a hudebni skladby riznych styltl a zanri na tGrovni
pfiméfené svym schopnostem, transponovat pisné a
doprovazet déti pti hudebnich ¢innostech

Ucivo
Seznameni zdka s nastrojem a se spravnym
posazenim u klaviru
Postaveni rukou a prstl
Orientace na klavesnici
Cteni not v houslovém i basovém kli¢i
Prstova cviceni, legato, staccato, portamento
Hra akordu - prstoklad
Stupnice durové protipohyb + T5 a jeho obraty, hra
zvlast 2 oktavy

Transpozice pfedehra —

zpaméti

lidovych pisni, zpév,

Doprovod levé ruky dudackou kvintou, TS5, D6, S

4/6

Pokrocilym zakiim vybrat skladby na arovni jejich
technické vyspélosti

2. ro¢nik — 2 hodiny tydné, celkem 64 hodin

Hra na Kklavir
Dotace u¢ebniho bloku: 64

Vysledky vzdélavani

Z4ak:

e Ovlada hru na klavir, je schopen interpretovat
pisné¢ a hudebni skladby riznych stylt a zanrd na
urovni pfiméfené svym schopnostem, transponovat
pisné a doprovazet déti pti hudebnich ¢innostech

* Vyuziva v pedagogické praxi zpévniky i vlastni
portfolio fikadel, pisni a hudebnich skladeb rtizného
zanru pro ruzné skupiny déti

Ucdivo

Opakovani legata, staccata a portamenta

Dynamika

Pedal

Kadence a jeji transpozice

Stupnice durové protipohyb dohromady 2 oktavy +
T5 a jeho obraty /legato, staccato, rozlozené/

Transpozice lidovych pisni, pfedehra, zpév -
zpaméti

Doprovody v levé ruce — akordicky, rozlozeny

Hra umélych pisni

Pokrocilym zaktm vybrat skladby na urovni jejich
technické vyspélosti.
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3. ro¢nik — 1 hodina tydné, celkem 32 hodin

Hra na klavir

Dotace u¢ebniho bloku: 32

Vysledky vzdélavani
Z4k:
* Ovlada hru na klavir, je schopen interpretovat
pisné a hudebni skladby rtznych stylti a zanri na
urovni pfiméfené svym schopnostem, transponovat
pisné a doprovazet déti pti hudebnich ¢innostech
* Vyuziva v pedagogické praxi zpévniky i vlastni
portfolio fikadel, pisni a hudebnich skladeb rizného
zanru pro rizné skupiny déti

Ucivo
ZlepSovat thoz/rozdil ve hie na keyboard a klaviru,
Rozsifit dynamickou skalu
Orientace v akordickych znackach — pienaSeni ruky
Zautomatizovat pedal

Stupnice mollové (harmonické, melodické) + TS5 a
jeho obraty

Durové i mollové détské pisné zpaméti s
pfedehrou a dohrou, zpév, transpozice do
ruznych ténin

Rytmicko-harmonicky doprovod

Pokroéili individualnich

vvvvvv

zaci postupuji  podle

zpisobt doprovod.

4. ro¢nik — 1 hodina tydné, celkem 32 hodin

Hra na Kklavir
Dotace u¢ebniho bloku: 32

Vysledky vzdélavani

Z4k:

* ovlada klavirni hru na nejméné jeden hudebni
nastroj, je schopen interpretovat hudebni skladby
riznych styli a zanrti na Grovni pfiméfené svym
schopnostem a stupni hudebni pfipravy,
transponovat pisné a doprovazet zpév nebo pohyb
priméfené détem

* Vyuziva v pedagogické praxi zpévniky i vlastni
portfolio fikadel, pisni a hudebnich skladeb
rizného Zanru pro rizné skupiny déti

Ucivo
Opakovani durovych a mollovych stupnic
+ T5 a jeho obraty

Rizné druhy doprovodi /polka, valcik, ukolébavka,
pochod/ pisni pro déti

Pouziti vedlejSich  harmonickych funkei dle
akordickych znacek
Pokro€ili zaci postupuji podle individualnich

technické vyspélosti, pii doprovodu pisni vyuzivaji
slozitéjsich zplsobti doprovodu.
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6.10.4 Vytvarna vychova

Charakteristika predmétu

Pojetim a cilem pfedmétu vytvarna vychova je sméfovani k rozvoji osobnosti zaka. Ukoly

a aktivity jsou zaméfeny na rozvoj vytvarného citéni, vytvarného mysleni, vytvarné

tvotivosti, také k rozvoji kritického mysleni (formou hodnoceni a posuzovani), k rozvoji

citlivého vnimani okolniho prostiedi, ale i sebe sama.

Vysledkem predmétu je ukazat moznosti osobniho vyjadieni se, vytvofit si uceleny nazor

apohled na vytvarny svét, jeho obrazy a kulturni hodnoty svéta a zaroven vést zaka

k vyjadifovani svych hodnot, mySlenck a postoji vytvarnym jazykem. VSe je sméfovano

K vyuziti v praxi tak, aby dokazal pfipravit a realizovat u¢ebni/zajmovou ¢innost, zohlednovat

individudlni zvlastnosti a potfeby dané skupiny déti.

Predmét je rozdé€len na dva hlavni bloky: prakticky blok vytvarné realizace a teoreticky blok.

V praktickém bloku je zdk seznamovan v praxi s vytvarnymi technikami (kresba, malba,

grafika, prostorova tvorba), ve kterych poznéava jejich vyjadifovaci moznosti na zadanych

namétech realizovanych v krat§ich usecich. Zak je veden k bezpeénosti prace, ktera je
nedilnou soucasti péfe o zdravi své a svéfenych déti. Naklada s materialy s ohledem

k Zivotnimu prostiedi.

Teoreticky blok je zaméten na oblast:

- technologie vytvarné vychovy, kterd struéné zahrnuje technologii kresby, malby, grafiky,
keramiky, jejich charakteristiku, vyrobni a bezpe¢nostni pracovni postupy, jejich vyuziti
Vv praxi

- oblast vytvarné teorie zahrnujici kompozici, vytvarnou perspektivu, podkladovy materiél aj.

- d¢jiny uméni a soucasné tendence v umeéni v zékladnich rysech

- metodiku vytvarné vychovy, ktera je sméfovana na praxi a je propojena s predmétem
pedagogiky. Zahrnuje napt. vyznam a cile vytvarné vychovy, naméty, motivace, hodnoceni,
osobnost pedagoga, vytvaieni a realizaci metodickych lista apod.

Vyuka probihd s nazornymi ukdzkami (prace s odbornou literaturou, prezentace na PC,

interaktivni tabule apod.) vcetné nazorného popisu vytvarné techniky. Vyuka by méla

probihat aktivnd s vyuZitim riznych zaZitkovych forem a metod vyuky. Zak je veden

ke schopnosti hodnotit umélecka dila a vytvarné prace citlivym a kultivovanym projevem.
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1. ro¢nik — 2 hodiny tydn¢, celkem 68 hodin

Prakticky blok - vytvarna realizace
Dotace uc¢ebniho bloku: 40

Vysledky vzdélavani
Zak:

- osvojil si rizné vytvarné techniky a postupy a
kreativné je rozviji a aplikuje;

Ucivo

Plosna tvorba podle predlohy, vlastni pfedstavy a
fantazie.

Pouziti riznych kreslicich materidl, jejich
kombinovani. Zaméteni na rozvoj pozorovacich a
tvorivych schopnosti, predstavivosti, vytvarné paméti,
smyslového vnimani, vytvarnych dovednosti,
vytvarného mysleni a citéni (prace s linii, ¢arou,
plochou, objemem, proporcemi a jejich kompozi¢nim
rozvrzenim). Fixace kresby.

Prostorova tvorba. Zaméteni na rozvoj prace s
plastickym, tvarnym materialem, poznavani jeho
charakteristickych vlastnosti a vyuziti v praxi. Pouziti
ruznorodych materiald a jejich kombinace. Rozvoj
tvorivych schopnosti, vytvarnych dovednosti,
vytvarného mysleni a citéni (prace s plochou,
objemem, strukturou, tvarem a jejich kompozi¢nim
rozvrzenim, dekorem, ornamentem, znakem,
proporcemi).

Teoreticky blok
Dotace uc¢ebniho bloku: 28

Vysledky vzdélavani
Zak:

- orientuje se v teorii uméni, ma piehled o historii a
soucasnych trendech vytvarného umeéni;

Ucivo
Bezpecnost a ochrana zdravi pfi préci, hygiena prace,
pozarni prevence.

Technologie a materialy vytvarné vychovy:
Kresba (charakteristika kresby, déleni kresby, nastroje
a pomucky, kresebné techniky a jejich vyuziti v praxi).

Podkladovy  material  (historie  podkladovych
materiall, papir, druhy papirt, formaty papiru).

Keramika (charakteristika keramiky, déleni keramiky,
vytvafeci techniky, suSeni, paleni, povrchova uprava,
nastroje a pomucky, vyuziti v praxi).

Teorie vytvarné vychovy: Kompozice, perspektiva ve
vytvarné vychové

Kulturni kontext d&jin uméni (v zakladnim rozsahu):
Pravék

Starovek

Stfedovek

Metodika vytvarné vychovy:

Cile a vyznam vytvarné vychovy

Namét a obsah ve vytvarné vychove

Motivace ve vytvarné vychoveé

Metodicky list - forma a zakonitosti pfi realizaci
metodického listu - vzorova Sablona

Zak v 1. roéniku vypracovava 1. metodicky list.
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2. ro¢nik — 2 hodiny tydné, celkem 64 hodin

Prakticky blok- vytvarna realizace
Dotace ucebniho bloku: 32

Vysledky vzdélavani
Zak:

- osvojil si rizné vytvarné techniky a postupy
a kreativné je rozviji a aplikuje;

U¢ivo
Plosna tvorba podle predlohy, vlastni pfedstavy
a fantazie.

Pouziti riznych malifskych technik, materiald a jejich
kombinace.

Zaméfeni na rozvoj pozorovacich a tvofivych
schopnosti, vytvarnych dovednosti, vytvarného
mysleni a citéni (prace s barvou, barevnou
kompozici, citové a optické pisobeni barevnych
ploch).

Pouziti grafickych technik (tradi¢nich a netradi¢nich)
a jejich vyuziti v praxi.

Rozvoj tvorivych schopnosti, vytvarnych dovednosti,
vytvarného mysleni a citéni (prace s linii, znakem,
symbolem, obrazem a jeho kompozi¢nim rozvrzenim.
Adjustace a popis grafického listu.

Teoreticky blok
Dotace u¢ebniho bloku: 32

Vysledky vzdélavani
Zak:

- orientuje se v teorii uméni, ma piehled o historii
a soucasnych trendech vytvarného umeéni;

- uplatiuje formy a postupy, které vedou déti
k pochopeni  vytvarného  uméni,  uplatiovani
estetickych hledisek pti tvorb& Zivotniho prostredi
a k ochrang kulturnich pamatek;

- voli rizné vytvarné postupy, techniky, materialy
adinnosti  adekvatné  ditéti, vzdé€lavacimu cili
a podminkam ¢innosti, rozebira s ditétem jeho
vytvarny projev;

Ucivo
Bezpecénost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena prace,
pozarni prevence.

Technologie a materialy vytvarné vychovy:
Malba (charakteristika malby, nauka o barvé,
rozdéleni barev, barevné vztahy, nastroje
a pomucky, malifské techniky a jejich vyuziti
Vv praxi).

Grafika (charakteristika grafiky, déleni grafiky,
grafické techniky a postupy, nastroje a pomucky,
vyuziti grafickych technik v praxi).

Kulturni kontext d&jin uméni (v zakladnim rozsahu):
Novovek
Uméni 19. stoleti

Metodika vytvarné vychovy:

Organiza¢ni formy a metody ve vytvarné vychové
Hodnoceni ve vytvarné vychoveé

Metodické listy

74k v 2. roéniku vypracovava 2. metodické listy.
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3. ro¢nik — 2 hodiny tydné, celkem 64 hodin

Dotace u¢ebniho bloku: 34
Prakticky blok - vytvarna realizace

Vysledky vzdélavani
Zak:

- osvojil si rizné vytvarné techniky a postupy
a kreativné je rozviji a aplikuje;

- uplathuje formy a postupy, které vedou déti
k pochopeni  vytvarného  uméni,  uplatiovani
estetickych hledisek pfi tvorbé Zzivotniho prostiedi
a k ochrané kulturnich pamatek;

- pfipravuje projekty vytvarnych Cinnosti déti nebo
aktivity seznamujici déti s vytvarnym uménim
a vyhodnocuje jejich efektivitu; zapojuje do pfipravy
déti, vyuziva nabidky muzei a galerii;

Ucivo

Plosna a prostorova tvorba zaméfena na praci s textilii
a riznorodym materialem.

Zaméfeno na rozvoj tvotivych schopnosti, vytvarnych
dovednosti, vytvarného mysleni a citéni (prace s
textilem, barvou, dekorem, strukturou latky,
kombinaci materialii apod.)

Navazani na poznatky, informace a zkusenosti
ziskané v predeslych rocnicich, jejich prohloubeni
a roz§ifeni (napf. v kontextu s uménim historie

a souc¢asnym umeénim) a jejich vyuziti v praxi napf.
Vv podobé¢ projektt.

Teoreticky blok
Dotace uc¢ebniho bloku: 30

Vysledky vzdélavani

Zak:
- orientuje se v teorii uméni, ma ptehled o historii
a soucasnych trendech vytvarného uméni;

- voli ruzné vytvarné postupy, techniky, materialy

a dinnosti  adekvatné  ditéti, vzdé€lavacimu cili
a podminkdm Cinnosti, rozebird s ditétem jeho
vytvarny projev;

- uplatiuje formy a postupy, které vedou déti k
pochopeni vytvarného umeéni, uplatiiovani estetickych
hledisek pfi tvorbé zivotniho prostfedi a k ochrané
kulturnich pamatek;

- charakterizuje etapy vyvoje détského vytvarného
projevu, soucasné pfistupy k rozvoji kreativity déti,
zésady a metody vytvarné vychovy v predskolnim
vzdélavani a ve volném Case déti;

Uc¢ivo
Bezpec€nost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena prace,
poZarni prevence.

Kulturni kontext d&jin uméni (v zakladnim rozsahu):
Uméni 20. stoleti
Soucasné tendence v umeéni

Metodika vytvarné vychovy:

Détsky vytvarny projev

Osobnost ucitele a zaka ve VV

Metodické listy

74k v 3. roéniku vypracovava 2. metodické listy.
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6.10.5 Dramaticka vychova

Dramatickd vychova se zaméfuje na uceni jednanim, osobnim, nezprostiedkovanym
poznavanim socidlnich vztahti a d&ju, ptesahujicich aktudlni redlnou praxi zucastnéného
jedince. Je systémem socidlné uméleckého uceni zacileného na rozvoj osobnosti,
prosocialniho chovani a umélecky rozvoj realizovany skrze divadlo a jeho prostredky.
Specificky pro vzdélavani studentli pedagogickych obort se predmét zamétuje i na metodické
vedeni.

Vzdélavaci oblast je propojena s prifezovymi tématy Clovék a svét prace a Clovék a svét
demokracie, nebot’ svym praktickym zaméfenim umoziiuje studentim prozkoumadvat,

poznavat a chapat mezilidské vztahy.

1. ro¢nik — 2 hodiny tydn¢, celkem 68 hodin

Sezniameni s pfedmétem DV v praktické i teoretické roviné
Dotace ucebniho bloku: 16

Vysledky vzdélavani Ucivo

Z4k: 1. Uvod

»  charakterizuje cile a prostiedky vychovy
slovesnym, dramatickym a multimedidlnim
uménim v piedskolnim vzdélavani a ve
volném case.

praktické aktivity pro rozvoj partnerské a
skupinové spoluprace

stmelovani kolektivu a podpora predpoklada
pro jeho fungovani

2. Metodika DV

obor dramaticka vychova a jeji misto
Vv soucasném systému vzdélavani

Klasifikace cila DV

Principy DV
3.  Metodické listy
Ix Sablona

Zasady vytvareni portfolia v DV
Dotace uc¢ebniho bloku: 6

Vysledky vzdélavani
Zak:

*  vyuziva vlastni metodicky zasobnik
dramatickych her a cviceni pro rozvoj
osobnosti dité

*  ma prehled o soucasné knizni produkci pro
déti a dramatické tvorbé pro déti

U¢ivo
1. Tvorba portfolia
vytvafeni zasobniku her a cviceni
charakterizuje cile jednotlivych her a cviceni

2. Inspiracni zdroje
aktualni informace z oblasti divadelni,
filmové, televizni, rozhlasové a literarni
tvorby pro déti a mladez
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Verbalni a neverbalni komunikace
Dotace u¢ebniho bloku: 22

Vysledky vzdélavani

Zak:
*  osvojil si a uplatiuje pravidla hlasové
hygieny
* dba na osobni priklad ucitele v mluveném
projevu

*  rozviji socialni dovednosti a navyky déti,
vede je ke spolecenskému chovani

Ucdivo
1. Verbalni komunikace
- metodika hlasové vychovy
- hlasova hygiena
- prakticka cviceni
- verbalni a neverbalni komunikace v Zivoté i
pedagogické praxi

2. Neverbalni komunikace
- teoreticky Gvod
- prakticka cviceni

Ziklady dramatického jednani
Dotace u¢ebniho bloku: 24
Vysledky vzdélavani
Zak:
+  funkéné vyuziva praci s ozivenym
pfedmétem pro rozvoj osobnosti, socialni
percepce a zajmu ditéte

1. Praces predmétem

- tvofiva prace s predmétem

- predmét, jako inspirace pro vstup do
dramatické situace

2. Télo, jako nastroj
- prace s télem, hlasem, vyrazem apod.

- partnerska a skupinova citlivost.

situacich

2. ro¢nik — 2 hodiny tydné, celkem 64 hodin

Obsah a cile dramatické vychovy
Dotace ucebniho bloku: 22

Vysledky vzdélavani
Zak:

» charakterizuje cile a prostfedky vychovy
slovesnym, dramatickym a multimedialnim
uménim v piedskolnim vzdélavani a ve
volném case

*  vysvétli, jak funkéné zaradit do vychovné
vzdelavaciho procesu divadelni, filmové a
jiné kulturni pfedstaveni

Ucivo
1. Metodika DV
- obsah dramatické vychovy
- prace s odbornou literaturou DV
- rozdily mezi dramatickou vychovou a
dramatickym uménim
2. Inspiracni zdroje
- Zaklady teorie divadla
- Moznosti workshopt, divadelnich dilen a
inspirativnich inscenaci pro déti a mladez
- Reflexe divadelnich, rozhlasovych a
filmovych inscenaci
3. Metodické listy
- 2x metodicky list

Prace s literarni piedlohou
Dotace ucebniho bloku: 42

Vysledky vzdélavani
Zak:
*  ma prehled o soucasné knizni produkci pro
déti a dramatické tvorbé pro déti

Ctenarstvi
*  je schopen tvofivé prace s uméleckym
textem, vyrazné Cte, vypravi a recituje,

vyuziva herecké prostredky

* uplatiuje postupy, které formuji ctenaiskou
gramotnost déti, jejich vztah k literature a ke

pracuje s hlasem a neverbalnimi prostfedky,

Ucivo

1. Teoreticky zaklad a inspira¢ni zdroje

- literatura pro déti a mladez a metodika
literarni vychovy

- nakladatelstvi pro déti a mladez

- prace s ilustraci

- tvlrci postupy pii praci s poezii, prézou a
dramatem

2. Tvoriva prace s uméleckym textem

- mluveny projev a zdklady uméleckého
prednesu
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technika mluveného projevu
herecké prosttedky mluveného projevu

3. ro¢nik — 2 hodiny tydné, celkem 64 hodin

Cesta k divadelnimu tvaru s literarni piedlohou
Dotace ucebniho bloku: 24

Vysledky vzdélavani U¢ivo
Zak: 1. Cesta k divadelnimu tvaru
+ voli literarni dilo a formy prace snim - hledéni a prozkoumavani vhodného namétu
adekvatné osobnosti a z4jmum ditéte a - tvofiva prace s uméleckym textem pro déti a
vyuziva je k rozvoji estetického citéni, mladez
fantazie, kreativity a emocionalniho vyvoje, - herni jednani s literarni pfedlohou
komunikativnich dovednosti i poznani svéta. - hravroli
+ uplatiuje postupy, které formuji ¢tenaiskou - vyuZzivani technik a principt pfi praci
gramotnost déti, jejich vztah k literatute a ke s literarni predlohou (prace s loutkou,
Ctenafstvi predmétem, maskou apod.)
funkéné vyuziva praci s ozivenym
predmétem pro rozvoj osobnosti, socialni 2. Prace s predmétem s loutkou, s maskou
percepce a zajmu ditéte - typy loutek; moznosti vyuziti loutky
v pedagogickém procesu
- predméty vhodné pro vyuziti v dramatické
vychove, moznosti jejich vyuziti
- specifika pohybu a jednani s maskou
Metody a techniky dramatické vychovy
Dotace u¢ebniho bloku: 10
Vysledky vzdélavani U¢ivo
Zak: 1. Teoreticky blok
« aplikuje metody dramatické vychovy do - metody a techniky dramatické vychovy a
pedagogického plsobeni; pouziva je k jejich praktické uziti v procesu vyuky (podle
rozvoji osobnosti déti J. Valenty)
2. Prakticka cviceni
- vyuziti sborniku metod v praxi
Rozvoj komunika¢nich dovednosti
Dotace ucebniho bloku: 30
Vysledky vzdélavani U¢ivo
Zak: 1. Teoreticky blok
*  popiSe vyvojové faze détské feci a poruchy - metodika hlasové vychovy
te€i, uvede Cinitele ovliviujici rozvoj feci a - klasifikace poruch feci
komunikativnich dovednosti ditéte - prace s odbornou literaturou
+ sleduje jazykovy projev ditéte, rozpozna 2. Prakticka cviceni
ptipadné nedostatky a navrhuje moznosti - jazykova cvifeni pro spravny rozvoj feci
feseni - jazykolamy
*  vyuziva vlastni metodicky zasobnik - vyrazné ¢teni
didaktickych her, cviceni, textti a naméti pro 3.  Metodické listy
rozvoj feCovych dovednosti a jazykové - 2x metodicky list
komunikace, knizni literaturu a
multimedialni programy pro déti
*  piipravuje s détmi rizné dramatické nebo
hlasové Skolni i mimoskolni projekty
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6.10.6 Pohybova vychova

0 0 2 0

Pohybova vychova vychézi z potieby poucit zaky o télesném rozvoji a pohybové kultivaci
déti, mladeze a dospélych. Piedmét je zaméfen na zvladnuti didaktickych a metodickych
védomosti a dovednosti potfebnych pro praci s témito kategoriemi. Usiluje se zejména
0 vychovu a vzdélavani pro celozivotni provadéni pohybovych aktivit, rozvoj pozitivnich
vlastnosti osobnosti, schopnosti naucit se Zzit zdravym Zzivotnim stylem a pieddvat tyto
navyky, dbat na bezpecnost svou i svéfenych osob. Pfi vyuce se funkéné vyuziva také
vybrané ucivo z oblasti Vzdélavani pro zdravi.

Charakteristika obsahu udiva:

Pohybova vychova je soucasti odborné pripravy zaki, pii které ziskavaji védomosti a rozvijeji
a prohlubuji své dovednosti. Obsah uc¢iva pohybové vychovy je koncipovan tak, aby se Zaci
seznamili s vékovymi zvlaStnostmi déti, mladeze a dospélych, ze kterych musi vychazet pfi
vybéru obsahu uciva, organizaci cvicebni jednotky, zajiSténi bezpecnostnich a hygienickych
podminek, s ohledem na jejich zdravotni stav. Teoretickd 1 praktickd ¢ast vyusti
do praktickych vystupt pii pedagogické praxi.

Cile vzdélavani v oblasti citii, postoji hodnot a preferenci:

Vzdélavani smeétuje k tomu, aby Zaci:

- méli vhodnou miru sebevédomi a byli schopni sebehodnocent,

- citili potfebu obCanské aktivity, vazili si demokracie a svobody, usilovali o jeji zachovani
a zdokonalovani,

- jednali v souladu s humanitou a vlastenectvim, s demokratickymi obanskymi ctnostmi,

- byli kriticky tolerantni a solidarni, byli ochotni angazovat se nejen pro vlastni prospéch,
ale i pro vetejny zajem,

- nenechali sebou manipulovat,

- tvorili si vlastni asudek,

- oprostili se od stereotyptl, predsudki a predsudecného jednéani ve vztahu k lidem,

- byli ochotni klast si existencni a etické otazky a hledat na n¢ feSeni, vazili si zivota, zdravi,
materidlnich a duchovnich hodnot, dobrého Zivotniho prostredi.

Strategie vyuky:

Hlavni organiza¢ni formou je teoreticka a prakticka vyucovaci hodina.

Zakladnimi metodami jsou:

vyklad, rozhovor, beseda spojend s ndzornym vyucovanim (v teélocvicné ¢i pomoci
audiovizudlnich technik), nasledna analyza probihajici formou diskuze. Dal§i metodou jsou
pfednasky a instruktaze na TV kurzech.
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Aktivita je podnécovana zadavanim samostatnych praci.

Zaci jsou hodnoceni:

- na zaklad¢ hloubky porozumeéni poznatktim, schopnosti je aplikovat pii feSeni problémut

- na zaklad¢ teoretickych znalosti, ustnich, pisemnych projevli a praktickych metodickych
vystupt

- na zaklad¢ schopnosti svoji praci obhajit a samostatné zhodnotit
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3. ro¢nik — 2 hodiny tydné, celkem 64 hodin

Teoreticky blok
Dotace ucebniho bloku: 30
Vysledky vzdélavani
Z4k:
« popise vyvoj pohybovych schopnosti jedince a
prosttedky jejich rozvoje

« charakterizuje cile a moznosti pohybovych
¢innosti s détmi ve v&ku 2-6 let
vyuziva rizné metody, ¢innosti a prostiedky pro
rozvoj fe¢i a komunikativnich a jazykovych
dovednosti déti (napf. jazykové hry, fikadla,
prednes basnicek, vypraveéni, popis, prace S
uméleckym textem, improvizace), propojuje je s
jinymi ¢innostmi (napi. dramatickou, hudebni,
pohybovou, poznavaci, vytvarnou);
vede déti k dodrzovani zasad bezpecného chovani,
zajisténi ¢i poskytnuti prvni pomoci v piipadé
urazu, k péci o vlastni osobu a k navykam
zdravého zpusobu Zivota;
uvede piiklady bezpe¢nostnich rizik a nejc¢astéjsich
pricin urazt pti pedagogické cinnosti;
popise, jak postupovat v pfipadé pracovniho Grazu
a urazu sveétenych déti;
poskytne prvni pomoc pii urazu a ndhlém
onemocnéni na pracovisti
vede déti k dodrzovani bezpecnosti
a ochrany zdravi a pozarni prevence
dodrzuje predpisy a interni smérnice k bezpecnosti
déti, zakt a zaméstnanct $koly a skolského
zafizeni véetné pozarni prevence;
vysvétli zékladni ukoly a povinnosti organizace pii
zajistovani BOZP

.

U¢ivo
- télesna vychova a sport v predskolni, skolni
vychové a mimo vyu€ovani — charakteristika, cile,
ukoly
- nazvoslovi a rozcviceni — terminologie, graficky
z4dznam
- didaktické formy TV
- vyucovaci jednotka TV, rusna ¢ast hodiny
- pohybové dovednosti — rozvoj a charakteristika
- tvorba metodickych list
- prekazkové drahy
- pohybové schopnosti — rozvoj a charakteristika
- kruhovy trénink — organizace, zasady
- obsah télesné vychovy déti Skolniho a ptedskolniho
veku
- pohybové hry — charakteristika, typy, pravidla
- didakticke fidici styly, postupy a metody v TV
- hudebné pohybova vychova — choreografie, vybér
hudby, metodika nacviku tanecku
- bezpec¢nost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena
prace, pozarni prevence

Prakticky blok
Dotace u¢ebniho bloku: 34

Vysledky vzdélavani
Zak:

« sleduje a vyhodnocuje pohybové schopnosti a
dovednosti ditéte a voli vhodné prostredky pro
jejich posilovani

+ voli rizné formy indoorovych i outdoorovych

her, pohybovych, sportovnich a zazitkovych
¢innosti adekvatné fyzickym predpokladiim a
zdravotnimu stavu déti, jejich zajmim a
podminkam realizace

vyuziva vlastni metodicky zasobnik
didaktickych her, cviceni, pracovnich listi,
literarnich textti a namétd pro rozvoj fecovych
dovednosti a jazykové komunikace, knizni
literaturu a multimedialni programy pro déti;
sleduje zdravotni stav ditéte v pfedskolnim
zafizeni a identifikuje pfiznaky béznych
onemocnéni;

zajist'uje péci o dit¢ od dvou do tii let
pouziva vybaveni Skoly / §kolského zatizeni,
didaktické pomtcky, piistroje a jina zafizeni v
souladu s pfedpisy a pracovnimi postupy;

U

¢ivo
pouziti nazvoslovi v praxi
rozcviceni — vSeobecné, specialni, zasady
hry pro ru$nou ¢ast hodiny
zdokonalovani pohybovych dovednosti — lokomo¢ni,

nelokomo¢ni, manipulacni

prekazkové drahy
metodicky list — pfekazkové drahy
rozvoj pohybovych schopnosti — rychlost, sila,

vytrvalost, obratnost

kruhovy trénink

- metodicky list — kruhovy trénink

pohybové hry — kartotéka her

- metodicky list — pohybové hry
- tane¢ni hry

praktické vystupy zaka
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6.10.7 Pedagogicka praxe

0 0 3 4

Odborna a ucebni praxe se uskutefnuje Vv matefskych Skolach a Skolskych zafizenich,
poptipad¢ na dalSich pracovistich odpovidajicich néplni tohoto oboru vzdélavani. Ucebni
praxe se mize konat i v odbornych ucebnéch Skoly. Pedagogickou praxi zaka fidi Skolou
povéereny ucitel a pracovnik dané organizace. Odbornd praxe se uskuteciiuje pod pfimym
vedenim pedagogického pracovnika smluvniho zafizeni, ktery metodicky fidi Cinnost zéka
vykonavajiciho praxi a podili se na celkovém hodnoceni zdka z praktického vyucovani.
Zejména provadi se zakem metodicky rozbor pfipravy na pedagogicky vystup vcetné
doporuceni k realizaci a naslednou evaluaci provedeného vystupu zahrnujici sebereflexi zaka.
Zaci jsou pred zahdjenim uéebni i odborné praxe seznameni s pracovnimi povinnostmi,
bezpecnosti prace, organizaci pedagogické praxe a zdsadami chovani na pracovisti.

Je organizovana v souladu s pravnimi ptedpisy.

Ucebni i odborna praxe probiha na pracovistich, kterd si zaci zvoli a dojednaji na zaklad¢
,Preddohody*”. Po vyjedndni podminek Skola vypracuje dohodu mezi Skolou, zafizenim
a zdkem ve tfech vyhotovenich (origindl dohody si ponechd zdk, 1 kopii ponechd Zzik
Vv zafizeni a 1 kopii odevzda zak ve Skole).

Podkladem pro hodnoceni ucebni a odborné pedagogické praxe jsou zaznamy
Vv pedagogickém prikazu a zdznamy vypracované zZakem v portfoliu.

Pedagogicka praxe je hodnocena na zakladé nasledujicich vystupt:

- sledovani dochazky a soulad se zatizenim a Skolou. Vyucujici pedagogické praxe kontroluje
(telefonicky, pfimou navStévou, vedenym rozhovorem se zdkem) dochdzku zéka
na pracovisté ucebni i odborné pedagogické praxe.

- pedagogicky prukaz

- samostatné zpracované pisemné piipravy — dle stanovenych pokynii

- pisemné hodnoceni realizovanych pfiprav (zpracované povéfenym pracovnikem dané
organizace na predepsaném formulari)

- zpravy z pedagogickych praxi

- doklady vlastni iniciativy Zdka

- podepsand dohoda (zafizeni — Skola — zak)

- portfolio praxe - zapisy o provadénych vykonech, potvrzené vystupy, vysledky a dila déti,
veskeré doklady vlastni iniciativy

Portfolio pedagogické praxe predkladda zak u maturitni zkousky jako doklad splnéni

poZadavkt Skoly v oblasti Pedagogickeé praxe.
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Ucebni a odborna pedagogicka praxe ve 3. a 4. ro¢niku je hodnocena zndmkou na vysvédceni

v pfedmétu Pedagogicka praxe.

PEDAGOGICKA PRAXE
Harmonogram a hodnoceni odborné a ucebni pedagogické praxe:

3. roénik:

o UCcebni pedagogicka praxe (3 vyucovaci hodiny tydneé)
- doporucuje se jednou za 14 dnii 1 vyucovaci den, 6 vyucovacich hodin do TK vcetné
% hodinové prestavky
Zarizeni: materska Skola
Realizace: individualni
Forma: priprava na vystupy a vykonani vystupii v materské skole pod odbornym dohledem
Hodnoceni: je soucdsti predmétu PEDAGOGICKA PRAXE

o Odborna pedagogickad praxe, 3 tydny, tj. 15 pracovnich dnii, 6 hodin 60 minutovych
denné (6 vyucovacich hodin do TK), vcetné %> hodinové prestavky — na konci Skolniho roku
Zarizeni: materska skola
Realizace: individudlni
Forma: naslechy a vystupy
Hodnoceni: je soucdsti predmétu PEDAGOGICKA PRAXE

4. rocnik:

o UCcebni pedagogicka praxe (4 vyucovaci hodiny tydné)
- doporucuje se jednou za 14 dnii 1 vyucovaci den, 8 vyucovacich hodin do TK vcietne
7> hodinové prestavky
Zarizeni: materska Skola nebo skolni druzina a jind volnocasova zarizeni pro déti a mladez
Realizace: individudlni
Forma: naslechy a vystupy
Hodnoceni: je soucdsti predmétu PEDAGOGICKA PRAXE

e Odborna pedagogicka praxe, 3 tydny, tj. 15 pracovnich dnu, 6 hodin 60 minutovych
denné (6 vyucovacich hodin do TK), vcetné %> hodinové prestavky — na konci skolniho roku
(z toho 1 tyden se kona o prdazdninach a 2 tydny na zacatku Skolniho roku)
Zarizeni: materskd skola, skolni druzina, o prazdnindch je moznost vyberu zarizeni podle
vlastniho uvadzeni a predchozi konzultace s vyucujicim pedagogické praxe
Realizace: individudlni
Forma: naslechy a vystupy
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3. ro¢nik — 3 hodiny tydné, celkem 96 hodin (skute¢nost — jednou za 14 dnt 6 hodin)

Uc¢ebni pedagogicka praxe - individualni
Dotace uc¢ebniho bloku: 96

Vysledky vzdélavani
Zak:

- zpracuje pisemné ptipravu vyukové jednotky podle
tiidniho (skupinového) vzdélavaciho programu
pracuje se zakladni pedagogickou dokumentaci
MS a $kolského zafizeni, a to i v elektronické
podobé
porovna a vhodné zvoli vzdélavaci metody,
pedagogické zasady, organizacni formy a ¢innosti
adekvatni détem ve véku 2 — 6/7 let
vysvétli vyznam motivace a jeji vyuziti
v pedagogické ¢innosti, voli metody a zptsoby
motivace adekvatné détem
rozpozna socialni vztahy ve skupin€ déti, se kterou
pracuje, voli prostiedky pro rozvoj ¢i ovliviiovani
socialnich vztahti, klimatu a skupinové dynamiky
identifikuje konfliktni situace a rozpozna jejich
pri¢iny, navrhuje moznosti jejich feseni a
predchazeni konfliktim
osvojil si zédklady dusevni hygieny pfi praci a uceni
a vybrané relaxa¢ni techniky a metody
ovlada vybrané techniky pro sebereflexi a
poznavani vlastni osobnosti
vysvétli pfinos a mozZnosti vyuziti technik
supervize a intervize ve $kolské praxi a jako
nastroj prevence vyhoteni
vysvétli zékladni tikoly a povinnosti organizace pfi
zajistovani BOZP
charakterizuje hygienické pozadavky na ¢innost
v matefskych Skolach a Skolskych zatizenich
dodrzuje predpisy a interni smérnice k bezpecnosti
déti, zakt a zaméstnanct $koly a Skolského
zatizeni vCetné pozarni prevence
uvede ptiklady bezpe¢nostnich rizik a nejcastéjsich
pticin Grazl pii pedagogické innosti
popise jak postupovat v ptipadé pracovniho Grazu
a urazu svéfenych deti
pouziva vybaveni §koly, $kolského zafizeni,
didaktické pomiticky, pfistroje a jina zafizeni
v souladu s piedpisy a pracovnimi postupy
vede déti k dodrzovani bezpecnosti a ochrany
zdravi a pozarni prevence
poskytne prvni pomoc pfi irazu a nadhlém
onemocnéni na pracovisti

U¢ivo
1. Pedagogicka pozorovani
- vést pedagogicky denik
- realizovat naslechy a na zaklad¢ pozorovani
hodnotit prubéeh a vysledky sledovanych ¢innosti.
Sledovat a zaznamenat praci cviéného pedagoga,
hodnotit projektovou, realizacni i hodnotici fazi.
- hodnotit vychovné-vzdélavaci praci (jeji prubéh a
vysledky) svou i ostatnich
- sledovat a zaznamenat projevy chovani déti
- sledovat socialni vztahy mezi détmi
- shromazd’ovat ukazky détskych praci
- hodnotit vysledky ¢innosti déti
- na zaklad¢€ pozorovani hodnotit projevy déti
Vv prub&hu ¢innosti
- rozS§ifovat metodicky zasobnik
- seznamit se s koncepci, prostiedim,
pedagogickou dokumentaci, vnitinim
fadem zafizeni
- vSe zpracovat do portfolia
2. Zakladni péce o dité
- aktivné se UCastnit pii zajiStovani sebeobsluhy déti,
hygieny, stolovani, bezpecnosti déti
- samostatn¢ zajistovat u skupiny déti sebeobsluhu,
hygienu, stolovani, bezpe¢nost
3. Vychovné-vzdélavaci ¢innost
- aktivné se ucastnit ¢innosti, her déti
- samostatn¢ zajistit podminky pro hru skupiny déti
- pod vedenim cvi¢ného pedagoga se piipravit na
konkrétni dil¢i ¢innost (napf. pred¢itani, zpév, hra na
nastroj apod.)
- samostatn¢ projektovat, realizovat a zhodnotit
souvisly blok ¢innosti déti
- samostatn¢, avSak po konzultaci se cvicnym
pedagogem, pfipravit fizenou aktivitu pro skupinu
déti (vystup)
- ptipraveny vystup pied realizaci konzultovat
s metodikem
- samostatné projektovat, realizovat a zhodnotit dil¢i
¢innosti déti
- samostatn¢ zvladnout pfipravu a komplexni vedeni
tiidy
- samostatn¢ vést déti ve vSech organizacnich
formach podle samostatné vyprojektovaného planu
- dutsledné provadét hodnoceni vlastni pedagogické
¢innosti
- ucit se plnit stanovené vychovné-vzdélavaci ukoly
pti soucasném respektovani potieb déti a zajistovani
zékladni péce o n¢
- vSe zpracovat do portfolia
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Odborna pedagogicka praxe-individualni
Dotace ucebniho bloku: 90

Vysledky vzdélavani
Zak:

« zpracuje pisemné pfipravu vyukové jednotky
podle t¥idniho (skupinového) vzdélavaciho
programu

« pracuje se zakladni pedagogickou dokumentaci

MS a $kolského zafizeni, a to i v elektronické
podobé¢

porovna a vhodné zvoli vzdélavaci metody,
pedagogické zasady, organizaéni formy a ¢innosti
adekvatni détem ve véku 2 — 6/7 let

vysvétli vyznam motivace a jeji vyuziti

v pedagogické ¢innosti, voli metody a zplsoby
motivace adekvatné détem

rozpozna socialni vztahy ve skupiné déti, se kterou
pracuje, voli prostiedky pro rozvoj ¢i ovliviiovani
socialnich vztahti, klimatu a skupinové dynamiky
identifikuje konfliktni situace a rozpozna jejich
pti¢iny, navrhuje moznosti jejich feseni a
ptedchéazeni konfliktim

osvojil si zaklady duSevni hygieny pfi praci a
uéeni a vybrané relaxacni techniky a metody
ovlada vybrané techniky pro sebereflexi a
poznavani vlastni osobnosti

vysvétli pfinos a moznosti vyuziti technik
supervize a intervize ve $kolské praxi a jako
nastroj prevence vyhoteni

vysvétli zékladni tikoly a povinnosti organizace pfi
zajistovani BOZP

charakterizuje hygienické pozadavky na ¢innost

v matetskych Skolach a skolskych zafizenich
dodrzuje predpisy a interni smérnice k bezpe¢nosti
deéti, zakt a zaméstnanct Skoly a Skolského
zatizeni vCetné pozarni prevence

uvede ptiklady bezpe¢nostnich rizik a
nejcastéjsich pficin urazt pti pedagogické ¢innosti
popise jak postupovat v ptipadé pracovniho Grazu
a Urazu svéfenych déti

pouziva vybaveni §koly, $kolského zafizeni,
didaktické pomiticky, pfistroje a jina zafizeni

v souladu s piedpisy a pracovnimi postupy

vede déti k dodrZovani bezpeénosti a ochrany
zdravi a pozarni prevence

poskytne prvni pomoc pfi tirazu a nahlém onemocnéni
na pracovisti

Ucivo
1. Pedagogicka pozorovani
- vést pedagogicky denik
- realizovat naslechy a na zaklad¢ pozorovani
hodnotit prubéeh a vysledky sledovanych ¢innosti.
Sledovat a zaznamenat praci cviéného pedagoga,
hodnotit projektovou, realizacni i hodnotici fazi.
- hodnotit vychovné-vzdélavaci praci (jeji prubéh a
vysledky) svou i ostatnich
- sledovat a zaznamenat projevy chovani déti
- sledovat socialni vztahy mezi détmi
- shromazd’ovat ukazky détskych praci
- hodnotit vysledky ¢innosti déti
- na zaklad¢€ pozorovani hodnotit projevy déti
Vv prub&hu ¢innosti
- rozSifovat metodicky zasobnik
- seznamit se s koncepci, prostiedim,
pedagogickou dokumentaci, vnitinim
fadem zafizeni
- vSe zpracovat do portfolia
2. Zakladni péce o dité
- aktivné se UiCastnit pii zajiStovani sebeobsluhy
déti, hygieny, stolovani, bezpecnosti déti
- samostatn¢ zajistovat u skupiny déti sebeobsluhu,
hygienu, stolovani, bezpe¢nost
3. Vychovné-vzdélavaci ¢innost
- aktivné se ucastnit ¢innosti, her déti
- samostatn¢ zajistit podminky pro hru skupiny déti
- pod vedenim cvi¢ného pedagoga se piipravit na
konkrétni dil¢i ¢innost (napf. pred¢itani, zpév, hra na
nastroj apod.)
- samostatn¢ projektovat, realizovat a zhodnotit
souvisly blok ¢innosti déti
- samostatn¢, avSak po konzultaci se cvicnym
pedagogem, pfipravit fizenou aktivitu pro skupinu
déti (vystup)
- samostatné projektovat, realizovat a zhodnotit dil¢i
¢innosti déti
- samostatné zvladnout pfipravu a komplexni vedeni
tiidy
- samostatn¢ vést déti ve vSech organizacnich
formach podle samostatné vyprojektovaného planu
- dtsledné provadét hodnoceni vlastni pedagogické
¢innosti
- ucit se plnit stanovené vychovné-vzdelavaci ukoly
pfi soucasném respektovani potieb deéti a zajistovani
zakladni péce o né
- vSe zpracovat do portfolia
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4. ro¢nik — 4 hodiny tydné, celkem 128 hodin (skute¢nost — jednou za 14 dni 8 hodin)

Uc¢ebni pedagogicka praxe-individualni
Dotace u¢ebniho bloku: 128

Vysledky vzdélavani
Zak:

+ zpracuje pisemné pfipravu vyukové jednotky
podle tfidniho (skupinového) vzdélavaciho
programu

« pracuje se zakladni pedagogickou dokumentaci

MS a $kolského zafizeni, a to i v elektronické
podobé¢

porovna a vhodné zvoli vzdélavaci metody,
pedagogické zasady, organizaéni formy a ¢innosti
adekvatni détem ve veéku 2 — 6/7 let

vysvétli vyznam motivace a jeji vyuziti

v pedagogické ¢innosti, voli metody a zplsoby
motivace adekvatné détem

rozpozna socialni vztahy ve skuping déti, se kterou
pracuje, voli prostiedky pro rozvoj ¢i ovliviiovani
socialnich vztahti, klimatu a skupinové dynamiky
identifikuje konfliktni situace a rozpozna jejich
pti¢iny, navrhuje moznosti jejich feseni a
ptedchéazeni konfliktim

osvojil si zaklady duSevni hygieny pfi praci a
uceni a vybrané relaxa¢ni techniky a metody
ovlada vybrané techniky pro sebereflexi a
poznavani vlastni osobnosti

vysvétli pfinos a moznosti vyuziti technik
supervize a intervize ve $kolské praxi a jako
nastroj prevence vyhoteni

vysvétli zékladni tikoly a povinnosti organizace pfi
zajistovani BOZP

charakterizuje hygienické pozadavky na ¢innost

v matetskych Skolach a skolskych zafizenich
dodrzuje predpisy a interni smérnice k bezpe¢nosti
deéti, zakt a zaméstnanct Skoly a Skolského
zatizeni vCetné pozarni prevence

uvede ptiklady bezpecnostnich rizik a
nejcastéjsich pficin urazt pti pedagogické ¢innosti
popise jak postupovat v ptipadé pracovniho Grazu
a Urazu svéfenych déti

pouziva vybaveni §koly, $kolského zafizeni,
didaktické pomiticky, pfistroje a jina zafizeni

v souladu s pfedpisy a pracovnimi postupy

vede déti k dodrzovani bezpecnosti a ochrany
zdravi a pozarni prevence

poskytne prvni pomoc pfi Girazu a nahlém
onemocnéni na pracovisti

U¢ivo
1. Pedagogicka pozorovani
- vést pedagogicky denik
- realizovat naslechy a na zaklad¢ pozorovani
hodnotit prubéeh a vysledky sledovanych ¢innosti.
Sledovat a zaznamenat praci cviéného pedagoga,
hodnotit projektovou, realizacni i hodnotici fazi.
- hodnotit vychovné-vzdélavaci praci (jeji prubéh a
vysledky) svou i ostatnich
- sledovat a zaznamenat projevy chovani déti
- sledovat socialni vztahy mezi détmi
- shromazd’ovat ukazky détskych praci
- hodnotit vysledky ¢innosti déti
- na zaklad¢€ pozorovani hodnotit projevy déti
Vv prub&hu ¢innosti
- rozS§ifovat metodicky zasobnik
- seznamit se s koncepci, prostiedim,
pedagogickou dokumentaci, vnitfnim
fadem zafizeni
- vSe zpracovat do portfolia
2. Zakladni péce o dité
- aktivné se UiCastnit pii zajistovani sebeobsluhy
déti, hygieny, stolovani, bezpecnosti déti
- samostatn¢ zajistovat u skupiny déti sebeobsluhu,
hygienu, stolovani, bezpe¢nost
3. Vychovné-vzdélavaci ¢innost
- aktivné se ucastnit ¢innosti, her déti
- samostatn¢ zajistit podminky pro hru skupiny déti
- pod vedenim cvi¢ného pedagoga se piipravit na
konkrétni dil¢i ¢innost (napf. pred¢itani, zpév, hra na
nastroj apod.)
- samostatné projektovat, realizovat a zhodnotit
souvisly blok ¢innosti déti
- samostatn¢, avSak po konzultaci se cvicnym
pedagogem, pfipravit fizenou aktivitu pro skupinu
déti (vystup)
- ptipraveny vystup pied realizaci konzultovat
s ucitelem pedagogické praxe
- samostatné projektovat, realizovat a zhodnotit dil¢i
¢innosti déti
- samostatn¢ zvladnout pfipravu a komplexni vedeni
tiidy
- samostatn¢ vést déti ve vSech organizacnich
formach podle samostatné vyprojektovaného planu
- dutsledné provadét hodnoceni vlastni pedagogické
¢innosti
- ucit se plnit stanovené vychovné-vzdélavaci ukoly
pii soucasném respektovani potieb déti a zajisStovani
zékladni péce o n¢
- vSe zpracovat do portfolia
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Odborna pedagogicka praxe-individualni
Dotace uc¢ebniho bloku: 90

Vysledky vzdélavani
Zak:

« zpracuje pisemné pfipravu vyukové jednotky
podle tfidniho (skupinového) vzdélavaciho
programu

« pracuje se zakladni pedagogickou dokumentaci

MS a $kolského zafizeni, a to i v elektronické
podobé¢

porovna a vhodné zvoli vzdélavaci metody,
pedagogické zasady, organizaéni formy a ¢innosti
adekvatni détem ve véku 2 — 6/7 let

vysvétli vyznam motivace a jeji vyuziti

v pedagogické ¢innosti, voli metody a zplsoby
motivace adekvatné détem

rozpozna socialni vztahy ve skupiné déti, se kterou
pracuje, voli prostiedky pro rozvoj ¢i ovliviiovani
socialnich vztaht, klimatu a skupinové dynamiky
identifikuje konfliktni situace a rozpozna jejich
pri¢iny, navrhuje moznosti jejich feseni a
predchéazeni konfliktim

osvojil si zaklady duSevni hygieny pfi praci a
uéeni a vybrané relaxa¢ni techniky a metody
ovlada vybrané techniky pro sebereflexi a
poznavani vlastni osobnosti

vysvétli pfinos a moznosti vyuziti technik
supervize a intervize ve $kolské praxi a jako
nastroj prevence vyhoteni

vysvétli zakladni ukoly a povinnosti organizace pfi
zajistovani BOZP

charakterizuje hygienické pozadavky na ¢innost

v matetskych Skolach a skolskych zafizenich
dodrzuje predpisy a interni smérnice k bezpe¢nosti
deéti, zakt a zaméstnanct Skoly a Skolského
zatizeni vCetné pozarni prevence

uvede priklady bezpe¢nostnich rizik a
nejcastéjSich pficin trazt pii pedagogické ¢innosti
popise jak postupovat v ptipad¢ pracovniho Grazu
a Urazu svéfenych déti

pouziva vybaveni §koly, $kolského zafizeni,
didaktické pomiticky, pfistroje a jina zafizeni

v souladu s pfedpisy a pracovnimi postupy

vede déti k dodrzovani bezpecnosti a ochrany
zdravi a pozarni prevence

poskytne prvni pomoc pfi tirazu a nahlém onemocnéni
na pracovisti

Ucivo
1. Pedagogicka pozorovani
- vést pedagogicky denik
- realizovat naslechy a na zaklad¢ pozorovani
hodnotit prubéeh a vysledky sledovanych ¢innosti.
Sledovat a zaznamenat praci cviéného pedagoga,
hodnotit projektovou, realiza¢ni i hodnotici fazi.
- hodnotit vychovné-vzdélavaci praci (jeji prubéh a
vysledky) svou i ostatnich
- sledovat a zaznamenat projevy chovani déti
- sledovat socialni vztahy mezi détmi
- shromazd’ovat ukazky détskych praci
- hodnotit vysledky ¢innosti déti
- na zaklad¢€ pozorovani hodnotit projevy déti
Vv prub&hu ¢innosti
- rozSifovat metodicky zasobnik
- seznamit se s koncepci, prostiedim,
pedagogickou dokumentaci, vnitfnim
fadem zatizeni
- vSe zpracovat do portfolia
2. Zakladni péce o dité
- aktivné se UiCastnit pfi zajistovani sebeobsluhy
déti, hygieny, stolovani, bezpecnosti déti
- samostatn¢ zajiStovat u skupiny déti sebeobsluhu,
hygienu, stolovani, bezpecnost
3. Vychovné-vzdélavaci ¢innost
- aktivné se ucastnit ¢innosti, her déti
- samostatn¢ zajistit podminky pro hru skupiny déti
- pod vedenim cvi¢ného pedagoga se piipravit na
konkrétni dil¢i €innost (napf. pred¢itani, zpév, hra na
nastroj apod.)
- samostatné projektovat, realizovat a zhodnotit
souvisly blok ¢innosti déti
- samostatn¢, avSak po konzultaci se cvicnym
pedagogem, pfipravit fizenou aktivitu pro skupinu
déti (vystup)
- samostatné projektovat, realizovat a zhodnotit dil¢i
¢innosti déti
- samostatné zvladnout pfipravu a komplexni vedeni
tiidy
- samostatné vést déti ve vSech organizacnich
formach podle samostatné vyprojektovaného planu
- dutsledné provadét hodnoceni vlastni pedagogické
¢innosti
- ucit se plnit stanovené vychovné-vzdelavaci ukoly
pfi soucasném respektovani potieb déti a zajisStovani
zakladni péce o né
- vSe zpracovat do portfolia
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6.10.8 * volba Specializace - HV, VV, DV, HV

4

6.10.8.1 * volba Specializace - hudebni vychova

Specializace - hudebni vychova je pfedmét, jehoz ucivo je tvofeno témito zakladnimi okruhy:
pevecké dovednosti a navyky, hudebni nauka, dé€jiny hudby a poslechova ¢innost, metodika
hudebni vychovy.

Obsahovy okruh pfipravuje zaky na projektovani a realizaci zakladnich druhti pedagogické
¢innosti v predskolnim a zajmovém vzdélavani. Ma vyrazny teoreticko-prakticky charakter
S tésnou vazbou na obsahovy okruh Pedagogicko-psychologické vzdélavani, nebot’ uci
propojovat jeho ucivo se specifickymi ¢innostmi. Obsahovy okruh rozviji také osobnost zak,
jejich kreativitu, hudebné-estetické schopnosti, dovednost fteSit problémy, pracovat
samostatné 1 v tymu, respektovat osobnost, potfeby a nazory druhych lidi.

V oblasti postoji vzdélavani smétfuje k tomu, aby ve svém pedagogickém ptisobeni zaci
rozvijeli vSestrann¢ osobnost ditéte, respektovali jeho individualitu, podporovali jeho

samostatnost, tvofivost a kladné sebepojeti a pomdhali utvafet jeho otevieny vztah

k okolnimu svétu.

4. ro¢nik — 4 hodiny tydné, celkem 128 hodin
Hudebni vychova - specializace
Dotace ucebniho bloku: 128

Vysledky vzdélavani
Z4k:
+ Orientuje se v hudebni teorii, ma piechled o
vyznamnych osobnostech a dilech hudebniho
uméni a o soucasné hudebni kultuie
Vyuziva Orffovy nastroje a jiné détské hudebni
nastroje
+ Osvojil si zéklady taktovani a fizeni détského
hudebniho kolektivu
+ Ma vytvofeny hudebni, pévecké a hudebné
pohybové znalosti, dovednosti a navyky a vyuziva
je pfi praci s détmi

+ Charakterizuje hudebni a hudebné pohybovy
vyvoj ditéte a jeho vliv naplanovani a realizaci
hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti

« Uplatiiuje riizné formy a metody hudebnich a
hudebné pohybovych ¢innosti adekvatnich véku
déti, vzdélavacim cilim a podminkam

+ Dovede vhodné vzajemné propojovat vokalni,

poslechové, instrumentalni a pohybové ¢innosti a

uplatiiovat je pro vsestranny rozvoj ditéte

Zacletiuje vhodné hudebni ¢innosti do

volnocCasovych a zajmovych aktivit déti

 Vyuziva v pedagogické praxi zpévniky i vlastni
portfolio fikadel, pisni, hudebnich skladeb rizného
zanru, pohybovych a tane¢nich her pro rizné
skupiny déti

.

Ucdivo
Prohloubeni u¢iva HN 1. — 3. ro¢niku

Déjiny hudby
Rytmicko-monomelodicky sloh
Polymelodicky sloh
Harmonicko-melodicky sloh

Sonicky sloh a hudba 20. stol. — 21. stol.

Ovéreni a prohloubeni metodiky
Poslechové ¢innosti

Pévecké ¢innosti

Instrumentalni ¢innosti

Hudebné- pohybové ¢innosti

Praktické vystupy k maturitni zkouSce
Teoreticka pfiprava na praktickou ¢ast maturity

Konzultace s vyuujicim  ohledné  pfipravy
na praktickou maturitu
Ptiprava materidli — portfolia fikadel, popévki,

pisni, poslechovych skladeb, ¢innosti a naméta
pro jednotlivé aktivity, ziskanych za dobu studia
Na zakovi je vyzadovana osobni iniciativa
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6.10.8.2 * volba Specializace - vytvarna vychova

Pfredmét tzce navazuje na povinnou vytvarnou vychovu. Tam uvedené cile plati 1 zde.
Pfedmét rozviji aktivni 1 receptivni slozku vytvarné tvorby. Prohlubuje védomosti
a zdokonaluje praktické dovednosti, podporuje tvotivost zakid, vede k veétsi samostatnosti pti
feSeni vytvarnych ukoli (studium odborné literatury, vyhledavéani informaci). To vSe
se uplatni v jejich pedagogické praxi. Pfi rozvijeni vytvarné prace se vychdzi z moznosti
Skoly, zaméteni vyucujiciho, individudlnich typt zaki a jejich zajmi. Obsah je rozdé€len do tii
okruhti - aktivni vytvarné ¢innosti, vybrané kapitoly z teorie a d&jin uméni a metodiku.

Pro zkvalitnéni vyuky jsou doporuceny navstévy galerii, muzei a vytvarné kulturnich akci

a aktivit.

4. ro¢nik — 4 hodiny tydné, celkem 128 hodin
Prakticky blok - vytvarna realizace
Dotace ucebniho bloku: 64

Vysledky vzdélavani

Z4k:

- osvojil si rizné vytvarné techniky a postupy
a kreativng je rozviji a aplikuje;

- piipravuje projekty vytvarnych cinnosti déti nebo
aktivity seznamujici déti s vytvarnym uménim
a vyhodnocuje jejich efektivitu; zapojuje do pfipravy
déti, vyuziva nabidky muzei a galerii;

- uplathuje formy a postupy, které vedou déti
Kk pochopeni  vytvarného  uméni,  uplatiiovani
estetickych hledisek pfi tvorbé zivotniho prostiedi
a k ochrang kulturnich pamatek;

- voli rizné vytvarné postupy, techniky, materialy
a dinnosti  adekvatné  ditéti, vzdélavacimu cili
apodminkam ¢innosti, rozebirda s ditétem jeho
vytvarny projev;

Uc¢ivo

Navazani na poznatky, informace a zkusenosti
ziskané v piedeslych roénicich, jejich prohloubeni
a roz§ifeni (napf. v kontextu s uménim historie

a sou¢asnym uménim) a jejich vyuziti v praxi
napf. v podobé projektd.

74k samostatné zpracovava zvolené téma
maturitni (zdvérecné) prace, ve které uplatni
ziskan¢ teoretické i praktické poznatky béhem
celého studia.

Zak zpracovava tikol ve vyucovani i mimo vyuku
a prabézné konzultuje praci s vyucujicim. Soucasti
prace je i jeji pisemna obhajoba.

Teoreticky blok
Dotace uc¢ebniho bloku: 64

Vysledky vzdélavani

Zak:

- orientuje se v teorii umeéni, ma ptehled o historii
a soucasnych trendech vytvarného uméni;

- pfipravuje projekty vytvarnych Cinnosti déti nebo
aktivity seznamujici déti s vytvarnym uménim
a vyhodnocuje jejich efektivitu; zapojuje do pfipravy
déti, vyuziva nabidky muzei a galerii;

- charakterizuje etapy vyvoje detského vytvarného
projevu, souCasné pristupy k rozvoji kreativity deéti,
zasady a metody vytvarné vychovy v predskolnim
vzdélavani a ve volném Case déti;

- uplatiuje formy a postupy, které vedou déti
k pochopeni  vytvarného  uméni,  uplatiiovani
estetickych hledisek pii tvorbé zivotniho prostiedi
a k ochrang kulturnich pamatek;

- voli rizné vytvarné postupy, techniky, materialy
acinnosti adekvatné  ditéti, vzdé€lavacimu cili
a podminkdm Cinnosti, rozebird s dité¢tem jeho
vytvarny projev;

Uc¢ivo
Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci, hygiena prace,
pozérni prevence.

Teoreticka priprava na praktickou ¢ast maturity:

- na zakovi je vyzadovana osobni iniciativa,

konzultace k metodické piipravé maturitniho vystupu
(pisemna piiprava), volba namétu, feseni organizacni
formy a metod, motivace, volby vytvarnych technik,
provazanost metodik apod.

- konzultace k maturitni (zdvérecné) préci,

piiprava materialti k praktické maturité

- portfolio vytvarnych praci za dobu studia, pisemna
obhajoba maturitni prace

Teoreticka pfiprava na Gstni ¢ast maturity:

(dle volby).

- z okruhti metodiky V'V, vytvarné technologie a d&jin
uméni
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6.10.8.3 * volba Specializace - dramaticka vychova

Predmét specializace - dramatickd vychova uzce navazuje na predmét dramaticka vychova.
Vyuka:

prohlubuje znalosti v oblasti teorie a didaktiky dramatické vychovy zaméfuje se na dalsi
rozvijeni hereckych a prezenta¢nich dovednosti studenta obohacuje ucivo dramatické

vychovy o oblast d¢jin dramatického uméni vede k aktivnimu zapojeni studenta do kulturniho

zivota, hlavné v oblasti dramatického umeéni

4. ro¢nik — 4 hodiny tydné, celkem 128 hodin

Cesta k divadelnimu tvaru
Dotace u¢ebniho bloku: 35

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: 1. Priipravna cviceni
+  funkéné vyuziva praci s ozivenym - hlasova cviceni
pfedmétem pro rozvoj osobnosti, socidlni - pohybova cviceni
percepce a zajmu ditéte - herecka cvieni
+ osvojil si a uplatiiuje pravidla hlasové - prace s ptedmétem, loutkou, maskou apod.
hygieny 2. Namét a prace s literarni predlohou
+  pracuje na vlastnim malém divadelnim tvaru - hledani a prozkoumavani vhodného namétu
- tvorba scénare
3. Konzultace vystupu k maturitni zkousce
4. Aplikace vSech ziskanych znalosti a
dovednosti
- realizace a prezentace kratkého divadelniho
tvaru (vystupu) k maturitni zkousce
Tvorba divadelni lekce pro déti a mladez
Dotace ucebniho bloku: 40
Vysledky vzdélavani U¢ivo
Zak: 1. Namét
+  ma prehled o soucasné knizni produkei pro - hledani a prozkoumavani vhodného namétu
déti a dramatické tvorbé pro déti; - tvorba scénafe lekce
«  uplatilyje postupy, které formuji ¢tenaiskou
gramotnost déti, jejich vztah k literatufe a ke 2. Prakticka ¢ast tvorby lekce k maturitni
étenaistvi; zkouSce
+  voli literarni dilo a formy prace snim - hledani a aplikovani metod, technik a
adekvatné osobnosti a z4jmum ditéte a principti DV
vyuziva je k rozvoji estetického citéni, - vyuziti vSech prosttedk DV (loutka,
fantazie, kreativity a emocionalniho vyvoje, pfedmét, maska, rekvizita, kostym apod.)
komunikativnich dovednosti i poznani svéta;
«  aplikuje metody dramatické vychovy do 3. Konzultace divadelni lekce k maturitni
pedagogického plisobeni; pouziva je k zkousce
rozvoji osobnosti déti;
«  rozviji socialni dovednosti a navyky déti, 4. Realizace a prezentace divadelni lekce
vede je ke spoleCenskému chovani; k maturitni zkou$ce
«  vyuziva vlastni metodicky zasobnik
dramatickych her a cviceni pro rozvoj
osobnosti dité
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Déjiny dramatického uméni
Dotace uéebniho bloku: 28

Vysledky vzdélavani Ucivo
Zak: 1. Teoreticky blok
« orientuje se v oblasti d&jin dramatického struény prifez déjinami dramatického umeéni
uméni od praveéku po soucasnost
Kapitoly z teorie a didaktiky dramatické vychovy
Dotace u¢ebniho bloku: 25
Vysledky vzdélavani U¢ivo
Zak: 1. Metodika DV
«  charakterizuje cile a prostfedky vychovy osobnost ucitele dramatické vychovy
slovesnym, dramatickym a multimedialnim pedagogicko-psychologicka vychodiska DV
uménim v piedskolnim vzdélavani a ve strategie vedeni prace v DV
volném Case metody a techniky fizeni vyucovani v DV
+  vysvétli, jak funkéné zafadit do vychovné metodika pohybové a mluvni vychovy déti
vzdelavaciho procesu divadelni, filmové a
jiné kulturni pfedstaveni 2. Inspiraéni zdroje

zna moznosti vzdélavani v oblasti dramatické
vychovy a divadla, orientuje se v
nejznaméjSich ceskych divadelnich
prehlidkach a festivalech.

orientuje se v oblasti teorie a metodiky
dramatické vychovy

divadelni ptehlidky, workshopy, dilny a
inscenace
tvorba portfolia
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6.10.8.4 * volba Specializace - pohybova vychova

Predmét specializace - pohybovd vychova studijniho oboru pifedskolni a mimoskolni
pedagogika je urCen zaktim, kteii maji hlubsi zdjem o pohybovou vychovu a vykonaji ustni
a praktickou maturitni zkouSku. Obecnym cilem je prohloubeni pohybovych dovednosti
a védomosti zakt potfebnych pro odborné vedeni pohybové vychovy.

Piedmét specializace - pohybova vychova zahrnuje dva bloky:

1. Teoreticky blok

2. Prakticky blok

Ob¢ Casti spolu souviseji a prolinaji se.

Vzdélavani sméruje k tomu, aby Zaci:

- si osvojili dalsi védomosti z hlediska obsahu a fizeni t€lovychovného procesu;

- dokazali rozsifit a zpesttit pohybovou nabidku détem ptedSkolniho a skolniho véku o dalsi
pohybové ¢innosti;

- uméli pfipravit pohybovy program s riznymi pohybovymi aktivitami

- uméli soustavné a cilevédomé vést déti ve zvolené pohybové aktivité.

Obsahové vymezeni teoretické a praktické ¢asti je uvedeno v rozpisu uciva. Soucasti uciva
jsou také samostatné metodické vystupy zaklli a semindrni prace na téma vztahujici se
Kk problematice pohybovych aktivit déti pfedSkolniho nebo Skolniho véku.

Vyuka navazuje na povinny pfedmeét pohybova vychova za ticelem prohloubeni pohybovych

dovednosti a védomosti zakt. To vSe se uplatni v jejich pedagogické praxi

4. ro¢nik — 4 hodiny tydng, celkem 128 hodin

Teoreticky blok
Dotace ucebniho bloku: 50
Vysledky vzdélavani U¢ivo
Zak: - prohloubeni uciva a teoretickych poznatkt pro
- aplikuje znalosti a dovednosti z biologie ¢lovéka, predskolni a mimoskolni TV
hygieny, péce o zdravi a bezpe¢i v pedagogické - hygiena télesné vychovy
¢innosti; - Stafetové soutéze
« popise vyvoj pohybovych schopnosti jedince a - streCink a posilovani
prostfedky jejich rozvoje - metodika akrobatickych cviceni
- charakterizuje cile a moznosti pohybovych - hodnoceni a klasifikace v t€lesné vychové
¢innosti s détmi ve veku 2-6 let - zatizeni a pomicky pro télesnou vychovu
« sleduje zdravotni stav ditéte v pfedskolnim - 0sobnost pedagoga
zafizeni a identifikuje pfiznaky béznych; - zdravotni t&lesna vychova
onemocnéni; - kompenzace a relaxace

« charakterizuje hygienické pozadavky na ¢innost

- historie télesné vychovy a sportu
matefskych kol a Skolskych zafizeni;

- zéklady fyziologie t€lesnych cviceni
- sport a volny ¢as
- pohybové programy, pohybovy rezim
- tvorba metodickych listd
Teoreticka pfiprava na praktickou ¢ast maturity:
- konzultace s vyucujicim ohledné pfipravy na
praktickou maturitni zkousku
- tvorba zasobniku ¢innosti (portfolia) za dobu studia
- na zékovi je vyzadovana osobni iniciativa
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Prakticky blok
Dotace ucebniho bloku: 78

Vysledky vzdélavani
Zak:

+ dovede vhodné vzajemné propojovat vokalni,
poslechové, instrumentalni a pohybové ¢innosti
a uplatilovat je pro vSestranny rozvoj ditéte;

+ sleduje a vyhodnocuje pohybové schopnosti a
dovednosti ditéte a voli vhodné prostiedky pro
jejich posilovani;

+ voli rizné formy indoorovych i outdoorovych
her, pohybovych, sportovnich a zazitkovych
¢innosti adekvatné fyzickym predpokladiim a
zdravotnimu stavu déti, jejich z4jmim a
podminkam realizace;

« vyuziva vlastni metodicky zasobnik
didaktickych her, cviceni, pracovnich listt,
literarnich textl a naméth pro rozvoj fecovych
dovednosti a jazykové komunikace, knizni
literaturu a multimedialni programy pro déti;

- zajistuje péci o dit¢ od dvou do tfi let

+ pouziva vybaveni Skoly / Skolského zafizeni,
didaktické pomiicky, pfistroje a jina zafizeni v
souladu s piedpisy a pracovnimi postupy;

Ucivo

metodicky list — nacvik tanecku

metodicky list — Stafetové soutéze
metodika akrobatickych cviceni

zdravotni, kompenzacni a relaxacni cviceni
cvieni pro rizné typy vadného drzeni téla
metodicky list — zdravotni cviceni
praktické vystupy zaka

Piiprava k praktické maturitni zkousce

zpracovani vystupu k praktické maturitni zkousce

dle vylosovaného tématu

konzultace s vyucujicim ohledné ptipravy na

praktickou maturitni zkousku
- tvorba zasobniku ¢innosti (portfolia) za dobu studia
- na zakovi je vyzadovana osobni iniciativa
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7. Spoluprace se socialnimi partnery

Nazev SVP Predskolni a mimoskolni pedagogika

Nazev RVP 75 — 31 — M/ 01 PfedSkolni a mimoskolni pedagogika
Datum zpracovani fijen 2024

Verze Ctvrta

Platnost 1.9.2024

Forma vzdélavavni  denni forma vzdélavani

Koordinator Ing. Jindra Sustkova

Délka studia 4 roky

Dosazeny stupen vzdélani stfedni vzdélani s maturitni zkouskou

Kvalifikaéni aroven EQF 4

Skola spolupracuje s mistni mateiskou $kolou a s druzinami zékladnich §kol. S témito
pracovisti probiha pfirozena komunikace ohledné odbornych kompetenci zaki $koly. Skola
nema piimé socialni partnery, zaci vykonavaji své odborné pedagogické praxe ve statnich,
cirkevnich a soukromych mateiskych $kolach a druzinach pii ZS a v jinych volnogasovych
zafizenich pro déti a mladez. Pedagogické praxe probihaji na pracovistich v misté §koly nebo
v misté bydlisté Zaka v zafizenich, kterd si Zaci individudlné zvoli a dojednaji na zakladé

,Pfeddohody”“. Po vyjedndni podminek S$kola smluvné praxi se =zafizenim zajisti.
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8. Projekty

Nazev SVP Pfedskolni a mimoskolni pedagogika

Nazev RVP 75 — 31 — M/ 01 Preds$kolni a mimoskolni pedagogika
Datum zpracovani fijen 2024

Verze Ctvrta

Platnost 1.9. 2024

Forma vzdélavani denni forma vzdélavani

Koordinator Ing. Jindra Sustkova

Délka studia 4 roky

Dosazeny stupen vzdélani stfedni vzdélani s maturitni zkouskou

Kvalifikaéni urovein EQF 4

8.1 Ekologicky program

Projekt "Zahrada a Par¢ik"

Skola ma k dispozici §kolni zahradu a paréik, o které se piileZitostnd staraji Zaci spole¢né
S vyucujicimi.

Cilem projektu je:

péce o osazenou zelen

potteba podtrhnout estetiku okoli Skoly a vyznam Zivotniho prostiedi

vyuziti zahrady pro vyuku biologie, zdroj pfirodnin pro praktické pozndvani, pozorovani
dalsich drobnych zvirat

vyuziti zahrady pro odpocinek a traveni volného €asu pro ubytované na domové mladeze
Projekt ""Kvetouci §kola" je realizovan ve vSech tfidach, tyka se péce o kvétinovou vyzdobu
v prostorach Skoly a v oknech skoly.

Ve vztahu k Zivotnimu prostfedi je pfileZitostné organizovan projekt '"Recyklohrani"
tykajici se sbéru elektroodpadu, Mrkev a Mrkvicka.

Prifrezova témata

Clovék a Zivotni prostredi

8.2 Charitativni program

Adopce na dalku

Tento projekt, ktery zaStituje Arcidicezni charita Praha umoZiluje vybranym détem
z rozvojovych zemi ziskat vzdélani pfimo v jejich pfirozeném kulturnim prostedi. Nasi Zaci
finanén€ podporuji dité¢ adoptované na dalku a udrzuji s nim kontakt formou korespodence,
ktera rozviji jejich jazykové dovednosti a socidlni citéni.

Srdickové dny

Jedna se o dny vefejnych sbirek, které jsou vyhlaSovany sdruzenim Zivot détem. Zéci
se aktivné podili na prodeji produkti. Vybrana finanéni Castka je zasilana na ucet sdruzeni

a je pouzita pro nemocné a handicapované déti.
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Dalsi pravidelné projekty: Tiikralova sbirka, Vanocni hvézda, vanocni pianicka a darky
pro domovy seniort, piipadné koncerty sboru

Prilezitostné zapojeni do dalSich charitativnich a humanitarnich akci.

Priifezova témata

Obcan v demokratické spole¢nosti

8.3 Zakovska samosprava

Ve skole se snazime podporovat Zakovskou samospravu. Ta ve Skole s drobnymi
prestavkami ptisobi od roku 1993. Piimo organizuje nebo doprovazi riizné aktivity, které jsou
spjaty se zivotem Skoly. Prilezitostn¢ vydava skolni Casopis. Kazdy zak nasi skoly mé pravo
stat se jejim ¢lenem. Samosprava ma velkou podporu ze strany vedeni Skoly i ucitelského
sboru a uzce spolupracuje s poveétenymi uciteli, kteti pomahaji zdklim postupnou motivaci,
»kratkymi kroky*, dovést zadané tikoly k cili a umoznit prozitek z uspésné vykonané préce.
Tim poméha probouzet osobité schopnosti, utvrzovat potfebné moralni vlastnosti, praktické
navyky ke spolupraci, ke sluzbé celku.

Zakovska samosprava navazuje na tiidni samospravu. Na tuto innost navazuji aktivity
domova mlédeze.

Priifezova témata

Clovék a svét prace

8.4 Celostatni prehlidka zajmové umélecké ¢innosti cirkevnich skol
Piehlidka ptispiva k obohaceni osobnostniho rozvoje zakl a slouZi jako dalsi zdroj rozvoje
jejich identity a seberealizace. Zaroven slouzi k pochopeni hodnot, které ptindsi multikulturni
prostiedi, ovétuje schopnost tymové spoluprace a prezentace vysledk jejich usili.

Podili se také na vytvareni pozitivnich vztaht s zaky jinych Skol.

Motto ptehlidky:

,Usilujte o vSe, co je pravdivé, ¢estné, spravedlivé, Cisté, co je laskyplné a chvalyhodné.«

Cile prehlidky:

- poskytovat mladym lidem naméty pro jejich mimoskolni ¢innost

- tvotivé vyuziti volného Casu studentil

- vytvaret podminky kulturniho rozvoje mladé generace

- zazit radost ze spole¢ného dila

- rozvijet ptéatelské vztahy mezi mladymi lidmi- citova kultivace studentt

Obory prezentované piehlidkou:

- solova recitace

- divadlo malych forem
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- dramatizace literarniho dila
- s6lovy zpév
- mala hudebni skupina
- podiovy tanec
Prufezova témata
Obcan v demokratické spolecnosti

Clovék a svét prace

8.5 Adaptac€ni a duchovni program
Adaptacni kurz a duchovni obnova pro 1. ro¢niky, duchovni obnova pro vyssi ro¢niky
dle z4jmu

Cile adapta¢niho kurzu:

- osobnostni rozvoj studentd prvnich rocnikli

- adaptace studentl na nové skolni prostiedi, kolektiv

- seznameni se svétem duchovniho Zivota

- respektovat normy moralni, mravni, etické

-uvédomovat si zasady lidské tolerance, duistojnosti, spravedlnosti a nutnosti jejich
dodrzovéni

-seznameni se s Cinnosti pracovnikii prevence patologickych jevid, vychovného
poradce a sluzby Skolnihokaplana

Aktivity kurzu a duchovnich obnov:

- pfemysleni nad sebou samym

- vysloveni vlastnich myslenek

- vz4djemn¢ respektovani

- navozeni vzajemné divéry

- prevence patologickych prvkl v kolektivu

- prohloubeni duchovnich hodnot a duchovniho Zivota

- tolerance ktest’anského, nebo jiného vyznani a jeho projevi
Prifezova témata

Obcéan v demokratické spolecnosti
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9. Evaluace vzdélavaciho programu

Nazev SVP Pfedskolni a mimos&kolni pedagogika

Nazev RVP 75 — 31 — M/ 01 Preds$kolni a mimoskolni pedagogika
Datum zpracovani fijen 2024

Verze Ctvrta

Platnost 1.9. 2024

Forma vzdélavani denni forma vzdélavani

Koordinator Ing. Jindra Sustkova

Délka studia 4 roky

Dosazeny stupen vzdélani stfedni vzdélani s maturitni zkouskou

Kvalifikaéni urovein EQF 4

Zaci jsou hodnoceni podle Klasifikaéniho fadu, ktery je soudasti platného Skolniho Fadu.
Pi hodnoceni uplatitujeme individualni pfistup k jednotlivym zaktm. Zptsob hodnoceni zaki
je provadeén béznou klasifikaci, tj. zndmkou v hodnotici Skale 1 - 5 nebo slovnim hodnocenim
(napf. uvolnén, nehodnocen, uzndno). U individudlné integrovanych zaki muiZe byt toto
hodnoceni doplnéno také hodnocenim slovnim (napf. pracoval uspésne), u téchto zaku
spolupracujeme také s odborniky z pedagogicko-psychologické poradny a opirame se o jejich
vyjadfeni a doporuceni.

Konkrétni hodnotici $kalu a jeji charakteristiku najdete v kapitole 4 — Charakteristika SVP.
Autoevaluace Skoly je realizovana pribézné formou vzdélavani vyucujicich, spolupraci
v pfedmétovych komisich, hospitacni Cinnosti, dotaznikovym Setfenim mezi zéky i uciteli,
spolupraci se zédkovskou samospravou. Vysledky jsou pravidelné zpracovavany ve zpraveé
Vysledky jsou zpracovdvany ve zpravé Vlastni hodnoceni Skoly. Tato zprava je

vypracovavana nepravidelné.

156



Poznamky
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