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Problémové situace ve Skole, které mohou nastat; stanoveni postupu,
jak je reSit:

Skolni Sikana

1
2
3.
4

10.

11.

12.

13.
14.

15.

. Podezieni o Sikané se ohléasi Skolnimu metodikovi prevence a tfidnimu uciteli.

Skolni metodik prevence toto podezieni nahlasi vedeni §koly.

Konzultace poradenského tymu — strategie vysetfovani, kompetenci, uréeni koordinatora.
Metodik prevence si vyslechne ve spolupraci s druhym metodikem prevence (jinym
pedagogem) obét’ Sikany, zaruéi ji diskrétnost a duvéryhodnost poskytnutych informaci.
Ud¢la zapis a nabidne pomoc Skolniho psychologa. Zajisti bezpecnost obéti.

Skola kontaktuje zdkonného zastupce Zika — obéti, sezndami ho s podezienim a vyzada si
souhlas s vysetfovanim.

Skolni metodik prevence se ve spolupréci s tfidnim ucitelem a ostatnimi zaméstnanci $koly
pokusi nalézt vhodné svédky, se kterymi provede rozhovory. Udéla zapis.

Vyhodnoceni zavaznosti situace, zda se jedna o pocate¢ni nekomplikovanou formu Sikany,
nebo komplikovanou formu Sikany. Pfi pokrocilé a komplikované formé Sikany je
kontaktovan odbornik na $ikanu.

Nikdy neni konfrontovana obét’ a agresor.

Skolni metodik spolu suréenym pedagogem provede rozhovor s agresorem (agresory),
udéla zapis. Pokud jde o vice agresort, je nutné se soustfedit na rozpory ve vypoveédich.
Z kazdé vypovédi je proveden zdpis s podpisy zicastnénych.

Konzultace poradenského tymu, ureni dal§iho postupu.

Reditel $koly se spoji se zdkonnymi zastupci z4ka agresora a oznami jim, jaké vychovné
opatfeni bude vigi jejich ditéti uplatnéno. Reditel $koly nabidne zdkonnému zastupci
agresora jednani ve Skole. Pokud k jednani dojde, je vyhotoven stru¢ny zépis.

Po vySetieni Sikany ozndmi feditel Skoly v pfislusné t¥idé vysledek Setfeni a vychovna
opatfeni, kterd byla udé¢lena.

Ttidni ucitel spolecné s ostatnimi vyucujicimi monitoruji situaci ve tiide.

CR.

Skolni metodik prevence zajisti vhodny program specifické prevence pro tfidu s rizikovym

chovanim.
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Kybersikana
1. Podezieni o kybersikané je nahlaseno skolnimu metodikovi prevence.
2. Skolni metodik prevence informuje o tomto podezieni vedeni skoly.
3. Skolni metodik prevence ve spolupraci s tfidnim uéitelem zajisti ochranu obéti.
4. Obéti je doporuceno, aby nekomunikovala s utoénikem, blokovala ho, zamezila piistup

k G¢tu nebo telefonnimu ¢islu. Potieba ukladat dukazy. Spolupraci s vyucujicim informatiky

a vypocetni techniky.

5. Kontaktovat a spolupracovat s webovym prosttedim, kde ke kybersSikané doslo.

6. Skola kontaktuje zakonného zastupce zaka — obéti kybersikany a informuje ho, na koho se
miiZe obratit (Policie CR).

7. Skolni metodik prevence a t¥idni ugitel dikladné vySetii viechny okolnosti a provede zapis.

8. Pokud je nalezen agresor, nikdy nedochazi ke konfrontaci obéti a agresora.

9. Metodik prevence ve spolupraci s tfidnim uditelem (jinym pedagogem) provede rozhovor
s agresorem (agresory), udéla zapis. Pokud jde o vice agresorti, je nutné se soustfedit na
rozpory ve vypoveédich. Z kazdé vypovédi je proveden zapis s podpisy zucastnénych.

10. Pokud ke kybersikan¢ dochdzelo mimo Skolu, nemutze $kola toto jednani kazenisky hodnotit.
Cela zéleZitost je predana Policii CR.

11. Reditel $koly rozhodne, zda udéli kazeiska opatieni, informuje o dal§im postupu t¥idu i
rodice, vyjadii postoj Skoly ke kybersikané.

12. Skolni metodik prevence zajisti vhodny program specifické prevence pro tiidu s rizikovym
chovanim.

Zaskolactvi

1. Dobu a zptisob uvolnéni zéka ze $kolniho vyucovani stanovi Skolni ¥ad.

2. Zak predklada omluvenky dle $kolniho fadu.

3. O neomluvené i zvySené omluvené nepfitomnosti informuje tiidni ucitel feditele Skoly na
pedagogické rade.

4. Pokud presahne absence 25 % v daném ctvrtleti, mize vyucujici dané¢ho predmétu zadat
komisionalni ptezkouSeni.

5. Neomluvené hodiny fesi tfidni ucitel se zdkonnym zastupcem zéka ¢i zletilym Zékem.

6. Pokud pocet neomluvenych hodin piesahne 12 hodin, je zakonny zastupce ¢i zletily zak

pozvan do Skoly na projednani diivodu neptitomnosti a zplisobu omlouvani. Zaméstnanec
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Skoly povéfeny feditelem Skoly provede zapis z pohovoru, v némz bude uveden dohodnuty
zpisob napravy.

V ptipad¢, ze neomluvena absence zaka piesdhne 30 hodin, muze feditel Skoly zaslat
oznameni o pokracujicim zaSkolactvi na piislusny organ socialné pravni ochrany déti nebo
poveéirenému obecnimu uiadu.

Ttidni ucitel je povinen sledovat také zvySenou omluvenou absenci zéka. Piesahne-li tato
absence 100 hodin za pololeti a pfiCiny této absence nejsou zcela vérohodné, muize tfidni
ucitel po dohod¢ se Skolnim metodikem prevence a vedenim Skoly pozvat zakonného
zastupce zaka ¢i zletilého zéka na jednani. Z jednani je proveden zapis.

Skolni metodik zajisti vhodny program specifické prevence pro tfidy Zakdl s moznym

vyskytem rizikového chovani.

Poruchy prijmu potravy

1. Pokud zaméstnanec $koly zjisti ptiznaky poruch spojenych s pfijmem potravy, nahlasi tuto
skute¢nost tfidnimu uciteli a Skolnimu metodikovi prevence.

2. Ttidni ucitel spole¢né¢ se skolnim metodikem prevence provedou Setfeni, pohovori
s rizikovym zdkem. V pfipadé potfeby nabidnou pomoc Skolniho psychologa a podaji
informace o dalsi odborné pomoci.

3. Skolni metodik prevence informuje vedeni §koly.

4. Skolni metodik prevence informuje o této skutecnosti zakonného zastupce Zika a nabidne
odbornou pomoc skolniho psychologa.

5. Skolni metodik prevence neni terapeut!

6. Skola pteda zdkonnym zastupctim zéka kontakty na odbornou pomoc, krizova centra.

7. Pokud zdkonny zastupce opakované nereaguje na nabidku odborné pomoci, informuje Skola
zakova pediatra.

8. Skolni metodik prevence zajisti vhodny program specifické prevence pro tiidy s moznym
vyskytem zaki s rizikovym chovanim.

Sebeposkozovani
7k ptijde sam :
1. Zachovejte klid, vyjadiete podporu, uznejte, Ze je v naro¢né situaci. Vytvoite prostiedi pro

sdileni emoci a myslenek.
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2. Kontaktujte SPP.
3. Pracovnik SPP nebo TU informuje zakonné zastupce Zéka, pieda informace na odbornou
pomoc.
Z4k piijde sam, ale nechce o tom fikat nikomu jinému:

1. Podékujte za diivéru a ocerite, ze ptiSel. SnaZte se jej navazat na dalsi péci.

2. Kontaktujte SPP (informace na odbornou pomoc).
Pti podezfeni na poskozovani:

1. Konzultuje s SPP.

Tabakismus

1. Zaméstnanec zjisti, ze Zak poziva tabdkovych vyrobkd. Upozorni zdka na poruSovani
Skolniho fadu a 0zndmi véc tfidnimu uciteli, ten udé€li Zékovi vychovné opatieni.

2. Pokud tfidni ucitel zjisti opakované pozivani tabakovych vyrobku, obrati se na Skolniho
metodika prevence, ktery tuto skute¢nost oznami vedeni Skoly.

3. Zalezitost je projedndna na schiizce $kolniho poradenského pracovisté. Reditel $koly
rozhodne o pfipadném potrestani zaka.

4. Reditel $koly nebo jim povéteny t¥idni ugitel neprodlené prokazatelnym zptisobem oznami a
odtivodni vychovné opatfeni zakonnému zastupci zaka.

5. Skolni metodik zajisti vhodny program specifické prevence pro tfidy zaki s moznym

vyskytem rizikového chovani.

Alkohol

1. Nalezne-li zaméstnanec $koly alkohol, zajisti ho a ulozi u pani ekonomky do trezoru.
Zabavenou tekutinu sdm nepodrobuje Zadnému testovani.

2. Zaméstnanec sepiSe strucny zapis. Byl-li alkohol nalezen u nékterého zaka Skoly,
zaznamend do zapisu 1 vyjadieni zdka. Zapis provadi za pritomnosti vedeni Skoly, popft. jiného
pedagogického pracovnika. Zapis je predan Skolnimu metodikovi prevence.

3. Zaméstnanec ihned informuje vedeni Skoly a Skolniho metodika prevence.

4. Reditel $koly nebo jim povéfena osoba vyrozumi o nalezu zakonného zastupce zaka. Jedna-
li se o opakovany nalez alkoholu u téhoZz Zaka kontaktuje $kola i organ socidlné pravni ochrany
ditéte.

5. Od tohoto kroku postupujeme stejn¢ jako pii ndlezu navykové latky ve Skole.
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6. Reditel $koly rozhodne o piipadném potrestani zéka dle $kolniho ¥adu.

Omamné a psychotropni latky
Nalez omamné a psychotropni latky ve Skole

1. Nalezne-li zaméstnanec Skoly nezndmou latku a ma podezieni, Ze jde o omamnou a
psychotropni latku, zajisti ji a ulozi ji v obélce u pani ekonomky. Na obalku napiSe datum, cas,
misto a své jméno.

2. Zaméstnanec sepise stru¢ny zapis. Byla-li neznama latka nalezena u nékterého zaka skoly,
zaznamena do zépisu i vyjadieni zdka. Zapis provadi za pfitomnosti vedeni Skoly, popt. jiného
pedagogického pracovnika. Zak zapis podepise. Zapis je predan Skolnimu metodikovi
prevence.

3. Zaméstnanec o nalezu ihned informuje vedeni Skoly a $kolniho metodika prevence.

4. Reditel $koly nebo jim povéfena osoba kontaktuje Policii CR.

5. Reditel $koly rozhodne o piipadném potrestani zéka dle $kolniho Fadu.

6. Reditel $koly nebo jim povéfena osoba neprodlend prokazatelnym zptisobem oznami a
odiivodni vychovné opatieni zdkonnému zastupci.

7. Skolni metodik prevence informuje o nilezu omamné a psychotropni latky pedagogicky
sbor, ktery dba zvySené¢ho dozoru na chodbéch.

8. Po vzajemné konzultaci s tfidnimi uciteli zajisti Skolni metodik prevence vhodny program

specifické prevence pro tiidy s moznym vyskytem zaki s rizikovym chovanim.

74K je p¥istizeny pii konzumaci omamnych a psychotropnich latek

1. Pokud zaméstnanec pfistihne Zdka pfi konzumaci omamné a psychotropni latky, je tieba
zabranit mu v dalsi konzumaci. Zaméstnanec tuto latku zajisti a naklada s latkou stejné jako pfi
nalezu omamné a psychotropni latky ve Skole.

2. Zameéstnanec vyhodnoti zdvaznost momentalniho stavu zéka. Je-li zak ve stavu akutniho
ohroZeni zdravi a Zivota, vola lékatskou sluzbu prvni pomoci. Navykova latka je pfedana 1ékafi.
V méné zavaznych ptipadech odvede zdka k vedeni Skoly, kde je zajistén dohled pedagogickym
pracovnikem.

3. Vedeni skoly nebo jim povéfena osoba ihned kontaktuje a informuje zdkonného zastupce

zaka. Zékonny zastupce je vyzvan, aby si dit¢ co nejdiive vyzvedl ze Skoly, protoze Zak neni



A‘ Stfedni pedagogicka $kola a Stfedni zdravotnicka Skola svaté Anezky Ceské

zdravotné zpusobily k pobytu ve Skole. Pokud se zdkonny zastupce ani jina blizkad osoba Zaka
nedostavi, vyrozumi §kola orgén socialné pravni ochrany.

4. Pokud zékonny zastupce pro dité pfijede, je seznamen s celou situaci a je mu doporuceno,
aby navstivil 1ékate. Skola doporu¢i také konzultaci s psychologem.

5. Zam¢éstnanec piipad ihned nahlési vedeni Skoly a Skolnimu metodikovi prevence, se kterym
sepise zapis o daném piipadu.

6. Reditel $koly rozhodne, zda je nutné postoupit piipad Policii CR nebo OSPOD.

7. Po navratu zéka do Skoly provede tfidni ucitel se Skolnim metodikem prevence rozhovor se
zakem, ktery je zaznamenan.

8. Reditel $koly pozve zakonné zastupce zika k jednani se $kolou, na kterém jsou plné
informovani o celé udalosti. Skola nabidne pomoc, zarovefi seznami zdkonné zastupce s
moznymi formami postihu zéka. Z jednani je vyhotoven zapis.

9. Reditel $koly rozhodne o piipadném potrestani zaka dle $kolniho Fadu.

10. Reditel $koly nebo jim povéiena osoba neprodlené prokazatelnym zpiisobem ozndmi a
odiivodni vychovné opatieni zdkonnému zastupci.

11. ZAci $koly jsou obecnou formou seznameni s piipadem. Skolni metodik prevence zajisti pro

dany tfidni kolektiv program specifické prevence.

W

74k je podezrely, Ze zneuziva omamnou a psychotropni latku

1. Tiidni ucitel ve spolupraci se Skolnim metodikem prevence provede diskrétni Setfeni.

2. Pohovor se zakem , zapis o priibéhu jednani. Zak je seznamen s oznamovaci povinnosti
Skoly vzhledem k zdkonnym zéastupctim Zaka a organlim ¢innym v trestnim fizeni.

3. Pokud se zak prizna, Skolni metodik prevence doporuci dalsi postup.

4. Skolni metodik prevence pozve zikonné zastupce zaka do $koly a citlivé informuje o
podezieni na zneuZivani omamné a psychotropni latky Zakem. Doporu¢i odborniky z
problematiky drogové zavislosti a sezndmi rodi¢e s postupem skoly v ptipad¢, Zze bude zak pod
vlivem navykovych latek nebo pfistiZzen pfi jejich konzumaci.

5. V piipadé negativni reakce zdkonnych zastupci ohledn¢ odborné péce pro zéka, uvédomi

Skola OSPOD.
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74K je pristiZen p¥i distribuci omamnych a psychotropnich latek

1. Zaméstnanec skoly odebere pred svédkem podezielou latku a ulozi ji podle vyse uvedenych
postupil (obalka, trezor).

2. Zamgéstnanec Skoly kontaktuje Skolniho metodika prevence a provede s nim a se svédkem
zapis.

3. Zameéstnanec skoly vSe neprodlené nahlési vedeni Skoly.

4. Reditel gkoly nebo jim povéfena osoba oznami udalost Policii CR. Zaméstnanci $koly
neprovad¢ji zadna Setfeni, vSe je v rukou policie.

5. Reditel $koly nebo jim povéfend osoba neprodlené prokazatelnym zptsobem ozndmi a
odiivodni vychovné opatieni zdkonnému zastupci.

6. Skolni metodik prevence zajisti vhodny program specifické prevence pro tiidy s moznym

vyskytem zaka s rizikovym chovanim.

Prvni pomoc pri akutni intoxikaci

Zamezit dalSimu pouZziti omamné a psychotropni latky.

Nenechat intoxikovanou osobu prochladnout.

Zajistit dostatek tekutin, avSak do ni¢eho nenutit.

V Zadném piipadé nenechat intoxikovaného ani na okamzik o samot¢.
Chovat se a hovotit klidng, komunikace musi byt jasna a jednoducha.

Snazit se zabranit zranéni ¢1 imyslnému sebeposkozeni intoxikovaného.

N o g s~ wDd e

V Zadném piipad€ intoxikovaného do niceho nenutit proti jeho vili, nijak ho neomezovat.
Pouze v krajnim ptipadé nezvladatelného neklidu nebo pti pfili§ nezvladatelnych projevech
sebeposkozovani je nutné intoxikovaného fyzicky omezit.

8. U intoxikovaného ¢ekame do ptijezdu zachranné sluzby prvni pomoci.

9. Je-li u intoxikovaného Zdka nalezena i podezield latka, postupujeme jiZ vySe uvedenym

zplisobem.

Kradez
1. Zaci jsou pedagogickymi pracovniky $koly vedeni k tomu, aby rozpoznali protipravni
jednani a byli vSimavi vii¢i svému okoli. V piipadé, Ze jsou svédky takového jednani, maji

povinnost nahlésit to pedagogickému pracovnikovi Skoly.
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2. Zjisti-li zak kradez, nahlasi tuto skutecnost tfidnimu uciteli.

3. Skolni metodik prevence spole¢né s tiidnim ucitelem a dotyénym zikem sepiSou struény
Zapis.

4. Skolni metodik prevence nahlasi udalost vedeni $koly.

5. Reditel $koly nebo jim povéiena osoba nahlasi kradez Policii CR, nebo pouéi poskozeného
zaka, ze ma tuto moznost.

6. Pokud je znam pachatel kradeze, dojde k projednani celé udalosti za tcasti feditele skoly,
Skolniho metodika prevence a tfidniho ucitele. Je proveden zapis z jednani.

7. Reditel $koly rozhodne o piipadném potrestani zaka dle klasifikaéniho fadu.

8. Reditel $koly nebo jim povéfena osoba neprodlend prokazatelnym zplisobem oznami a
odtivodni vychovné opatfeni zakonnému zastupci zaka.

9. Skolni metodik prevence zajisti pro dany tfidni kolektiv program specifické prevence.

Neopravnéné zverejnéni fotografii, videonahravek

1. Vyudluyjici informuje Skolniho metodika prevence, vedeni Skoly.

2. Zjisténi zévaznosti problému ve spolupraci s vyucujicim IVT, Skolni metodik prevence
provede zapis.

3. Vyhodnoceni situace ve spolupraci s SPP, §kolni metodik prevence informuje vedeni $koly.
4. Dle zavaznosti — zdvazné poruSeni Skolniho fadu, feditel Skoly nebo jim povéfend osoba
oznami udalost Policii CR.

5. Reditel 8koly nebo jim povéfena osoba neprodlené prokazatelnym zplisobem oznami a

odiivodni vychovné opatfeni zdkonnému zastupci zéka.

Neopravnény vstup do Skoly

1. Skola je zabezpeéena.

2. Hlavni vchod je zabezpecen, vratnice je v pracovni dny v provozu od 6.00 do 20.00, v patek
do 17.00, v nedéli od 16.30 do 20.30. Cizi navstévy se hlasi na vratnici, kde je zaznamenéano
jméno Cas a divod navstévy. Navstéva obdrzi visacku HOST.

3. Sluzebni vchod je uzamcen.

4. 'V ptipadé ohroZeni volame tistiovou linku 158.

5. 'V ramci moznosti zajistime bezpeci pro zéky a fidime se pokyny policie.
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Seznam uzite¢nych telefonnich Cisel a internetovych adres:

Vyjezdova skupina Rychlé 1ékaiské sluzby v Odrach - 556 730 073, 556 730 077
Zachrannéd zdravotni sluzba — 155

Meéstska Policie Odry:

Josef Vérosta - feditel Méstské policie Odry sl. €. 001, tel. 737 073 324

Lukas Diblik - zastupce feditele Méstské policie Odry sl. €. 008, tel. 773 758 848
Obvodni oddéleni Policie CR Odry, npor. Bc. Petr Vidlak, 974 735 741

Preventivné informaéni skupina Policie CR, krp.pis.nj@pcr.cz

por. Mgr. Darina Vesela , tel. 974 735 208

Méstsky ufad Odry, odbor socidlnich véci
Bc. Dagmar Michlickova, tel.:556 768 140

Pedogogicko-psychologicka poradna Novy Ji¢in, 556 771 144
okresni metodik prevence PhDr. Pavel Lety, tel.: 556 771 140

Stiedisko vychovné péce Novy Jicin, tel.:730 895 977 (objednavéani klientli; vychovné
problémy, psychické problémy)

Linka pro rodinu a skolu (zdarma a nonstop), 116000

Bily kruh bezpeci (obéti kriminality a doméaciho nasili), Ostrava, tel.: 732 577 520, 731 306
411, nonstop bezplatna tel. Linka 116 006

Centrum LOCIKA (podpora rodin zasazenych nasilim v roding), tel.: 734 441 233

Poruchy piijmu potravy - www.anabell.cz, 602 236 457

V Odréch dne 30.8. 2025
Zpracovala: Mgr. Silvie Vecetova — metodik prevence

Ing. Pavla
Hostasova

Ing. Pavla Hostasova

DigitéIng podepsal Ing. Pavla Hostasova
Datum: 2025.09.01 13:25:10 +02'00"
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