A‘ Stfedni pedagogicka $kola a Stfedni zdravotnicka Skola svaté Anezky Ceské

TEMATA K USTNI JZZZ Z OSETROVATELSKE PECE a OTAZKY ZE SVETA PRACE

Skolni rok: 2025/2026
Obor: 53-41-H/01 OSetfovatel
Trida: O3

Téma €. 1 (T-40278) - OP o nemocného s infarktem myokardu
Anatomie a fyziologie srdce, rizikové faktory, klinicky obraz, prvni pomoc, diagnostika, oSetfovatelska péce
a Zivotosprava pfi infarktu myokardu; skonceni pracovniho poméru.

Téma ¢. 2 (T-28911) - OP 0 nemocného s cévni mozkovou pfihodou

Charakteristika CMP, pficiny vzniku, rizikové faktory, klinicky obraz cévni mozkové prihody, zasady
oSetfovatelské péce, vyznam rehabilitace, formy ndasledné péfe o nemocné po cévni mozkové prihodé;
bankovni sluzby.

Téma €. 3 (T-13573) - Péce o vyZivu nemocnych
Slozky potravy, zdsady zdravé vyZivy, dietni systém, stravovani a hydratace nemocnych, zasady krmeni,
manipulace se zbytky jidla; uplatnéni v profesi.

Téma ¢. 4 (T-92136) - Fyziologické funkce
Prehled fyziologickych funkci, fyziologické a patologické hodnoty, zdsady méreni fyziologickych funkci;
pojisténi majetku a osob.

Téma ¢. 5 (T-45767) - Pfredoperacni pfiprava
Pfedoperacni ptiprava - vyznam, déleni, intervence v ramci télesné pripravy, odliSnosti bezprostiedni
pfipravy u planované a akutni operace, moznosti eliminace strachu z operace; vzdélavani v oboru.

Téma ¢. 6 (T-68660) - Pooperacni péce
Pooperacni péce - charakteristika, pfiprava lizka a pomucek, sledovani nemocného po operaci v zavislosti
na druhu anestézie, dietni opatreni, zasady prvniho vstavani, rehabilitace, péc¢e o rdnu; pracovni Urazy.

Téma ¢. 7 (T-17904) - OP o0 nemocného s diabetem mellitem
Charakteristika, typy, rizikové faktory vzniku, ptiznaky, komplikace a Ié¢ba diabettes mellitus, prvni pomoc u
hypoglykémie, rezimova opatreni a edukace diabetikl; Gfad préce.

Téma C. 8 (T-42795) - OP - viedova choroba zaludku a duodena

Priciny, ptiznaky, diagnostika, komplikace a |é¢ba viedové choroby Zaludku a dvanactniku, oSetfovatelska
péce o nemocné s viedovou chorobou Zaludku a dvandctniku véetné dietnich a reZimovych opatfeni;
podpora v nezaméstnanosti.
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Téma €. 9 (T-85981) - Prvni pomoc pfi selhani zakladnich Zivotnich funkci

Zakladni hodnoty a zmény fyziologickych funkci, priciny selhani Zivotnich funkci, zasady poskytovani prvni
pomoci, postupy pfi kardiopulmonalni resuscitaci, polohovani zranénych; hruba a ¢ista mzda.

Téma ¢. 10 (T-63766) - OP o nemocného s kolostomii

Anatomie tlustého stfeva, charakteristika, divody provedeni a komplikace kolostomie, kolostomické
pomlcky, péce o nemocného s kolostomii, Ukoly a pfinos prace stomickych sester, sdruzeni stomikd; vznik
pracovniho poméru.

Téma €. 11 (T-49799) - Péce o kizZi nemocnych
Stavba a funkce klze, zmény na k(zZi ve stafi, zasady péce o klZi, opruzeniny a prolezeniny - mista vzniku,
projevy a prevence vzniku, zdsady polohovani nemocnych; pfijimaci pohovor.

Téma €. 12 (T-21767) - OP o nemocného s poruchou hybnosti a sobéstacnosti
Vysvétleni sobésta¢nosti nemocného, poruchy hybnosti a sobéstacnosti, oSetfovatelska péce a aktivity pro
zachovani a obnoveni sobéstacnosti, kompenzacni pomucky, vyznam a cile rehabilitace; prikaz k Ghradé.

Téma €. 13 (T-23956) - OP - zanétlivé onemocnéni dychaciho ustroji
Anatomie dychaciho Ustroji, struc¢na charakteristika nejcastéjsich zanétlivych onemocnéni dychaciho uUstroji,
zasady manipulace s kyslikem, dechova rehabilitace, oSetfovani nemocnych s horeckou; pracovni smlouva.

Téma ¢. 14 (T-47775) - OP o nemocné ve stafi

Etapy stari, zmény ve stafi, proZivani stafi, zvlastnosti nemoci ve stafi, oSetfovatelskd péce a socidlni
zabezpedeni nemocnych ve stafi; socidlni a zdravotni pojisténi.

Téma ¢. 15 (T-14259) - P¥ijem, preklad a propusténi nemocného
Pfijem nemocného - povinnosti zdravotnického pracovnika, pfijmovd dokumentace, komunikace s
nemocnym, druhy otdzek, prava nemocnych, revers, preklad a propusténi nemocného; uplatnéni v profesi.

Téma ¢. 16 (T-45123) - OP o nemocného s poruchou vyprazdinovani moce
Useky vylu¢ovaciho systému, tvorba mo¢i, patologie vyprazdfiovani moci, pomdéicky a péée o inkontinentniho
nemocného, péce o nemocného s mocovym katétrem, bilance tekutin; BOZP.

Téma €. 17 (T-74236) - OP 0 nemocného s prijmovym onemocnénim
Stavba a funkce strev, prijem - pficiny vzniku, pfiznaky, komplikace, vékové zvlastnosti oSetfovatelskd péce
o nemocného s prijmem, bariérova péce, Zivotosprava; exekuce a osobni bankrot.

Téma ¢. 18 (T-74860) - OP o nemocného s bolesti
Definice, projevy, hodnoceni a vyznam bolesti, tiSeni bolesti, individudlni pfistup k nemocnym,
oSetrovatelskd péce o nemocného s bolesti, centra 1é¢by bolesti; uplatnéni mimo profesi.
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Téma €. 19 (T-45551) - OP o nemocného s horeckou
Télesna teplota - ovliviujici faktory, hodnoty, méreni, pomUcky a zaznam, OP o nemocného s horeckou -
pfiznaky horecky, zvlastnosti v oSetfovani, intervence ke snizeni teploty; strukturovany profesni Zivotopis.

Téma ¢. 20 (T-15898) - Paliativni oSetfovatelska péce
Charakteristika paliativni péce, potfeby umirajicich, zadsady paliativni péce, psychické faze prozivani nemoci,
charakteristika a vyznam hospic(; hypotecni avéry.

Téma ¢. 21 (T-83295) — OP o Zenu s karcinomem prsu

OP- o Zenu s karcinomem prsu — charakteristika karcinomu prsu, rizikové faktory vzniku, pfiznaky a |écebné
moznosti onemocnéni, oSetfovatelskd péce, rehabilitace a psychicka péce po ablaci, prevence; podpora
v nezaméstnanosti.

Téma €. 22 (T-61674) - OP o nemocného s imobiliza¢nim syndromem

OP o nemocného s imobilizaénim syndromem- charakteristika, pficiny, rizikové faktory vzniku a projevy
imobilizacniho syndromu, zasady oSetfovatelské péce a uspokojovani psychosocidlnich potreb, prevence -
vyznam polohovani, aktivizace a rehabilitace nemocného; prace konana mimo pracovni pomér.

Téma ¢.23 (T-63685) — OP o nemocného po totalni endoprotéze

OP- 0 nemocného po totalni endoprotéze — priciny a priznaky artrdzy, totalni endoprotéza, predoperacni
pfiprava, pooperacni péce, rehabilitace a rezZimova opatfeni po totalni endoprotéze; financni urad.

Téma €. 24 (T-26534) - OP 0 nemocného se zanétem apendixu
Charakteristika, pfiznaky, vysetfeni, komplikace, |écba zanétu apendixu, pfedoperaéni pfiprava, pooperacni
a oSetrovatelska péce; bankovni sluzby.

Téma ¢. 25 (T-53491) - OP o nemocného s onemocnénim stitné zlazy
Anatomie a funkce Sstitné Zlazy, nejéastéjSi onemocnéni stitné Zlazy, diagnostika onemocnéni, Iécba
nemocného s hypofukci a hyperfunkci stitné Zlazy, péce po operaci stitné zlazy; Urad prace.

Zpracovala v ¢ervnu 2025, Bc. Nina Janigova
Schvdleno predmétovou komisi 20. 6. 2025
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