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Stredni pedagogicka skola
a Stredni zdravqtnické skola
svaté Anezky Ceské, Odry



Mili piatelé,
touto roc¢enkou se pomysiné uzavird dalsi skolni rok na Stfedni pedagogické Skole
a Stfedni zdravotnické skole svaté Anezky Ceské v Odrach. Uzavird se v roce 2025, ktery
je v cirkvi tzv. rokem jubilejnim a zesnuly papez FrantiSek mu dal do vinku heslo
Poutnici nadéje. Nadéje je neodmyslitelnou soucasti kazdého lidského Zivota
a studentského Zivota zvlast. Ti, ktefi pfed par lety s nadéji na uspéch délali na skolu
prijimaci zkousky, skladali s jeSté vétsi nadeji zavérecné ¢i maturitni zkousky a s nadéji
na uplatnéni se vydavaji na dalsi zZivotni cestu. Jedno africké pfislovi fika, Zze nadéje je
pilifem svéta. Je dulezité nadéji mit a uvédomovat si, v em ji mame. Stejné tak je ale
dulezité umet nadeji byt a dokazat nadéji pfindSet. Mam radost, Ze oba tyto dulezité
rozmeéry nadéje Skola do Zivota studentl a pedagogi také v tomto Skolnim roce
pfindsela.
Mons. Martin David,
biskup ostravsko-opavsky

Vazenirodice, mili studenti, pratelé nasi Skoly,

vstoupili jsme do Skolniho roku 2025/2026. Je to rok, ktery mozna pro nékteré z nas
bude jen dalsim z fady. Pfesto tento Skolni rok je vyjimecny, uz tim, ze se ¢aste¢né kryje
se Svatym rokem 2025, ktery vyhlasil jesté papez FrantiSek a ktery se slavi v katolické
cirkvi jednou za 25 let. Mottem tohoto jubilejniho roku je heslo Poutnici nadéje.
Na pfelomu Cervence a srpna jsme se se skupinou student nasi skoly vydali na pési
pout do Rima, abychom byli G¢astni setkani mladeZe uz s novym papezem Lvem XIV.,
které se kond v ramci tohoto jubilejniho roku. Putovat se da rGznymi zpusoby, tifeba
autobusem nebo na kole, ale poutnik, ktery putuje pésky, zaziva trochu néco jiného nez
ostatni cestovatelé. Je méné zajistén a vice musi spoléhat na dobrotu lidi, ale také na
Bozi vedeni. Nase pési pout nebyla nikterak dlouha, usli jsme asi100 km, ale zazili jsme
mnoho neocekavatelnych situaci a mohli jsme hmatatelné zakouset BozZi prizen, tfeba
kdyzZ jsme s nadéji vyhlizeli, kde budeme v noci spat. Pout je v jistém smyslu obrazem
naseho Zivota, v némz také nemame vsechno ve svych rukou, i kdyz po tom tak moc
touzime. Pfeji vam radostné chvile pfi ¢teni této ro¢enky a odvahu obcas néco pustit
ze svychrukou anechat se jen vést Bohem. Mizeme zazit neocekdvané véci.

0. Jan Slepicka,
Skolni kaplan

Vazenia mili studenti, kolegové, vazeni ctenafi této rocenky,

ve chvili, kdy drzite tento vytisk v rukou, je skolni rok 2024/2025, o kterém nase
ro¢enka vypravi, jiz jen vzpominkou. MiZeme se jen tésit z toho jak bohatou. Pfeji Vam,
abyste pfi ¢teni této rocenky znovu pocitili radost ze vseho krasného, co jste zazili a co
se Vam podafrilo. Abyste ¢erpali silu z toho, co jste prekonali, abyste citili pokoru pfed
tim, pfed ¢im jste se museli sklonit, a méli znovu silu k prekonavani prekazek, které
zZivot a studium pfindsi. Abyste citili vdécnost za vSe dobré, co Vas potkalo. Rada
pripojuji velké podékovani studentim za spolecné prozivané dny a mnoho krasnych
aktivit a uspécht a velké podékovani kolegim, ktefi za vSemi aktivitami popsanymi
v této roCence stoji, dékuji za jejich elan a silu a l1asku ke studentiim a k ucitelskému
poslani a za to, Ze nade Skola je diky nim vice nez jen $kola, Ze je to misto vzdélani,
duchovniho Zivota, osobniho rlstu, pratelstvi...

Ing. Pavla Hostasovs3,
reditelka Skoly
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Nazev: Stfedni pedagogickd skola a Stiedni zdravotnicka $kola svaté Anezky Ceské

Sidlo: 1. maje 249/37, 0dry, PSC 742 35
Pravni forma: Skolska pravnickad osoba

I€0: 16 628 144

1Z0: 600 016 838

Charakteristika: Skolska pravnicka osoba Stiedni pedagogicka $kola a Stfedni zdravotnicka skola
svaté Anezky Ceské vykonava ¢innost skoly, ¢innost skolského vychovného
a ubytovaciho zafizeni a ¢innost vydejny stravy

Stiedni odborna skola: 170 102 113 611

Domov mladeze: IZ0 108 022 307
Vydejna stravy: 1ZO 174 105 631
Stredisko volného ¢asu: 170 181 018 691
Ziizovatel: Biskupstvi ostravsko-opavskeé
Kostelni ndmésti 3172/4, Ostrava, Moravska Ostrava, PSC 702 oo
Statutarni organ: Ing. Pavla Hostasova, feditelka Skoly
Studijni obory: zdravotnicky obor - stfedni vzdélani s vyu¢nim listem

53-41-H/01 OSetfovatel

zdravotnické obory - stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
53-41-M/04 Masér ve zdravotnictvi

53-41-M/03 Prakticka sestra

pedagogické obory - stfedni vzdélani s maturitni zkouskou
78-42-M/03 Pedagogické lyceum

75-31-M/o1 Piedskolni a mimoskolni pedagogika (denni forma)
75-31-M /01 Piedskolni a mimoskolni pedagogika (dalkova forma)

Pocet zaki k 30. 9. 2024: 451 23kU, z toho 73 723kd dalkové formy studia

Pocet zaméstnancul k 30. 9. 2024: 38 internich ucitell
9 externich ucitell
3 asistenti pedagoga
1 Skolni psycholog
1 pedagogicky pracovnik pro vedeni zajmového krouzku
6 vychovatelek
15 THP zaméstnancu

Oldfiska Hrabovska,
sekretarka
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Ctyfi evropské vyjezdy, ¢tyfi cenné zkusenosti: uspésny rok s programem Erasmus+

Ve Skolnim roce 2024/2025 se nase skola opét aktivné zapojila do programu Erasmus+ a zrealizovala hned ¢tyfi zahrani¢ni vyjezdy, které
zakam prinesly nejen odborné, ale i osobni obohaceni. BEhem roku jsme spolupracovali s partnerskymi skolami a institucemi v Némecku,
Spanélsku, Slovensku a Polsku.

Prvnim projektem, ktery jsme realizovali jiz v Unoru, byla mobilita Zakd oboru Pedagogické lyceum 2. a 3. ro¢niku. Ve dnech 9. Gnora az
15. Unora 2025 byli na ndvstéve v partnerské skole v Némecku, konkrétné ve spolkové zemi Badensko-Wirttembersko, ve mésté Bad
Merrgentheim. Spolu s némeckymi a italskymi spoluzdky z mésta Borgomanero pracovali na projektovych tkolech v ramci projektu
Erstellung eines digitalen Escape-Rooms. Kromé odbornych dovednosti si rozvijeli i schopnosti tymové spoluprace a komunikace v cizim
jazyce. Soucasti pobytu byl také bohaty kulturni program, véetné exkurze po historickém mésté Bad Mergentheim a ndvstévy dalsich dvou
krasnych mést - Wirzburgu a Rothenburgu. Projekt bude pokracovat jeSté dvéma vzijemnymi navstévami - v fijnu se studenti setkaji
v Odrachav tnoru v Borgomaneru v Itlii.

Druhd mobilita se uskutecnila od 22. bfezna do 5. dubna 2025 ve $panélské Granadé, kde Sest zakl pedagogického lycea pusobilo jako
asistenti ve vyuce na zakladni skole Ceip Luis Rosales. Pomahali s pfipravou vyuky, vedli tvofivé aktivity s détmi a pozorovali praci mistnich
uciteld. Méli moznost pozorovat praci spanélskych uciteld, srovnat vzdéldvaci pfistupy a rozvijet interkulturni kompetence. Dlraz byl
kladeninakomunikaciv angli¢tiné a na navazani kontaktt s vrstevniky z partnerské skoly.

Ve stejném terminu, tedy od 22. bfezna do 5. dubna 2025, probihala také odbornd stdZz v domoveé pro seniory Casa Bratislava na Slovensku.
Sest 73k oboru O3etiovatel zde vykonavalo praktickou pé¢i o seniory - pomahali pfi osobni hygieng, podavani stravy, polohovani
imobilnich klientG i pfi organizaci volnoc¢asovych aktivit. Tato zkusenost byla pro zaky prinosna zejména z hlediska empatie, samostatnosti
a praktického vyuziti dovednosti.

Ctvrty a posledni vyjezd probéhl ve dnech 5. kvétna a7 17. kvétna 2025 v polském Szczecinu, kde $est 73k oboru Praktickd sestra
absolvovalo stdz ve vefejné nemocnici. Studenti se aktivné podileli na oSetiovatelské péci - méfili fyziologické funkce, pripravovali
pacienty k zakrokdm, asistovali pfi aplikaci injekci a sledovali praci personalu na rdznych oddélenich. Pobyt jim poskytl cenny vhled do
fungovani zahrani¢niho zdravotnického systému a pomohl rozsifit jejich odborné znalosti.

Vsechny Ctyfi vyjezdy byly pro nase zdky velkym pfinosem - nejenze si ovéfili své dovednosti v redlném prostiedi, ale také si posilili
sebevédomi, schopnost samostatného rozhodovani a komunikace v cizim jazyce. Program Erasmus+ se znovu potvrdil jako vyjimecna
prileZitost pro mladé lidi, ktefi se chtéjirozvijet v evropském kontextu.

S radosti mazeme fici, Ze projekt bude pokracovat i ve skolnim roce 2025/2026. Jiz na podzim 2025 planujeme dalsi dvé mobility - Zaci oboru

Masér ve zdravotnictvi vyjedou na odbornou staz do lazefiského mésta Piestany na Slovensku a zaci oboru Predskolni a mimoskolni

pedagogika se opét vydaji do Spanélské Granady, kde je ¢ekd prace s détmi v tamnich vzdéldvacich institucich. Vérime, Ze i tyto zkusenosti

budou pro nase studenty nejen profesnim, ale i osobnim obohacenim a Ze se diky nim opét posunou o krok blize k tomu stat se kvalitnimi
odborniky ve svém oboru.

Za realizac¢ni tym projektu

Ing. Pavla Hostasovs3,

Magr. Petra FiSerova, DiS.

Kar¢marova Daniela, Bublinatka Zivoroda, zapijeny inkoust, pastelka, PMPDA



Prehled projektd Erasmus na nasi Skole ve
Skolnim roce 2024/2025

1) Nazev projektu: Erstellung eines digitalen Escape-Rooms

Partnerské skoly: ITIS Leonardo da Vinci, Borgomanero,
Gewerbliche Schule, Bad Mergentheim

Mobilita Zakt oboru Pedagogické lyceum
(9. tnora 2025 - 15. UNora 2025) - Bad Mergentheim, Némecko,
6 23k

2) Nazev projektu: Prohloubeni praktickych dovednosti zaka a
ucni zdravotnickych a pedagogickych obori

Mobilita 73kt oboru Pedagogické lyceum
(22. bfezna 2025 - 5. dubna 2025) - Spanélsko, Granada, $kola
Ceip Luis Rosales, 6 zaku

Mobilita Zakd oboru O3etfovatel
(22. bfezna 2025 - 5. dubna 2025) - Slovensko, Bratislava,
domov pro seniory Casa Bratislava, 6 73k

Mobilita Zakd oboru Prakticka sestra
(5. kvétna 2025 - 17. kvétna 2024) - Polsko, vefejna nemocnice
Szcecin, 6 zaku

Ing. Pavla HostaSova

Erasmus v Némecku

V tydnu od 9. do 15. Unora 2025 se uskutecnil Erasmus v Némecku
ve meésté Bad Mergentheim, kterého se zucastnilo 6 nasich
studentl. Celkovou ndplini projektu byla prace na jednotlivych
Escape rooms ve hie Minecraft, které realizovaly mezindrodni
skupinky studentd z Itdlie, Némecka a Ceska. Kazda skupina méla
dané téma a podle toho vytvarela své mistnosti a tkoly v nich.
Volné odpoledne zaplnily vylety a aktivity, pfi kterych jsme
poznavali Bad Mergentheim, jeho okoli nebo se méli moznost
sblizit s ostatnimi i¢astniky Erasmu.

Prvni dopoledne se neslo v duchu poznavani kultur, kazda skola
pomoci prezentace predstavila svou skolu a kulturu. Poté
nasledovala prohlidka celé skoly, ve které se realizoval projekt,
a pomalu se zacinaly vymyslet ndpady na jednotlivé mistnosti.
Odpoledne jsme se podivali na radnici v Bad Mergentheimu
3 setkali se s nékolika zastupci mésta. Jako posledni poznavaci
¢ast pondélniho programu byla prohlidka zamku ve Weikersheimu
s privodcem.



Druhy den se celé dopoledne pracovalo na projektu a odpoledne
se uskutecnil vylet do mésta s ndzvem Rothenburg ob der Tauber,
kde jsme spole¢né s privodkyni prosli celé mésto a dozveédéli se
spoustu zajimavych informaci. Stfeda byl volnéjsi den, kdy se
dopoledne stale pracovalo usilovné na projektech a odpoledne
probéhl vylet do Wirzburgu, po kterém nasledoval spole¢ny
bowling, ktery byl pfijemnym zpestienim programu. Ctvrtek byl
zaméfeny na pozndvani mésta Bad Mergentheim skrz zajimavou
prohlidku s privodcem, kterd byla pInad novych informaci. Zlatym
hfebem naseho programu byl patek, kdy se dodélaly findlni
Upravy na projektech a odpoledne probéhla prezentace mistnosti,
jejich Ukoll a vymozenosti. Vecer probéhlo spole¢né vareni, pri
kterém kazda z narodnosti uvafila jidlo, které symbolizovalo jejich
zemi. Nase ceskd skupinka se rozhodla uvafit nasi tradicni
Zemlovku a sklidila velky Uspéch.

Cely tyden v Némecku pro nas byl velmi pfinosny a obohacujici,
odvezli jsme si nové zkusenosti, zaZitky, zndme nova mista, ale

hlavné mame spoustu novych a skveélych mezinarodnich pratel.

Lilian Sarah Zichova

Erasmus ve Spanélsku

V ramci projektu Erasmus+ jsme letos méli moznost vyjet se Sesti
zdky druhého a tretiho roc¢niku z pedagogického lycea do
Spanélské Granady. Praxi absolvovali ve skole CEIP LUIS ROSALES,
kde se uci déti ve véku od 6 do 12 let. Nasi Zaci se velmi rychle
zapojili do vyuky a uz druhy den byli schopni vést hodiny
angli¢tiny nebo predstavit $panélskym détem Ceskou republiku.
Atmosféra ve skole byla velmi pratelskd, coz zakim pomohlo
snadno navazat kontakty.

Béhem naseho pobytu na praxi jsme ziskali cenné informace
0 Spanélském vzdélavacim systému. Méli jsme moznost sezndmit
se s organizaci vyuky, rozdily mezi nasim a Spanélskym systémem
a konkrétnimi metodami, které jsou ve Spanélskych skoldch bézné
pouzivany. Bylo pfinosné pozorovat, jak se vzdélavani lisi a jaky
duraz se klade na kreativitu a dusevnizdravi téch nejmladsich.

Po praxi jsme meli také pfilezitost pozndvat krasy Granady.
Navstivili jsme nékolik historickych mist véetné klastera
Monasterio de San Jerénimo a samoziejmé nezapomenutelnou
Alhambru, kterd nas ohromila svou krasou a historii. Byl to pro nds
opravdu nezapomenutelny z3zitek - stejné jako moznost slyset
avidét flamenco na vlastni o¢i.

Nezapomnéli jsme ani na mistni gastronomii a ochutnali jsme
tradi¢ni Spanélsky pokrm - churros. Tyto sladké smazené tycinky
posypané cukrem byly naprosto vynikajici, zejména kdyz jsme si
je doprdli s horkou ¢okolddou. Byla to skvéla pfileZitost, jak se
sezndmit s mistnimi chutémi a tradicemi.

V sobotu jsme vyrazili na vylet k mofi do mésta Nerja. Tato
pfimofiska destinace byla idedlnim mistem pro odpocinek po
naro¢ném tydnu. Krdsné plaze a prijemné pocasi nam umoznily
relaxovat a zaroven si uzivat krasné vyhledy.

Cely pobyt byl pro nds nezapomenutelnym zazitkem, ktery ndm
nejen pfiblizil Spanélskou kulturu a Skolni systém, ale také nam
umoznil navazat nova pratelstvi, zlepsit nase jazykové dovednosti
a ochutnat mistni speciality.

Mar. Lucie Kajzarovd, MBA



Hola, amigos!

Na prelomu bfezna a dubna jsme se ztGcastnili
zahrani¢niho vyjezdu v rdmci projektu
Erasmus. Nasim nejvétsim ukolem ve
Spanélském mésté Granada bylo nacerpat co
nejvice novych znalosti a dovednosti do nasi
budouci pedagogické praxe. Myslime si, Ze
mizeme fict, Ze se nam tento cil splnil a mali
chicos imalé chicas sinas velice oblibili.

Erasmus vsak nebyl jen o pracovni praxi, byl také

o zazitcich, novych pratelstvich a poznavani jiné
kultury. Ve volném case jsme objevovali krasy
Granady, navstivili dechberouci vyhlidky, historické
pamatky i mistni trhy. Kazdy den ndm pfines| néco
nového a mésto ndm doslova pfirostlo k srdci.

Daniel Bures



Erasmus na Slovensku

Na prelomu mésict bfezna a dubna se Sest studentek 2. a 3. ro¢niku oboru O3etiovatel zdcastnilo zahrani¢ni odborné stdze v ramci
programu Erasmus+. StaZ probihala v Domové pro seniory Casa, ktery se nachazi v samotném centru hlavniho mésta Slovenské republiky -
v Bratislavé. Toto krasné mésto na bfehu Dunaje nds okouzlilo svou atmosférou i pamatkami. Mély jsme moznost poznat zdkouti
historického centra a setkat se s mnoha inspirativnimilidmi, ktefi nds odbornou praxi provazeli.

Studentky mély jedine¢nou pfileZitost prohloubit své odborné znalosti, osvojit si nové praktické dovednosti a ziskat cenné zkusenosti v péci
o seniory. Zahrani¢ni staz pfinesla véem nejen profesni rozvoj, ale i nezapomenutelné z3zitky a nova pratelstvi. Tato zkuSenost byla pro
vsechny zucastnéné velmi inspirativni a motivujici. Véfime, ze podobné pfilezitosti oteviraji studentim nové obzory, posiluji jejich
sebevédomi a pripravujije na budouci uplatnéni v oboru.

A jak hodnoti celou stdz samy studentky? ,Erasmus+ byl pro nds nezapomenutelny zaZitek plny novych pfatelstvi a skvélych zazitkad.
Naucily jsme se spoustu nového, zlepsily jsme se v dovednostech z praxe a objevily jinou kulturu. Kazdy den byl jiny a pfinesl ndm néco
nového, at uz to byl néjaky vylet nebo spolec¢né aktivity. Nejvice jsme si uzily spolupraci s ostatnimi ze Slovenska a vyménu zkusenosti. A
jako milou vzpominku na cely program jsem dostala krasnou knizku s vénovanim jako darek.” (Gabriela Urbisova, zakyné 03).

Dékujeme vsem, ktefi se na organizaci staze podileli, a tésime se na dalsi spolupraci v rdmci mezindrodnich programd.

Mgr. Markéta Biskupova, Mgr. Martina Pituchova
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Zkusenost na cely zivot: studentky z Oder na dvoutydenni odborné stazi v polském Stétiné

Sest studentek oboru praktickd sestraze 2. a 3. ro¢niku Stfedni pedagogické skoly a Stfedni zdravotnické skoly svaté Anezky Ceské v Odrach
se ve dnech 4. kvétna - 17. kvétna 2025 zG¢astnilo zahrani¢niho vyjezdu v rdmci programu Erasmus+. Cilem jejich cesty bylo mésto Stétin v
Polsku, kde absolvovaly odbornou staz ve fakultni nemocnici Uniwersytecki Szpital Kliniczny nr 2 PUM.

Cesta zacala 4. kvétna na vlakovém nadrazi v Suchdole nad Odrou. Po ptestupech v Usti nad Orlici a Poznani dorazily studentky vecer do
Stétina, kde je pfivitala mistni delegatka. Ubytovany byly v modernim Ibis Styles Szczecin Stare Miasto Hotelu, ktery se stal jejich zézemim
na celé dva tydny.

Nasledujici den zamifily studentky do nemocnice, kde byly privitany personalem a rozdéleny do tfi skupin. Kazda z nich pracovala na jiném
oddéleni - nefrologie, kardiologie a transplantologie. Pod dohledem mistnich sester se aktivné zapojily do bézné zdravotnické praxe - od
odbérl arozvozu lékl po prevazy a asistence pri osetrenich.

Velkym zazitkem byla navstéva operacnich sall, kde studentky mohly na vlastni oci vidét rizné chirurgické zakroky. Zaujala je predevsim
operace provedend pomocirobotického systému Da Vinci, ktery patii mezi nejmodernéjsi lékarské technologie a ve stfedni Evropé je zatim
vzacnosti. Kromé toho sledovaly také napfiklad odstranéni naddoru prsu ¢i konecniku. Pfestoze zpocatku celily jazykové bariéfe, brzy si
zvykly -dorozumivaly se pomoci zakladni polstiny, angli¢tiny a prekladace v mobilu.

Soucasti pobytu byl také pestry kulturni program. Studentky navstivily botanickou zahradu Rézanka, Kasprowiczv park, Narodni muzeumii
Muzeum techniky a komunikace, kde si mohly vyzkouset fizeni tramvaje. Vrcholem byl vylet k Baltskému mofi do méstecka Miedzyzdroje,
kde si nékteré z nich poprvé smocily nohy v mofi. Nechybéla ani ndvstéva vyhlidky na vézi arcikatedraly sv. Jakuba, odkud se otevrel
nadherny pohled na celé mésto. Studentky obdivovaly také Waty Chrobrego, historickou radnici i modernibudovu stétinské filharmonie.

Kromé odbornych dovednosti si i¢astnice odvezly i kulturni a gastronomické zaZitky - ochutnaly napfiklad pierogy, Zurek ¢i polskou verzi
borsce.

Cely pobyt pfinesl nejen cenné profesni zkugenosti, ale i nové piétele, zazitky a vétsi odvahu komunikovat v cizim prostiedi. Skola uz ted
planuje dalsivyjezd v rdmci Erasmu+, tentokrat pro studenty oboru Masér ve zdravotnictvi.

Mgr. Tomas Hurny
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Danhel Monika, Expresivni autoportrét, tempera, linoryt, PMPDA1
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Vyjimecny rok Stredni zdravotnické skoly svaté
Aneiky Ceské

Novy obor

Ve skolnim roce 2024/2025 poprvé maturovali studenti oboru
Masér ve zdravotnictvi, své maturitni zkousky skladali ve formé
pisemné, praktické a Ustni. Zvlasté praktické maturity byly nejen
pro né, ale i pro pedagogy velkou vyzvou. V Gtery 29. dubna svou
praktickou maturitu z predmétu Klinicka praxe vsichni studenti se
cti vykonali a ziskali nejen krasné znamky, ale i slova uznani od
pani predsedkyné komise Mgr. Ivety Simankové ze SZS a SPdgS
z Krnova, kterd zminila, Ze by se rada svéfila do jejich péce. Patri
jim nase blahoptani.

Pilotni projekt MSMT (Pokusné ovéfovani stupfiovitého propojeni
vybranych obord vzdélani kategorie H, M, N ve skupiné oboru
vzdélani 53 - Zdravotnictvi ve stfednich a vyssich odbornych
Skolach-POlI)

Nasi studenti oboru Masér ve zdravotnictvi nebyli jedinymi
prikopniky ve Skole. V ¢ervnu 2025 jsme uskutecnili prvni béh
pilotniho ovéfovani. Probéhly prvni zavérecné zkousky ve tretim
ro¢niku oboru Praktickd sestra, které jsou soucasti pilotniho
projektu propojeni oborl Praktickd sestra a OSetfovatel
a vysokoskolskych zdravotnickych obord. Diky tomuto projektu
méli studenti poprvé moznost sklddat zavérecné zkousky na konci
3. ro¢niku a ziskali vyucni list v oboru Osetiovatel. Po Uspésném
absolvovani 4. ro¢niku stfedni zdravotnické skoly mohou
pokracovat ve studiu na vyssi odborné Skole, a to rovnou od
2. ro¢niku. Patfime mezi prvni zdravotnické Skoly, které projekt
realizuji. Nasim state¢nym studentdm také gratulujeme.

Za pripravu a vedeni pilotniho projektu a za pfipravu a vedeni
nového oboru Masér ve zdravotnictvi patii velké podékovani pani
zastupkyni Mgr. Petfe FiSerové, DiS. a celému pedagogickému
tymu.

Ing. Pavla Hostasova
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Dalsi historicky moment nasi skoly!

0d 9. cervna do 20. Cervna 2025 probéhly prvni zdvére¢né
zkousky oboru Praktickd sestra, které jsou soucasti pilotniho
projektu propojeni obor( Praktickd sestra a O3etiovatel. A nase
studentky sivedly skvéle!

Diky tomuto projektu maji studentky jedine¢nou moznost sklddat
zavérecné zkousky uz na konci 3. ro¢niku a ziskat vyucni list
v oboru OSetfovatel. To jim otevird dvefe k dalSim moznostem
nejen v praxi, ale i ve studiu. Po Uspésném absolvovani 4.ro¢niku
stiedni zdravotnické skoly mohou pokracovat ve studiu na vyssi
odborné skole, a to rovnou od 2. ro¢niku!

Do projektu se pfihlasilo celkem 15 studentek, které béhem tohoto
obdobi uspésné splnily vsechny zkousky a ziskaly tak vyucni list
v oboru Osetrovatel.

Magr. Petra FiSerova, DiS.,
Bc. Nina Janigova
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31. rocnik Celostatni prehlidky cirkevnich skol v
zajmové umélecké cinnosti

31.roc¢nik je za ndmi, konal se 18. bfezna - 20. bfezna 2025, pfivital
Gcastniky ze 17 Skol a déti a studenti predvedli 69 vystoupeni.
Mezindrodni rozmeér opét dodali hosté z Kosic. Odborna porota
udeélila v kategorii hudebni, tanecni, recita¢ni a dramatické celkem
25 Cestnych uznani poroty a 12 zlatych pasem. Slavnostni
galaprogram pak predstavoval proud nadhernych vystoupeni,
provazenych po zasluze boufi potlesku a nadseného aplausu, ten
se v délnickém domé ozyval po celé tfi prehlidkové dny
a predstavoval vzajemné fandéni, podporu i obdiv a Uzasné
propojeni jevisté i hledisté. Nasi porotci opakované sdélovali, Ze
takovouto atmosféru zazivaji jen v Odrach a kazdorocné se také
na ni tési.

Piehlidku doprovazela v pribéhu jejiho viastniho konani cela fada
doprovodnych akci: hodnotici seminafe poroty, hudebni,
dramaticky a floristicky workshop, fada duchovnich aktivit,
koncert pro svatou Hedviku, patronku Slezska a Biskupstvi
ostravsko-opavského. A fada aktivit se konala také delsi dobu
a provazi prehlidku také jiz tradi¢né: vystava vytvarnych praci
studentl a pedagogu skoly, 9. ro¢nik celostatni literarni soutéze a
benefi¢ni Béh pro Hospic sv. Lukdse v Ostraveé, pii kterém studenti
dokazali ziskat necelych 60 ooo K¢. Za zapojeni do tohoto béhu
dékujeme také 7S Pohoiska Odry. A za podporu této aktivity icelé
prehlidky dékujeme méstu Odry, privitani Gcastnika pfi Gternim
zahdjeni od pani mistostarostky pro nas bylo velkou cti.

Celostatni prehlidka rozlozend v ¢ase znamena dlouhé tydny
intenzivni prace a poté kratké tfi dny intenzivni radosti. Dlouhou
praci znamenad nejen na strané pedagogu a pfiprav této akce, ale
také na strané studentl a jejich uméleckych aktivit, jejich
vystoupeni za sebou maji desitky hodin driny. Prehlidka tak
predstavuje setkani se zapalenymi lidmi; s détmi a studenty, ktefi
smysluplné a velmi pracovité napliuji svij ¢as a poté rozdavaji
radost druhym; s pedagogy, ktefi svym studentim vénuji mnoho
prace bez pocitani hodin, s ohledem na rozvoj jejich nadani
i osobnosti. Nase prehlidka je velké pohlazeni ucitelské i feditelské
duse.

Velké podékovani vsem, ktefiji vytvareji.

Ing. Pavla Hostasova
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Prehled ocenénych zaka z nasi Skoly
Specidlni cena poroty v kategorii hudebni - Datio - za emotivni provedeni programu

Specidlni cena poroty v kategorii tane¢ni - Daniel Bure$ a Posledni street dance - za prociténi pfirozeného pohybu s vypovédi a
dynamicnosti projevu se schopnosti vnimat gradaci

Specialni cena poroty v kategorii tane¢ni - Maly princ - za inspirativni praci s velkou skupinou a zdafilou ilustraci pribéhu

Specialni cena poroty v kategorii tane¢ni - Adéla Pivkova, Katefina Matulova, Nela Gajduskova, Natalie Dorndkova a Slzy zemé - za
technické provedeni

SpecidIni cena poroty v kategorii tane¢ni - Nikola Halskova - za ladnost a velmi zdafilé provedeni ndrocnych technickych pasazi
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Koncert ke cti sv. Hedviky rozezvucel kostel sv.
Bartoloméje v Odrach

Ve stiedu 19. bfezna 2025 se v kostele sv. Bartoloméje v Odrach
uskutecnil slavnostni koncert ke cti sv. Hedviky. Hudebni vecer
pfinesljedine¢nou atmosféru duchovni hudby a mladého talentu.

Na koncerté vystoupil div¢i pévecky sbor Datio, ktery potésil
posluchace svym cistym a prociténym projevem. Ddle se
predstavila Schola z Biskupského gymnazia v Ostravé, jejiz
vystoupeni podtrhlo slavnostni rdz celého vecera. Zavér patiil
talentovanym zakam Cirkevni konzervatofe Némeckého fadu z
Opavy, ktefi pfedvedli vysoce profesionalni vykony.

Cely koncert natacela TV Noe, a tak si tento kulturni a duchovni
zazitek vychutnalii ti, ktefi se jej nemohli zacastnit osobné.

Magr. Lucie Kajzarova, MBA



Sindlafova Lucie, Mé vnitini zvife - vik, zapijeny inkoust, pastelka, PMPD1
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Literarni soutéz-Svata Hedvika

Tématem letosniho ro¢niku celostatni literdrni soutéze byla
osobnost svaté Hedviky. V roce 2024 totiz uplynulo 850 let od
jejiho narozeni. Hedvika je patronkou Slezska a Diecéze
ostravsko-opavské. Konala ¢etné zazraky - proménovala vodu ve
vino, uzdravovala slepé. Vynikala ldskou a vytrvalou
dobrocinnosti k chudym a nemocnym, zaloZila prvni nemocnici ve
Slezsku a také utulek pro malomocné.

Stejné jako loni jsme i letos vyhlasili tfi kategorie - prézu, poezii
a obrazovou poezii. Zdjemci mohli vybirat hned z nékolika témat,
a to Svatd Hedvika, Potkal/a jsem lidi, ktefi pomahaji a Vytrvat
znamena zvitézit.

Do soutéze se letos zapojilo 11 kol (stfednich, zakladnich) z celé
Ceskeé republiky. Mdme velikou radost, 7e nezavisla porota ocenila
i dvé studentky z nasi Stfedni pedagogické Skoly a Stredni
zdravotnické skoly svaté Anezky Ceské v Odrach. Prvni misto v
kategorii poezie ziskala Valentyna Svachova, ¢estné uznani v
kategorii obrazovd poezie putovalo ke Kristyné Kubistové.
Ocenéné studentky ziskaly diplomy, knizni ceny a almanach
nejlepsich praci, ktery jim bude pfedan béhem tradi¢ni oderské
prehlidky -letos na komponovaném koncertu pro svatou Hedviku.

Dékuji vSem studentim, ktefi se do soutéze zapojili, a dékuji
i vSéem ucitelm, ktefi v dnesni rychlé, moderni dobé vedou zaky k
tomu, aby se pozastavili, zamysleli a aby jejich pocity, myslenky
apostoje zanechaly stopy na papife ve formé rozmanitych textd.

Mar. Iva Jure¢kovd Stastna
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testneé uznani kaligram, Kri

styna Kubigtova, Odry



Hajduckova Blanka, Expresivni autoportrét, tempera, linoryt, PMPD1
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Prazdninovy pozdrav od pedagogu

Mili studenti, ¢as prazdnin se pomalu a nezadrzitelné blizi ke
svému konci. Pedagogicky sbor se jiz cely tyden peclivé
pfipravoval na vas navrat do Skoly a na zavér se vsichni vydali na
spole¢né posezeni. VSechny vas timto moc zdravime a téSime se
na vas v novém skolnim roce 2024/2025, ktery zahajime skolni
msi svatou v kostele sv. Bartolomeéje v Odrach.

Redakéni tym
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Zacatek skolniho roku

Skolni rok na nasi skole sv. Anezky zacal traditné msi svatou
v kostele sv. Bartoloméje. Je ndm velkou cti, Ze s ndmi pfijel tuto
udalost oslavit Mons. Martin David, biskup ostravsko-opavsky,
ktery celé liturgii predsedal. S otcem biskupem prijel také jeho
sekretar Ale$ Ligocky a tiskovy mluv¢i biskupstvi Ondrej Elbel,
ktery o celé udalosti referoval na webovych strankach diecéze
a také natocil rozhovory s nékterymi nasimi studenty. Delegace
z biskupstvi se po msi presunula do 3koly na kdvu a poté si
prohlédla nové zrekonstruované prostory nasi skoly. Dékujeme za
tuto velmi milou navstévu a véfime, ze zde nebyla naposledy.

0. Jan Slepicka



Adaptacni pobyt PMP1

Nase tfida PMP1 se zUc¢astnila zacatkem zafi adaptacniho pobytu
ve Staré Vsi nad Ondrejnici. Od zacatku nds provazela veseld a
péveckd ndlada, doslova jsme prozpivaly cely pobyt. Pestfe
pfipraveny program nas stmelil dohromady. Nejen, Ze jsme se
bavily, ale zjistily jsme také, kdo jsme my. Po pfichodu mistni
druziny jsme se ujistily, Ze jsme na spravném oboru. Ocenily jsme
origindlni zplsob ubytovani ve vlakovém vagdnu a zjistily jsme, Ze
nezapomenutelné zazitky nemusime ziskat v 5* hotelu. Nasly
jsem si kazdd partdka na celé ctyri roky a moznda na cely Zivot.
Vime, Ze kdy?z pfijde problém, tdhneme celd tfida za jeden provaz,
ktery drzinase pani ucitelka tfidni.

Trida PMPA

31

Adaptacni pobyt tridy PMPA1, PL1

Nase tfida PL1, PMPA1 se zUcastnila adaptacniho kurzu ve Staré Vsi
nad Ondfiejnici. Adaptacni kurz jsme si diky skvélym vedoucim a
parddné pfipravenym hram opravdu uzili. Zajimavé pro nas také
bylo spani ve vagénu, byl to zazitek a jsme za néj velice radi.
Adaptacni kurz nam pomohl perfektné stmelit nas kolektiv a také
jsme meélimoznost se vice poznat.

Stépan Kutgj



Dobrocinny keramicky jarmark

Ve stfedu 25. z3ii a ¢tvrtek 26. zafi 2024 se v nasi Skole uskutecnil
Dobrocinny keramicky jarmark na podporu obétem zaplav z nasi
Skoly. Za prodanou keramiku se podafilo vybrat na pomoc
5476 K¢. VSem dékujeme, tfidé PMPA3 za pomoc pfi organizaci
adoufame, Ze jste si udélali dvojitou radost z keramickych vytvorQ
adobrého skutku zarover!

Mgr. Eva Gajdosikova
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Prespolnibéh

V Gtery 1. fijna 2024 se zaci nasi skoly zucastnili prespolniho béhu
ve Frenstatu pod Radhostém. Holky béZely trasu dlouhou 2,5 km
a kluci 4 km. | pfes vSechnu snahu jsme vSak nepostoupili do
krajského kola, ale presto jsme si cely den parddné uzili.

Stépan Kutgj

Bartosovda Markéta, Expresivni autoportrét, tempera, linoryt, PMPD1
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Svatovaclavskaréva

V sobotu 12. fijna 2024 se v Lubiné konala Gstiedni soutéz v
piednesu kfestanské umeélecké poezie a prézy zvanad
Svatovaclavskad réva. Mohli jsem vyslechnout zajimavé texty
Ucastnikud ze ¢tyr kategorii. Z nasi Skoly se pilné pfipravovala dve
dévcata z pedagogického lycea a jejich dfina byla porotou
vyznamné ocenéna. Kristyna Kubickova ziskala zvlastni ocenéni
poroty ve své lll. kategorii (14 az 17 let). Valentyna Svachova
ohromila porotu natolik, Ze ziskala ve své IV. kategorii (18 a vice
let) 1. misto a zaroven vyhrala putovni pohar a titul Absolutni vitéz
Svatovaclavské révy 2024.

Bc. Adéla Hrabovska



Béh pro Hospic sv. Lukase

| letos v ramci 31. ro¢niku Celostatni prehlidky cirkevnich skol
v z3jmové umélecké ¢innosti jsme chtéli vykonat néco dobrého
a viechny nds propojit. 0d 1. zafi do 17. listopadu jsme vyhl3sili
dobrocinny béh - tentokrat pro Hospic sv. LukdSe v Ostravé. Do
béhu jsme prizvali viechny cirkevni gkoly v Ceské republice
a oslovili i Skoly zdravotnické. Nas dobrocinny béh v Odrach jsme
uskutecnili 23. fijna 2024 pro zaky nasi skoly a zapojila se i ZS
Pohoiskd. Dopoledne nas pfisli pozdravit také zaméstnanci
méstského Gradu.

Dékujeme vsem, ktefi pomohli prispét na dobrou véc a zucastnili
se dobroc¢inného béhu pro Hospic sv. LukdSe. Radi bychom
podékovali i Charité Odry za zapUjceni kompenzacnich pomucek,
které jsme vyuzili v ramci béhu. Originalita a mnozstvi vyrobenych
andélicka, které jste s sebou pfinesli, ndm udélalo velkou radost
a vérime, Ze potési i klienty hospice a charity. Vybrana ¢astka
poputuje na darcovské konto Hospice sv. Lukase a spoji se s dary
z ostatnich skol.

Dékujeme, Ze jste do toho §li s nami!

Mgr. Katefina Pavelkovg,
Mgr. Lenka Klepacovs,
Magr. Nikol Bortel
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Stmelovaci pobyt PS2+MZ2

Dne 23.fijna a 24. fijna 2024 se nase tfida ztcastnila stmelovaciho
pobytu. Spolu s pani utitelkou Kamenikovou a pani ucitelkou
Lankovou jsme stravili noc na oderské fare a upekli pizzu. Druhy
den nas Cekala cesta do Ostravy. Tady jsme ve tfech skupindch
namalovali naprosto umélecka dila! Obrazy jsme tvofili pomoci
riznych technik (napfiklad praskani balénk( s barvou nebo
pousténibarvy v naddobkach). Vylet jsme si velmi uzili!

Gabriela KubeSova, Magdaléna Nitkova
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Kvétinova cesta tfid PL3 a PMPA3

Dne 24. fijna 2024 jsme se spole¢né s nasi pani tfidni ucitelkou
Konrddovou vydali na Kvétinovou cestu po Odrach. Zahdjeni se
uskutec¢nilo u Kvétinové lavky, kde vse zacalo. Pfivital nas pan
starosta Libor Helis, ktery nds seznamil s tragickymi udalostmi
spojenymis osvobozenim mésta v roce 1945.

V tomto roce doslo ke kratkému vojenskému stietu o mésto mezi
némeckou a sovétskou armadou. Po osvobozeni Oder pokracovali
sovétsti vojaci v pronadsledovani némecké armady. Nasledné vsak
doslo k nékolika tragédiim, mezi néz patfily stfety vojakd Rudé
armady s civilisty, sebevrazdy, vybuchy munice a ndhld Gmrti.
Nejhorsi tragédie se odehrala u kvétinarstvi, kde zahynuly
némecké sestry Elisabeth, Irmgard a nasledné ijejich rodice.

Na pamatku viech obéti téchto udalosti vznikl v Odrach projekt
Kvétinova cesta. Projiti této cesty a informace o udalostech po
2.sv. valce byly pro nds nejen velmi zajimavé, ale také prinosné.

Tereza Kohutova, Lukas Kubatka



Nasim zakam se dafilo ve vytvarné soutézi

Z4ci ze tfid 01, PMPA1a PMPA3 se zapojili do vytvarné soutéze na
téma Nadéje, kterou porddala Veseld skola a zastitila Ekumenicka
rada cirkvi v Ceské republice. Vybrané prace potom byly
vystaveny v ramci Modlitby za domov 2024, ktera probéhla 28.
fijna 2024 ve Vojenském kostele sv. Jana Nepomuckého na
Hrad¢anech a kterou vysilala i Ceskd televize. Do soutéze dorazilo
témeér 200 praci, z nichz asi 8o bylo vystaveno a mezi nimi i dila
Kristyny Kubistové, Barbory Kovacové, Adriana Skoumala,
Lukrecia Tuleje a Ester Kocourkové. Vystava dél byla k vidéni ve
vsedni dny az do konce roku 2024 v prljezdu Veselé Skoly
(Soukenicka 20, Praha).

Magr. Karolina HrubiSova
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Diplomy a ocenéni ziskané za mimofddné dilo udélené
Ekumenickou radou cirkvi CR za vytvarnou piehlidku Modlitba za
domov na téma Nadéje

Marta Vanurova



Vylet pedagoglido Rima

Podzimni prazdniny se pro mnoho pedagogl nasi Skoly staly
nezapomenutelnym dobrodruzstvim. V pondéli 28. fijna 2024
v ¢asnych rannich hodinach jsme se vydali na dlouhou cestu do
Rima za nasim skvélym otcem Michalem, ktery byl u nas ve kole
kaplanem a nyni v Rimé studuje. KdyZ jsme pted lety Zertovali, 7e
sejisté brzy shleddme a rddi za nim vyrazime, nevéfili jsme, Ze sny
se stanou skutec¢nosti.

Diky otci Michalovi jsme méli moznost poznat mnoho kras Rima,
prozit mse svaté na neuvéfitelnych mistech - v Kalixtovych
katakombach, v bazilice sv. Petrai v kapli kardindla Berana v misté
naseho ubytovani v papezské koleji Collegio Nepomuceno, vidy
s kradsnymi a obohacujicimi myslenkami otce Michala.

V ramci naseho intenzivniho programu jsme poznali fadu
pamatek, ale to nejcennéjsi byl ¢as, ktery jsme mohli travit vsichni
spole¢né. Za krasné dny v Rime dékujeme otci Michalovi
KrenZelokovi a také velkému dondtorovi mnohych nasich cest,
panu JUDr. Adamovi Rakovskému, kterému dékujeme
za dlouholetou divéru v nasi skoly, v jeji studenty i pedagogy
azavelkou pomoc pfi mnoha akcich.

Ing. Pavla Hostasovd, Magr. Petra FiSerova, DiS.
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Kralovska Anglie

| letos se nasich 40 zakd spolu s tfemi uciteli vydalo do Anglie.
Z3jezd byl pres podzimni prazdniny - a to od pondéli 28. fijna do
soboty 2. listopadu 2024.

V pondéli rano jsme se setkali pred Skolou a v osm hodin vyrazili
na dlouhou cestu. V Praze jsme jesté nabrali nasi pravodkyni a pak
uZ hura za zazitky. Z Ceska jsme se dostali do Némecka, k veceru
jsme projeli Belgii a brzy rano dorazili do Francie k trajektu. Po
pasové kontrole nas nalodili a ve tfirdno jsme vypluli vstiic Anglii.

Kdyz jsme konec¢né dorazili do Londyna, hned jsme vyrazili do
parku Greenwich, kde jsme spole¢né prekrocili nulty polednik.
Dale jsme se prosli po mosté Tower Bridge, navstivili hrad Tower
of London a vystoupali i na Katedrdlu svatého Pavla, odkud byl
nadherny vyhled. Vecer jsme se rozesli do nasich hostitelskych
rodin, ve kterych nastala pfileZitost si ovéfit nase znalosti
anglictiny.

Dalsi dny jsme pak navstivili Oxford, Stratford upon Avon (rodisté
Williama Shakespeara), megaliticky monument Stonehenge
a Windsor Castle.

V patek jsme si prosli zbytek Londyna, kde jsme vidéli
Buckinghamsky paldc, Westminsterské opatstvi a namésti
Piccadilly Circus. Néktefi se taky projeli na vyhlidkovém kole
London Eye. Nakonec jsme jesté nakoupili suvenyry a vyrazili na
dlouhou cestu zpét domd.

Cesta probéhla bez potizi a do Oder jsme se vsichni v poradku
vratili s hromadou zazitkd z Gzasného pobytu.

Kristyna Kubistova
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Adaptak tiidy 01

Dne 4. listopadu 2024 jsme s nasi tfidou 01 vyrazili na adaptacni
pobyt do Staré vsi nad Ondrejnici. Vyslo nam krasné pocasi a byla
i dobrd ndlada. Program jsme si diky skvélym animatordm moc
uzili, se vsemi spoluzdky jsme se tak lépe poznali, stmelili nds
kolektiv. Dékujeme panim ucitelkdm a animatorim za skvélou
zkuSenost a spoustu zabavy.

Trida 01

Laurinova Natalie, H jako Hedvika, kreba a koladz, PMPA2
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Pedagogicka poema v Karlovych Varech,
11. listopadu - 13. listopadu 2024

Stejné jako holky jsem se i ja letos ztcastnil pedagogické poemy.
Pro mé to byla obrovskd zkusenost - vyzkouset si takovéto
vystupovani pfed détmi ze zakladni Skoly. Ve své kategorii ¢teni
jsem mél tu moznost byt pod vedenim téch nejlepsich lektord,
ktefi ndm nejen poskytovali cenné rady (napf. jak pracovat
s hlasem pfi ¢teni), ale zaroven ndam pomohli s pfipravou na nase
vystoupeni. Nestastnou nadhodou jsme také méli zkuSenost
s mensi improvizaci v podobé Zivého juboxu. Sice to nikdo z nas
necekal, ale poprali jsme se s tim na vybornou. Urcité vam
doporucuji vyzkouset si to, protoZze dostanete nejen novy pohled
na ¢teni, improvizaci a na prednes, ale také budete mit tu moznost
potkat nové pratele stejné jako ja. Na zavér bych chtél podékovat
Kiki a Val, Ze se se mnou zucastnily poemy, a taky nasi skvélé pani
ucitelce Adél Hrabovské. Dékuji.

Jan Klucka



Pedagogickd poema je pro mé inspirativni akci plnou kreativnich
lidi. Bylo skvélé vidét, kolik nadanych lidi se vénuje uméni, které
je mi tolik blizké. Co se tye mé kategorie improvizace, tak
ta mi umoznila pracovat na rychlém rozhodovani, kreativité
a schopnosti reagovat na necekané situace. Rozhodné doporucuji
byt moznosti zucastnit se pedagogické poemy otevieny/3,
protoZe je to skvéld prilezitost nejen ke sdileni vlastniho talentu,
aleikinspiraci od ostatnich!

Valentyna Svachova
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Pedagogické poemy jsem se letos zUc¢astnila poprvé a musim
pfiznat, Ze to byla UZasnad zkuSenost plnd umélecké cinnosti
a workshopt vedenych (troufdm si fict) témi nejlepsimi ve svém
oboru. | za tak kratkou dobu jsem se naucila spoustu novych véci,
napiiklad na co je nejduleZitéjsi nezapominat u prednesu nebo
jaké rtzné prostiedky u toho mam vlastné k dispozici - a to ve
formou her a nejrdznéjsich aktivit, tudiz Zadné nudné a zdlouhavé
prednasky. Béhem akce jsem poznala nékolik lidi, ktefijsou, jak se
fikd, na stejné viné. Jsou to také lidé, na které nikdy nezapomenu,
a to at uz proto, Ze mé neskutecnym zpGsobem inspirovali, nebo
prosté jen proto, jak Uzasni a hodni lidé to jsou. Tuto pfehlidku
prednesu, vyrazového ¢teni a improvizovaného vypravéni bych
doporucila kazdému. Takze az budete mit pristi rok pfileZitost
zUcastnit se konkurzu, rozhodné nevahejte - urcité nebudete
litovat stejné jako ja!

Kristyna Kubickova



Skolni volejbalovy miniturnaj

V Gtery 12. listopadu 2024 jsme si v télocvicné usporadali prvni
ro¢nik volejbalového miniturnaje, kterého se zucastnily celkem
4 druzstva 7akud nasi Skoly. Stravili jsme sportovni odpoledne pIné
emoci, smichu a zabavy. 1. misto vybojovala dév¢ata ze ¢tvrtého
rocniku s pfiznacnym nazvem VlIc¢ice. Dékujeme vsem
zUcastnénym a také fanouskdm, Ze prisli podpofit své spoluzaky!

Vase télocvikaiky
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13. listopad - nas 17. listopad

Dnesni den je na nasi Skole vyjimec¢ny. Tvofi ho hned tfi dllezité
udalosti. Pfipomindme si 35. vyroci 17. listopadu 1989, ddle
svatoreceni svaté Anezky Ceské a posvétili jsme novou ro¢enku,
ktera mapuje skolnirok 2023/2024.

Den jsme zahdjili msi svatou, poté jsme se presunuli do skoly, kde
jsme se naladili na atmosféru Narodni tridy. Spole¢né jsme vyrazili
s transparenty za zvuku zvonicich kli¢ do nedalekého parku. Den
jsme zakoncili promitanim filmu Obcansky prikaz.

Redakéni tym
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Stfredni pedagogicka skola a Stredni
zdravotnicka Skola svaté Anezky Ceské v Odrach
si pfipomenula sametovou revoluci

13. listopad byl na nasi skole vyjimecny. Jeho obraz totiz tvorily
hned tfi ddlezité udalosti. Pfipomenuli jsme si 35. vyroci
17. listopadu 1989, dale svatoreceni Anezky Ceské a predstavili
jsme novou ro¢enku, kterd mapuje skolnirok 2023/2024.

Den jsme zahdjili msi svatou. Otec Jan Slepicka vzpomenul
vyjimeénou osobnost Anezky Ceské. Patronka nasi skoly byla
svatofecena 12. listopadu 1989. Otec zminil také dualeZitou
myslenku - Ze dokud nebude Anezka svatofe¢ena, nebude v nasi
zemi svoboda. Ta nakonec pfisla - 17. listopadu. Kazani otce Jana
bylo jako vzdy pIné hlubokych duchovnich myslenek. Tentokrat
zdaraziovaly a pfipominaly dllezitost svobody, kterd je dnes
mnohdy vnimana jako naprostd samoziejmost.

Na zdvér mse svaté otec Jan pozehnal Skolni rocence, kterd
mapuje skolni rok 2023/2024. Zaznamendava udalosti jako tfeba
charitativni Béh pro zdravotniho klauna nebo Krabici od bot, cestu
sboru Datio do Finska, soutéZe v prvni pomoci, divadelni
predstaveni nebo Prehlidku cirkevnich skol v zajmové umélecké
¢innosti. Ro¢enku jsme vnimali také jako darek pro nase zdky k
Mezinarodnimu dni studenstva.

Pro mnohé zaky je 17. listopad 1989 datum velmi vzdalené. Proto
jsme chtéli, aby nasi Zaci zapremysleli nad tim, Ze svoboda, ita
ndboZensk3, nebyla samoziejmosti. Ve skole jsme vytvofili nasi
Narodni tfidu, zapalovali jsme svi¢cky a s pfipravenymi
transparenty a s klic¢i jsme vyrazili do nedalekého parku. Tady pak
vznikla fotografie, kdy jsme diky trojbarevnému obleceni vytvorili
Ceskou statni viajku. Na zavér skolniho dne Z3ci ve tfidach zhlédli
film Obc¢ansky prikaz. Horkd komedie Ondieje Trojana pfipomind
to, jak neztratit v totalitnim staté zdravy rozum a smysl pro humor.

Mgr. Iva Jure¢kova Stastna
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Jak jsme se stuzkovali v Krakové
(14. - 15. listopadu 2024)

Na cestu jsme vyrazili nalehko pouze s batohem na zadech. Cesta
autobusem rychle ubihala, a tak jsme pred obédem dorazili do
Krakova. Na nameésti jsme shlédli na Krakov z vézicky a zacali se
poohlizet po nécem k jidlu. Rozesli jsme se a opét sesli, Zadné
ztraty, snad jen nase bolava zada, ta ale v katedrale umlkla, nebot
jsme napjaté vyckavali stuzek.

Asi vsichni védi, co je to Wawel... ano, historické sidlo polskych
krdld. A pravé tam jsme se vydali na cestu ted uz oficidlnich
maturantd. Pani u¢itelka méla krasny proslov a vsichni jsme slozili
pfisahu. Jednoho po druhém se me¢ dotkl na obou ramenou
astuzka byla pfedana z rukou knéze.

Proslov vypadal asi takto:

Clovék ze své podstaty obcas néco slibi - Bible fika - Cokoliv jsi
slibil - splii —kniha Kazatel

Ceska prislovi fikaji, ze Sliby se slibuji, blazni se raduji, Sliby,
chyby... Mdme sliby krdlovské, pfedvolebni, skautské a vy dnes
slozite slib maturantd.

Nez takto u¢inime, mam pro vas piani:
- Zivot je Sance - vyuzij ji
- Zivot je krdsa - obdivuj ji
- Zivot je sen - uskutecni ho
- Zivot je vyzva - piijmi ji
- Zivot je povinnost - naplh ji
- Zivotje hra-hrejji
- Zivot je laska - potés se s ni
- Zivot je zdhada - pronikni ji
- Zivot je smutek - prekonej ho
- Zivot je Stésti - zasluz si ho
- ZIVOT JE SLIB - SPLN HO

My, studentky PMP4, slibujeme zde pfitomnym i nepfitomnym, Ze
budeme pracovat tj. ucit se, ucit se, ucit se tak, abychom dosahly
kyZzeného cile - byt absolventkami Anezky. K tomu nam
dopomadhej Blh, nase pile, poctivost, pracovitost... no, a tak jsme
zvedly pravou ruku ajednohlasné fekly: ,Slibujeme.”

Dosli jsme na ubytovani, kde jsme si na hodinu odpocinuli, nez
jsme se vydali prozkoumat krasu no¢niho Krakova. Naro¢ny den
jsme zakoncili dobrou vecefi.

Kdo by to byl tusil, Ze na ubytovani nékdo z kantor nechd tasku.
Nastésti byla rychle navracena. Dostali jsme se do Schindlerovy
tovarny. Hodina ¢asu na prohlidku byla opravdu malo. Az pristé
pojedeme do Krakova, urcité na to budeme pamatovat. Cesta zpét
probéhla v duchu vymeény fotek a zazitk(. A tak se zpét vratily uz
oficidlni maturantky.

Iva Nahorniakovad, Lucie Bémova
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StuzkovaniPL4/PMPA4

Pise se den 26. listopadu 2024 a pravé v tento den jsme se my,
studenti tfidy PL4 a PMPA4, stali oficidlné maturanty a vydalise na
tézkou cestu se spole¢nym cilem - a tim je Uspésné splnéni vsech
maturitnich zkouSek. Na titul maturanta jsme byli pasovani
pravym mecem na stuzkovacim vecirku v Novém Ji¢iné. Prislo nas
podpofit také nékolik uciteld a vsichnijsme si to velice uZili. Na své
stuzky jsme si nechali zvéc¢nit moto ,Duté sudy nepotopis.”
3 véfime, ze tato véta ndm bude dodavat nadéji po cely zbytek
naseho maturitnim ro¢niku.

Veronika LavriSinova

AdventvDM

Slovo advent vychdzi z latinského slova adventus, které znamend
pfichod a je dobou oc¢ekdvani pfichodu Spasitele. Doba adventu
je pfipravou na vanocni svdatky. Vyrabime adventni vénce
aozdobime i skolni kapli.

Marta Vanurova

48

Knoflik pro nevsedniden

Tvorba keramickych knoflikd nas provazela cely mésic listopad.
Do této tvorby se zapojily zdravotnické obory v rdmci programu
Erasmus. Z4ci za jejich tvorbu ziskavali body pro vyjezd s Erasmem
do Polska a na Slovensko, kam si knofliky povezou s sebou jako
drobné darky pro $koly zapojené do tohoto programu. Jak fika
Patrik Smahlik z oboru MZ2:

,Netradi¢ni pro zdravotnické obory je vyroba keramickych
knoflik(. Hned ze zac¢atku jsem si fikal, Ze to bude jen akce navic.
Ale protoze to bylo pro body navic, tak jsem do toho Sel. Kupodivu
mé to bavilo, sdm jsem byl ohromen svou hravou strankou.
A nesmime zapomenout na pani ucitelku, kterd nas tim celym
provedla. Od samotného délani knoflikd, pres glazovani k
naslednému siti na papirové karticky za nadmi stala a ujistovala se
o kvalité vyrobku.”

Mgr. Eva Gajdosikova



Exkurze PMP3 v Ceské televizi

Dne 27. listopadu 2024 jsme navstivily Ceskou televizi v Ostravé.
Prohlidka zacala ve studiich, kde se nataci rizné porady a zpravy,
a dozvédeély jsme se, jak se pripravuje scéna, svétla i zvuk. Poté
jsme zavitaly do reZie, odkud se cely proces vysilanifidi a kde jsme
si mohly zkusit ovladat funkce obrazovek. Nahlédly jsme také do
stfizny, kde se zpracovdvd natoceny materidl a vytvari findlni
podoba. Dozvédeély jsme se také, jak probiha Zivé vysilani a jaké
technologie se k tomu vyuzivaji. Celd exkurze nam ukazala, kolik
Usili a ¢asu stoji za televizni tvorbou. Byla to zajimava zkusenost.
Dé&kujeme za tuto moznost ucitelkam a Ceské televizi.

Natalie Dorazilova

Datio zpiva pro Slezskou diakonii

V patek 29. listopadu 2024 se vydal sbor Datio do Nového Ji¢ina,
kde doprovodil bohosluzbu vénovanou pro Slezskou diakonii.
Po msi pak nasledovalo kratké koncertni vystoupeni, kde Datio
predstavilo svij pestry duchovnia lidovy program.

Odpoledne a v sobotu sbor pokracoval ve spole¢ném zpivani,

kdyz probéhlo soustfedéni sboru ve Skole v Odrach a dalsi
vystoupeni piidniotevienych dvefi.

Magr. Boris Nykl,

Mgr. Alena Jestfebska,

Mgr. Tereza Blazkovd
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Vanocni hvézdaserozrostla

Nase Skola se letos opét zapojila do tradi¢niho predvanocniho
projektu neziskové organizace Sance Olomouc. Prodejem Zivych
kvétin, vanocnich hvézd, se ziskavaji finan¢ni prostfedky na lé¢bu
a podporu nejmladsich onkologickych pacientld Ié¢enych na
hematoonkologickém oddéleni Détské kliniky Fakultni nemocnice
v Olomouci. Za pouhé dva dny jsme prodali 232 malych a 465
velkych kvétin a na konto nadace Sance odeslali 70450 K& Malé
srovnani: v roce 2017 jsme odeslali 20100 K¢. Cely prostor pred
vratnici vypadal jak rozkvetld zahrada a studenti PMPA3 a PL2
se na chvili stali zahradniky. Bez jejich pomoci pfi chystani
a rozdélovani kvétin bych se neobesla. Chtéla bych podékovat
vedeni nasi skoly za zastreSeni tohoto projektu, dale stalym
odbérateliim: MU Odry a OU Vrazné, firmam Semperflex a Ypsilon,
Charité a Zvonecku 0Odry, koleglim, studentim a mnoha dalsim
lidem, ktefi si kytku zakoupili. A kdo byl nejvétsim odbératelem na
nasiskole? Trida PMPA3 a PL3 s ¢astkou 3420 K¢.

Magr. Alena Jestrebskd
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Javorkova Terezie, Vesmir, grafika z tetrapaku, PMPA2
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Adventni ¢as na nasi skole

Advent je v plném proudu a s nim také nékolik adventnich aktivit,
do kterych se mdzou ucitelé i studenti zapojit. Kromé pravidelnych
patecnich roratnich zamysleni také spole¢né ,zdobime” okno
velkym plamenem nasich modliteb. Plamen ma symbolizovat
betlémské svétlo, které se $ifi z mista narozeni Jezise smérem do
celého svéta, predevsim k tém, ktefi to nejvice potfebuji a ktefi
nepoznali Bozi lasku. Za jakoukoli modlitbu mdze kazdy umistit
jednou denné kousek plamene na okno.

0. Jan Slepicka
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Adventni zpivani

Mésto Odry se rozhodlo zahdjit adventni ¢as na Masarykové
nameésti a cely prvni prosincovy tyden se zde predstavuji rizna
umélecka seskupeni a Zaci z oderskych Skol. My jsme moc radi, ze
se i nase Skola mohla prezentovat s hudebnim vystoupenim.
Koncert zahdjila skupina dévcat ze tfidy PMP3 pod vedenim Lucie
Kajzarové. S pisnémi vanocniho rdzu poté navazali Zaci napric
prvnim a druhym ro¢nikem pedagogickych obor( pod taktovkou
Terezy Blazkové a na zavér se predstavila kapela Tichd Voda v ¢ele
s Davidem Cindlerem. Méstu Odry dékujeme za pozvani, vsem
Ucinkujicim patfi velky dik za reprezentaci!

Mgr. Lucie Kajzarova, MBA



Zdravotnici a osetrovatelé v Krakové

Vylet do Krakova se uskutecnil dne 5. prosince 2024 a ztc¢astnila se
ho i tfida PS3 a Mz3. VSichni studenti se podivali na hrad Wawel,
kde vsechny zaujala ohen chrlici socha draka a jeho kosti.
Prohlidka dale pokracovala do kostela svatého Frantiska z Assisi,
ktery je zndmy svou vitrdzi Boha, jak tvofi svét. Vylet byl zakoncen
vanoc¢nimi trhy. Tam studenti obdivovali nddhernou vyzdobu
namésti a méli volny rozchod, kde vSichni promrzli sahali po horké
Cokoladé. Nektefi nadSenci navstivili sklepni kavarnu na motiv
Déravého kotle z filmu Harry Potter. Studenti byli velice spokojeni
a doufaji, Ze se zdravotnické obory zase nékam podivaji.

Natalie Pindakova
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Krakov - vylet za jedine¢nou vanocni
atmosférou

Ve Ctvrtek 5. prosince 2024 jsme vyrazili se tfidou 02, 03, Mz3,
PS3, PS1 a MZ1 smér Krakov. V Krakové jsme se vydali na
prochdzku historickym centrem mésta, navstivili hrad Wawel,
kostel svatého FrantiSka z Assisi a zhlédli také symbol mésta
Krakova - wawelského draka, ktery chrli oher. Nechali jsme se
okouzlit ndpojem lasky v kavarné U Déravého kotle z Harryho
Pottera, potésili jsme se pohledem na krasné osvicené namesti
a vanocni vyzdobu Rynku Gtéwneho a nasali viné, chuté
aatmosféru adventnich trha.

Spole¢né jsme stravili krdsny ¢as a za to bychom chtéli podékovat
také Klubu prfatel skoly, kterd nam vylet do Krakova pomohl
financovat.

Bc. Nina Janigova



Adventni Viden

Ve c¢tvrtek a v patek (5. prosince - 6. prosince 2024) se vydala
31¢lennd skupina studentld z pedagogického lycea se svymi
vyucujicimi objevovat krasy adventni Vidné i némeckého jazyka.
Cisarska Viden se predvedla v plné krase, obdivovali jsme
Stephansdom, Peterskirche, Hofburg, vsechny nadherné stavby
na Ringstralle, zamek Schonbrunn i perlu baroka Karlskirche.
Vecer nas tésily adventni trhy a prekrasné osvétleni pamatek i
ulic. Velkou radosti byly krasné vykony studentd v némeckém
jazyce pii koupi jizdenek, v hostelu i na zdmku Schénbrunn,
nezaskocily je zadné zmény a komplikace - spolu s recepéni v
hostelu Ize vykony Kristynky, LukaSe a Filipa shrnout slovy:
,SCHONES DEUTSCH und GUT GEMACHT" a pro vsechny pridat
DANKE SCHON za krasné dva spole¢né dny.

Ing. Pavla Hostasova
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Adventni Viden o¢ima Kristyny a Lukase

Ve dnech 5. prosince a 6. prosince 2024 jsme se my, studenti tfid
PL3 a PL4, spole¢né se dvéma sle¢nami z nizSich ro¢nikd PL, pani
ucitelkou Silvii Vecefovou a pani feditelkou Pavlou Hostasovou
vydalina dvoudennivylet do adventni Vidné.

Hned po pfijezdu nds ¢ekala prvni vyzva, a to nakup jizdenek na
MHD. Samoziejmé Ze se nakup odehrdl v némeckém jazyce a byl
Uspésny, protoze jsme nejen koupili listky, ale také jsme dostali
nasi prvni pochvalu za komunikaci v némciné. Poté jsme tedy
mohli vsichni spole¢né zamifit metrem ke Stephansdomu, ktery
nas ohromil svou majestdtnosti. Odtud jsme pokracovali k
Peterskirche a vidéli jsme také dim, kde Zil Tomas Garrigue
Masaryk. Pokracovali jsme k Hofburgu, jehoz nadherna
architektura nas vsechny uchvatila. Obdivovali jsme muzea,
posvacili jsme na Maria-Hilfe Strafl3e a poté zamifili na ubytovani
do hostelu. Den jsme pak vecer zavrsili na vanocnich trzich pred
Rathausem neboli radnici. Ta atmosféra byla kouzelnd - viné
punce, svétylka, ozdoby... A kdyZ jsme cestou zpét na hostel
spatfilijesté Parlament, mélijsme pocit, Ze lepsi uz to byt nemize.

Druhy den jsme zacali navstévou Schénbrunnu. Tézko slovy
popsat, jak dechberouci to misto bylo. Zadmek i zahrady byly
Gchvatné a citili jsme se opravdu jako v pohadce. Poté jsme si to
namifili na Naschmarkt, kde jsme si uzili pestrou atmosféru trhu.
Jak ndm pani feditelka sdélila, ,Nasch” je v prekladu mlsat a tyto
trhy byly opravdu o mlsani. Nasi dalsi zastavkou byl Karlskirche,
nadherny barokni kostel. Nejen zde, ale vlastné na vsech
zminénych i téch ndmi nezminénych mistech nam pani feditelka
(@ druhé skupiné pani ucitelka Vecefova) poutavé vypravéla
historické pfibéhy, povésti a zajimavosti. Diky nijsme se dozvédéli
spoustu véci, které by nas jinak ani nenapadly.

Zajimavé na nasem vyletu bylo i to, Ze jsme se podileli na jeho
organizaci. Spolu s Filipem Kunzem z PL4 jsme napfiklad zaridili
check-in v hostelu, vyzvedli jsme vstupenky do Schénbrunnu
a také vyfidili rizné zmény a malé prosby. Kdyz nam rodili mluv¢i
pochvalili nasi komunikaci v némeckém jazyce slovy jako
,Schoénes Deutsch” nebo ,Gut gemacht”, méli jsme obrovskou
radost!

Adventni Viden byla prosté Uzasna. Kazdé misto mélo své kouzlo
3 i kdyz jsme méli hodné nabity program, zvladli jsme si vSechno
opravdu uzit. Tento vylet byl jednim z nejlepsich zazitkd, jaké jsme
na sSkole zazili, ajsme radi, Ze jsme u toho mohli byt.

Kristyna Kubickova,
Lukas Kubatka



Mikulas vDM

Kazdy obyvatel domova mlddeze je sv. Mikuldsem obdarovan a
aktivni Z3ci se radi pridaji a potési ostatni. Je to pro mnohé navrat
do détstvi.

Marta Vanurova
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Mikulasska latka 2024 — rekordni vyska
a nezapomenutelna atmosféra

Dne 10. prosince 2024 se uskutecnil jiz 2. ro¢nik oblibené
Mikulasské latky. | kdyz byla G¢ast oproti lofisku o néco mensi,
akce se nesla ve znameni radosti, sportovniho nasazeni a skvélé
atmosféry. Nechybély vanocni melodie, porota v kostymech
andeld a certl, sladké obcerstveni a bouflivé povzbuzovani
divakd. Nejvétsi senzaci dne byl novy rekord, kdy se podafilo
prekonat latku ve vysce Uctyhodnych 170 cm.

Vysledky chlapci

1. misto: Matthias Richter (MZ1), maximalni vyska 170 cm
2. misto: Mat&j Splichal (PS4), maximalni vyska 150 cm
3. misto: Patrik Smahlik (MZ2), maximalIni vyska 140 cm

Vysledky divky

1. misto: Zuzana MI¢ochova (PMP1), maximalni vyska 130 cm
2. misto: Adéla Rychtarova (PMPA3), maximalni vyska 115 cm
3. misto: Adriana Benkova (PMPA3), maximalni vyska 115 cm

Velké diky patfi vSem soutézicim, ktefi se nebali vyzvy, i publiku,
které vytvofilo neopakovatelnou atmosféru. Tento den byl
dikazem, Ze Mikulasska latka je nejen o sportovnich vykonech,
ale také o radosti a pratelské pospolitosti. TéSime se na pristi
ro¢nik!

Vase télocvikarky



Krabice od bot

V ptlce prosince dospéla na nasi skole sbirka Krabice od bot do
svého findle. Jedna se o nejvétsi sbirku vanocnich darkd pro chudé
déti v Cesku, kterou vyhlasuje Diakonie, a u nds tuto sbirku
organizuje Mgr. Jana Tymlova. Diky zapojeni vSech tfid i ucitell se
vybralo vice nez 100 dark(, které udélaji radost détem z Oder
a okoli. 20 darky prispéli i anonymni darci, ktefi nosili krabice na
nase sbérné misto. Pfejeme vSem obdarovanym Stastné

apozehnané Vanoce. A vsem moc dékujeme.
Redakéni tym
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Hudebni pasmo vliocka

Stava se tradici, Ze si studentky nasi skoly pfipravi pasmo pisni,
basniatancd, které rddy predvedou pred détmi z mateiskych skol.
Tentokrat se staly ndmétem hudebniho pasma vlocky, které
spadly na zem. Déti se naucily fikadlo, zatancily si, poslechly pisné
a zopakovaly si, co je typické v zimnim obdobi. Jsme moc radi, ze
déti z oderskych skolek naplnily télocvi¢nu a panim ucitelkdm
dékujeme za spolupraci!

Mgr. Lucie Kajzarova, MBA



Exkurze do Terezina tfidy PL2 a PMPA2

Ve dnech 18. prosince - 20. prosince 2024 se tfida PL2 a PMPA2
zUcastnila pozndvaci historické exkurze v Tereziné. Prvni den
probéhla komentovana prohlidka mésta s privodcem, pfi které
jsme byli rozdéleni na skupiny a dozvédeéli jsme se historicky
kontext a vyznam mésta Terezin. Nasi cestou méstem jsme prvni
den videli historické domy, krematorium, modlitebny a okoli
centra Terezina. Zaroven jsme také navstivili expozice uméni
v Madgeburskych kasarnach, kde jsme také byli ubytovani. Vecer
jsme zakoncili nas program filmem, ktery navazoval na celkové
témadne.

Druhy den pokracovala nase prohlidka mésta, ve které jsme se
tentokrat zamérili na centrum Terezina, civilni domy a Zivot
zidovskych obyvatel, kdy jsme mohli na vlastni o¢i vidét, jaké zde
byly podminky pro Zivot. Poté jsme se presunuli do Muzea ghetta,
ve kterém jsme méli velmi zajimavy workshop na téma Laska v
ghettu. V dalsi ¢asti programu druhého dne jsme se podivali do
podzemi Terezina, kde jsme ziskali informace o bojovych
technikach a bitvach. Soucasti prohlidky podzemnich chodeb byla
také stezka odvahy. A vecer jsme opét zhlédli historicky film.

Nasi exkurzi jsme zakoncili v patek dopoledne prohlidkou Malé
pevnosti s privodcem a dozvédéli jsme se, pro jaky ucel Mald
pevnost slouzilaa co vsechno se v niodehravalo.

Celkoveé jsme si z exkurze odvezli hodné zajimavych informaci
a silnych zazitkd spojenych s celkovou atmosférou Terezing, ale
také par veselych a ismévnych historek.

Lilian Sarah Zichova
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Datio zpiva pro novojicinskou nemocnici

Ve stiedu 18. prosince 2024 se novoji¢inskou nemocnici rozléhal
zpév vanocnich pisnia koled v podani studentek sboru Datio, které
se rozhodly misto adventniho koncertu uspofadat zpivani na
misté, kde radosti nikdy neni dostatek! Dévcata se po spolecném
Uvodnim zpivani na interné rozdélila na dvé skupinky. Jednu vedla
za klavirem Alena Jestiebskd, druhou s kytarou doprovazel Boris
Nykl. Dévcata tak v pribéhu odpoledne navstivila postupné témeér
20 oddéleni, kde zpivala a rozddvala radost a pozitivni energii. A
navic i v situacich, které nebyly Gplné snadné. Jednalo se o
emocné velmi silné okamziky, at uz na onkologii ¢i détské JIP, i
presto (a se slzami v ocich) z celého srdce znovu a znovu zpivala a
snazila se tak zpfijemnit predvanocni dobu zdravotnikim a
pacientim novojic¢inské nemocnice.

,KdyZ néco délas srdcem, vidy to md smysl a nepopsatelnou
hodnotu."

Mgr. Boris Nykl



Vyjimeéna mse

Dnesni (18. prosince 2024) slavnostni mse v kostele
svatého Bartoloméje byla vyjime¢nd. Nejenom Ze
jsme si pfipomnéli nadchazejici obdobi Vanoc, ale také
jsme oslavili blizici se narozeniny nasi pani feditelky.
U oltare proto byly obétni dary, které pripominaly jeji
osobnost - tfeba ucebnice némeckého jazyka, glébus,
batoh, knihy, nechybély dary jako kvétiny a prani od
studentd. Soucasti mSe byly i Zivé obrazy, které
dramaticky ztvarnili Zaci tfetich a ¢tvrtych ro¢nika.

Konec mse uzaviela pisef skolniho sboru Datio pod
vedenim sbormistra Mgr. Borise Nykla a basen pro
pani feditelku od nasi kolegyné-MUDr. Danuse Sikové.

Mam rada pribéhy,

jsou slovy vykladané.

Pribéhy Zziji v kazdém z nds a my je denné probouzime,
my vime, Ze pfisel jejich ¢as.

Slova se méni v drahokamy, co do dlané nam padaji.
Chytadm je, sbirdm, jsou uz vsechny?

Co kdyz se chytit nedaji?

Jsem jako rybdf, splétam sité a do nich pfibéh naskladam.

A piani mam, byt opét dité, co o Vanocich pfislo k vam.

Vsem dékujeme za vytvoreni krdsné
a slavnostni atmosféry.

Redakéni tym
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Logicka olympiada 2024

V letosnim roce se ve $kolnim kole této celostatni soutéze v
kategorii C z3k(d stfednich Skol zG¢astnilo 11 zZakd nasi Skoly z
celkového poctu 21448 73ka ze vsech Ceskych stfednich Skol.
SoutéZ se konala treti tyden v fijnu 2024 formou on-line testu.

Nejlepsim fesitelim z nasi skoly bylo pfedano ocenéni na vanocni
besidce v patek 20. prosince 2024.

Ocenéni Zaci:
1. misto - Magdaléna Tomaskova, tfida PMP2, percentil 91,4 %,
2. misto - Julie Rap¢anova, tfida PL2, percentil 88.5 %,
3. misto - Kristyna Zabojova, tfida PL4, percentil 82,0 %.

V$em ocenénym blahopiejeme ke krasnému vysledku a dékujeme
vsem fesiteldm za Gcast v této soutézi.

Mgr. Jana Harabisova
Olympiadaz anglického jazyka

V pfedvdnocnim ¢ase se na nasi skole stihla usporadat soutéz v
anglickém jazyce, ktera byla rozdélena do dvou kategorii; | (1. a 2.
ro¢niky) a Il (3. a 4. ro¢niky). Obé kategorie skladaly zkousku z
poslechu a ndsledné i z konverzace. V kategorii | se umistili:
5. misto - Zuzana Selongova (PMP2), 4. misto - Johana Novotna
(PMPA2), 3. misto - Patrik Smahlik (MZ2), 2. misto - Marie
Kufferovd (PMP2) a kategorii ovlddla Beata Kaluzova (PL2).
V kategorii Il se po secteni viech pozadovanych kritérii ukazalo
poradi: 5. misto - Zuzana Brazdova (PS3), 4. misto - Pavel Orlita
(PL4), 3. misto - Julie Splichalovd (PMPA3), 2 misto - Kristyna
Kubistova (PMPA3) a nasi skolu bude v okresnim kole v Novém
Jiciné reprezentovat Alexandra Serisova (PL3). VSichni umisténi si
odnesli drobnou cenu, potvrzeni o G¢asti nebo diplom a prvni tfi
mista obdrzela jesté obalku s poukazkou do knihkupectvi. Vsem
vitézlm gratulujeme a tésime se na pfisti rok.

Magr. Zdefka Zborilova
Vyhlaseni vysledkd olympiady CJL

Dne 25. listopadu 2024 se na nasi skole uskutecnila olympiada z
Ceského jazyka. Soutéz zahrnovala gramatickou a slohovou ¢ast.
Prvni dvé mista postoupi do okresniho kola, kde budou
reprezentovat nasi Skolu. Gratulujeme vyhercdm a dékujeme
véem zajejich Gcast!

1. misto Jakub Hrabovsky (PL2)
2. misto Kristyna Skarkova (PMP2)

3. misto Lukas Kubatka (PL3) ’ L
Mgr. Sara StankuSova
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Skolnikolo literarni soutéie

Tématem letosniho ro¢niku literdrni soutéze byla osobnost svaté
Hedviky. Ta je patronkou Slezska, Polska, kiestanskych manzelstvi
a rodin, patronkou smifeni a tvar¢i spoluprace mezi narody,
patronkou budovani kosteld a od 16. fijna 1978 i patronkou volby
papeze Jana Pavla Il. V ikonografii byvd Hedvika Slezska
zobrazovana jako vévodkyné, vzacnéji také jako cisterciacka
feholnice. Casto drZi v ruce model kostela, nékdy se modli pred
kiizem nebo dava almuznu. V ruce nese své boty, protoze podle
tradice chodila vzdycky bosa.

Nasi studenti mohli zpracovat texty formou prézy, poezie nebo
kaligramu. Casto si vybirali témata ,Potkal/a jsem lidi, ktefi
pomahaji” a ,Vytrvat znamena zvitézit”. Soutéze se zucastnily tfi
desitky nasich zakl, zde jsou jména téch, kterym se dafilo
nejlépe:
Kategorie A - proza

1. misto Kubistova Kristyna

2. misto Kubatka Lukas

3. misto Rap¢anova Julie

Kategorie B - proza
1. misto Svachova Valentyna
2. misto Kubickova Kristyna
3. misto Dobidsova Katefina

Kategorie C - proza
1. misto Kubistova Kristyna
2. misto Svachova Valentyna
3. misto Magnuskova Anastazie

VSem gratulujeme!
Mar. Iva Jure¢kovad Stastna
Poslednidenrokuve skole

Posledni den roku ve skole by mél byt né¢im vyjimecny -a taky ze
u nas byl! Nejdfive jsme ve tfidach vyrobili vanocni pfani, poté
jsme se vsichni podileli na vytvoreni PF 2025, kdy jsme kazdy
otiskli svdj prst do obrysu cislice. Jak prani, tak PF vytvofi na
dalsich nékolik tydnl vyzdobu ve vestibulu nasi skoly. )iz tradi¢né
jsme také odménili ty, ktefi se nejlépe umistili v olympiadé z C), M
a AJ, nezapomnéli jsme ani na vysledky skolniho kola literarni
soutéze. A co by to byl advent bez zpivani vanocnich pisni - proto
jsme si vSichni spole¢né zazpivali koledy se Skolni kapelou Tichd
voda.

Prejeme viem pozehnané svatky a do roku 2025 hlavné zdravi.
Redakéni tym
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Skarkova Kristyna, Malba na hudbu, akvarel, PMP2
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Lyzarsky kurz 2025

Jiz po druhé jsme se vydali na Valassko do Velkych Karlovic na
lyZaisky vycvikovy kurz do ski aredlu Synot Kycerka. Ubytovani
jsme byli v oblibeném stejnojmenném hotelu, kde jsme stravili
spoustu veselych chvil. | pfes nepfizen pocasi jsme denné stali na
sjezdovce a zdokonalovali se v metodice lyZzovani. Vecer se nesl v
duchu prednasek z oblasti lyzovani a spolecnych her. Po cely
tyden vladla vesela nalada a Urazy se nam obloukem vyhnuly.

Redakéni tym

0d 6. ledna do 10. ledna 2025 se tfidy PL1/PMPA1 a tfida PMP1
spole¢né zucastnily lyzarského kurzu ve Velkych Karlovicich na
Kycerce. Po pfijezdu a vybaleni véci nas ¢ekalo rozdélovani do péti
druzstev podle schopnostilyzait. Sjezdovky byly paradni, a tak se
nadm lyZzovalo skvéle. Druhy den jsme odpoledne diky
nepfiznivému pocasi navstivili bazén ve Velkych Karlovicich a ti,
ktefi se nechtéli namocit, sli na exkurzi do Valasského muzea. Ve
stfedu jsme cely den stravili na svahu a nas styl lyZzovani se diky
skvélym panim ucitelkdm a instruktordm markantné zlepSoval.
Ctvrtek byl den, kdy uz na velky svah zavitala vechna ly7afska
druzstva, a po skvélé lyzovacce jsme jako kazdy den méli
nachystany krasny vecerni program. V den odjezdu jsme se
naposledy vydali na sjezdovku, abychom si uzili jeSté posledni
lyzovani. Kdybychom nemuseli domd, zGstaneme tam klidné
jesté dalsi tyden. Bylo to skvélé a moc dékujeme ucitelim a
instruktordm za skvély lyzak.

Stépan Kutgj
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Tri kradlové v DM

Koncert NoTimers

Dne 20. ledna 2025 v 18:00 jsme méli tu ¢est zazit koncert pévecké
skupiny NoTimers v Hranicich. A hned na zac¢atku musime fict - uz
chdpeme, proc¢ si fikaji NoTimers! Nejenze zacali s mensim
zpozdénim, ale jejich koncert se také prijemné protahl. Nastésti
nam to viibec nevadilo, protoZe jsme byli naprosto uneseni!

Skveély zpév, pestré scénky a vyborny humor - to vsechno bylo
soucasti jejich vystoupeni. Bylo vidét, Ze jsou to opravdovi
profesiondlové a pro nas to bylo neskute¢né inspirujici. Smich
stfidalo obdivné ticho, kdyz predvedli své (zasné pévecké
vykony.

Zkrdtka - pokud budete mit nékdy moznost je vidét, nevahejte!

Zazitek stoji za to - i kdyZ moznd budete muset pockat na jejich
prichod.

Markéta Hlostova,

Barbora Cubrova
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Plavani pro zdravotnické obory

V pondéli 20. ledna 2025 se nasi zaci zdravotnickych a
pedagogickych oborl zu¢astnili plavani v Hranicich, které nabidlo
porddnou davku zdbavy a aktivniho pohybu. Béhem navstévy
plovarny si studenti mohli uzit vSe, co tento aredl nabizi - od
plaveckych drah, tobogdnt a skokl do vody, pres relaxaci v
bublinkach vifivky, az po dobrodruZstvi pfi plavani po proudu.
Kazdy sinasel to své a uzil si chvile zabavy i odpocinku.

Dékujeme vsem zucastnénym za jejich nadseni. TéSime se na
dalsi podobné akce, které ndm pfipomenou, Ze vzdéldvani a
pohyb jdou ruku v ruce!

Tym télocvikarek



Saty, tanec adramaaneb ples

Udalost zacala v sedm vecer. Byl patek 24. ledna 2025 a napéti se
stale stupiovalo. Nedoc¢kavi maturanti provadeéli posledni Gpravy
vyzdoby a vizaze. Jes$té pfed uderem sedmé se zacali do salu
hrnout hosté. Pfislo povinné pfivitani. Skvostné oblecené damy
avkusné odéni paninachazeli za pomoci hvézd vecera sva mista.

A uz hrala hudba, sméli odvazlivci se hnali na parket a predvadél
prvni, stale alkoholem neovlivnéné, pohyby. Vsichni ale nebyli na
svych mistech. Kde se nachazela PMP4? Trpélivé ¢ekala za dvermi
do sdlu na svlj pompézni nastup. Ale misto milych slecen
proklusaly sdlem gangsterky ve slune¢nich brylich s prudkymi

pohyby.

Jedna, druhd, tfeti... prochazely postupné za sebou na pédium pro
svou cenu, stribfitou stuhu z rukou pani ucitelky tfidni. Neodesly
ale pouze s ni, kazda si jesté v rukou nesla znameni pfizné, rizi.
Jesté spolec¢né foto, prostor pro vsechny amatérské paparazzi
a ¢lenové rodiny mohli hodnotit vykon maturantek.

Foceni, vecefe ajesté jednou tanec. Nastal ¢as pro véechny mozné
radovanky plesu. Kdo se neodebral na vecefi, byl zcela jisté k
zastizenina tane¢nim parketu, tedy pokud nestal ve fronté na foto
koutek. ,Damy a panové, vyklidte tanecni parket," ozvalo se od
moderator(, kdyZ na liduprazdnou plochu energicky pfiklusali
profesionalnitanecnici.

Ze to ale byla podivana... Pro divaky se uz ale chystala dalsi skvéla
show. Gangsterky sal nikdy neopustily, naopak, doskocily pfimo
do jeho stfedu. Nebo se snad pletu? Byly to princezny? Moznd
malé holcicky ¢i bojovnice? At je to, jak chce, urcité se bylo na co
koukat.

Zabava se stava uvolnénéjsi, atmosféra kulminuje, ale nejen ja
uz zac¢indm ztracet energii. Jakmile byla vyzvednutd tombola
a ukazaly se posledni tanec¢ni pohyby, lidé zacali opoustét sal.
Boty uz bolely, zadda byla ztuhl3, ale tsmév na tvafi zdstal jako
prilepeny. Tak to byl nas maturitak...

Iva Nahorniakova
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Maturitni ples

V patek 24. ledna 2025 se konal dlouho o¢ekadvany maturitni ples.
Slavnostni atmosféru podtrhoval nddherné vyzdobeny sal,
elegantni roby maturant a Zivd hudba, o kterou se postarala
kapela PHS pana Davida Cindlera. Nechybéli ani Sikovni
moderatori, ktefi nas provedli celym programem vecera.

Ples zahajilo Serpovani tfid, které sklidilo obrovsky potlesk. Kazdy
si vychutnal svou chvilku sldvy. V priibéhu tohoto vecera ndm
doslo, 7Ze se nase stfedoskolska léta pomalu chyli ke konci
a uvédomili jsme si, kolik skvélych lidi jsme za ty ¢tyfi roky studia
potkali.

Po oficidlni ¢3sti vecera se rozproudila volnd zdbava a tanecni
parket se rychle zaplnil tane¢niky vseho véku. Nechybéla ani
bohatd tombola, kterd vyvolala spoustu emoci. Pllno¢ni
prekvapeni, které bylo pestré, také velice zaujalo a pobavilo. Cely
ples se velice poved| a ohlasy na néj byly pozitivnia upfimné.

Veronika LavriSinova



Nas nezapomenutelny maturitniples

Jedna z hlavnich udalosti tohoto roku byl ur¢ité nas maturitni ples,
ktery se konal 25. ledna 2025 v prostorném sale v Novém Jiciné.
Pfijemna atmosféra a krasné zdobené stoly Idkaly k vyzkouseni
véech delikdtnich dobrot. Trebaze mél ples oficidlné zacit v
19 hodin, plny lidi byl uz dfive. Za nejdilezitéjsi ¢ast vecera
povazujeme pfichod na parket po dvojicich za doprovodu oblibené
hudby. Nastalo Serpovani a prvni véc, co nds maturanty napadla,
byla: ,Tak uz jsme opravdu maturanti. Tady jde do tuhého!” Bylo
hezké vidét, ze kazdy student mél velkou podporu kamaradu
a rodiny, ktefi ho povzbuzovali. Serpu ndm predavala nase tfidni
pani ucitelka Jana Valna a Serpovani bylo zakon¢eno slavnostnim
proslovem. Ndsledovala volnd zdbava a ve 22:30 jsme také
my méli pdlnoc¢ni prekvapeni v podobé nacvicenych tanecku
i s hereckym vystoupenim. Velmi jsme si to uZzili. Na profesionalni
tanecniky, ktefi bravurné zatancovali latinsko-americké tance,
jsme ale opravdu neméli. Poté kapela pfitdhla svym hranim na
parket spoustu lidi a tancovalo se a uZivalo pohody az do noci.
Navstévnici taktéz hojné vyuzivali pfipraveny fotokoutek,
u kterého vznikaly nejlepsi fotky. Skvéld atmosféra nepolevovala
ani ke konci plesu. Tak ¢i tak, na na$ maturitni ples budeme s
laskou vzpominat a myslime si, Ze byl opravdu vyvedeny a vsichni
se dobre bavili. Co fict na zaver? Ke stésti uz ndm zbyvaji akorat ty
Uspésné maturity.

Nikola Horakova

Nas nezapomenutelny ples

Vecer 25. ledna 2025 jsme zazili néco, na co budeme vzpominat
cely Zivot - nds ples. Byla to uddlost, na kterou jsme se tésili
mésice a rozhodné splnila, ba dokonce prekonala nase ocekavani.
Atmosféra byla od zac¢atku do konce naprosto Uzasnd, naplnéna
smichem, radosti a pocitem, Ze jsme soucasti néceho
vyjimecného. Hlavni ¢3sti vecera bylo samoziejmé nase
Serpovani. Byl to ten okamzik, kdy jsme stdli na podiu, plni emoci,
zatimco nadm pripeviovali Serpy. Byla to nase chvile - chvile, kdy
jsme si uvédomili, Ze nase spole¢nd cesta pomalu konci, ale
zaroven nam zlstane nespocet krdsnych vzpominek. Publikum
nas podpofilo bouflivym potleskem a bylo vidét, ze i rodice
a ucitelé jsou na nas hrdi.
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A co teprve pUlnocni piekvapeni! Nejprve jsme viem pustili tfidni
video, které zachytilo ty nejkrasnéjsi i nejvtipnéjsi momenty
z nasich Skolnich let. Smich a dojeti se misily u vSech pritomnych.
Poté jsme predvedli nas tanecni vykon, na ktery jsme se dlouho
pfipravovali. Bylo to nejen nadherné, ale také plné energie
a humoru - smali jsme se béhem tance a zaroven jsme si kazdou
minutu uZivali. Cely sal nds odménil obrovskym potleskem
a Usmévy. Rodice na nas byli neuvéfitelné pysni a kamaradi ndm
ddavalinajevo, jak moc si cely vecer uZili. Bylo krdsné vidét, ze jsme
dokazali vytvofit atmosféru, kterou si vsichni budou pamatovat.
Nas ples byl jedine¢ny a nezapomenutelny, a pravé diky témto
zazitkdim zGstane hluboko v nasich srdcich.

Marie Simkova



Imagindrium

0 tom, Ze lidskad fantazie a predstavivost nemd hranice, se
presvédcily studentky druhého a tietiho ro¢niku oboru predskolni
a mimoskolni pedagogika, které se 28. ledna 2025 vypravily do
Ostravy na vystavu Imaginarium - aréna predstavivosti Divadla
bratfi Forman( a jejich pratel. Jednad se o vizudlné zajimavou
a velice interaktivni vystavu, kterd studentky pfimeéla hrat si
a pfineslajimfadu zabavnych momentd.

Magr. Karolina Hrubisova
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Martinakova Sarka, Liskerka, zapijeny inkoust, pastelka, PMPD1






Naboso-poctasvaté Hedvice

Vystava Na boso - pocta sv. Hedvice se sklada z nékolika vrstev
Hedvitina bohatého Zivota a je vyjadienim pocty této slezské
knézné a svétici, jejiz vyroci si letos pfipomindme. Zastoupeny
jsou zde prace nejvice pedagogickych obord.

Prevaznd ¢ast této vystavy byla inspirovana zminkami o Hedvice,
kterd byla zndma tim, ze chodila bosa i v zimé. Nacez botami byla
obdarovana zpovédnikem s zZddosti o jejich noSeni. Hedvika zacala
tedy boty nosit s sebou, a to v ruce, a obouvala si je, az to
konvence vyZzadovaly. Boty se tak staly jednim z jejich atribut(.

Vystava tak zahrnuje nejvice praci, kde se objevuje pravé tento
aspekt jejiho Zivota. MlzZete je najit v kresbach bosych nohou,
textilnich aplikacich, koldzich, prostorovych objektech bot,
keramickych otiscich nebo také v rohozich tkanych z pfirodnich
materidll. Soucasti této vystavy byl i vytvarny Ukol Cestitka pro
Hedviku - smyslovy chodnicek, ktery Zaci tvorili v exteriéru
technikouland art.

Chaze naboso je stard jako lidstvo samo a vyzkumy ukazuji jeji
pozitivni vliv na fyzické i psychické zdravi, samoziejmé ma
i zdravotni rizika. Cesticku vénovanou sv. Hedvice 7aci tvofili
z pfirodnich materidlG ve vhodném pfirodnim terénu, kterym byl
v nasi krajiné les, louka, okraj rybnika apod. UzZ vylet do pfirody a
tvorba cesticky byla jakousi relaxaci, odklonem od v3ednich
povinnosti, starosti a trdpeni. Samotna pésinka byla vytvorena
jako smyslovy chodni¢ek s rdznymi povrchy, vysklddany z
nejriznéjsich pfirodnich materiald hravym, dekorativnim,
nevsednim zplGsobem. Chlze po takovéto cesti¢ce prinasi
zklidnéni, relaxaci i meditaci, umoznuje rozvoj hmatového
vnimani a dalsich smyslG pfi vnimani zvukd, barev, vani okolo
sebe. Vtomto duchu navazuje instalace sklenénych stfipkl s texty
osobnich pfani.
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Odkazy k dalsim momentim Hedvicina Zivota mulzeme najit
v sadrovych plastikdch postav predstavujicich Hedvicinu
patronaci nad exulanty. Knizeci koruny vyjadfuji jeji postaveni
knézny a inicidly H poukazuji na jeji jméno. Malby gotickych
interiért zase upozornuji na fad cistercidkd a jejich zakladani
klastert po Evropé. Hedvika ke konci svého Zivota k tomuto fadu
patfila @ mimo jiné zalozila prvni Zensky kl3ster ve Slezsku
v polské Trebnici, kde je také pohibena.

Magr. Eva Gajdosikova

Vernisdz vystavy Na boso aneb pocta svaté
Hedvice

V Utery 11. Unora 2025 se uskutecnila vernisdz vystavy Na boso
aneb pocta svaté Hedvice. Navstévnici vystavy mohou zjistit
nejen, kdo to byla svatd Hedvika, ale i podivat se, jak netradi¢né
a moderné se da nahlédnout na jeji Zivot ve vytvarnych dilech
studentl a pedagogl nasi skoly. Soucasti vernisaze bylo i krdsné
hudebni vystoupeni studentd pod vedenim pani ucitelky Magr.
Terezy Blazkové. Kdo vernisdz nestihl, mize se zajit podivat na
vystavu do oderského informacniho centra kazdy vsedni den od
7:30do 16 hodin az do 20. bfezna 2025.

Magr. Karolina Hrubisova



Datio se peclivé soustiedilo!

Nas sbor Datio mél ze stiedy 12. inora na ¢tvrtek 13. Unora 2025
poradné napilno. Méli jsme soustfedéni, a tak jsme oba dny stravili
v duchu zkousek a zpivani - nejen na prehlidku, ale i na festival v
Brné. Atmosféra byla skvél3, a i kdyz zkousky byly dlouhé, obcas
jsme si pripadali jako svétlusky —ano, az tolik jsme zafili nadsenim
(a3 trochu vycerpanim)! Kazdopadné jsme si to naramné uzili
anase tvrda prace se urcité vyplati. Tak mdzeme hrdé fict, Ze Datio
je ted'plné soustfedéno a na vystoupenich viem vytre zrak!

Kristyna Skarkova
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Valentynské brusleni plné kouzelné atmosféry

Dne 14. inora 2025 si nasi zaci uzilinezapomenutelné valentynské
brusleni. Zaci zdravotnickych obor(i se bezpe¢né prohanéli po ledé
za doprovodu romantické hudby. Nechybély ani sladké dobroty -
bonbény ve tvaru srdicek potésily kazdého. A jak akci hodnotili
samotni Zaci?
»Bylo to super na druhou!"
,Nejlepsi den v Zivoté!"
,NVelmi zdbavné a kouzelné!"
Atmosféra byla skvéld a vsichni si tento den opravdu uZili! TéSime
se na pfistiro¢nik!
Vase télocvikarky



Divadelni pfedstaveni v Ostravé

Dne 18. Unora 2025 jsme se spolu s pani ucitelkou Zdénkou
Zboftilovou a panem ucitelem Tomasem Hurnym vydali do Ostravy
na anglické predstaveni Dr. Jekyll and Mr. Hyde. Celé predstaveni
i predem obdrzeny scénaf byly v angli¢tiné. Herci se na jevisti
vystridali pouze tfi a vSichni to byli Britové - rodili mluv¢i. Cely déj
byl také oziven nékolika zpivanymi ¢astmi nékdy az s mirnymi
prvky muzikalu, a dokonce postava Mr. Hyde komunikovala i s
publikem. Sedéli jsme v predni ¢3sti sdlu, takze jsme vSechno
dobre videli i slyseli. Bylo skvélé zazit atmosféru divadla a vydat
se za anglickou literarni kulturou i mimo brany nasi skoly. Studenti
si vyzkouseli, jaké to je slyset angli¢tinu i od nékoho jiného nez od
pani ucitelek, coz urcité vyuziji napfiklad u poslechu pfi maturitni
zkousSce. Byla to skvela zkusenost a radi bychom podobné divadlo
navstiviliznovu.

Magr. Zderika Zborilova

Prace s vytvarnymdilem

Ve stfedu19. lnora 2025 se konal pilotni program - skoleni pro pani
utitelky z matefskych $kol na téma Préce s vytvarnym dilem v MS.
Pani ucitelky tvofily z folii pohyblivé karnevalové postavicky
inspirované surrealistickym dilem Harlekyniv karneval, které
namaloval $panélsky malif Joan Miré. Dale potom tvofily Saty pro
princeznu textilni koldzi vychazejici z obrazu barokniho malife
Diego Veldzquze Dvorni damy. Pani ucitelky se UkolG zhostily
s obdivuhodnym nasazenim a samotnd tvorba se jim stala
inspiraci pro dal$i pracis vytvarnym dilem v MS.

Mgr. Eva Gajdosikova
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Détsky maskarni ples ve znameni Kralovského
balu

Ve stfedu 19. Unora 2025 se télocvicna nasi Skoly proménila
v pohadkové kralovstvi. Tridy PMPA3 a PL3 usporadaly pro déti
maskarni ples s tématem Kralovsky bal, ktery nabidl bohaty
program plny zabavy, tance, her a tvofeni.

Mali princové a princezny si mohli vyzkouset rizné aktivity - od
prekdzkové drahy pres vyrobu korunek a zdobeni rytifskych
mec(, az po navlékani perel pro krdlovnu. Nechybéla ani originalni
hra, pfi niz déti plnily drakovi bricho kameny. Velkym ldkadlem byl
také kralovsky tran, na ktery si mohly déti usednout a na chvili se
stat skute¢nymi vlddci.

Celym odpolednem nas dale provazely tanecky, vytvarna dilna,
malovdanina oblicej a také kralovsky fotokoutek. Rodice si mezitim
mohli pochutnat na drobném obcerstveni z nasi zamecké
kuchyné.

Za vsechnu snahu a Usili byly déti odménény mnoha cenami, za
které dékujeme Stédrym darcdm. Dékujeme také vsem détem
a rodicm, ktefi si s nami pfisli uzit toto kouzelné kralovské
odpoledne. A tésime se na dalsi spolecné akce!

Markéta Bokova
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Druhé misto ve vytvarné soutézi
Moravskoslezského kraje

Na zacdtku bfezna navstivila nasi Skolu vytvarnice Petra
Janouskova, kterd studenty druhého ro¢niku oboru Predskolni
a mimoskolni pedagogika seznamila s grafickou technikou tisku
z tetrapakovych obalG. Studenti se ve svych pracich ponofili do
hlubin vesmiru a jeho zdhad. Nékolik nejzdafilejsich praci jsme
odeslali do vytvarné soutéze Moravskoslezského kraje na téma
Vesmirna dobrodruzstvi. Milym prekvapenim bylo, Ze 16. dubna
2025 si Marie Kifferova ze tfidy PMP2 v Ostravé prebrala ocenéni
za 2. misto ve své vékové kategorii.

Moc gratulujeme!
Mar. Karolina Hrubisova
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Masopustnirej v maskach

Rej probéhl 4. bfezna 2025 v Utery - pred Popele¢ni stfedou.
Obyvatelé domova se patficné ,vymadili” do krasnych masek
avesele prozili vecer i s oberstvenim, které si pfedem nachystali.
Vecer jsme ukoncili vyhlasenim nejlepsi masky a Skrabosky.

Marta Vanurova



Pozarni cviceni

Vyjezd rocnikového projektu do Armadniho
muzeav Praze

Skupina studentl ze tfidy PL2, kterd si zvolila jako téma prace
Politické procesy v 5o. letech, navstivila Armadni muzeum v Praze,
kde je cekal edukac¢ni program na téma Obrazy nepritele
zaméfeny na komunistickou propagandu. Zaroven si Zaci prosli
celou expozici modernich déjin od 1. svétové valky po soudobé
déjiny. Historickd exkurze byla zajimava a zaroven velmi pfinosna
pro budouci ucitele.

Magr. Kamil Sojka

73

Anglické divadlo v 0drach

Dne 12. bfezna 2025 jsme se tfidou PS1 a MZ1 misto hodiny
anglictiny vyrazili na divadelni predstaveni: United neighbours of
London do Délnického domu v Odrach. Jak uz nazev vypovida, celé
pfedstaveni bylo v angli¢tiné. Pfibéh byl o 6 sousedech, kterym
jednoho dne pfijde dopis, ze za chvili pfijde smrt a jednoho z nich si
odnese. Vsichni obyvatelé se o tom navzajem informuji, ale kazdy
na tuto skute¢nost reaguje jinak. Nakonec si smrt odnese
byvalého namofniho kapitana, ktery vyhodil vojensky naklad ze
své lodi, aby zachranil uprchliky z potapéjici se lodi. Pfedstaveni
bylo pfijemnym zpestifenim hodin anglictiny. Odnesli jsme si
néjaka ta nova slovicka a fraze, a dokonce jsme se parkrat i
zasmali. Pristé se opét radizuicastnime.

Natdlie DluhoSova

Srdickové dny 2025

Posledni tyden v bfeznu se nase $kola zapojila do charitativniho
projektu Srdickové dny, ktery organizuje neziskova organizace
Zivot détem. Organizace finan¢né podporuje nemocné détiajejich
rodiny. Tvari jarni sbirky je mala Viktorka, kterd trpi genetickym
onemocnénim, kdy se jeji zdravotni stav neustdle zhorsuje
a potfebuje stdlou pomoc jiné osoby, jelikoZ je upoutand na
invalidnim voziku. Na tuto malou bojovnici a jiné vdzné nemocné
détijsme vybrali 7819 K¢&. Dékujeme.

Magr. Kamil Sojka



Ceremonie DofE

Dne 27. bfezna 2025 jsme vyrazily na nasi prvni ceremonii DofE,
a3 tou tak zakoncily bronzovou uroven. Ceremonie se konala v
klubu Alfa v Ostravé, kde jsme se zdarné dopravily pod dohledem
pani ucitelky Pavelkové. Na misté se k nam pfidaly i nase
spoluzacky ze ¢tvrtého ro¢niku, které si sly vyzvednout ocenéniza
zvladnutou stfibrnou uroven. Nalada byla napjatd a byly jsme
docela nervézni. Po vyhldseni nasich jmen jsme se spole¢né
vydaly na podium a obdrZely jsme nas prvni - a to bronzovy -
odznak. Pak uz nasledoval jen pocit vitézstvi a spousta
fotografovani.

Myslim, Ze jsme si celou nasi cestu DofEm uZily, i kdyZ jsme nékdy
narazily i na uskali. Ale véfim, Ze jsme odchazely nejen s
materidInim ocenénim, ale také s hrdosti a se spoustou cennych
dovednosti, které jsme pomoci DofE mohly nacerpat.

Kristyna Kubistova
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Okresni findle ve florbale: kluci bojovali do
posledni chvile!

Dne 31. bfezna 2025 se v Koprivnici konalo okresni findle ve
florbale chlapcd. Nasi kluci nastoupili s velkym odhodlanim, i kdyz
méli k dispozici pouze devét hracd - dva brankare a sedm hraci v
poli. Pfesto ukazali tymového ducha a bojovnost az do posledni
minuty.

Prvni zapas jsme odehrali proti Frenstatu. V prvnim poloc¢ase, tedy
béhem dvodnich deseti minut, se kluci prezentovali krasnymi
kombinacemi a dobrou souhrou. Strely Honzy Klucky a Tomase
Hrusky sice gélem neskoncily, ale ukazaly nasi Gtoc¢nou silu. | pres
bojovny vykon jsme bohuzel prvni polocas prohrali o:2.

Ve druhém polocase uz na klucich byla znat Unava. Soupef vyuzil
vétsiho poctu hract a lepsich fyzickych sil, coz vedlo k dalsim
inkasovanym goldm. | pres fenomenalni vykon naseho brankare
jsme nakonec podlehli vysokym rozdilem - 0:9. Vysledek ale
rozhodné neodrazi nasazenia snahu naseho tymu.

Ve druhém utkani jsme nastoupili proti biloveckému gymnaziu,
které také v prvnim utkdani prohralo. Nasi kluci se vsak nenechali
odradit a hned v prvnim polocase se ujali vedeni 1:0, kdyz se o gél
postaral Tomas Hruska. Bohuzel ve druhé poloviné soupef zabral
a otocil skore ve svj prospéch, ¢imz jsme nakonec prohrali1:3.

Velkou oporou tymu byl brankai Adam Jufica, nas brankarsky bah,
ktery predved| neuvéritelné zadkroky a drzel nds ve hie az do
poslednich minut.

Nasi hraci odehrali skvély turnaj a zaslouzi si velkou pochvalu za
bojovnost i tymového ducha. | kdyz tentokrat vitézstvi nepfislo,
kluci ukazali, Ze maji srdce na sprdvném misté a nevzdavaji se ani
proti silnéjsim souperim.

Dékujeme vsem za reprezentaci Skoly a tésime se na dalsi
sportovnivyzvy!

Magr. Nikol Bortel



Hudebni festival pedagogickych skol

V patek 28. bfezna 2025 vyrazilo Datio na Hudebni festival pedagogickych skol do Brna. Po pfijezdu na Cyrilometodéjské gymndazium nas
¢ekalo milé privitani a rovnou jsme zamifili na akustickou zkousku do kostela sv. Augustina, kde jsme poprvé zazili jeho krdsnou atmosféru.
Poté nas Cekalo velké slavnostni zahdjeni se vSemi soubory a jaké by to bylo zahajeni bez hosta, Ze ano?! Spole¢né jsme tak mohli prozit
hudebniworkshop s muzikantem Pavlem Helanem, ktery byl plny smichu a nové stvorené hudby - ucilijsme se totiz, jak skladat pisnicky!

Dalsi den byl dnem D - pfislo na fadu nase vystoupeni. Po Uspésném zazpivani i téch naro¢néjsich skladeb ukapla nejedna slzicka nejen z
krasného zvuku, ale i ¢isté radosti a stésti z Uspéchu. Na hodnoticim seminafi jsme se sice dozvédéli, Ze 74dné pasmo nedostaneme,
protoze nejsme soutézni sbor, hidlo nas ale, Ze s povinnou skladbou by to bylo zlato! (A za odménu jsme dostali vénecky!) Den jsme
zakoncili slavnostnim galavecerem v salu Milosrdnych bratfi, kde zaznély vsechny zi¢astnéné soubory - od instrumentalnich uskupeni pres
ty vokalni az po sbory. Bylo krasné vidét, jak hudba provazi vsechny nase chvilky a Ze s pisni¢kou jde vsechno Iépe!

Odvezli jsme si tedy nejen cenu poroty za presvédcivé provedeni programu a jeho dramaturgii, ale i velkou ndloz krasnych vzpominek,

které nas budou tésit jesté hodné dlouho. 3
Kristyna Skarkova
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Kyr3ova Lucie, Slunce, tisk z papirové koldze, PMPA2






April ve Skole
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Anglické piedstaveni pro zaky ze ZS Komenska

Dne 8. dubna 2025 jsme v nasi skole pfivitali déti z prvniho stupné
ZS Komenska, které byly pozvany na anglické piedstaveni
pohadky Goldilocks and the Three Bears. Pfedstaveni pfipravily
studentky tfidy PMPA2 jako soucdst svych aktivit v rdmci krouzku
Angli¢tina hrou, kde se seznamuji s metodikou vyuky anglického
jazyka u predskolnich a mladsich skolnich déti.

Studentky pfichystaly pestrou smés aktivit a pisnicek, v nichz si
déti zopakovaly zakladni slovitka k pohddce, kterou poté zhlédly.
Po predstaveni pak byly pro né nachystany pracovni listy s
tématem pohadky. Déti spolupracovaly s nadsenim a ukazaly, Ze
jejich znalosti angli¢tiny uz jim dovoluji pochopit cely pfibéh.

Jsme radi, Ze se détem predstaveni libilo a téSime se s novou
pohadkou na pristi skolnirok!

Mgr. Lenka Chodurova

Indrakova Klaudie, Netradi¢ni Gces, kolaz, 01



DenZemé

V patek 11. dubna 2025 si studenti 1. ro¢nik vsech nasich péti
oborG pfipomnéli Den Zemé uklidem Useku podél feky Odry od
mostu v Louckach k nasi Skole. Za pfijemného pocasi se jim
podarilo nasbirat nékolik pytld s odpadem, ktery do pfirody
nepatfi. K tomu patfil vsem zucastnénym pocit, Ze pro své studijni
mésto udélalinéco prospésného.

Redakéni tym
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Den Zemé v plném proudu! (Doslova)

Dne 11. dubna 2025 jsme nahradili sbirdni hub sbirdnim odpadkd
kolem feky Odry. Naplnilo se nékolik pytld, a dokonce se nasly
i takové kousky jako Zidle ¢i pneumatika. Dokonce se nam
spoluzacky pro cisté Odry obétovaly tak moc, Ze se ndm
vykoupaly jak ve vodé, tak v bahné. | kdyz bylo do o¢i bijici, kolik
nepofddku se v prirodé nachazi, uzili jsme si spole¢né dopoledne
plné slunicka.

Natalie Havrlantova



Cesta do stfredu zemé aneb druhdci a tretaci
v dolech!

Ve ctvrtek 11. dubna 2025 jsme se my, druhaci (a par tretaka),
vydali za poznanim pod zem - doslova. Cekala nas vyprava do
Flascharova dolu, ale nejdfiv jsme si dali mensi vyslap, protoze kdo
chce doll, musiinahoru...

Na misté si ti nejodvaznéjsi nasadili helmy a vydali se do nitra
dolu. Cekali tam na nas netopyfi, bfidlicové stény, Zebiiky i zbytky
ptvodniho dilniho vybaveni. Doslo i na tlaceni dalniho voziku -
hornici to zvladdali ve dvou, my sice po péti, ale co, snaha se taky
ceni!

Cely den byl nejen poucny, ale i zabavny. Sice jsme si neodnesli
bridlici, ale o to vic zazitk( a novych poznatk(. A nohy? Ty uz ndm
snad odpustily!

Kristyna Skarkova
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PS2aMZ2v podzemi!

Nasi studenti z PS2 a MZ2 spole¢né vyrazili na exkurzi do
Flasharova dolu v Odrach. V ochrannych prilbach a rukavicich jsme
sestoupili do podzemi, kde jsme objevovali historii tézby a kouzlo
starého dalIniho prostiedi. Nechybéla ani krdsna prochazka lesem,
protoZe pocasi nam pialo -slunce svitilo a ndlada byla skvéla. Diky
spole¢nym zaZitkm a smichu spoluzak( se z navstévy dolu stala
nejen pouc¢nd, ale i opravdu pfijemna akce. Dékujeme vsem
zucastnénym!

Trida PS2 a MZ2



Soutéz k Mezindrodnimu dni matematiky

| letos vyhlasila Mezinarodni matematickd unie spole¢né s JCMF
14. bfezna 2025 Mezinadrodni den matematiky. Letosni téma je
LJTvofime s matematikou”.

Zadani tvorily dvé ulohy - prvni pocetni, druha tloha byla tvoriva.
Ukolem bylo v zadaném obrazci slozeném z velkého poctu
mnohouhelnikd najit opakujici se tvary, a to co nejkreativnéji.
Nasledné obrazec vybarvit.

Soutéze se zucastnilo celkem 12 ZakU. Tri nejlepsi fesitelé obdrzeli
diplom za nejkreativnéjsi feSeni zadanych Gloh. Ocenéni jim bylo
pfedano 23. dubna 2025.

Umisténi:
1. misto - Markéta Kone¢nd, PMP4
2. misto - Barbora Chrastecka, PS3
3. misto - Anezka Maresova, PMP1

Nejlepsim reSiteldm blahoprejeme a viem fesiteldm dékujeme za
Ucast v soutézi.

Magr. Jana Harabisova
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2. misto -

Ba(b of

a (_hfastecké,

PS3



Exkurze

Nova sance

Vramcivychovy k ob¢anstvijsme s nasi tfidou PS2 a MZ2 navstivili
azylovy dim Nova 3ance, ktery pomdha lidem po vykonu trestu
zaclenit se zpét do bézného Zivota. Béhem exkurze jsme se
sezndmili s pfibéhy klientd i s fungovanim celého zafizeni.
Nahlédli jsme do problematiky socidlni prace v praxi a uvédomili
si, jak dUlezita je druha Sance pro ty, ktefi chtéji zmeénit sv{j Zivot k
lepsimu.

Ing. Katefina Kamenikova

Vétrny mlyn Skalicka

V predvelikono¢nim obdobi jsme s nasi tfidou PS2 a MZ2 navstivili
Domov Vétrny mlyn Skalicka. Klienti domova si pro ndas pfipravili
krasny velikono¢ni program plny tvoreni a radosti. Spolecné jsme
zdobili kraslice a poté je zaveésili na strom, ktery jsme proménili v
barevné velikono¢ni dilo. Bylo to srde¢né a obohacujici setkani,
které nam pripomnélo, jak dllezitd je vzajemnd blizkost,
pochopeni a sdileni radosti z malickosti.

Ing. Katefina Kamenikova
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Exkurze do knihovny

V pondéli 14. dubna 2025 se tfida PMP2 vydala na zajimavou
navstévu do ostravské knihovny ve Vitkovicich, kde je pfivitaly
knihovnice s pfipravenym bohatym a pestrym programem.
Studentky mély moznost sezndmit se s interaktivnimi détskymi
knihami, mezi nimiz vynikala zejména ,Knizka” od znédmého
autora Hervého Tulleta. Tato kniha je prosluld svym originalnim a
hravym pfistupem k rozvoji jemné motoriky a kreativity déti, kdy
Ctendfi aktivné zapojuji své smysly a pohybuji s knihou, aby
objevili rizné barvy, tvary a zvuky. Diky tomu si studentky mohly
vyzkouset, jak s touto knihou pracovat a jak ji vyuzit v budouci
pedagogické praxi pfi praci s détmi.

Knihovnice také predstavily dalsi détské tituly, které jsou vhodné
pro rozvoj détské fantazie a vzdéldvani, a studentky mély
prilezitost diskutovat o moznostech vyuziti téchto knih v ramci
své budouci prace. Celd akce byla nejen pouc¢nd, ale i zdbavna a
prispéla k lepsimu pochopeni vyznamu interaktivnich knih v
détském vzdeldvani a rozvoji. Tato ndvstéva tak obohatila
studentky o praktické zkuSenosti a inspiraci - jak efektivné
pracovat s detskymi knihami, které podporuji kreativitu a uceni

hrou. . L
Mgr. Sara Stankusova

Tridy PMP1, PMPA1 a PL1 navstivily
dalni expozici v Ostravé

Dne 15. dubna 2025 ndm v dolech v 1. expozici instruktor ukazal
hvézdici zachranard. Dozvédéli jsme se také, ze nejdilezitéjsim
bodem zdachranafe je byt rozvainy. Také nam predved| staré
obleky hornikt, dychaci masky a méfice metanu. Dale jsme si
mohli vyzkouset, jak hornici lezli dlouhymi tmavymi Sachtami. Ve
2. expozici jsme $li do chladného podzemi a vidéli, jak vypadaly
chodby dolt. Slyselijsme, jaky hluk kvali fetéztm zde musel byt, a

dokonce jsmei spatfili, jak hroziva tma v dolech byla.

Natalie Havrlantova



Navstéva ZUS Ostrava-Poruba: den plny barev,
napadud a improvizace

Dnesni den (14. dubna 2025) byl pro nase zaky doslova kreativni
jizdou! Navstivili Zakladni uméleckou skolu v Ostravé-Porubé, kde
se ponofili do svéta vytvarného uméni a dramatiky. A Ze bylo co
objevovat!

Nejprve se ve vytvarném workshopu rozdélili do tfi skupin, ve
kterych si mohli vyzkouset praci s akrylovymi barvami, tvoreni
pomoci $ablon, tvorbu koldzi z obrazkd nebo praci s grafitovym
papirem. Vznikala méstecka, abstraktni kompozice i malé
vytvarné experimenty - a to vSechno s maximalnim nasazenim
a $petkou uméleckého chaosu.

V dramatickém workshopu se pak Zaci ponofili do svéta
improvizace. Pomoci asociaci rozvijeli své vyjadfovaci schopnosti,
kreativni mysleni a herecky cit. Bylo to veselé, uvolnéné a hlavné
velmiinspirativni.

Velké podékovani patii pani ucitelce Lucii Kajzarové, kterd celou
akci zprostredkovala, a umoznila ndm tak nahlédnout do jiného
zplsobu vyuky. Véfime, Ze tento den byl nejen pfijemnym
zpestienim, ale i cennou inspiraci pro budouci pedagogickou praxi
nasich studentd.

Magr. Nikol Bortel,
Mgr. Lenka Klepacovs,
Bc. Jana Samkova
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Exkurze do Prahy - tfidy PMPA3 a PL3
poznavaly kulturni srdce Ceska

Ve dnech 14. dubna - 16. dubna 2025 se tfidy PMPA3 a PL3
spolec¢né s pani ucitelkou Konrddovou a pani ucitelkou Slovikovou
vydaly na kulturni exkurzi do Prahy. Pfestoze nase cesta nezacala
nejstastnéji - vlak mél kvuli tragické udalosti 125minutové
zpozdéni - dorazili jsme do Prahy v porddku a hned po ubytovani
jsme se vydali na prohlidku Prazského hradu. Vecer jsme navstivili
Divadlo na Vinohradech, kde jsme zhlédli pfedstaveni Pygmalion.
Bylo nejen zajimavé, ale i velmi vtipné, takze jsme se vsichni od
srdce zasmali a predstaveni si opravdu uzili. Prvni den byli néktefi
(tfeba zrovna ja) na nohou od 4 hodin rano az do 11 vecer, coz bylo
fyzicky ndrocné, ale zazitky to bohaté vynahradily.

Druhy den jsme stravili opét cely na nohou. Rano jsme navstivili
Vysehrad, Slavin a kasematy Gorlice, kde nds cekal i odborny
vyklad. Poté jsme se pfesunuli do centra - prosli jsme
Malostranské namésti, Karldv most, Klementinum, Karolinum,
Stavovské divadlo, Staroméstské nameésti a radnici. Pak jsme
pokracovali v prochadzce Prahou - navstivili jsme Lennonovu zed,
WerichGv dim a néktefi z nds se prosli az ke Strahovskému
klasteru.

Ve stiedu jsme brzy rdno vyklidili pokoje, zavazadla ulozZili na
hlavnim nadrazi a poté zamifili do Josefova, prazského zidovského
mésta. Navstivili jsme nékolik synagog - Staronovou, Spanélskou,
Pinkasovu - i Zidovsky hibitov. Po obédé jsme si vyzvedli
zavazadla a zamifili na zpdtecni vlak. Cesta zpatky nastésti
probéhla bez zpozdéni.

Rada bych touto cestou podékovala za celou tfidu pani ucitelce
Slovikové, kterd i pres nemoc kratce pred vyletem jela s ndmi.
A také bych chtéla podékovat za to, Ze s pfipravou a organizaci
stravila spoustu svého volného ¢asu a napldnovala nam tak
skvély program. Dékujeme také tfidni pani ucitelce Konrddové za
jeji podporu, doprovod a za jeji energii béhem celé exkurze.
Vsichni jsme si vylet moc uzili a odvezli si spoustu z3zitk(, fotek
a krasnych vzpominek.

Markéta Bokova



Exkurze do simula¢ni nemocnice

V pondéli 14. dubna 2025 navstivili studenti tfid 02, 03, MZ3, PS3
simula¢ni nemocnici SIMLEK na Lékafské fakulté Ostravské
univerzity. Mohli si projit simulace urgentniho pfijmu, operaéni
saly, porodni oddéleni, détské oddéleni, JIP. Vyzkouseli si
ultrazvukové vysetieni, drzeli v rukou laparoskop, cerstvé
narozené dité, prosli si pné vybavenou sanitkou. Byla to vyborna
motivace pro dalsi studium.

Magr. Jana Tymlova

Muzeum moderniho uméniv Olomouci

Dne 15. dubna 2025 se nase tfida PMP2 vydala na vylet do
Olomouce. Po destivé cesté tam jsme dorazily do Muzea
moderniho uméni v Olomouci. Cely program v muzeu zacal
povidanim o tom, co jsou autorské knihy a jak vlastné vypadaji.
Poté nam bylo nékolik takovych knih ukdzadno. Také jsme se
dozvédély, pro¢ autofi vytvofili prdvé takovou knihu. Velmi
zajimavou ¢asti byl experiment, kterému se fikd happening.
Nasim Ukolem bylo zablokovat ¢ast prichodu a sledovat, jak lidé
na tuto situaci budou reagovat a jak si s ni poradi.

Po kratké pauze na svacinu jsme pokracovaly v nasem programu.
Dalsi ¢3st byla o tom, jak bychom mohly vyuzit praci s obrazem v
nasem oboru. Byla nam predvedena spousta praktik a ¢innosti,
které jsou pro nas velkou inspiraci-jako napiiklad vyuzivani vsech
smysl{ pfi pracis obrazem. Nakonec nds ¢ekala cesta domd.

Tento vylet byl pro nas velmi uZzite¢ny a zajimavy a viechny jsme

sihomoc uzily!
Trida PMP2
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Exkurze na hasi¢ské stanici vNovém Jiciné

Dne 16. dubna 2025 studenti 02, 03, a MZ3 vyrazili na exkurzi na
novou hasi¢skou stanici v Novém Ji¢iné a uz pfi pfichodu bylo
jasné, Ze to nebude jen obycejnd navstéva. Stanice je moderni,
prostorna a vsechno voninovotou-dokonce i hasi¢ské boty (nebo
se nam to mozndjen zdalo)!

Hasi¢i nas provedli celym zazemim, ukazali techniku, vyjezdova
auta a trpélivé odpovidali na vsete¢né otazky. V jednu chvili se
dokonce rozeznél poplach a béhem nékolika vtefin se atmosféra
zménila. Hasici byli do minuty pfipraveni, naskocili do auta a
vyrazili k vyjezdu. Vidét ten profesiondlni klid a rychlost na vlastni
ocibylzazitek, na ktery jen tak nezapomeneme.

Aano, majiiklouzacku!
Tereza Skypalova

Hrabyné



Exkurze ve Slezské diakonii

Dne 15. dubna 2025 se studenti 2. a 3. ro¢niku oboru OSetiovatel
zUcastnili odborné exkurze do zafizeni Slezské diakonie v Novém
Jicing - Ziling. Cilem navstévy tohoto zafizeni bylo priblizit Zakam
praktické fungovani socidlnich sluzeb a rozsifit jejich povédomi
o pracis lidmi s rznymi typy postizeni.

Po prijezdu nasledovala kratkd predndska o jednotlivych sluzbach,
které diakonie nabizi. Studenti se dozvédéli vice o péci
poskytované osobam se zdravotnim postizenim, seniorim i lidem
s dusevnim onemocnénim. Zajimava byla také informace
o moznostech zapojeni dobrovolnikd i pracovnikd v socidlnich
sluzbach.

Soucasti exkurze byla i prohlidka prostor zafizeni, kde Zaci mohli
nahlédnout do béziného chodu sluzby a ziskat predstavu
o kazdodenni praci pracovnik( v socidlnich sluzbdch. Béhem
navstévy méli moznost pozorovat zapojeni klientld do rdznych
aktiviza¢nich ¢innosti.

Exkurze byla velmi pfinosnd a inspirativni. Tato zkuSenost
nepochybné pfispéla k hlubsimu pochopeni vyznam( socidlni
prace a mozna i ovlivni jejich budouci profesni sméfovani.
Dékujeme Slezské diakonii v Novém Ji¢iné za vstficné piijeti
acenné zkusenosti, které jsme béhem exkurze mohli ziskat.

Mgr. Markéta Biskupova
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Velky svét techniky

Ve stfedu 16. dubna 2025 jsme se jako tfida PMP2 vydaly do
Velkého svéta techniky v Ostravé ve Vitkovicich. Kazdad z nas
obdrzela pracovni list, ktery se vztahoval k tomu, co jsme ve svété
techniky mohly najit. Jako prvni jsme ovsem nakoukly do
Multifunkéni auly Gong, kde jsme pdar odpovédi nasly. Nasim
Ukolem v samotném svétu techniky bylo projit vsechna patra,
vyzkouset si rizné pristroje, ale pfedevsim vyplnit pracovni list.
Kazdé patro se vztahovalo k jinému tématu. Po pauze na rozchod,
kterou jsme dostaly, abychom mély dostatek ¢asu vse vidét, jsme
si tento pracovni list vyhodnotily a dostaly sladkou odménu, ktera
ndm udélala radost. Ziskaly jsme spoustu novych informaci
a velice jsme si tento den uzily, jelikoz byl plny smichu a dobré
nalady.

Zuzana Selongova



Tridy PMP1, PMPA1 a PL1 ve Zbrasovskych
jeskynich

V Teplickych jeskynich jsme se dne 16. dubna 2025 opét vydali
poznat néco nového. Pocasi nam pidlo a slunitko nas doprovazelo
i dlouhymi schody ke vchodu do jeskyné. UZ po vstupu nas pohiltila
krasa aragonitu z kazdé strany. | kdyz pfevaznad vétsina aragonitd,
stalagmitl atd. vypadala jako koblihy nebo karamel k zakousnuti,
nesméli jsme si na nic z toho sadhnout. Avsak vyjimkou byl
Antonicek, ktery ndm, doufejme, po pohlazeni splni nase prani.
Vidéli jsme také pokus se svitkou, kterd zhasne po setkdni s
metanem, opét jsme se zUcastnili pravé jeskynni tmy a spokojeni
jsme jeliautobusem domd.

Natalie Havrlantova

Soutéz osetiovatelskych dovednosti

Dne 16. dubna 2025 se studentky 2. ro¢niku oboru Prakticka sestra
zUcastnily soutéze oSetiovatelskych dovednosti v Ostravé. Nasi
Skolu reprezentovaly Magdaléna Nitkovd a Gabriela KubeSova.
7akyné prokazaly vynikajici drover praktickych dovednosti,
vyborné komunikaéni schopnosti, empatii a skvélou tymovou
spolupraci.

Soutéz byla rozdélena na teoretickou a praktickou ¢ast. V
teoretické c¢asti studentky prezentovaly téma ,Kvalita spanku v
nemocni¢nim prostiedi”, které obohatily o vlastni dotaznikové
Setfeni. V praktické ¢asti pak Uspésné zvladly provedeni
odbornych oSetfovatelskych vykona.

Studentky si vedly vyborné a zaslouzené ziskaly 1. misto, ¢imz se
staly vitézkami celé soutéze. Dékujeme obéma za skvélou
spolupracia srde¢né gratulujeme k tomuto Uspéchu.

Mgr. Markéta Biskupovsa,
Bc. Lucie Sevcikova
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Reflexe studentek

SoutéZe jsme se zucastnily jako studentky oboru Prakticka sestra.
Mezi osmi soutéznimi tymy jsme ziskaly prvni misto, ze kterého
mame obrovskou radost. U¢ast v soutéZi pro nas byla cennou
zkuSenosti, do které jsme vlozily maximum. Jsme moc rady, Ze
jsme se mohly zGcastnit a také jsme nadseny z naseho Uspéchu.
Velké podékovani patiitaké pani uc¢itelkdm za podporu a pfipravu.

Gabriela Kubesov3,
Magdaléna Nitkova

Studentky oboru Osetrovatel zazarily
v psychologické soutézi

Nase skola se muze pochlubit skvélym Gspéchem studentek
oboru Osetfovatel, které se zUcastnily prestizni psychologické
soutéze. Tématem letosniho ro¢niku bylo ,Co pro mne znamena
Zivot?”. Soutézici nejenze vypracovaly teoretickou praci, ale také
provedly vlastni vyzkum, jehoz vysledky nasledné prezentovaly
pifed odbornou porotou a publikem sloZzenym ze student( nasi
skoly.

V silné konkurenci skol ze Vsetina a SZS sv. Anezky Ceské se nase
studentka Klaudie Indrakova z 01 umistila na vynikajicim 2. misté!
Prvni a tfeti misto obsadily studentky ze SZS Vsetin. Velkou radost
mdame také z dalsi nasi soutézici Terezy Skypalové, kterd se do
soutéze rovnéz zapojila a bojovala ze vsechssil.

Uspéch Klaudie Indrakové je nejen dikazem jejiho odhodlani a
schopnosti, ale také skvélym piikladem pro ostatni studenty. Jeji
prace byla odbornou porotou ocenéna nejen za hloubku
myslenek, aleiza preciznizpracovani a poutavou prezentaci.

VSem zucastnénym studentkam dékujeme za jejich snahu a
gratulujeme ke skvélym vysledkim!

Magr. Petra FiSerova, DiS.
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Zdravotnicka zachrannd sluzba Odry

Ve stfedu 23. dubna 2025 si nase tfida PS1a MZ1 zpestfila hodinu
oSetfovatelstvi navstévou Zdravotnické zachranné sluzby v
Odrach. Uvitala nds mild zachranarka, kterd vsechny seznamila s
chodem zachranné sluzby. Vysvétlila nam, jak probiha cely proces
vyjezdu od ozndmeni na operacni stfedisko zdravotnické
zachranné sluzby az do predani pacienta do zdravotnického
zarizeni. Také jsme se dozvédeéli, jak se chovat v nejriiznéjsich
situacich. Zachranarka nas seznamila s vybavenim sanitniho vozu,
ktery jsme si mohli na zavér exkurze i sami prohlédnout. Exkurze
byla velmi zajimava a také pfinosna. Vsem se nam moc libila. Bylo
to velmi pfijemné zpestieni vyuky.

DluhosSova Natdlie



Kfest nasich studentd v oderském kostele

Ve ¢tvrtek velikono¢niho oktdvu 24. dubna 2025 byli pokiténi dva
studenti nasi skoly - Veronika Lavrisinova ze 4. ro¢niku a Daniel
Bures ze 3. ro¢niku.

Oba prosli naro¢nou pripravou, kterd trvala vice nez rok, ale
seminka jejich kiestanské viry zac¢ala klicit uz dfive po vstupu na
nasi cirkevni Skolu. Cely ¢tvrtecni obfad se nesl v poklidném, le¢
slavnostnim duchu, hudebné jej doprovazely studentky nasi skoly.
Vrcholem bohosluzby bylo kromé udileni kitu také pfijeti
bifmovani a prvniho svatého pfijimani.

Dékujeme viem, ktefi se zapojili do pfiprav jak slavnostni mse v
kostele, tak ndasledného pohosténi ve skole. Jsem vdécny, ze
druhy rok za sebou jsem mohl pfipravovat katechumeny ke kitu a
véiim, Ze jejich cesta viry timto nekonci, nybrz zacina.

0. Jan Slepicka

88

Hrdinky v akci!

Dne 28. dubna 2025 si nase Uzasné tietacky z PS3 a MZ3 vyrazily
na exkurzi na transfuzni stanici nemocnice Agel v Novém Jiciné.
Kromé toho, Ze si nechaly zkontrolovat krev, se dokonce tfi
odvazné studentky a jedna pani ucitelka rozhodly darovat krev.
Takze nejen, ze se néco naucily, ale jesté udélaly dobry skutek!
Moc dékujeme transfuzni stanici za super zadzitek a nasim
studentkdm a pani ucitelce za state¢nost!

Br. Nina Janigova



Barevny tyden Posledni zvonéni 30. dubna 2025

Trida PS2 a MZ2 se sladila do stejnych barev — maly krok pro
modu, velky skok pro tymového ducha!
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Soutéz O zlaté pero

Ve stfedu 14. kvétna 2025 jsme se na oderské radnici zGcastnili
preddvani cen za soutéz O zlaté pero. Tu vyhladsilo mésto Odry.
Do soutéze se zapojilo velké mnozstvi nasich zakad, ktefi ziskali
Gcastnicky list. Dvé nase zakyné - Katefina DobidSova a Zuzana
Fabikova - se dokonce umistily a k tomu jim moc gratulujeme.
Dékujeme také devcatlim, kterd pomohla se ¢tenim ocenénych
textd (Orsagova, Zichova, Kubitkova, Melicharovd) a panim
ucCitelkam Jestiebské a Blazkové za krasny hudebni program.

Mgr. Iva Jure¢kova Stastna
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Cesky den protirakoviné

14. kvétna 2025 jsme se spole¢né zapojili do jednoho z
nejvyznamnéjsich charitativnich dnd v Cesku. Nasi 74ci z tfidy O1
s nadsenim a empatii prodavali Zluté kyticky mésicku Iékarského,
které jsou symbolem boje proti rakoviné. Vytézek 4 259 K¢
poputuje spolu s celorepublikovou ¢astkou na prevenci, podporu
vyzkumu a pfimou pomoc lidem, ktefi s touto nemoci bojuji.

Dékujeme vsem, ktefi se do akce zapojili - at uz pomoci ¢i koupi
kyticky. | maly kvét mGze znamenat velkou nadéji.

Magr. Martina Pituchova



Turnaj Veolia Energy Street-Football v Ostravé
(15. kvétna 2025)

Turnaj pofddd Leagues Kids Academy pro smisené tymy ze
stfednich a zakladnich skol. Tato akce ma charitativni podtext s
heslem ,kazdy gél pomahd" a vytézek z turnaje bude vénovan na
asociaci Specidlni olympiada.

Nasi kategorie se zUcastnilo 16 stfednich kol rozdélenych do 4
skupin. V nasi skupiné jsme skoncili na tfetim misté a v play off
tésné do ¢tvrtfindle jiz nepostoupili. O gély se zaslouzili Stépan
Kutéj s 6 goly, Zdenék Hubacek se 2 gély, Nela Valaskova s 1 gdlem
a Tomas Koller s 1 gdlem. Vezeme si spoustu zkuSenosti
a atmosféra i doprovodny program byly GUzZasné. Nechybély
freestyle vystoupeni, crossbar challenge, teqball, fotbal s drony,
DJimoderator.

Za reprezentaci Skoly a bojovnost v tak nepfiznivém pocasi
dékujeme Neli Valaskové, Ren¢i Macickové, Stépanu Kutéjovi,
Zdenku Hubackovi, Tomasi Kollerovi, Patriku Hordkovi a brankafi
Matthiasi Richterovi.

Magr. Katefina Pavelkovd
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Také srdce Studakovo muize bytivelké

Ach, ti nasi Studaci! Jsou to nejen hlavy bystré, nékdy trochu
roztékané, ale predevsim duse citlivé, které nezlstavaji netecné,
kdyZz kamardda postihne nestésti.

Pfed casem se v jedné tfidé prihodila véc vpravdé dojemnd.
Jednomu ze studentl, dobrému chlapci s mirné roztékanym
zjevem, se rozbil mobilni telefon. V dnesni dobé — jak vi kazdy
soudoby mladeznik — je to véc takika existencni.

A tu se ukdzalo, ze mlddez nase, a¢ nékdy lehkomysIna, ma srdce
na pravém misté. Tridou zavladla myslenka, Ze tomu nestastnému
spoluzdkovi poridi telefon novy. Penize se sbiraly potaji, se vsi
diskrétnosti a noblesou, jakd se slusi na gentlemany a mladé
damy. Prispéli nejen studenti, ale i néktefi ucitelé, coz svedci
o tom, Ze také pedagogové nejsou pouze hodnotitelé zndmek, ale
také lidé s citem a smyslem pro spravedinost.

Aby se vsak véci dodala Spetka dramatického napéti, byla
stanovena podminka: onen student musi Uspésné slozit zkousku
ze somatologie. | stalo se, Ze student sice zprvu pochyboval
o poctivosti tohoto Umyslu, ba dokonce se domnival, Ze jde o
pouhé Sprymovdani. Kdyz vsak ke zkousce prikrocil a Uspésné ji
slozil, netusil, Ze den jeho slavného navratu do tfidy bude vepsan
do tfidni kroniky zlatym pismem.

Nastala hodina, kde — jak byva dobrym pedagogickym zvykem —
studenti odevzdavaji své pristroje na katedru. | vyzval ucitel
vsechny, aby své mobily odevzdali. Onen student, stdle jesté
nevérici, se domnival, Ze se ho vyzva netykd. Le¢ ucitel, s
potutelnym usmévem, trval na svém: ,Vsichni, i ti, co jej skryvaji
pod lavici!'” A tu se stalo néco vpravdé dojemného — mezi mobily
se zaskvél novy, tipytivy a celou tfidou zaznél radostny jasot.
Srdce onoho studenta zaplesalo — a v ocich nékterych slecen se
pry dokonce zaleskla slzi¢ka.

Trida poté slavila tuto udalost, jak se slusi a patfi - s rychlymi
Spunty v parku, v ramci tfidnické hodiny, kde se vedly hovory
pratelské a smich znél mezi stromy.

Redakéni tym



Skolni kolo soutéze v prvni pomoci -
1. ro¢niky v akci!

Dnes (29. kvétna 2025) se nase skola proménila ve scénu plnou
napéti, spoluprace a rychlych rozhodnuti. Probéhlo skolni kolo
soutéze v prvni pomoci pro zaky 1. ro¢nika zdravotnickych oborG -
abylosenacodivat!

Soutézily tymy z obor(:
- Praktickd sestra
- Masér ve zdravotnictvi
- Osetfovatel

Na jednotlivych stanovistich si Zaci vyzkouseli, jak zvladnout
krizové situace - od oSetfeni poranéni pres resuscitaci az po praci
v tymu pod tlakem. Porota slozena z odbornych ucitel hodnotila
nejen spravnost provedeni, ale i komunikaci a schopnost rychle
reagovat.

V$em soutézicim dékujeme za nasazeni a chut se ucit! Véfime, ze
tyto zkusenosti budou pevnymi zaklady pro jejich budouci praci ve
zdravotnictvi.

Magr. Petra FiSerova, DiS.

Maturity PMPD3
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Slavnostni predani maturitnich vysvédceni

V pétek 30. kvétna 2025 jsme prozili vyjimecny a dojemny okamzik - slavnostni predani maturitnich vysvédceni nasim absolventim
maturitnich obord Praktickd sestra, Masér ve zdravotnictvi, Pfedskolni a mimoskolni pedagogika a Pedagogické lyceum. Tato vyznamna
udalost probéhla pfi slavnostni msi svaté v kostele sv. Bartoloméje v Odrach, kterou celebroval P. Daniel Vicha, biskupsky vikar pro
pastoraci, evangelizaci a vzdélavani. Atmosféra byla slavnostni, plnd vdécnosti, emoci a radosti z dosazeného cile. Dékujeme vsem
pedagoglm, rodi¢im a prateldm, ktefi byli u toho a sdileli s ndmi tento nezapomenutelny den. Nasim absolventlim pfejeme do dalsich
Zivotnich etap mnoho stésti, Gspéchl a odvahy kracet za svymi sny.

Dékujeme, bylijste skvéli!

Ing. Katefina Kamenikova
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Novotnd Anna, Krajina, ve které se citim dobfe, koldz a kresba, domaci prace, PMPA2
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Navstéva détské skupinky u nas ve skole

V Gtery 3. ¢ervna 2025 nasi Skolu navstivila oderskad détska
skupina Zahrada. Devét malych zvidavych déti ve véku 2-3 roky
navstivilo studenty z PMPA2. Ti je seznamili s tuze hladovou
housenkou a spole¢né si vyzkousSelirizné vytvarné techniky.

Magr. Karolina HrubiSova

Mali prazkumnici na nasi skole

Devét malych prizkumnik( z oderské détské skupiny Zahrada se
v Utery 10. ¢ervna 2025 vydalo do tajd zvifeci fise na nasi skolni
zahradé. Program pro né pripravily studentky ze tfidy PMP2. Poté,
co spole¢né namalovali a narazitkovali dZzungli plnou zvirat, pro né
nase druhacky pfipravily smyslové hratky, kdy si vyzkouseli
odkryvani dinosaufich kosti, zachranili zvifatka utopend v
zelatiné, nakrmili domaci zvifata obarvenou ryzi, umyli
zabahnénad prasatka, vylovili zizalky z kuskusu, nalili vodu rybam
do akvaria, prohmatali rdzné druhy slizu, pomohli nalézt zviratka
ztracend v zelenych Spagetach, vyzkouseli si, jaké stopy délaji
rznd zvifata a pomohli Zelvdm najit jejich vajicka. Program byl
natolik zajimavy, Ze se détem viibec nechtélo odejit.

Magr. Karolina Hrubisova
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Vystoupeni kapely Ticha voda v Lanskrouné

Dne 6. ¢ervna 2025 jsme se zUcastnili koncertu v Lanskrouné, kam
jsme prijeli na pozvani nasi spratelené kapely pUsobici v ramci
tamni ZUS Jindficha Pravetka pod vedenim pana utitele Romana
Zachary. Jako prvni vystoupila kapela Vokins. Po jejich energickém
setu jsme prevzali Stafetu my - kapela Ticha voda. Spole¢né jsme
vytvorili pohodovou atmosféru, kterou si uzili nejen divaci, ale
i my na podiu. Velmi si vazime toho, Ze jsme mohli byt souc¢asti
této hudebni akce, a jesté vic nds teési pratelska spoluprace mezi
kapelami. Uz ted'se tésime na dalsi spole¢né zazitky a koncerty!

Kristyna Kampasova

PMP2 na cestdach:
sportovni den s Bobem a Bobkem

Ve stfedu 11. ¢ervna 2025 se polovina nasi tfidy PMP2 proménila
v opravdové sportovniinstruktory - a ne jen tak ledajaké! Vyrazily
jsme na stadion do Oder, kde jsme pomahaly usporadat sportovni
den pro détiz mistnich i okolnich matefskych a zakladnich skol.

Cely den se nesl v duchu kralikd z klobouku - tedy Boba a Bobka.
Pro déti bylo pfipraveno osm zabavnych stanovist, na kterych si
vyzkousely jak tymovou spolupraci, tak i vlastni sportovni
dovednosti. Déti se vydavaly na cestu po skupinkdch, sbiraly za
splnéné ukoly pismenka do tajenky a tu pak na konci slavnostné
vylustily. A protoze nejsme zadni suchafi, neunikly sportovnimu
zapoleni ani pani ucitelky - soutéZilo se v krouzeni s obruci a ze to
byla podivanad!

Na zavér nechybélo ani vyhlaseni, spolecna fotka a samoziejmé
diplomy, medaile a spousta Usméva. Détem se den moc libil a my
jsme siho skvéle uzily. Tak zase pristé!

Trida PMP2



Sportovné turisticky kurz 2025

V tydnu od 9. €ervna do 13. ¢ervna 2025 se uskutecnil sportovné
turisticky kurz pro tfidy PMP3, PMPA3 a PL3 za doprovodu Sesti
skvélych ucitelek, které se o nds cely tyden staraly.

V pondéli jsme vyjeli smér Ustfedni hasi¢ska kola v Mokfinkach,
ve které jsme byli po cely tyden ubytovani. Cestou jsme se stavili
do Raabovy $toly a vyslechli si kratkou pfednasku o tézbeé bridlice.
A po prijezdu jsme si zasli na prochazku k Janskym koupelim.

Kazdy den jsme zakoncili spole¢nym setkanim, kde se vyhodnotil
cely den, a poslechlijsme si zajimavou pfednasku. Prvni den jsme
mohli slySet o horolezectvi, dalsi pak o cyklistice a ve stfedu jsme
méli moznost poznat historii blizkych Janskych koupeli.

Horolezectvi jsme nepoznali pouze teoreticky, ale hned v Gtery
jsme si ho mohli vsichni vyzkouset pod dohledem zku$enych
instruktord. Samoziejmé jsme si nejvice vyzkouseli cyklistiku.
Rozdeéleni do tfi skupin jsme projeli spoustu vyhlidek a zajimavych
mist. Navstivili jsme napfiklad i pstrosi farmu. Abychom se ale na
téch kolech neujezdili, tak na nas ve stfedu dopoledne ¢ekala
rlizna sportovni stanovisté v aredlu naseho ubytovani, na kterych
jsme si mohli vyzkouset lezeckou sténu, volejbal, basketbal,
slackline nebo stolni tenis. A odpoledne jsme se vydali na tajné
misto jen za pomoci papirové mapy. Ve ¢tvrtek jsme zase nasedli
na nase kola a vydali se k vodé, kde jsme se naucili ovladat kanoe
arafty.

Cely kurz jsme zakonc¢ili zpévem a opékanim u taboraku. A pro par
odvazlivcl byla nachytandistezka odvahy. V patek jsme se pak uz
jenrozloucilia vydalise zase smér Odry.

Vérim, Ze i kdyZ to pro mnohé byl velmi ndro¢ny tyden, tak jsme si
ho vsichni ur¢ité skvéle uzili a nabyli spoustu novych zkusenosti.

Kristyna Kubistova
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Dalsi 1. misto pro nasi skolu!

V pétek 13. Cervna 2025 se ve Frydku-Mistku konalo krajské kolo
soutéze v prvni pomoci-a nase Sikovné druzstvo oboru Praktickd
sestra a Masér ve zdravotnictviukdazalo, co vnémje!

1. misto si vybojovali:
Natdlie Dluhosova
Matthias Richter
Gabriela KubeSova
Magdaléna Nitkova

Studenty pfipravovala Bc. Nina Janigova, které patii velké
podékovani za skvélou praci a jejich pfipravu! Navic si odnasime
i specidlni ocenéni - Matthias Richter byl vyhlasen nejlepsim
velitelem zdsahu celé soutéze! Dékujeme za skvélou reprezentaci
Skoly a gratulujeme k UZzasnému uspéchu!

Mgr. Petra FiSerova, DiS.
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Oderské dny

V sobotu 14. ¢ervna 2025 se nase kapela Tichd voda zucastnila
tradi¢ni akce Oderské dny. Pocasi ndm pidlo, slunce svitilo a
atmosféra byla skvéld - stejné jako nase vystoupeni. Publikum
nas odmeénilo srdec¢nym potleskem a my jsme si to naplno uzili.

Kapela Tichd voda se sklddd z téchto ¢len: pan ucitel David
Cindler, Kristyna Kampasovd, Magdaléna Suchd, Lukas Kubatka,
Katefina Besedova a nesmime zapomenout na nasi pani ucitelku
Alenu Jestiebskou. Jsme sehrany tym, ktery spojuje laska k hudbé
achut délat radost ostatnim.

Zv13dstnim momentem nasSeho pasma bylo vystoupeni
talentované zpévacky Belly Burnett-Jones, kterd nam zahréla na
klavir a zazpivala krasnou a emotivni pisen. Jeji vystoupeni
zanechalo silny dojem - je to opravdu velky talent, o kterém jisté
jesté uslysime.

Cely den jsme si s kapelou uzili a bylo to dGstojné a radostné
zakonceni naseho letosniho koncertniho roku. Dékujeme vSem,
kdo dorazili a vytvofilinezapomenutelnou atmosféru!

Kristyna Kampasova

Détska olympiada ve Studénce

Dne 11. ¢ervna 2025 se polovina nasi tfidy PMP2 vydala do
Studénky na détskou Olympiddu jako vypomoc. Cely den byl
zahdjen nastupem déti z prvniho stupné zakladnich skol a také
predskolnimi détmi ze Skolek. Po tomto nastupu nasledovala
kratkd a zabavna rozcvicka. Dale $la kazda z nas ke stanovistim
béhu (sprintu) na ¢as, skoku do dalky nebo napfiklad hodu
mickem do dalky. VSechny déti, které zastupovaly skolky a skoly,
vidy prisly jako tfida ke stanovistim a plnily zadani. Po splnéni
vsech stanovist na né ¢ekala volna chvilka na kopani na branu
nebo prekazkovou drahu a spoustu dalsich zabavnych véci. Jako
poslednindsledovalo vyhldsenia spole¢né foceni. MGzeme fict, Ze
vsechny déti si tento den uzily a my spole¢né s nimi! Tésime se na
dalsi podobné akce, kde mizeme spole¢né s détmi prozivat jejich
radost z ispéchu stejné jako dnes.

Trida PMP2



Slavnostni predani vyucnich lista v Odrach

V patek 13. ¢ervna 2025 jsme se v kradsném prostiedi kostela
sv. Bartoloméje v Odrach slavnostné rozloucili se 14 absolventy
oboru Osetfovatel. Tfi roky plné uceni, praxe, pratelstvi
a spole¢nych zazitkl jsou za nimi. Velké podékovani patfirodictiim,
kamaraddm a vsem, ktefije na této cesté podporovali.

Obrovské diky patfi také tridni ucitelce Mgr. Markété Biskupové,
kterd studenty provazela celym studiem s trpélivosti a srdcem na
pravém misté. Bylo to dojemné a nezapomenutelné odpoledne.
Absolventim prejeme hodné stésti a Uspéchl na jejich dalsi
Zivotnii profesni cesté!

Magr. Petra FiSerova, DiS.
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Slavnostni ceremonial pro 03

Slavnostni predavani vysvédceni o zavérecné zkousce a vyucnich
listd studentim oboru OSetfovatel probéhlo v distojném
prostiedi kostela sv. Bartoloméje v Odrach. Krasné prostiedi,
slavnostni atmosféra a pfitomnost rodin, pratel i pedagogl
vytvorily vyjime¢ny okamzik, na ktery budeme s radosti a dojetim
vzpominat. Cely ceremonidl byl pIny emoci-dojemny, slavnostnii
radostny zaroven.

Dékujeme vsem, ktefi se podileli na pfipravé této
nezapomenutelné uddlosti. Nasim absolventiim dékujeme za
jejich vytrvalost, Usilia odhodlani béhem celého studia. Do dalsich
krok( jejich profesni i osobni cesty jim ze srdce pfejeme hodné
Stésti, mnoho Uspéch, radostiz prace a spokojeného Zivota.

Mgr. Markéta Biskupova



Soustredéni sboru Datio ve Verovicich

0d 16. ¢ervna do 18. ¢ervna 2025 jsme se se sborem Datio vydali
do Orlovny ve Vefovicich, kde jsme intenzivné zkouseli na
studentsky festival Festa Academica v Praze i na zavére¢nou
Skolni msi. Hned po pfijezdu jsme se pustili do zpévu a jako
sladkou odménu nam pani ucitelka Jestrebska nadélila ,nebe v
hubé” -doslova.

Dopolednizkousky probihaly po hlasech-soprany ved| nas byvaly
korepetitor Honza, alty mél na starosti pan ucitel Nykl. Rytmickou
podporu nam na provizorni buben (rozuméjte kbelik a varecky)
zgjistovala pani ucitelka Preisler. Navstivily nads i nase milé
maturantky a odpoledne jsme se odménili prochazkou a kofolou.

Vecer jsme si zahradli fotbal i pfehazovanou (pan utitel se jako
fotbalista v dichodu nezaprel), pak jesté nékolik her, ve kterych
samoziejmé pan ucitel vyhrdl (asi ndhoda...). Ve stfedu jsme se
naposledy rozeznéli v prostordch Orlovny a s pocitem dobfe
odvedené prace se vydalidomd.

Byly to tfi dny pIné zpévu, smichu a dobré ndlady. MSe za mir nam
sice dala poradné zabrat, ale jak poznamenal pan ucitel - pravé
takové vyzvy nds posouvaji dal. Jsme zase o kousek bliz k
dokonalosti! Maly krok pro zpévéka, ale velky skok pro nds sbor.

Kristyna Skarkova
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Vytvarny plenér 18. ¢ervna-2o0. ¢ervna 2025

Proc travit krasné dny na konci roku ve skole? Dalsi moznosti letos
bylo vyrazit na plenér - tfidenni vytvarny kurz pofadany v krasné
beskydské krajiné v okoli Frenstatu pod Radhostém. Studentky,
které se na néj vydaly, si vyzkousely rdzné kresebné a maliiské
techniky, pretvarely krajinu kolem sebe ve svych land artovych
dilech. Cely plenér zakoncily v patek navstévou dilny uméleckého
smaltu ve Frydku-Mistku, kde touto specifickou technikou
vytvofily nékolik dél.

Magr. Karolina Hrubisova



Cvi¢na bronzova expedice DofE

V ramci pInéni bronzové Grovné DofE nase ,dofacky" vyrazily na
cvitnou expedici do Oderskych vrchG a nize se podéli o svij
dvoudenni zazitek.

Je patek 15:00 a my vyrdzime na nase dobrodruzstvi. Vyddvame
se po cyklostezce, kterd vede od nasi skoly az do ¢asti Loucky.
Cestou jsme se zastavily u vodniho mlyna Wesselsky, kde jsme
také nasly prvnikesku. Zapsaly jsme se do notysku, kde se zapisuji
vsichni, zkfuply tycinku a vyrazily na cestu. Néjakym
nedopatfenim se nam stalo, Ze jsem zabloudily v lese a musely se
néjakym zdhadnym zplsobem dostat na tu spravnou cestu.
Vyskrabaly jsme se do strmého kopce a pokracovaly v nasi
,poklidné prochazce".

Dosly jsme na Vitovku - krasny rybnicek. U mista, kde jsme
stanovaly, byl zrovna pan rybaf, ktery ndm zpesttil celé patecni
odpoledne. Rozpovidal se o rybach, ukazoval ndm i ryby, které
zrovna vylovil, a my jsme si je mohly pustit do rybnicku zpét na
svobodu. Mimo zdbavu jsme ale také tvrdé drely. Musely jsme si
rozdélat stan, nasbirat dfivi a vétvicky, rozdélat ohen, udélat
jidlo... Po odvedené praci jsme si na ohni upekly vecefi a ulehly ke
spanku. Jako pohadku na dobrou noc jsme poslouchaly rybky,
které vyskakovaly z vody, a ob¢asné kiupnuti néjaké vétvicky v
lese. Noc jsme ve zdravi prezily.

Rano jsme se vsechny probudily Zivé a zdravé. Schovaly jsme
stan, uklidily po sobé, zkfuply musli ty¢ku a vyrazily na cestu. Diky
krdsnému pocasi se nam $lo nadherné. U nadrazi v Odrach jsme
nasly dalsi kesku. Poté jsme uz v poklidu dosly ke Skole, kde jsme
Uspésneé zakoncily svou cvi¢nou expedici.

Julie Rapc¢anova,
Terezie Javorkova,
Lucie Kyr3ova,
Santina Ratimorska
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Vsichni jsme herci, jenom nékdo vic nebo min
umi hrat...

..to ,mif” urcité neplati pro herce a zpévaky Narodniho divadla
moravskoslezského v Ostraveé.

Stoupenci divadelniho uméni na nasi skole i v letoSnim Skolnim
roce pokracovali v nadvstévé divadelnich predstaveni. Pro letosni
rok jsme vybrali scény Narodni divadla moravskoslezského -
Divadlo A. Dvoidka a Divadlo ). Myrona. Nase zaZitky zacaly
¢inohrou Medea, hrou o krutosti lIasky a zrady. Labuti jezero nds
preneslo do svéta pohadek a ladnych pohybd, ale i zde si laska s
lidmi pékné pohrala. Nejslavnéjsi rockova opera 20. stoleti Jesus
Christ Superstar v podani NDM byla naprosto famdzni. Derniéra
muzikdlu Rebeka - dalsi nezapomenutelny zazitek. Cely cyklus
jsme uzavreli muzikalem Elisabeth... nadherny. Ato je vse.

Tésime se na pristi divadelni sezénu. Bude v nabidce muzikal
Oliver Twist? Mamma Mia!?

Magr. Eliska Slovikova



Vylet oSetiovateld 01

S tfidou 01 jsme proZili dvoudenni vylet v Budisové nad
Budisovkou. Spole¢né jsme se rozloucili s narocnym 3$kolnim
rokem a upevnili vztahy v kolektivu.

Trida 01

Skolni vylet tfidy 02- Kemp Hranice na Moravé

Vylet do Hranic byl plny zazitk( - prohlidka Hranické propasti,
spolecné chvile v pfirodé a vecerni posezeni s dobrou naladou.
Uzili jsme si klid, pohodu i spoustu smichu s hvézdami na obloze
i metanymina traveé a taky trosku vzrisa s pavouky.

Bc. Nina Janigova
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Vylet PL1a PMPA1

Na konci skolniho roku jsme s tfidou PL1a PMPA1 vyrazili na vylet.
Nasim cilem bylo navstivit Stramberk, kde jsme si prohlédlijednak
okolni pfirodu, zndmou jeskyni Sipka, ale i historické centrum
meésta a samotnou Stramberskou Trubu. Po rozchodu jsme se
presunuli do kempu Katefina, kde jsme méli zajisténé ubytovani,
spole¢ny program a opékani Spekdacka. UZili jsme si tak spole¢né
straveny ¢as, zrekapitulovali si uplynuly Skolni rok a naladili se na
prazdninovy rezim.

Dalsi den jsme opustili kemp a pres Bilou horu sli do meésta
Kopfivnice, kde jsme nas vylet zakoncili.

Dékujeme zejména nasi tridni pani ucitelce Nikol Bortel, kterd s
nami cely rok vydrzela a vse peclivé napldnovala. Spole¢né
aktivity pfipravila pani ucitelka Adéla Hrabovska, kterd s ndmi
vyletabsolvovala a udrzovala poradek a klid.

Trida PL1 a PMPA1

Vylet PS3a MZ3 do Hodslavic

Béhem naseho vyletu jsme vyrazili do Hodslavic, rodného mésta
FrantiSka Palackého. Navstivili jsme evangelicky kostel a kostel
sv. Ondreje, kde ndm mistni farar udélal prohlidku. Podivali jsme
se i do muzea Frantiska Palackého. Odpoledne jsme stravili u
Kacabaji, pramenl v pfirodé a prochdzkou po uméleckych
vyhlidkach. Vecer jsme siza odménu uzilibowling a volejbal.

Trida PS3 a MZ3



Vylet PL2a PMPA2 do Babiccina udoli

Nas tridenni vylet jsme zapocali dlouhou cestou v pondéli 23.
¢ervna 2025 z Oder do Ceské Skalice. Po dojezdu na ubytovani
jsme naplno vyuzili volny ¢as k odpocinku, pozndvani centra
meésta a také k trdveni ¢asu v pfirodé.

Dalsi den jsme v dopolednich hodindch vyrazili na poznavaci
prochdzku po Babic¢iné udoli. Prvni zastdvkou byla Baruncina
Skola, kde jsme si ji celou prohlédli a dozveédéli se, jak v tehdejsi
dobé fungoval skolni systém. Po nékolika dalsich kilometrech
jsme absolvovali obsdhlou komentovanou prohlidku zamku v
Ratiboficich a poté jsme méli moznost kochat se vyhledy, které
zamek nabizel. Dalsi mista, ktera jsme méli moznost navstivit, byl
RudrGiv mlyn a sousosi babicky. Mezi nase posledni zastavky
patfilo Staré bélidlo, u kterého jsme dostali predndsku o Zivoté
BoZzeny Némcové a jeji spojitosti s timto mistem. Viktor¢in splav
byl poté nasi odménou po dlouhé cesté, kde jsme si vSichni
odpocinuli anabralisilu na cestu zpét.

Posledni den jsme opét cely procestovali zpét do Oder s plnou
hlavou z3zitk( a zajimavych informaci.

Sarah Lilian Zichova
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Vylet PL3 a PMPA3 do Budisova nad BudiSovkou

24. Cerven, idedlni ¢as na vylet,

tésili jsme se, co spole¢né budeme sdilet,
low budget vylet to mél byt,

avsak my pro zazitky chceme Zit.

Kemp v BudiSové, znama to skola,
moznd nase posledni vyletni kapitola,
tak pro¢ nespat ve stanu,

kdy je ndm zima po ranu?

Nepredbihejme ale k dalekému konci,
my na zazitky nejsme lakomci.

V$e to zacalo na namesti,
kde jsme si naplnili bficha,
o rozhledné padlo par zvésti,
nase energie viak ztichla.

Rozhledna ne! Radgji jezero,
tam by se ndm zachtélo,
voda, chill a pohoda,

Citis to, to je svoboda.

Pak pfislo mensi uceni,

neboj se, jen workshopova klasika
tanec, ukulele, sport a muzika,

to neni Zddné muceni.

Radi volejbal spielujeme,

nasi soutézivost budujeme,
za odmeénu vecer Spekacky,
byly drahé, staly nas kacky.

A co kluci vecer zazili,

to na delsi vypravéni je,
radsi nase kluky nechdme,
at to v BUDISOVE ZUSTANE :)

Daniel Klucka,
Jan Bure$



Vylet tfidy PMP1

Nas prvni spole¢ny vylet

ten s vami chceme sdilet.

V BudiSové na rozhledné jsme byly,
cestou hrach si v poli natrhaly

a do dalky nasemu kraji zamavaly.

Navecer za lesem v rybnice
se z nas staly vodnice.

Pti volejbalu, u ohné i bez néj
bylo ndm spolu zkratka hej!
A ted'ui jen, léto, vitej!

Trida PMP1
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PMP2-3kolni vylet Pohor

Studentky tfidy PMP2 se zUcastnily skolniho vyletu na turistickou
zadkladnu ,Domecek” v Pohofi. Jiz na zacatku vyletu na né ¢ekala
tematicka stezka, kterou mély projit az k cilovému mistu. BEéhem
cesty plnily zadané ukoly - napfiklad vytvofily obraz z pfirodnin €i
sehraly tzv. Zivy obraz, pficemz vse fotograficky dokumentovaly.

Po pfichodu na misto se studentky ubytovaly a po kratké
svacinové pauze jsme spolecné vyrazily na nedalekou rozhlednu.
Tam jsme poridily nékolik fotografii a uzily si krasny vyhled do
okoli. Vylet na rozhlednu byl mezi studentkami oblibeny i diky
dostupnému mobilnimu signdlu, coz jim umoznilo kratké spojeni
se socidlnimi sitémi.

Po navratu nasledoval obéd a volny program, béhem kterého se
hraly deskové hry. Odpoledne jsme vénovaly kratké evaluaéni
aktivité, pfi niz studentky reflektovaly pribéh celého $kolniho
roku. Vecer jsme stravily u tdbordku, kde jsme si spole¢né
zazpivaly.

Program vsak timto neskoncil. Spole¢né s pani Mgr. Janou
Samkovou jsme pro studentky pripravily no¢ni hru (tzv. bojovku),
které jsem se rovnéz aktivné zucastnila. Vylet jsme si uzily a diky
nému jsme se hodné stmelily.

Mgr. Sara Stankusova



PMP3 v Klimkovicich

Posledni dny 3$kolniho roku si snazime uzit nejvice tvofivé
azabavné, proto jsme se rozhodly vyzkouset kvétinovy workshop
v Klimkovicich. Kazda z nds si vyrobila jeden kvétinovy box, ktery
byl u kazdé z nas v nécem jiny. VyuZily jsme svou kreativitu, ale
hlavné si uzily dalsi spole¢né chvile.

Eva Hellebrandova

Skolni vylet MZ1/PS1 - Pustevny, Radegast
a taborakova pohoda

Ve dnech 24. ¢ervna a 25. ¢ervna 2025 jsme se se tfidami MZ1/PS1
vydali na skolni vylet do krdsného prostredi Beskyd, konkrétné do
Frenstatu pod Radhostém. Po prijezdu jsme si ulozili véci v kempu
a vydalise na vylet smér Pustevny. Na vrchol jsme vyjeli lanovkou
-promnohé z nas to byl novy zazitek, pro nékteré dokonce vyzva,
protoze maji strach z vysek. Vsichni to ale zvladli s odvahou
3 Usmévem.

Na hrebeni jsme se prosli az k soSe boha Radegasta a poté jsme
navstivili kapli sv. Cyrila a Metodéje. Dol jsme se opét svezli
lanovkou a po navratu do kempu jsme si odpocinuli a pfipravili se
na vecerni program.
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U tabordku jsme grilovali, povidali si a kvili horkému pocasi jsme
si zpestfili vecer bojovkou s vodnimi pistolkami. Nechybélo ani
slavnostni vyhlaseni prince a princezen nasi tfidy, které zakon¢ilo
cely denv pfijemné a pratelské atmosfére.

Vylet jsme si vSichni uzili bez zdravotnich komplikaci a hlavné -
utuzili jsme nase tfidni vztahy, pfatelstvi a vzajemné porozumeéni.
Dékuji vsem za skvélou atmosféru a zodpovédné chovani.

Mgr. Tomas Hurny

SkolnivyletPS2aMZ2

Nas dvoudenni Skolni vylet jsme stravili v malebném mésté
Hranice a jeho okoli. Navstivili jsme Hranickou propast - nejhlubsi
zatopenou propast na svété, kterd nas ohromila svou tajemnou
hloubkou i krasnou prirodou kolem. Prosli jsme se historickym
centrem Hranic a obdivovali mistni pamatky. Nechybéla ani
navstéva lazenského mésta Teplice nad Becvou, kde jsme si uzili
klidnou atmosféru a poznalilé¢ivé prameny.

Vecer jsme si spole¢né opekli bufty, zazpivali si a uZili spoustu
legrace. Vylet byl plny z3zitkd, smichu a pratelské pohody - na
tyto dva dny budeme jesté dlouho vzpominat.

Trida PS2 a MZ2



Skolni schola v televiziNoe

Nase schola méla tu ¢est doprovodit msi svatou v pfimém prenosu
televize Noe. Byla to pro nas krdsna a nezapomenutelna udalost -
nejen proto, Zze jsme mohli zazpivat v opravdovém televiznim
studiu, ale také proto, Ze msi slouZil nas mily Skolni kaplan, otec
Jan.

Zpivali jsme s radosti a kromé kytary a klaviru znély i flétny,
vajitko, dfivka a triangl - kazdy z nas mél svij podil na tom, ze
hudba byla pestra a ziva. Bylo pro nds velkou radosti védét, ze
timto zpUsobem mulzZeme pfinést kousek nebe do mnoha
domacnosti po celé zemi. Na cesté domd nam v hlavé znély
pisnicky a v srdciz(stavala radost z krasného spole¢ného dne.

Dékujeme za tuto pfilezitost, kterd nas spojila nejen navzajem, ale
i smnohalidmi u televiznich obrazovek.

Kristyna Skarkova

108

Sportovniden

Na sv. AneZce se konal 26. cervna 2025 sportovni den. Kazda tfida
se zapojila do sportovnich aktivit; dohromady bylo 12 stanovist,
kde jsme si mohli vyzkouset Stafetu, kliky, védomostni kviz,
presmycky, prekdzkovou drahu a mnoho dalSiho. Tfidy soutézily
o putovni cenu-zlatého slona!

Azdejsou vysledky:
1.misto-PL2a PMPA2
2. misto-PL3aPMPA3
3. misto-PMP3

Justyna Podzemnad
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Rekonstrukce budovy domova mlddeze a ziskani ubytovacich prostor pro 20 zaka

Po velkou ¢ast skolniho roku 2024/25 nds provazela dalsi z velkych skolnich staveb, stavba domova mladeze. Kapacita budouciho domova
mladeze vznika pfi rekonstrukci domu €. p. 383, ktery sousedi se skolnimi budovami a pfislusnost k nim mu nalezi také historicky - i tento
dim totiz pochdaziz nadace pani hrabénky Charloty Firstenberg. Pani hrabénka vedle nasi div¢i skoly (nejstarsi divci skoly v celém regionu)
zalozila také nemocnicia chudobinec, coz je pravé dotycny sousedni dim.

DUm €. p. 383 ma tii nadzemni podlazi (NP). V 1. NP je jeden dvoulizkovy pokoj s hygienickym zdzemim a predsifikou, vychovatelna a tfi
spolecenské prostory pro setkdvani: spole¢enskd mistnost s kuchyfkou, mistnost pro klubovni ¢innost a na spole¢enskou mistnost
navazuje venkovni terasa. V 1. NP se ddle nachazi Gklidova mistnost. Na mezipodesté mezi podlazimije sklad pro uskladnéni a ¢isténi obuvi
atechnicka mistnost.

Ve 2. a 3. NP je jeden jednolUzkovy pokoj s vlastnim hygienickym zdzemim, ¢tyfi dvoullzkové pokoje, vidy dva dvoulizkové pokoje maji
spole¢né hygienické zazemi. Na mezipodesté mezi podlazimi jsou sklady pro ¢isté a Spinavé pradlo. Ve 2. podlazi se nachazi spojovaci
krcek, ktery propojuje tento objekt domova mlddeze se stavajicim objektem skoly a domova mladeze.

Za zakoupeni tohoto domu od mésta Odry v cené 4 650 ooo K¢ a za financovani naro¢né rekonstrukce v cené 26 500 ooo K¢ (bez
vicendkladu, které zpusobi nutnost ménit stropni konstrukce) dékujeme zfizovateli nasi skoly, Biskupstvi ostravsko-opavskému. Za pomoc
pfi feseni vsech technickych problému dékujeme panu Ing. Pavlu Reiskému, za technicky dozor panu Ing. Milanu Balazovi, za projektovou
dokumentaci panu Ing. Jaromiru Vichovi ze Slezské projektové spole¢nosti z Opavy a za dohled na misté samém panu Skolnikovi Josefu
Klézlovi. Stavbu provadiroznovska firmaJVAgro Morava, vedend panem Jaroslavem Bolckem, ktery stavbu také vede.

Podle smlouvy o dilo probiha rekonstrukce od 1. 12. 2024 do 1. 12. 2025. Na stavbé pod vedenim pana Bolcka bézi prace kazdy den, véetné
vikend(. Za toto mimofadné stavebni tempo moc dékujeme a doufdme, Ze budeme moci piedat stavbu k uzivani nasim studentim jiz od

1.10.2025.

Ing. Pavla Hostasova
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Pout do Rima v jubilejnim roce 2025

Kdyz pfed dvéma roky na setkdni mladeze v Lisabonu pozval
pape? Frantidek véechny véfici mladé lidi do Rima, uz tehdy se ve
mné zacala rodit myslenka, Ze bychom tam méli byt a udélat z
toho skute¢nou pout. Malokdo dneska putuje pésky, vidyt daleko
rychleji se vSude dostanete letadlem, autobusem ¢i vlakem. Pési
pout ma ale své neopakovatelné kouzlo. Pfichazeji velmiradostné
chvile, aleinadmiru naro¢né. Clovék je odkazan sdm na sebe, svoji
skupinu a na Bozipomoc.

Cilem nasi pouti bylo jubilejni setkani mlddeze, které vrcholilo
o vikendu 2. srpna - 3. srpna 2025 v aredlu Tor Vergata na okraji
Rima modlitebnim programem s papeiem Lvem XIV. Nage
spolec¢né putovani, kterého se Gcastnilo celkem 12 lidi (z toho 9 ze
Skoly), ale zac¢alo uz ve stfedu 23. ¢ervence, kdy jsme se vydali
noc¢nim vilakem do Assisi, mésta sv. Frantiska a také bl. Carla
Acutise. Po dni strdveném v tomto malebném mésté uz nas cekala
pétidenni pout z Viterba do Rima. Ve potiebné jsme si nesli s
sebou na zaddech, jidlo kupovali v mistnich supermarketech, vodu
Cepovali z fontdn. Nelze v par radcich vylicit krdsu i obtiznost
pouti.

Snad pomUze nékolik postfeh(i od G¢astnikd:

»Mym nejvétsim zazitkem bylo, kdyz jsme dosli do cilové rovinky
a méli pred sebou krdsny vyhled celého Rima.” (Ludmila
Krémarova, 2.roc.)

,Uvédomila jsem si, Ze pout je metaforou Zivota - pIna prekazek,
kopcU a Unavy, ale i viry, ktera dava silu jit dal.” (Lucie Pisklakova,
2.10¢.)

,Pout do Rima pro mé byla velice obohacujici. Byla naro¢na, ale
pravé v tom jsem citila jeji smysl. Sla jsem s konkrétnim umyslem
a kazdou tézkost jsem vnimala jako obét.” (Katefina Halfarova,
host)

pfedposlednim dni. UZ jsem nemohla a cesta v horku nebrala
konce. Pak jsme se ale zacali modlit a spojeni s Bohem mi
doddvalo nadéji.” (Nikola Hordkova, 4.roc.)

JJroufadm si fict, Ze pout mi zménila Zivot. VSechno, co jsem jesté
pfed par dny vnimala jako obrovské tézkosti a kfize, najednou
vidim jinak. Diky tomu, co jsme tam zazili, jsem si znovu
uvédomila, jak velkou silu ma Bah.” (Kristyna Skarkova, 2. ro¢.)

Prohlidka Rima a duchovni program jubilea byl u? jen takovou
tfesni¢kou na dortu a odménou pro nads vsechny za to, co jsme
zvladli. Jsem velmi vdécny, Ze jsem mohl na pouti doprovazet nasi
skupinu plnou skvélych mladych lidi. Véfim, Ze tento zazitek si
uchovame do konce Zivota.

0. Jan Slepicka
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Kifferova Marie, Vesmir, grafika z tetrapaku, PMP2
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Michalkova Petra, Jen my, tady a ted, komb. technika, maturitni prace, PMPD3
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Vysledky pfijimaciho fizeni zpracovany k 30. 6. a doplnény ke dni 17. 9. 2025

: . Pocet , Odvolani,

Nazev oboru Zkratka oboru Kod oboru pfihlagenych VF."oce’t pfestup, z
I+ +0I.  Prijatych  zmeéna oboru

Pedagogické lyceum PL /8-42-M/03 61 17 1 17
Pfedskolni a mimoskolni PMP 75-31-M/01 100 45 45
pedagogika - denni
Piedskolni a mimoskolni PMPD 75-31-M/01 29 + 12 + 8 22 22
pedagogika - dalkové
Prakticka sestra PS 53-41-M/03 47 + 12 20 2 19
Masér ve zdravotnictvi MZ 53-41-M/04 26 + 3 11 12
OsSetrovatel 0 53-41-H/01 25+ 14 + 4 16 14
Celkem 107+22

Uspésné ukonéeni studia na SPdgS a SZS sv. AC ke dni 10. 9. 2025

PL/M PMP4 (PP4)/M  PMPD3/M MZ4/M/od 2025 PS4 (ZAg)  03/ZZk+VL  pilot PS3/ZZk+VL
stud.| Uspés. | stud. | UspéS. | stud.  Uspés. | stud. Uspés. | stud. Gspés. stud.  Uspés. | stud. | Uspés.

18 18/100% 35 31/89% 24 24/100% 5 5/100% 17 15/88% 14 14/100 % 15ze 17 15/100 %

V maturitnich roc¢nicich PMPA4 a PMP4 75-31-M/o1 Pfedskolni a mimoskolni pedagogika/35 Zaki,
PL4 78-42-M/o1Pedagogické lyceum/18 zaka, PS4 53-41-M/o3 Prakticka sestra/17 2akl, MZ 4 53-41-M/o4 Masér
ve zdravotnictvi/s zaka, PMPD3 75-31-M/o1 Piedskolni a mimoskolni pedagogika/24 7ak(d studovalo celkem
75+24 73k0. 75 zakh ukoncilo ¢tvrty ro¢nik k 30. 4. 2025 a 24 Z3k ukoncilo tfeti rocnik dalkového studia
k 30. 4.2025. Vterminu 1. - 5. zafi 2025 pristoupilo k fddnému terminu 0 23k a k opravnému terminu (2. + 3. pokus)
pristoupilo celkem 19 + 1 + 1D maturantd. K 5. 9. 2025 uspélo 13 + 0D maturantl, neuspélo 6 +1D se omluvila ze
zdravotnich divodu. Tito maturujici pristoupi k opakovanému opravnému a ndhradnimu terminu na jafe 2026.

Ve tfiletém zdravotnickém oboru OSetfovatel 03 studovalo 14 Z3kl. 14 z3kd ukoncilo treti ro¢nik a k ZZk bylo
pfipusténo 14 z3aku - pisemné, praktické a Ustni. Ve ctyfletém zdravotnickém oboru Prakticka sestra PS3 - pilot
studovalo 17 23k, z toho 15 23kU pristoupilo k vykonani dobrovolné ZZk v oboru Osetiovatel - pisemné, praktické
a ustni.

Ing. Jindra Sustkova,
zastupkyné feditelky
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Mgr. Badejovd Monika
Mgr. Bezdékova Jana

Magr. Biskupova Markéta
Magr. Bortel Nikol

Magr. Cindler David

Mgr. Fiserova Petra, DiS.
Mgr. Gajdosikova Eva
Mgr. Harabisova Jana

Ing. Hostasova Pavla

Bc. Hrabovska Adéla

Mgr. Hrubisova Karolina
Magr. Hurny Tomas

Mgr. Chodurova Lenka
Bc. Jakschova Jarmila, DiS.
Mar. Jakubikova Simona
Bc. Janigova Nina

Magr. Jestiebskd Alena
Mar. Jure¢kova Stastna Iva
Mgr. Kajzarovd Lucie Gudrun, MBA
Ing. Kamenikova Katefina
Magr. Klepacova Lenka

Bc. Kocidnova Barbora
Mgr. Konradova Veronika
Magr. Korschinska Lucie

Pedagogicky sbor a zaméstnanci skoly - 2024/2025

Ing. Pavla Hostasov3, reditelka
Ing. Jindra Sustkova, zastupkyné feditelky $koly a zastupkyné pro pedagogické obory

Pedagogicky sbor:

Mgr. Krdl Tomas

Mgr. Lankova Veronika

Mgr. Malefidkova Anna, Ph.D.
Mecova Mazare Nicoleta, DiS.
Magr. Neviivova Zuzana

Magr. Nykl Boris

Mgr. Ondrova Ludmila

Mgr. Pavelkovad Katefina
Magr. Pituchovd Martina

Magr. Preisler Blazkova Tereza
Mgr. Pfadova Lenka

Bc. Samkovd Jana

Mar. Slepicka Jan

Mar. Slovikova Eliska

Mgr. Sojka Kamil

Mgr. StankuSovad Sara

Bc. Sev¢ikova Lucie

MUDr. Sikové Danuse

Ing. Sustkova Jindra

Mgr. Tymlovad Jana

Magr. Valnd Jana

Magr. Vecerova Silvie

Bc. Velartova Martina

Magr. Zbofilova Zdenka
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Magr. Petra FiSerova, DiS., zastupkyné pro zdravotnické obory

Mgr. Dvorackova Zuzana - skolni psycholog

Bartonova Monika - asistentka pedagoga
Ing. Bielakova Jitka - asistentka pedagoga

Bc. Dlabajova Jana - asistentka pedagoga

Vychovatelky:

Bc. Dlabajova Jana
Gelnarova Jindfiska
Hekelova Ludmila, DiS.
Hrabovska Josefa
Kunzova Katefina
Vanurova Marta

Zaméstnanci skoly:

Hrabovska Oldfiska - sekretarka

Klézl Josef - Skolnik

Mgr. Matéjovd Marie - ekonomka skoly
Popp Radovan - spravce sité



ZDRAVOTNICKE OBORY
01 - tfidni ucitelka Mgr. Martina Pituchova

01 Beranova Nikola, Bohacova Petra, Dori¢akova Natdlie, Ferencova Kiara, Holikova Dominika, Indrakova Klaudie,
Kadurova Karolina, Kocourkova Ester, Kovacova Barbora, Kutrova Tereza, Lastikova Lenka, Mikova Jenifer,
Mikulenkova Nada, Mohylova Nikola, Skoumal Adrian, Tulej Lukrecius, Vanova Kristyna, Zelenkova Tereza, Zonovd Anna

ZDRAVOTNICKE OBORY
02 - tiidni ucitelka Bc. Nina Janigova

02 Blahutova Klara, Dirovd Veronika Mia, Fiser Miroslav, Fuskova Lucie, Gerykova Barbora, Chvalova Jana, Indrdk Michal,
Kre¢merova Vivien, Némcova Noemi, Novakova Séra, Pazdérova Kristyna, Schubertova Klara, Skypalova Tereza, Siskova Klara
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ZDRAVOTNICKE OBORY
03 - tridni ucitelka Mgr. Markéta Biskupova

03 Boudova Tereza, Faltynkova Tereza, Jandekova Samantha, Kubova Monika, Magnuskova Anastazie, Malikova Rozalie,
Orsagova Petra, Pichova Eliska, Pituchova Karolina, Rose Dajzarnea Hana, Strakos David, Simkova Marie,
Urbisova Gabriela, Zigmundova Veronika

ZDRAVOTNICKE OBORY
MZ1/PS1 - tfidni ucitel Mgr. Tomas Hurny, asistentka pedagoga Monika Bartonova

MZ1/PS1 Baar Jan, Balagova Natalie, Baletkova Nadézda, Dluhosova Natalie, Hanzelkovd Amalie, Hlavicova Helena Angelika, Chudéjova Ema,
Jankd Aron, KeSeldkova Markéta, Lachka Iveta, Machacova Elen, Malcikova Terezie, Marethova Eliska, Michalikovd Nela, Patschova Sophie,
Pauschova Romana, Peckovd Anna Marie, Putkova Laura, Relidzynska Martyna, Richter Matthias, Ryznarova Rosarie Helena,
Smetanova Lucie, Sinova Nikol, Turkova Viktorie, Urbanova Tereza
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ZDRAVOTNICKE OBORY
MZ2/PS2 - tridni ucitelka Ing. Katefina Kamenikova

MZ2/PS2 Bajzova Lenka, Belan Matyas, Bernardinova Natélie, Cihlafova Karolina, Halamickova Natalie, Hasalova Bara, Jufica Adam,

Karolovd Anna Marie, KubeSova Gabriela, Kubitkovd Vanesa, Mala Eliska, Martinek Adam, Moravcova Barbora, Nitkovd Magdaléna,

Ondruchova Kristyna, Petikevi¢ova Adéla, Poldskova Lucie, Sudolska Katefina, Smahlik Patrik, Sustkova Marie, Vaskovicova Adéla,
Wichova Adéla, Zlatnikova Dorota

ZDRAVOTNICKE OBORY
MZ3/PS3 - tfidni ucitelka Mgr. Jana Tymlova

MZ3/PS3 Brazdova Zuzana, Brozova Karolina, Cipova Karolina, Dreslerova Andrea, Fedorova Vendula, Holubova Aneta, Huba¢kova Vendula,
Chrastecka Barbora, Krutilkova Tereza, Murinova Sara, Mynardova Tereza, Neubauerova Tereza, Pindakova Natélie, Schneiderova Valerie,
Sablaturova Klara, Simonova Barbora, Skrlova Natélie, Tiiskova Anna, Vorlicka Eliska, Vyvletkova Sabina, Zatkova Nicol
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ZDRAVOTNICKE OBORY
MZ4/PS4- tiidni ucitelka Mgr. Jana Valna

MZ4/PS4 Addmkova Karolina, BalaZzova Tereza, Busek Sam, Cervenidkova Jolana, Hordkova Nikola, Horbalova Klaudie, Janiczkova Anna,
Krémrova Klaudie, Markova Adéla, Navratilova Daniela, Pavlisova Tereza, Pétvalsky Robert, Rusinakova Nikol, Schindlerova Natalie,
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Halastova Adéla, Hrbkova Jana, Hrmelova Markéta, Chmelovd Sabina, Kar¢émarova Daniela, Klvanova Tereza, Konvicna Alena,
Krélova Eva, Krej¢i Dominika, Martinakova Sarka, Matulové Zdislava, Mrozkova Agata, Novakova Katefina, Petfikova Anna, Sovakova
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Mili ¢tenari,

dosli jste az k posledni strance, nase rocenka zde ¢ekd na svou
tecku. Kdyz se ohlizim zpét, troufnu si pomyslet, Ze je malo kol
jako ta nase. Nevim, jestli bychom nasli Skolu, kterd pro své
studenty dlouhodobé a prakticky kazdoro¢né pfipravuje
mezinarodni projekty Erasmus (realizujeme jiz 10. projekt), ktera
kazdoro¢né porddd 3 celostadtni soutéze a celou fadu dalsich
krasnych akci, pouti, vyletd, cest, exkurzi, koncert(, sportovnich
kurz(, vystav, soutézi...

A také ne kazdd skola pro své studenty zpracovdva almanachy
a rocenky. Velké podékovani patfi vSem, ktefi se na této praci
podileli, panu grafikovi, kolegynim cestindfrkam za trpélivé
korektury, kolegynim vytvarnicim za dodana vytvarna dila, vsem
koleglim za silu akce nejen pfipravit, ale také zdokumentovat,
a zvlasté pak velké podékovani, opravdu VELKE PODEKOVANI
neunavné dobré dusi této rocenky - Mgr. Ivé Juretkové Stastné,
bez niz bychom tuto knihu v rukou nedrzeli a kterd za mimoskolni
aktivity dlouhodobého charakteru po zasluze obdrzela Cenu
Vladimira Jochmana. MOC DEKUJEME A GRATULUJEME.

Ing. Pavla Hostasova

Autorsky tym roc¢enky

Priprava materialG: Mar. Iva Jure¢kovad Stastnd, Ing. Pavla Hostasova
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