Ac Stfedni pedagogicka $kola a Stfedni zdravotnicka Skola svaté Anezky Ceské
MATURITNI TEMATA Z KLINICKE PRAXE (KIP)

Skolni rok: 2026/2027

Obor: Masér ve zdravotnictvi 53-41-M/04
Trida: MZ4

1. A.Klasickd masdaz? zad dle Tesare

B. Vertikalizace

1. A.Klasicka masaz Sije dle Tesare

B. Chize s kompenzacnimi pomucky

1. A. Klasickd masdaz hornich koncetin dle Tesare

B. Pasivni pohyby hornich koncetin

4. A. Klasickda masdaz dolni koncetiny dle Tesare

B. Pasivni pohyby dolnich koncetin

5. A.Segmentova reflexni masaz — sestava pro Siji a hlavu

B. Dechova cviceni

o

A. Segmentova reflexni masaz — sestava pro zada

B. Polohovani pacienta

7. A. Mickova facilitace dle Jebavé - sestava pro hrudnik a oblicej

B. Kompenzacni cviceni pfi hornim zkfizeném syndromu, Skola zad

7. A. Sportovni masaz dolnich koncetin dle Tesare

B. Kompenzacni cviceni pti dolnim zkfizeném syndromu, skola zad

8. A. Sportovni masaz hornich koncetin dle Tesare

B. Mékké manualni techniky — oSetfeni klize, podkozi, fascii a jizev
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A‘ Stfedni pedagogicka $kola a Stfedni zdravotnicka Skola svaté Anezky Ceské
9. A. Lymfatickda masaz — sestava pro krk

B. Kineziotaping

10. A. Bankovani

B. Reflexni masaz plosky nohy a oSetfeni plochonozi

Zpracovaly 18. 06. 2026, Bc. Jarmila Jakschova Dis., Mgr. Lenka Pfadova, Mgr. Lucie Korschinska

Schvaleno predmétovou komisi dne 22. 06. 2026
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