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MATURITNi TEMATA Z LECEBNYCH MASAZI A FYZIKALNi TERAPIE (LM a FTe)

Skolni rok: 2026/2027
Obor: Masér ve zdravotnictvi 53-41-M/04
Trida: MZ4

1.
A. Polohovani
B. Velka vodolécba

2.
A. Antropometrie
B. Mald vodolécba

3.
A.Druhy pohybu
B. Pfisadové koupele

A. Goniometrie
B. Saunovani

A. Vertikalizace a lokomoce
B. Hydrokinezioterapie

A. Hypermobilita
B. Pozitivni termoterapie

>

. Mickova facilitace
B. Negativni termoterapie

> o

. Hluboky stabiliza¢ni systém
B. Fototerapie

> ©

. Dolni zkfizeny syndrom
B. Elektrolécba — nizkofrekvencni proudy

10.
A. Masaz lavovymi kameny
B. Galvanoterapie
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11.
A. Barikovani
B. Elektrolécba — stfedofrekvenéni proudy

12.
A. Horni zkfizeny syndrom
B. Elektrolécba — vysokofrekvenéni proudy, magnetoterapie

13.
A. Automasazni prostredky
B. Ultrazvuk

14.
A. Klasickd masaz
B. Inhalac¢ni lécba

15.
A. Lymfatickd masaz
B. Vincenz Priessnitz

16.
A. Kineziotaping
B. Mechanoterapie

17.
A.Sportovni masaz
B. Oviny, obklady a zabaly

18.
A. Reflexni masaz
B. Sebastian Kneipp

19.
A. Obecné zasady masaze
B. Klimatoterapie

20.
A. Mékké techniky
B. Balneologie

Zpracovaly v ¢ervnu 2026, Bc. Jarmila Jakschova, Mgr. Lenka Pfadovd, Mgr. Lucie Korschinska

Schvaleno predmétovou komisi dne: 22.6.2026
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