Skolni vzdélavaci
program

Stredni pedagogicka skola
a Stredni zdravotnicka
skola svaté Anezky Ceskeé

Domov mladeze

C.j.
Spis. zn.:
Platnost od 1. 9. 2011 Ing. Pavla Hostasova

feditelka Skoly



Obsah

OBSAN ... s 2
1 IdentifikaCnd Udaje.......cccveiiiiiiieiiee s 3
0] ) VO 4
3 Charakteristika dOmova MIAAEZE ..........oooiiiiiiiieii e 5
4 Charakteristika ubytovanych ZAKU ..........cccveiiiiiiiiiiiii e 6
5 Cile vychovng vzdeélavaci prace v DM........cccoiiiiiiiiiiii e 6

5.1 Konkrétni cile vychovné prace v DM .......cccooiiiiiiiiiiieiececeese e 6

5.2 KIICOVE KOMPELEICE ...ttt 6

5.3. FOormy vVYChOVNE CINNOST ....ceiuviiiiiiiiiiiie it 9
6 Popis materidlnich podminek .........cocvviiiiiiiiiiiiiie e 10
7 Popis personalnich podminek...........ccoviiiiiiiiiiiiic i 10
8 EKonomickeé podminKy .........ccoooiiiiiiiiiiiieii e 11
9 Bezpecnost @ 0Chrana ZATravi .........coviiiiiiiiiice e 12
10 Prevence socialn€ patologickych JeV........ccoviiiiiiiiiiici s 12
11 Podminky pfijimani UChAZECT .........eeiiviiiiiiiie s 13
12 Podminky pro vzdélavani zaki se specidlnimi vzdélavacimi pottebami.........ccccceevvieennns 13
13 Délka a asovy plan VZAEIAVANT .........cooiiiiiiiiie s 14
14 ObSah VZAGLAVANT ......ooviiiiieiie et 14
15 Spoluprace se SOCIAINIMI PATTNETY.......civiiiiiiiiiiicii e 20
16 Hodnoceni 74kl @ evaluaci ZafiZend ..........cocvriiiiiiiiiieiic e 20



1 Identifika¢ni udaje

Nazev: Domov mladeze Stfedni pedagogické Skoly a Stfedni zdravotnické skoly svaté
Anezky Ceské

Adresa: 1. maje 249/37, 742 35 Odry
1C: 16628144

REDIZO: 600016838

Kontakty: Sekretariat

Reditel: Ing. Pavla Hostasova
Telefon $kola: 556 730 129

Telefon DM: 556 719 433

Mobil DM: 736 781 068

Fax: 556 719 443

Email: internat@cssodry.cz

WWW: WWW.cssodry.cz

Zrxizovatel: Biskupstvi ostravsko-opavské
Adresa: Kostelni namésti 1, 728 02 Ostrava
IC: 65468953

Kontakt: Sekretariat

Telefon: 596 116 522

Fax: 596 114 819

Email: kurie@doo.cz

WWW:Www.doo.cz


http://www.cssodry.cz/

2 Skola

Stiedni pedagogicka kola a Stfedni zdravotnicka §kola sv. Anezky Ceské v Odrach ma
dlouhou tradici.

Roku 1832 ziskala zemska hrabénka Charlotta von Flirstenberg panstvi v Odrach. Na tomto
panstvi zalozila nemocnici, postavila divéi skolu a chudobinec. V letech 1855 - 1858 ziskala
hrabénka nékolik domt na Nadrazni ulici, které nechala zbourat a na tomto misté postavila
uhledné jednopatrové staveni, které vénovala div¢i skole.

1. dubna 1861 byla Skola slavnostné oteviena. Prvnimi ucitelkami byly feholni sestry
z Kongregace Milosrdnych sester III. fadu sv. Frantiska z Assisi. V letech 1. svétové valky
slouzily prostory $koly i télocvi¢na potfebam vojska. V dobé 2. svétové valky byla Skola
pfechodné zrugena. Radové sestry musely z Oder odejit. Po skonéeni valky byla $kola vracena
kongregaci sester. 17. kvétna 1951 byla Skola opét na delSi dobu zrusena.

1. zaii 1991 byla skola znovu oteviena jako cirkevni Skola a navazala tak na svou tradici.
Prvni polistopadovy Ztizovaci dekret vystavilo Arcibiskupstvi olomoucké s podpisem
arcibiskupa olomouckého, metropolity moravského Mons. Thdr. Frantiska Vandka.

31. srpna 1998 se zfizovatelem Skoly stalo Biskupstvi ostravsko-opavské.

V soucasné dobé¢ Skola nabizi ¢tyfi studijni obory:
Predskolni a mimoskolni pedagogika
Pedagogické lyceum

Socialni ¢innost

Osetrovatel

Povolena kapacita skoly je 330 zakl. Soucasti skoly je t€locvicna, vydejna stravy s jidelnou.
V aredlu Skoly se nachazi zahrada. Vybaveni Skoly, u¢eben, domova mladeze i télocvicny je

neustdle modernizovano diky celé fad¢ projekta, které Skola realizuje.



3 Charakteristika domova mladeze

Soucasny domov mladeze (dale DM) se nachazi v nové postavené casti spojujici budovu
Skoly a budovu télocvicny a Ve zrekonstruovaném podkrovi nad télocvicnou. Je zde
k dispozici vytah, domov mladeZe je bezbariérovy. Povolena kapacita domova mladeze je 70
ubytovanych.

Domov mladeze poskytuje zaklim ubytovani, stravovani, a také vzdélavaci a vychovnou
¢innost navazujici na ¢innost Skoly. Studium a ptiprava do vyucovani ma v rozvrhu dne své
pevné misto. Ubytovanym je ponechdn rovnéz prostor pro tvirci iniciativu. Domov mladeze

se snazi pro ubytované zaky vytvofit zazemi v rodinném duchu.

Stiredisko volného ¢asu

Stredisko je urCeno pievazné zakim Skoly a DM, ale také détem, zaktm, studentlim,
pedagogickym pracovnikim, popiipadé dalsim osobam, které se chtéji zapojit do nabizenych
aktivit a jsou ochotny sdilet, nebo respektovat zakladni kitest'anské hodnoty §koly a SVC.
Stiedisko prohlubuje ptisobeni skoly do oblasti volného ¢asu zakd.

Cilem stiediska je zajiStovat ucastnikim zajmového vzdélavani nabidku volnocasovych
aktivit, které cilen¢ rozvijeji osobnost mladého clovéka: jeho kompetence existencidlni,
osobnostni, socialni, obcanské, kuceni a kritickému mySleni, k feSeni problémil,
komunikac¢ni, pracovni a k podnikavosti. Zvlastni diraz je kladen na rozvijeni schopnosti
aktivng vytvafet zajmova spolecenstvi, vytvaret prostor pro druhého ¢loveka, rozvijet viidei
schopnosti, ve spolecenstvi hajit dobro, pravdu a spravedlnost. Tim stfedisko prohlubuje
plisobeni §koly do oblasti volného &asu studenti i ostatnich ¢lentl. SVC je dileZitym ¢lankem
systému prevence socialné patologickych jevi.

Stfedisko nabizi zajmové krouzky hudebni (napt. sbor, Skolni kapela, kytarovy krouzek),
pohybové (tanec, florbal, basketbal, volejbal), vzdélavaci (konverzace ciziho jazyka, seminar

matematiky, moderni peCovatelstvi, péce o kvétiny) a dalsi.

Spoluprdce se zakonnymi zdstupci

Domov mlédeze klade diraz na tzkou Spolupraci se zdkonnymi zastupci. Rodi¢e nebo
zakonni zastupci mohou domov mladeze navstivit kdykoliv po vzajemné dohod¢ s vedouci
vychovatelkou nebo skupinovymi vychovatelkami. Zakonni zastupci a pedagogicti pracovnici

domova mladeze jsou v osobnim kontaktu na tfidnich schiizkach, a jinak také prostifednictvim



telefont nebo pisemnou formou. Dilezité¢ informace, pozvani na jednédni, udélena vychovna

opatfeni jsou sdélovana zakonnym zastupctim vzdy také pisemné.

4 Charakteristika ubytovanych zaki

Ubytovani Zaci ve véku 15 aZz 20 let pochazeji z celé Moravy, nékteii i z Cech a jsou z
nejriznéjsiho sociokulturniho prostfedi. Rozdilné rodinné zézemi, socialni uroven,
ekonomické zajisténi, nabozenské vyznani, dale jejich profesni zaméfeni, osobni zajmy,
spole¢enské vlivy zptsobuji rozdily v jejich chapani Zivota a hodnot. Podle toho také maji
odli$nad ocekavani od skoly i od zivota v domové mladeze. Ubytovani Zaci, ktefi navstévuji
jeden ze Ctyr studijnich oborti Skoly, se potkavaji napii¢ obory i ro¢niky v z&jmovych

krouzcich Skoly a také pii akcich DM.

5 Cile vychovné vzdélavaci prace v DM

Obecné cile vychovné vzdélavaci ¢innosti stanovuje Skolsky zdkon v § 2 odst. 2.

5.1 Konkrétni cile vychovné prace v DM

e Rozvoj osobnosti v jeji celistvosti, po strance télesné, duSevni, emoc¢ni a to v duchu
kiest'anskych hodnot,

e vytvateni podminek pro pfipravu na vyucovani,

e vedeni zaka k zodpovédnému vyuzivani ¢asu a k t¢elnému vyuzivani volného Casu
s nabidkou dostatecného mnoZstvi impulst 1 nabidek pro jeho naplnéni,

e osvojovani hodnot, zdsad a pravidel, na nichz je zalozena nase spole¢nost

e rozvijeni socidlniho citéni

e zkuSenost tymové spoluprace

e péstovani hygienickych navykt, vcetné tklidu 0sobnich véci

5.2 Klicové kompetence

5.2.1 Kompetence k u¢eni
e naucit se ucit se

e vyuzivat efektivni zpisoby uceni



ziskat pozitivni vztah k uceni a poznavani nového

hledat motivaci kK uceni

uvédomovat si podil zodpovédnosti na svych studijnich vysledcich

ziskané teoretické védomosti davat do souvislosti a uplatnit je v praxi

ziskavat informace z rtiznych prament, davat je do souvislosti a sou¢asné¢ umet je

kriticky pfijimat

5.2.2 Kompetence k FeSeni problémiu

rozpoznat problém, objasnit jeho podstatu, snazit se ho pochopit a hledat rizné
zpusoby jeho feSeni

umét z nabizejicich se feSeni problému vybrat to nejspravné;jsi

obhajit své feSeni problému

prijmout zodpovédnost za sva rozhodnuti

ucit se nevyhybat se problémim

dokoncovat zapocaté ¢innosti, pfekonavat prekazky

ucit se nenechat se odradit pfipadnym nezdarem

5.2.3 Komunikativni kompetence

umét formulovat své mysSlenky srozumitelné a souvisle a rozvijet slovni zasobu
vyjadiovat se pokud mozno gramaticky spravné jak v komunikaci Gstni, tak

I V pisemné

komunikovat kultivované

umét vyjadrit svilj ndzor

umét vyslechnout nazor druhych

umét vést dialog i vystoupit pied skupinou

rozvijet schopnost pracovat se vSiemi moznymi a dnes dostupnymi informacnimi
kanaly a komunika¢nimi technologiemi a kriticky vyhodnotit informace

rozvijet a prohlubovat znalost cizich jazykd.



5.2.4 Socialni a personalni kompetence
e prispivat k vytvaieni vstiicnych mezilidskych vztahii
e ucCit se spolupracovat a pracovat v tymu
e pfijimat odpovédnost za spolecnost, do které patii
e ucit se toleranci k druhym
e um¢t pfijimat radu i kritiku
e najit své misto v roding, 1 ve spole¢nosti
e umc¢t navazovat a udrzovat kontakty, vztahy
e projevovat solidaritu

e vazit si vysledkt prace jinych lidi

5.2.5 Obc¢anské, ¢innostni a pracovni kompetence
e pochopit postaveni ¢lovéka ve spole¢nosti a pravidla vzajemného respektovani
e poznavat a vazit si tradic a kulturnich hodnot
e chépat kontinuitu minulosti, sou¢asnosti i budoucnosti
e ucit se znat sva prava a povinnosti
e dbat na bezpecnost vlastni 1 skupinovou
e umcét rozpoznat nasili v jakékoliv podobé& a branit se proti nému

e vazit si a chranit Zivotni prostfedi a pfirodu

5.2.6 Kompetence k traveni volného ¢asu
e umct ucelné travit volny Cas
e orientovat se v moznostech smysluplného traveni volného ¢asu
e odmitnout nevhodné nabidky pro traveni volného ¢asu
e vhodné si vybrat z4jmové ¢innosti dle svych moznosti

e rozvijet své zdjmy v organizovanych i individualnich ¢innostech

Osvojovani si jednotlivych kliCovych kompetenci a formy, jakymi jsou osvojovany, jsou

soucasti mesicnich plant vychovné vzdélavaci ¢innosti na DM.



5.3. Formy vychovné ¢innosti

Denni rozvrh domova obsahuje dva druhy rezimovych moment: pevné — budicek, uklid,
stravovani, studijni klid, vecerka a podobné, a volné — osobni volno, vychdzky, zajmové

krouzky, nabidka dalsich vzdélavacich programi — kino, divadlo, besedy, koncerty a dalsi.

Pedagogicéti pracovnici DM vedou vychovnou c¢innost v ndvaznosti na Skolu. Vyuzivaji
raznych forem vychovné Cinnosti — individudlniho piisobeni a individualnich rozhovort,

kolektivniho plsobeni, vyuzivaji forem slovnich, ndzornych i praktickych.

PoZadavky vychovné Cinnosti

Dobrovolnost — mnozstvi aktivit se zakiim piedklada jako nabidka.

Aktivita - zaci jsou zapojeni do zivota domova mladeze skrze Zakovskou samospravu DM.
Sami tak mohou davat impulsy k déni v DM, podili se na planovani, ptipravé i realizaci akci
v DM.

Seberealizace - Zaci maji moznost navstévovat zajmové krouzky podle svych zajmt a svého
zaméteni - hudebni, sportovni, kulturni, vytvarné, socialni..., kde mohou opravnéné zakouset
pocit uspokojeni a uspechu.

Pestrost - snaha o vyvaZenost mezi organizovanymi a spontannimi ¢innostmi, stfidani metod
a forem prace - skupinova, individudlni, besedy, soutéze, sportovni utkani...,

PritaZlivost a zajimavost - aktualni témata, témata navrzena zaky, témata, o kterych se malo
mluvi...

Orientace na soc. kontakt - domov mladeze podporuje u zakt svym programem kladné
vztahy Kk rodinnym pfisluSnikim, spoluzaktim, kamaradim, i dal$im lidem - slabym,
nemocnym, starym, détem.

Efektivita — snaha o uskute¢néni mnoha hezkych, hodnotnych a obohacujicich programii a
akci pro ubytované. Snaha o efektivni vyuziti omezenych finanénich prostiedkit domova

mladeze.



6 Popis materialnich podminek

Domov mladeze se nachdzi v nové postavené casti spojujici budovu Skoly a budovu
télocvicny. Ma dvé patra a tieti podkrovni patro. Na kazdém patie je osm pokoji spojenych
do ¢ty bun€k se soc. zafizenim, déle je k dispozici ¢ajova kuchyiika s lednici na potraviny,
mikrovinnou troubou, vaficem, varnou konvici a zdkladnim nadobim. Ve tfetim patie je
domov mladeze v rekonstruovaném podkrovi télocvicny, kde se nachdzi pokoje se sprchou a
se spolecnym WC, kuchynsky koutek a hezky podkrovni prostor pro spole¢na setkavéani
ubytovanych, kde je také umisténa televize. Na prvnim patfe nové budovy je hlavni
vychovatelna, na druhém patie je spoleCenskd mistnost, na tfetim patie je opét vychovatelna,
tzn. Ze na kazdém patie je mozné misto setkavani ubytovanych zakl s vychovatelkami 1 zaka
navzdjem. Pokoje jsou vétSinou dvoultzkové, nékolik je tfilizkovych. Na kazdém patie je
jedna bezbariérova bunka. VSechna patra domova mladeze jsou dostupna vytahem.

Ubytovanym jsou k dispozici i1 prostory $koly, t€locvicna, posilovna, ucebny klaviru, u¢ebna
vypocetni techniky s pocitaci pfipojenymi na internet, dva internetové kiosky. Do vSech
pokojti DM je pfivedena internetova sit’. Pro odpocinek je ptistupna skolni zahrada, v domové
nachazi elektrické Sipky, stolni fotbal, stolni spolecenské hry. V domové mladeze je moznost
zapujceni elektrickych spottebicl - zehlicky, fénu; je zde vytvorena materidlni zakladna pro

tvorbu ru¢nich a vytvarnych praci, vareni i peceni.

7 Popis personalnich podminek

Pozadavky pro vykon ¢innosti pedagogickych pracovnikll stanovi zédkon ¢. 563/2004 Sb.
0 pedagogickych pracovnicich a o zméné né€kterych zédkond. Podle zdkona mé pedagogicky
pracovnik spliiovat pfedpoklady pro vykon funkce podle § 3 a spliiovat odbornou kvalifikaci
podle §16.

Pedagogické plsobeni zajistuji kvalifikované vychovatelky. Pocet vychovatelek je podle

poctu ubytovanych zaki stanoven vyhlaskou ¢. 107/2005 Sb.
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Kompetence vychovatele

Pedagogické

- znalost vyvojové psychologie, motivace k uceni, osobnostni rozvoj, zdravy zpiisob Zivota,
rozpoznani symptomti ukazujicich na patologické jevy

Komunikativni

- uspésné jednani s rodici, zéky, spolupracovniky, schopnost piedévat informace

Organizacéni

- schopnost planovat, organizovat a stanovovat postupy a metody prace, dodrzovat fad.

Pedagogicka dokumentace:
- denni zaznam,;

- denik vychovné skupiny;

- ptihlaska zaka k ubytovani;
- osobni spis zaka;

- mésicni plan prace;

- Skolni vzdélavaci program;

- ostatni pisemna dokumentace spojend s vychovou mimo vyucovani

8 Ekonomické podminky

Domov mladeZe je piijemcem provozni dotace MSMT, kterd je uréena na provozni a mzdové
naklady a spolu s platbou ubytovanych zaki zabezpecuje zakladni chod domova mladeze.
Vyse Uplaty za ubytovani na DM se fidi vyhlaskou ¢. 108/2005 Sb. o skolskych vychovnych
a ubytovacich zafizenich a Skolskych ucelovych zatizenich (v platném znéni). Pokoje domova
mladeZe jsou zafazeny podle platné vyhlasky do 1. kategorie, kde je stanovena maximalni
vyse uplaty 1600,- K& Uhrada musi byt provedena do 25. piedchazejiciho kalendafniho
meésice na meésic nasledujici formou v hotovosti nebo inkasem zuctu u kteréhokoliv
bankovniho ustavu.

Celodenni stravovani domovu mladeze zajistuje ZS Komenského v Odrach, ktera podle

platné vyhlasky stanovuje vysi plateb.
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9 Bezpecnost a ochrana zdravi

Pro skolu i DM jsou vypracovany dokumenty vztahujici se k zasadam BOZP, PO a ochrany
Clovéka za mimoradnych udalosti, $kola i DM spolupracuje s odborniky z téchto oblasti. Jsou
vypracovany a prabézné aktualizovany pozarni poplachové smérnice a evakuacni plany. Tyto
Kazdy ubytovany v domové mladeze je proskolen o BOZ a PO prvni den Skolniho roku,
popt. vV den svého nastupu do DM. Soucasné je seznamen s vnitinim fddem DM a poucen
0 manipulaci s elektrickymi spotiebi¢i pouzivanymi v DM. Vsechna proskoleni potvrdi svym
podpisem. Vsechny elektrické spotiebice v domové mladeze maji platnou revizi. Vlastni
elektricky spotiebi¢ smi ubytovany zak pouzivat jen se svolenim vedeni DM za stanovenych
podminek, z nichz prvni podminkou je, aby spottebi¢ mél platnou revizi.

Béhem Skolniho roku jsou zéci prubézné poucovéani o BOZ pted jednotlivymi vychovnymi
akcemi mimo domov mladeze, napi. vylety, exkurze, kulturni akce. Ubytovani jsou povinni
respektovat zasady BOZ, PO i dal$i opatfeni vytvotfend z divodu bezpecnosti a vlastni
ukdznénosti moznym nehodam predchézet.

Kazdy rok probéhne v DM cvi¢ny poplach.

10 Prevence socialné patologickych jevii

Soucasti vzdélavaciho programu je i prevence a ochrana pied socialné patologickymi jevy
u zakt (drogova zavislost, alkoholismus, koufeni, kriminalita a delikvence, zaSkolactvi)
a pred projevy nepratelstvi, nasili, diskriminace, Sikany a kradezi. Ochrana 74k je zajistovana

vychovateli, vychovnym poradcem, $kolnim metodikem prevence a $kolnim psychologem.

Ochrana zakl pied socialné patologickymi jevy je realizovana vhodné stanovenym reZimem
dne, pozornosti vychovatelek, nabidkou smysluplné ¢innosti, pfednaskami a besedami na toto
téma 1 povzbuzovanim zakt ke zdravému a spravnému zpusobu zivota. Pii objeveni
jakychkoli symptomt ukazujicich na patologické jevy se tato skutecnost nepiehlizi, ale hleda

se feSeni a ithned se informuji zakonni zastupci a ptislusné organy.
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11 Podminky pFijimani uchazeci

Ubytovani se poskytuje vSem divkam a chlapcim, ktefi jsou zaky Stiedni pedagogické Skoly
a Stiedni zdravotnické $koly sv. Anezky Ceské v Odrach, a to na zakladé piihlagky, kterou
podavaji rodi¢e nebo zakonni zastupci zaka. Kritériem pro piijeti Zaka do domova mladeze je
vzdalenost mista trvalého bydlisté, dopravni dostupnost z mista bydlisté, socialni poméry
rodinného zdzemi, zdravotni stav a kapacita domova mladeZze. Ubytovani v DM neni

narokové, poskytuje se na dobu jednoho Skolniho roku.

Ubytovani je Zaku fadn€ ukonceno poslednim dnem Skolniho roku. Mimotadné je ubytovani
zéku ukonceno 1 béhem Skolniho roku, pokud zék neplati poplatky za ubytovani v fadném
terminu, soustavné porusuje vnitini fad domova mladeZe, prestal byt zakem SPdgS a SZS

sv. A. Ceské.

/4

12 Podminky pro vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi

potiebami

Z&kim se specialnimi vzdélavacimi potfebami podle stupné a charakteru jejich znevyhodnéni
je pii vychovném procesu vénovana zvlastni pozornost a specificky pedagogicky pfistup, jsou
zohlediiovany vzdélavaci potieby jednotlivce. Cilem vzd€lavani je vSeobecny rozvoj
osobnosti, diraz je kladen na poznavaci, socialni, moralni, mravni a duchovni hodnoty.
Vychovatelé spolupracuji S vychovnymi poradci, ptipadné dal§imi odborniky pro danou
problematiku.

Pro zéky se zdravotnim postizenim je kazdoro¢né vypracovavan individualni vzdeélavaci
program. Jejich vzdélavani se uskuteciiuje individudlni i skupinovou integraci. Nakolik to
jejich zdravotni postizeni dovoli, jsou aktivné zapojeni do zivota a akci DM.

V ramci moznosti DM je pro zaky s télesnym postizenim upraven fad dne podle jejich
individualnich potieb tak, aby nebyly pretézovany jejich fyzické ani psychické sily. Soucasné
je upraven i prostor, ktery obyvaji, aby byla co nejvice podpofena jejich samostatnost —
bezbariérovy pokoj, blizkost vytahu, zdravotnické pomucky apod. Pokud ani toto k uplné

samostatnosti zakll nestaci, je mozno vyuzit sluzeb Charity.
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13 Délka a Casovy plan vzdélavani

Plan vzdélavani je vytvoren spirdlové na dobu Ctyf let pro zdky maturitniho oboru a pro zaky

ucebniho oboru na dobu tfi let.

14 Obsah vzdélavani

Kompetence - cile

Obsah

Metoda, forma

Kompetence k uceni

Podpora tspésnosti $kolniho
vzdélavaciho procesu zaka

Poctiva kazdodenni pfiprava
zaka na vyucovani

Stanoveny studijni klid

vV dennim fadu, pomoc pfi
studiu, namatkové
ptezkousSeni, motivacni hry,
pochvala

Aplikace ziskanych poznatkt

Nabyté védomosti dava zak
do souvislosti, uci se je pouzit
Vv praxi

Prednasky na témata blizka
studijnimu oboru, moznost
praktickych zkusenosti,
(pomoc pii dohledu akci
ZUS, pecovatelska ¢innost
V SOC. programu)

Naudit se efektivné se ucit

74k poznava své schopnosti
(pamét, logiku...), umi si
vybrat metodu uceni se a
vyuZit ji

Hry na cviceni paméti;
ptiméfené podminky ke
studiu

Uvédomit si sviy dil
odpové&dnosti na svych
studijnich vysledcich

Umi si vytvofit sviij plan
pfipravy na vyucovani a
zhodnotit jeho GspéSnost

Podpora pozitivniho ptistupu
Kk uéeni, motivaéni pohovor,
sledovani prospéchu,
pochvala

Kritické hodnoceni informaci

Sbira a tridi informace, umi
ziskat informaci z riiznych
zdroji a vyhodnotit
vérohodnost informace podle
zdroje

Zprosttedkovani a nabidka
ruznych zdroji informaci —
noviny, ¢asopisy knihy,
internet, svédectvi, osobni
zkuSenost; modelové
rozhovory; srovnavani,
vyhodnoceni; konfrontace
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Kompetence k FeSeni
problémii

Schopnost problém
identifikovat a pojmenovat

74k rozliduje subjektivitu a
objektivitu, snazi se odlisit
podstatné od nepodstatného,
je otevieny dialogu

Zprostfedkovani
objektivnich informaci;
vedeni zéka k pojmenovani
problému a k fesenti;
motivace zaka, aby neutikal
od problému

Schopnost problém snést
(odolnost) a fesit

Nedat se odradit netispéchem,
hledat vice mozZnosti feSeni
problému

Priklad vychovatele, pomoc,
podpora, rada, posilovani
piijeti kazdodennich tézkosti,
dat prostor k navrhu
vlastniho feseni

Uméni problémim
predchazet

74k se u¢i dislednosti
dodrzovat pravidla, flexibilné
reagovat na nov¢ situace, umi

se poucit ze zkuSenosti svych
1 druhych

Korekce nevhodného
chovani, zprostfedkovani
objektivnich informact,

besedy

Uvédomeéni si odpovédnosti
za své rozhodnuti a jednani

Zak vidi véci v souvislostech;
dokéze odhadnout dusledky
svého jednani; uci se obhdjit
sva rozhodnuti

schopnost obhajit (sva)
rozhodnuti

Seznameni zaka s kladnymi i
zépornymi vzory, kladeni
otazek, poukazovani na
souvislosti, pochvala,
napomenuti

Komunikativni kompetence

Zdokonalovat pisemny i Gstni
projev

Piedavani pfijatych informaci
pisemné i Gstné

Delegovani v predavani
informaci VS nebo celému
DM - na plakatech, na
setkani 1 skrze samospravu
DM, rozhlasové vysilani.,
vypracovat napf. pozvani
nebo sd¢€leni; slovni a
jazykové hry, soutéze;
pisemné vyjadreni - reakce
na probéhlé akce (prednasky,
ptaci aj.)

Naucit se vyjadfit svou
mysSlenku

74k se uci sdélit sviij vlastni
pohled, umi sviij nazor
vyjadfit souvislym ustnim ¢i
pisemnym projevem,
vyjadieni pociti také
neverbalné

Hry, Cetba, nabidka
literatury (slovniky,
encyklopedie);
Korekce nevhodnych
formulaci
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Ucit se pochopit psany text a
mluvené slovo

74k se pfipravuje na
vyu€ovani soustavné, uci se
premyslet nad obsahem
daného textu nebo mluveného
slova, umi pfijatou informaci
interpretovat ,,svym® jazykem
a sdelit.

Vytvareni prostoru ke studiu;
vytvareni prostoru

Kk vyjadieni myslenky
verbaln¢ i1 neverbalné;
dialog; delegovani zaka

Vv pfedavani informaci DM;
hry

Schopnost dialogu

74k se u¢i druhému
naslouchat a vyslechnout i
nazor, s kterym nesouhlasi
bez nepiiméefenych reakci, uci
se vnimat protiklady, uci se
trpélivosti a toleranci

Nécvik spravné komunikace,
prostor pro vyjadifeni nazoru
kazdého zaka

Vychovatelka vysvétli sviyj
nazor, i kdyz neni popularni.

Umét komunikovat na
riznych stupnich

74k se snazi rozlisit rizné
druhy komunikace - verbalni,
neverbalni; osobni,
pratelskou, Ufedni;

s jednotlivcem, pred
skupinou, do médii - napf.
Skolniho rozhlasu....

Podpora rozhovort na vSech
urovnich a stupnich:
formalni - neformalni;
student — student; student —
vychovatel, ucitel; student —
cela skupina (vSichni
spole¢n¢)

Vychovatelka usmériuje
verbalni i neverbalni
komunikaci, da prostor pro
komunikaci a vyjadieni

Socialni a personalni
kompetence

Zvladnuti odloucenosti od
domova, samostatnost

74k umi zaznamenat pocity
samoty, stesku, odlouceni,
umi je zpracovat a umi je
vyjadfit. Zaclenit se do
nového kolektivu. Bez
pomoci zvlada udrzovani
potadku, vytvaii si sviij
systém (uceni, platby,
omluvenky).

Vytvofeni pfijemného
prostfedi, nabidka pomoci,
Snaha poznat Zaky, jejich
empatické vedeni —
povzbuzeni ¢i ujasnéni
pravidel souziti v kolektivu,
naslouchani, pomoc s VC,
vybér spolubydlici.

Adaptace do nového
prostredi

74k poznava nové prostiedi a
pravidla, nové lidi, snazi se o
otevienost, ochotu bez
pfedsudkt

Seznamovaci vecer,
seznamovaci aktivity,
rozhovory, prohlidka mésta,
seznameni s prostfedim,
empaticky pfistup
vychovatelek, vytvoreni
pravidel skupiny

Podpora sebepoznani

74k péstuje schopnost
autokorekce, uci se zdravé
sebekritice, objevovat dary,
které obdrzel a uzivat je

Vv praxi.

Pomoc vychovatelky pii
zakovée sebepoznani pomoci
rozhovoru, pozorovani
chovani a konickl; Vedeni
k seberealizaci,
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Pravdivy pftistup,
vyhodnocovani jednani,
analyza

K osobnostnimu rustu;
podpora zdravého
sebevédomi; sebepfijeti; hry,
testy.

Zaclenéni do kolektivu do
vychovné skupiny

Ptijeti nové role Plni ve
skuping¢ n&jakou funkci,
spolupracuje s ostatnimi

Rozdéleni ukold, kontrola a
odménovani jejich plnéni,
spoluprace.

Spoluprace

ZkuSenost tymové prace ve
skuping, skupinové hry

Spole¢né akce VS nebo DM,
samosprava DM, podpora
domluvy a spoluprace na
pokoji.

Umét prijimat radu 1 kritiku,
umeét vyjadiit kritiku

Z4k umi pozadat o radu,
poucit se, umi se Kriticky
ohodnotit; umi hodnotit akci,
kterou méla skupina na
starost.

Snaha o konstruktivni
Kritiku, zpétna vazba na akce
ve skuping nebo celého DM
pomoci dotaznik, reakci
pisemnych i stnich a jejich
zhodnoceni

Uit se odpovédnosti za
druhé

U¢i se byt a pracovat s jinymi
lidmi — spolubydlicimi,
vychovatelkami, détmi,
nemocnymi, prestarlymi...

Rozhovory, pomoc pti
akcich ZUS, Z8,
nemocnice...,

rozhovory o mezilidskych
vztazich

Tolerance

Zak se uci kladné pfijimat své
spoluzaky i s jejich
odliSnostmi, snazi se
vyslechnout a pochopit
odli$ny nézor, uci se
kompromisu

Ptijimani vSech zakl do
domova mladeze bez
predsudki a ptedpojatosti,
korekce vzajemného chovani
zaka,

zamezeni nesnasenlivych
reakci mezi zaky

Empatie, umét projevovat
solidaritu

74k spravné odhaduje pocity
spoluzéaki a spolubydlicich,
zastane se a pomuze slabsimu
(tfeba doucovani).

Empatii umi vyjadfit nejen
slovné, ale 1 konkrétni
pomoci.

Zprosttedkovani piileZitosti
pro rozvoj empatie a projevu
solidarity Zéka (sluzba

V nemocnici, tiikralova
sbirka a dalsi sbirky,
srdickové dny, podpora
misii, modlitba).

Mezilidské vztahy

Z4k si utvati vztah ke
spoluzékim, pedagoglim,

zaméstnanciim Skoly a dalSim.

74k si uvédomuje rozdilné
vztahy — rodinné, ptatelské,
kamaradské, obcanské,
pracovni a osobni.

Kladny a vstticny vztah
vychovatelky k zakovi,
rozhovory a besedy na dané
téma

Rozpoznat agresivitu, Sikanu,
nevhodné chovani M a Z na
vetejnosti

U¢i se pozorovat a vnimat své
chovani a chovéni druhych,
uc¢i se odmitat vse, co
narusuje dobré vztahy, neboji
se problém oznamit, hleda, co
tvofi dobré vztahy

Rozhovory a besedy na dané
téma;

vzniklé negativni chovani
resit (individualng, s VS,

s DM)
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Ob¢anské, ¢innostni a
pracovni kompetence

Ucit se znat sva prava a
povinnosti

74k se seznami s Vnitinim
fddem DM a dodrzuje ho,
snazi se pochopit, Ze je pro
jeho dobro,

spolupracuje s dospélymi,
postupné se uci znat zakladni
lidska préva a prava a
povinnosti ob¢ana nasi
spolec¢nosti.

Sezndmeni zéka s Vnitinim
fadem DM, vymezeni hranic,
podpora prav, Vyzadovani
dodrzovani povinnosti,
Vytvoreni programu
vychovné skupiny, dbani na
jeho plnéni, osvétleni pojmu:
svoboda, prava, povinnosti...
Informovani zdka o SVP

Ucit se odpovédnosti za své
jednéni

Umi pfiznat chybu a pfijmout
kazenské opatieni,

je schopny autokorekce,

uci se odhadovat rizika svého
chovani,

Umi chranit Zivotni prosttedi.
Umi chranit zdravi své i
druhych.

Jasné vymezeni pravidel

v DM, vysvétlovani
disledki jednani ¢loveka,
rozhovory a osobnim
prikladem, vytvareni
diavéryhodné atmosféry,
projednavani vznikl¢ situace.

Ptijima spoluodpovédnost za
spolecnost, do které patfi,
nachdazi své misto Vv rodin¢ a
ve spolecnosti

Ujasiiyje si své povolani,
poznava a ptijima hodnoty,
podle kterych usmériuje smer
svého zivota, vstiebava déjiny
jako své kofeny, umi se poucit
z historie.

Poznava své kotfeny v rodin€.

Pfipomenuti kiest'anskych
kotent, dulezitych statnich
vyroci a jejich vyznamu,
vyuziti besed, historické
prameny, navstéva historicky
dilezitych mist (Praha,
koncentraéni tabor...).
Prostor pro uvédoméni si
svych kotenil

Vazit si prace jinych lidi

74k ma zkusenost prace,
nevyhyba se drobné préaci,
ktera se v DM naskytne,
pfijima vdééné praci jinych,
zvlada zakladni etické normy
— vdécnost, podékovani,
pozdrav. Setrné zachazi

S vécmi.

Zprosttedkovani zkuSenosti
prace a radosti z dobie
vykonané prace,

ptiklad vychovatele,
seznameni s pracovnim
postupem vyroby jediné véci
(napf,. peceni pernickd,..).

Upeviiluje a prohlubuje
ziskané pracovni navyky

Poctiva kazdodenni ptiprava
na vyucovani, kazdodenni
udrZovani pofadku ve svych
vécech a prostorach DM

Stanoveny studijni klid
V dennim tadu, pomoc pfi
studiu a praci.

Vazi si ptirody, ochrana
zivotniho prostfedi

74k se u¢i vnimat krasy
pfirody, poznava zasady
spravného chovani v pfirodé a
fidi se jimi. Stara se o kvé&tiny
v pokoji. U¢i se tiidit odpad,
udrzovat potfadek kolem sebe,
uci se Setiit vodou, el. energii,
a vazi si potravin.

Podpora ekologického
mysleni, tfidéni odpadu,
povzbuzeni k Setfeni

s energiemi. Vychazky

S rozvojem vnimani
ptirodnich kras, pouceni o
chovani v ptirod¢, vedeni

k zodpovédnému nakladani a
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Setrnému vyuzivani
ptirodnich zdroju, prace
S pfirodninami.

Kompetence k traveni
volného ¢asu

Pojem ,,volny Cas*

74k dokéze rozlisit povinnost
a zabavu, praci a odpocinek.
Dokéze predstavit alespon
jednu svoji zdjmovou ¢innost.

Poznavéni a pozorovani zéka
vychovatelem.

Smysluplné vyuziti volného
casu

Orientuje se v nabidce
volnoc¢asovych

aktivit a umi si z nich vybrat,
navstévuje alespon jeden
zajmovy krouzek.

Dostate¢na nabidka
sportovnich, relaxacnich 1
dusevnich ¢innosti ve Skole,
v DM i1 ve méste...;
rozhovory, pomoc pfi
rozvrhu ¢innosti

Zdravy zivotni styl

Rovnovéha dusevni a fyzické
aktivity, umi relaxovat

Nabidka sportovnich,
relaxacénich 1 dusevnich
¢innosti

Vile odmitnout nevhodné
nabidky k traveni volného
casu

U¢t se ovladat se a prohlubuje
uZzitecné asertivni jednani,
podpora zdravého sebevédomi

Seznameni s metodou
asertivity, aktivity, hry

Podpora kreativity

Z4k sdéli ¢innost (informaci)
neverbalnim zplsobem, uci se
vyhledavat napady a
realizovat je v praxi, rozviji
svou fantazii, zapojuje se do
ruznorodych ¢innosti
nabizenych DM.

Nabidka a podpora
rozli¢nych ¢innosti: relaxace,
manualni tvofivost, dusevni
kreativita, ndpady, navstévy
vystav, kulturnich akci,
vyzdoba prostor DM.

Seberealizace zaka

Studium a zapojeni se do
volnocasovych aktivit. Zak
ziskava sebevédomi.

Podpora sebevédomi a
rozvoje pozitivniho mysleni
a pocitu uspésnosti. Plisobeni
nabidkou a motivaci;
pochvala.
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15 Spoluprace se socialnimi partnery

Domov mladeze spolupracuje s Méstskou nemocnici v Odrach a s Farnosti Odry. Ubytovani
zaci predavaji nemocnym i zaméstnancim nemocnice vanoc¢ni a velikono¢ni ptani. Pravidelné
navstévuji nemocné, aby jim oznamili Cas bohosluzeb a pomohli jim dopravit se na msi
svatou v arealu nemocnice.

Domov mladeze spolupracuje s Charitou Odry, kterd zajistuje sluzby ubytovanym
se zdravotnim postizenim a soudasné se Specialné pedagogickym centrem Srdce pii ZS

vV Opavé.

16 Hodnoceni zakua a evaluaci zarizeni

Zéaci jsou hodnoceni podle vnitfniho ¥adu DM slovné, pisemné, popt. malou vécnou odménou.
Pfi hodnoceni uplatiiujeme individualni pfistup k jednotlivym zakam.
Evaluace domova mladeze je realizovana prubézné dotaznikovym Setfenim mezi zaky

a spolupraci se zakovskou samospravou DM.
Cilem autoevaluace je jak spokojenost ubytovanych a rodiCli, pozitivni atmosféra mezi

ubytovanymi 1 pedagogickymi pracovniky a zlepSovani materidlniho zabezpeceni, tak takeé

efektivnost studia a skute¢ny osobnostni rist vsech.
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